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प्रेस काउन्सिल नेपाल 

cu|n]v

वर्ष २०८२ नेपाली इतिहासकै असाधारण राजनीतिक र सामाजिक उथलपथुलको वर्ष 
रह्यो । पोहोर भदौ महिनामा जेन-जी आन्दोलन, अन्तरिम सरकार, फागनुमा आमनिर्वाचन 
र सरकार परिवर्तनसम्म आइपगु्दा मलुकुले एउटा राजनीतिक चक्र परुा गर्यो । यो समग्र 
सङ्क ्रमण र राजनीतिक रूपान्तरणमा डिजिटल प्रविधि र सञ्चारका नयाँ माध्यम संगठन र 
समन्वयको मखु्य माध्यम बने ।१

नेपाली प्रेस यो ऐतिहासिक राजनीतिक परिवर्तनको प्रत्यक्ष साक्षी र निशाना दवुै बन्न 
पगु्यो । एकातिर राज्यको अकर्मण्यताप्रति नागरिकको असन्तोष सञ्चार माध्यम र डिजिटल 
प्लाटफर्मबाटै मखुरित भइरहकेो थियो । अर्कोतिर, आन्दोलन उत्कर्षमा पगु्दा कतिपय सञ्चार 
माध्यम भौतिक आक्रमण र तोडफोडको निसाना बने । 

लोकतन्त्रको सदुृढीकरण, सशुासन र नागरिक अधिकारको रक्षाका लागि प्रेस स्वतन्त्रता 
अनिवार्य शर्त हो । झन ्राजनीतिक सङ्क ्रमणका बेला प्रेसको निष्पक्षता र जवाफदहेिताको 
वास्तविक परीक्षा हुन्छ । किनकि प्रेस स्वतन्त्रता भनेको समाचार लेख्न वा प्रकाशन गर्न पाउने 
अधिकार मात्र होइन । यो नागरिकलाई तथ्यमा आधारित विश्वसनीय सचूना उपलब्ध गराउने 
जिम्मेवारी पनि हो । 

स्थापनाको ५७ औ ँवार्षिकोत्सव मनाइरहदँा प्रेस काउन्सिल नेपाललाई औपचारिक 
उपलब्धि गणना गरेर बस्ने छुट छैन । सञ्चार प्रविधिको विस्तार, आम मिडिया उपभोक्ताको 
प्राथमिकतामा आएको परिवर्तन र दसु्सूचनाको दषु्चक्रबीच नेपाली पत्रकारिता कहाँ उभिएको 
छ र यसका सङ्कट के हुन ्भन्ने विषयमा तथ्यपरक समीक्षा गर्नु आजको मखु्य दायित्व हो ।

प्रेसमाथिको प्रहार र बढ्दो अविश्वास
२०८२ भदौमा सरकारले दर्ता नभएको आधार दखेाएर २६ वटा सामाजिक सञ्जाल 

र डिजिटल प्लाटफर्महरूमाथि प्रतिबन्ध लगाउने निर्णय गर्यो । शासकीय शलैीमा दखेिएका 

जिम्मेवार प्रेसः स्वतन्त्रताको जग

१Subina Shrestha, "Generation Discord: Lessons from Nepal's Revolution", Nieman 
Reports, March 2026. https://niemanreports.org/nepal-gen-z-discord-revolution-elec-
tions-subina-shrestha/
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अकर्मण्यता र डिजिटल अधिकारमाथिको हस्तक्षेपविरुद्ध यवुा पसु्ता सडकमा उत्रिएपछि 
मलुकुमा अभतूपरू्व विग्रहको स्थिति सिर्जना भयो ।

आन्दोलनका क्रममा नेपाली सञ्चार क्षेत्रले ठुलो भौतिक र पेसागत क्षति भोग्नु 
पर्यो । कयौ ँसञ्चार गहृमा तोडफोड र आगजनी भयो । सिंहदरबार परिसरभित्र रहकेा नेपाल 
टेलिभिजन र रेडियो नेपालका कार्यालयका साथै कान्तिपरु मिडिया ग्रुप लगायतका सञ्चार 
गहृमा आगजनी भयो । मिडिया सञ्चालकका निजी निवाससमते आगजनीको निशाना बने । 
नेपाल पत्रकार महासङ्घका अनसुार दईु दिनको अवधिम ैसञ्चार माध्यम र पत्रकारमाथि २६ 
वटा गम्भीर आक्रमणका घटना भए, १०० भन्दा बढी पत्रकार प्रत्यक्ष प्रभावित भए । ५ जना 
पत्रकार गोली लागेर घाइते भए ।२ ‘काउन्सिलले पनि स्वअनगुमनमा २०८२ वैशाख १ दखेि 
चतै मसान्तसम्म प्रेस स्वतन्त्रतासम्बन्धी १२० घटना अभिलेख गरेको छ जसमा १६७ पत्रकार 
प्रभावित भए ।’३

तर, यो विग्रहले भौतिक क्षतिभन्दा गम्भीर नैतिक प्रश्न नेपाली पत्रकारितामाथि छाडेको 
छ । आन्दोलनको सचूना प्रवाह र सङ्गठन मलूधारका सञ्चार माध्यमबाट नभई डिजिटल 
प्लाटफर्महरूबाटै भयो । आमनागरिकले सचूनाका लागि परम्परागत प्रेसलाई ‘बाइपास’ गरेर 
सामाजिक सञ्जाल रोजेका मात्र होइनन,् सञ्चार गहृहरू नै नागरिक आक्रोशको निसाना बने ।

सार्वजनिक वतृ्तमा खडा भएको महत्त्वपरू्ण प्रश्न हो-सङ्कटका बेला नागरिक किन 
मलूधारको प्रेसप्रति विश्वस्त हुन सकेनन ् ? नागरिकका वास्तविक मदु्दा र असन्तोषलाई 
समाचार कक्षहरूले समयम ैस्थान दिन सकेका थिए कि थिएनन ्? राज्यको दबाब र भीडको 
आक्रोशबीच उभिएको प्रेसले नागरिकको विश्वास गमुाउँदा कस्तो जोखिम निम्तन्छ भन्ने 
पाठ गत भदौको घटनाले सिकाएको छ । काउन्सिल र समग्र मिडिया जगतले यस विषयमा 
आत्मसमीक्षा गर्नुपर्ने दखेिन्छ ।

दक्षिण एसियामा नेपालको स्थान र अन्तर र्ाष्ट्रिय अभ्यास
संसारभर सचूना उपभोगको शलैीमा परिवर्तन आएको छ । नेपाल मिडिया सर्भेक्षण 

२०२४ अनसुार सर्वेक्षणमा सहभागीमध्ये ७३ प्रतिशतसँग इन्टरनेट पहुचँ छ, जबकि रेडियो, 
टेलिभिजन वा छापामध्ये कम्तीमा एउटामा पगु्ने ५८ प्रतिशत मात्र छन ्। समाचारका लागि 

२ प्रेस स्वतन्त्रता र पत्रकार सरुक्षाः वार्षिक प्रतिवेदन, नेपाल पत्रकार महासंघ, २०८३ । https://www.fnjnepal.org/
uploads/freedoms/freedom_1778565730.pdf
३ प्रेस स्वतन्त्रतासम्बन्धी १ सय २० घटना (प्रेस विज्ञप्ति), प्रेस काउन्सिल नेपाल, २०८३ वैशाख २२ । https://www.
presscouncilnepal.gov.np/np/2026/05/05/11769/
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सबैभन्दा धरैे प्रयोग हुने माध्यम फेसबकु (६२ प्रतिशत) र यटु्यबु (४४.४ प्रतिशत) दखेिएका 
छन ्। पत्रपत्रिका ५.३ प्रतिशतमा सीमित छ ।४ यस्तो अवस्था नेपालको मात्रै होइन । 

रोयटर्स इन्स्टिच्युटको ‘डिजिटल न्युज रिपोर्ट २०२६’ अनसुार ५४ प्रतिशत पाठक 
तथा दर्शकले टेलिभिजन वा समाचार संस्थाका वेबसाइटभन्दा सामाजिक सञ्जाल र भिडियो 
प्लाटफर्मबाट समाचार प्राप्त गर्छन ्। समाचारप्रतिको विश्वास घटेर ३७ प्रतिशतमा झरेको छ ।५ 
नागरिकले समाचारका लागि प्लाटफर्म प्रयोग गरिरहदँा, नियमनकारी संयन्त्रहरू भने अझ ै
परम्परागत मिडियाम ैसीमित छन ्।

यरुोपेली यनुियनले लाग ु गरेको 'यरुोपियन मिडिया फ्रिडम एक्ट' नेपालका लागि 
अनकुरणीय हुनसक्छ । यो काननुले आचारसंहिता पालनाका लागि स्वनियमन अवलम्बन 
गर्ने सञ्चार माध्यमलाई विशषे संरक्षण गर्छ । यसको धारा १८ ले फेसबकु, गगुल, टिकटक 
लगायतका प्लाटफर्मलाई मिडियाअनकूुल नीति अबलम्बन गर्न बाध्य पारेको छ । कुनै 
सञ्चार माध्यमको सामग्री हटाउन ुवा त्यसको ‘रिच’ घटाउनअुघि कारणसहित २४ घण्टाभित्र 
सम्बन्धित मिडियालाई आफ्नो भनाइ राख्ने अवसर दिएको छ । यो काननु लाग ुहुनपुरू्व ‘बिग 
टेक प्लाटफर्म’ ले कुनै मिडियाको सामग्री आफ्नो नीति विपरीत लागे यत्तिकै हटाइदिन्थे । 
तर, यो सवुिधा प्राप्त गर्न सञ्चार माध्यमले आफ्नो सम्पादकीय मापदण्डमा खरो उत्रिएको 
हुनपुर्छ । उनीहरूले बलियो स्वनियमन अवलम्बन गरेको हुनपुर्छ । र, वैदशेिक शक्ति वा दलीय 
राजनीतिबाट स्वतन्त्र रहकेो स्वघोषणा गर्नुपर्छ । 

त्यहाँ यस्तो काननुले काम गर्नुका पछाडिको मखु्य कारण बजार हो । ४५ करोडको 
बजारमा उनीहरू काननु पालना गर्न बाध्य भएका हुन सक्छन ्। सानो बजारका कारण ‘बिग 
टेक प्लाटफर्म’ हामीलाई महत्त्व नदिएका हुन सक्छन ् । तर संवाद भने गर्न सकिन्छ । यो 
आजको भोलि हुने काम होइन, तर असम्भव होइन । 

हाम्रा लागि त्यसको सन्देश के हो भने पत्रकार आचारसहंिता र नियम पालना गर्नु सञ्चार 
माध्यमका लागि झन्झट होइन, डिजिटल यगुमा विशषे काननुी संरक्षण र अधिकार प्राप्त गर्ने आधार 
हो । बलियो काननु नचाहिने भन्ने होइन । तर काननु बन्नुअघि प्रभावकारी सवंाद थाल्नुपर्छ । आरोप 
लगाएर अनि म्याद तोकेर थालिएको सम्बन्ध टिक्दैन भन्ने पछिल्लो तीन वर्षले दखेाइसक्यो ।

दक्षिण एसियामा प्रेस स्वतन्त्रताका हिसाबले नेपाल अझ ैअगाडि छ । सन ्२०२६ 

४Nepal Media Survey 2024, Sharecast Initiative Nepal; Madhu Acharya and Bhumiraj Chapagain, "What do 
Nepalis think of the media?", Nepali Times, 27 December 2024.
५Jim Egan et al., Digital News Report 2026, Reuters Institute for the Study of Journalism, University of Oxford, 
June 2026. https://reutersinstitute.politics.ox.ac.uk/digital-news-report/2026
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को ‘रिपोर्टर्स विदआउट बोर्डर्स’ को विश्व प्रेस स्वतन्त्रता सचूकाङ्कमा नेपाल ५४.८० 
अङ्कसहित ८७ औ ँस्थानमा छ, जनु दक्षिण एसियामा सबैभन्दा माथिल्लो स्थान हो । भारत 
१५७, पाकिस्तान १५३ र बाङ्गलादशे १५२ स्थानमा छन ्।६ तर सँगसँगै हामीले सोच्नुपर्ने 
कुरा के हो भने, नेपालको स्थान ३ अङ्कले सधुार हुनकुो कारण हाम्रा सचूक सप्रिएर होइन, 
छिमकेी दशेको स्थिति झन ्खस्किएकाले हो ।७  मिडिया नियमनमा छिमकेी मलुकुहरूसँग 
सिक्ने भन्दा नसिक्नुपर्ने कुरा बढी छन ्। उदाहरणका लागि बङ्गलादशे, पाकिस्तान र भारतका 
हालैका अनभुव ख्याल गर्नुपर्ने छन ्। 

बङ्गलादशेमा राजनीतिक परिवर्तनपछि मिडिया सधुार आयोग गठन भयो । तर समयमा 
काननु बनेन । अन्तिममा हतार हतार अध्यादशे ल्याउन खोज्दा सधुार ओझलेमा पर्यो । 
फलस्वरुप, सरकारी नियन्त्रण बढेर जाने खतरा दखेियो ।८ ‘नेपालले पनि सङ्क ्रमणकालीन 
परिवेशमा त्यस्तै अलमल दोहोऱ्याउन ुहुदँनै । सरोकारवालासँग पर्याप्त छलफल गरी प्रस्तावित 
मिडिया काउन्सिल विधयेक टुङ्ग्याउनपुर्छ । दोस्रो, पाकिस्तानमा पेसागत र नागरिक तहमा 
स्वनियमनकारी संयन्त्र बलियो नहुदँा राज्यले फौजदारी काननुमार्फत  अनलाइनमा भ्रामक 
सचूना फैलाएको अभियोगमा ३ वर्षसम्म कैद वा २० लाख पाकिस्तानी रुपैयाँसम्म जरिवाना 
हुने कडा काननु लाग ुगर्यो ।९ पेसागत आचारसंहिता र स्वनियम प्रणाली बलियो नहुदँा त्यो 
रिक्तता कसरी फौजदारी काननुले भर्न सक्छ भन्ने यसले दखेाउँछ । 

भारतको अनभुव फरक खालको छ । सन ् १९७८ को ऐनअनसुार त्यहाँको प्रेस 
काउन्सिलको क्षेत्राधिकार छापा माध्यममा सीमित छ । पत्रिकामा अपषु्ट समाचार छापियो भने 
काउन्सिलले सम्पादकलाई बोलाउन सक्छ, तर त्यही समाचार टेलिभिजन वा अनलाइनमा 
आयो भने काउन्सिलको दायराभित्रै पर्दैन । दर्शक र पाठक डिजिटलतिर सरे, काउन्सिल 
छापाम ै रह्यो । फलस्वरूप नियमनको केन्द्र स्वायत्त निकायबाट सरेर सचूना तथा प्रसारण 
मन्त्रालयतिर गयो ।१०  त्यहाँ अहिले काउन्सिललाई छापा, प्रसारण र डिजिटल तीनै माध्यम 
नियमन गर्नेगरी एउटै निकायले प्रतिस्थापन गर्नुपर्ने बहस चलिरहकेो छ ।

६ https://rsf.org/en/index
७ Kunda Dixit, "Nepal's media freedom ranking in jeopardy", Nepali Times, 3 May 2026. https://nepalitimes.com/

nepals-media-freedom-ranking-in-jeopardy
८ Bangladesh: Rush to establish media bodies threatens freedom of expression", ARTICLE 19, 3 February 2026. https://

www.article19.org/resources/bangladesh-rush-to-establish-media-bodies-threatens-freedom-of-expression/ 
९ Pakistan: Repeal Amendment to Draconian Cyber Law", Human Rights Watch, 3 February 2025. https://www.hrw.

org/news/2025/02/03/pakistan-repeal-amendment-draconian-cyber-law
१० Press Council of India Act, 1978 ; "Note on Press Council of India", Society for Legal and Policy Research, New 

Delhi. https://solpor.org/wp-content/uploads/2020/09/Note-on-Press-Council-of-India-SOLPO-Research.pdf
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बेलामा स्वायत्त निकाय बनाउन सकिएन, स्वअनगुमनलाई प्रभावकारी बनाउन सकिएन 
भने त्यो रिक्तता कतै फौजदारी काननुले भर्छ, कतै मन्त्रालयले । तसर्थ, दक्षिण एसियाम ै
विशिष्ट स्थानमा रहकेो नेपालले फौजदारी काननु वा सरकारी नियन्त्रणभन्दा पर रहरे स्वतन्त्र र 
जिम्मेवार पत्रकारिता प्रवर्द्धन गर्ने स्वनियमनको बाटो रोज्नुपर्छ । यसमा सबैभन्दा बढी भमूिका 
प्रेसकै हुन्छ । 

प्रेस स्वतन्त्रतामा एकीकृत अनुगमनको खाँचो
नेपालमा प्रेस स्वतन्त्रताको स्थिति अध्ययन गर्ने संस्थाबीच एउटै समयभित्र पनि फरक 

फरक तथ्याङ्क रहकेो दखेिन्छ । अभिलेख गरिएका घटनाहरू हरे्दा प्रेस काउन्सिल नेपाल 
र नेपाल पत्रकार महासंघकै तथ्याङ्कमा पनि अन्तर दखेिन्छ । यो भिन्नताले नेपालमा प्रेस 
स्वतन्त्रता हननको ‘घटना’ कसरी परिभाषित गर्ने र अभिलेख कसरी राख्ने भन्नेमा साझा 
मापदण्डको अभाव दखेिन्छ । हननको गणना गर्दा प्रभावित व्यक्ति, सञ्चार गहृ वा घटनामध्ये 
कुनलाई आधार मान्ने भन्नेमा विधिगत एकरूपता दखेिदँनै । काउन्सिलकै विगतका 
प्रतिवेदनहरूमा पनि वर्गीकरणको एकाइ फरक-फरक रहदँ ैआएको दखेिन्छ । 

यस्ता छरिएका र अमिल्दा तथ्याङ्कले राष्ट्रिय तथा अन्तर्राष्ट्रिय मञ्चमा नेपालको 
वास्तविक स्थिति बझु्न र नीतिगत सधुार गर्न अलमल सिर्जना गर्छ । त्यसैले, यस्तो अन्योल 
हटाउन प्रेस काउन्सिल नेपालले पत्रकार महासङ्घ र नागरिक समाजका अनसुन्धान संस्थासँग 
समन्वय गरी प्रेस स्वतन्त्रता हननको एउटै राष्ट्रिय परिभाषा र एकीकृत अनगुमन प्रणाली 
निर्माणको नेततृ्व लिन आवश्यक छ । 

काउन्सिलको ससं्थागत आत्मसमीक्षा 
नियामकका रूपमा प्रेस काउन्सिल नेपालले सञ्चार माध्यमलाई मर्यादित र जवाफदहेी 

बनाउन निरन्तर अनगुमन र सहजीकरण गर्दै आएको छ । पछिल्ला १० वर्षको प्रगति तथा 
कार्यसम्पादन हरे्दा काउन्सिलको नियमनको दायरा, कार्यबोझ र उजरुीको प्रकृतिमा परिवर्तन 
आएको दखेिन्छ । आर्थिक वर्ष २०७३/७४ मा आचारसंहिता उल्लङ्घनतर्फ  स्वअनगुमन 
(१३), उजरुी (४१) र जनगनुासो (११) गरी कुल ६५ वटा निवेदन मात्र दर्ता भएकामा ५० 
वटा फर्छ्यौट भएका थिए । 

बिचका वर्षहरूमा अनलाइन मिडिया र प्रविधिको विस्तारसँगै यो सङ्ख्या बढ्द ैगयो । 
आर्थिक वर्ष २०८२/८३ सम्म आइपगु्दा काउन्सिलमा परेका आचारसंहिता उल्लङ्घनका 
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कूल उजरुी नै ३७२ पगुेको छ (जसमध्ये १८० वटा फर्छ्यौट र १९० वटा प्रक्रियामा रहकेा 
छन)् भने स्वअनगुमनतर्फ  ३,२८२ वटा सामग्री अध्ययन गरी १,७९६ वटामा कारबाही वा 
ध्यानाकर्षण गराइएको छ । पछिल्लो एक दशकमा छापाका अतिरिक्त रेडियो, टेलिभिजन, 
अनलाइन न्युजपोर्टल र यटु्यबु तथा सामाजिक सञ्जालको विस्तारसँगै काउन्सिलमा दर्ता 
हुने आचारसंहिता उल्लङ्घनका उजरुी र स्वअनगुमनको कार्यबोझ करिब ६ गणुाले बढेको 
दखेिन्छ ।

सङ्ख्यात्मक वदृ्धिसँगै नियमनको प्रकृति र काउन्सिलको रणनीतिमा समते परिवर्तन 
आएको छ । एक दशकअघिसम्म नियमन र कारबाही मलूतः छापा माध्यम (पत्रपत्रिका) र 
परम्परागत प्रसारण माध्यम (रेडियो तथा टेलिभिजन) मा सीमित हुन्थ्यो । पछिल्लो दशकमा 
आधारहीन, भ्रामक, असन्तुलित, व्यक्तिगत गोपनीयता हनन गर्ने र चरित्रहत्या हुने सामग्री 
ह्वात्तै बढेपछि काउन्सिलको अनगुमन डिजिटल मिडियातर्फ  बढी केन्द्रित भएको दखेिन्छ । 
काउन्सिलले ध्यानाकर्षण गराउने वा खण्डन सम्प्रेषण गराउने परम्परागत शलैीभन्दा अघि बढेर 
आचारसंहिताको गम्भीर उल्लङ्घन गर्ने मिडियालाई अवज्ञाकारी/कालोसचूीमा राख्ने काम 
गर्दै आएको छ । साथै, दर्ता वा सचूीकरण नभएका तर आचारसंहिताको गम्भीर अवज्ञा गर्ने 
वेबपोर्टल र पेजलाई नेपालभित्र सम्प्रेषण नहुने गरी ब्लक गर्न नेपाल दरूसञ्चार प्राधिकरणमा 
लेखिपठाउने कडा कारबाही चाल्नुपर्ने परिस्थिति सिर्जना भएको छ । 

काउन्सिलमा रेडियो र टेलिभिजनको २४ सै घण्टा अभिलेखीकरण र अनगुमनका 
लागि २०७३ पसु ३ गतेदखेि डिजिटल अनगुमन प्रणाली सञ्चालनमा ल्याइएको थियो । 
यस्तै, पत्रपत्रिका व्यवस्थापनलाई पारदर्शी र प्रविधिमतै्री बनाउन आर्थिक वर्ष २०७६/७७ 
दखेि 'पत्रपत्रिका व्यवस्थापन प्रणाली' लाग ुगरियो । यो प्रणालीमा आर्थिक वर्ष २०८०/८१ 
सम्म आइपगु्दा कुल १,२१४ पत्रपत्रिका नियमितरूपमा अर्काइभ भएका छन ् । अनलाइन 
मिडिया सचूीकरण हुनअुघि पत्रकार आचारसंहिताको अभिमखुीकरण तालिम गर्ने नीति 
कार्यान्वयनमा ल्याइएको छ । 

तर काउन्सिलको बजेट, जनशक्ति र भौतिक स्रोतसाधन भने न्युन छ । हजारौ ँ
अनलाइन, पत्रपत्रिका, रेडियो, टेलिभिजन र सोसल मिडिया प्लाटफर्मको अनगुमन गर्न 
सीमित जनशक्तिका भरमा काम गर्नुपर्ने बाध्यता छ । अनगुमनलाई निरन्तरता दिन करारका 
अनगुमनकर्ताको भर पर्नुपरेको छ । काउन्सिलले पत्रकार आचारसंहिता, २०७३ (पहिलो 
संशोधन २०७६) का साथै बालमतै्री सञ्चार निर्देशिका, अपाङ्गतामतै्री सञ्चार निर्देशिका, 
लैङ्गि क संवेदनशील सञ्चार निर्देशिका तथा निर्वाचन आचारसंहिता लाग ुगरी कार्यान्वयन 
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गराउँद ैआएको छ । मिडिया उपभोक्ताको अपेक्षा थेग्न काउन्सिललाई मसु्किल छ । सोसल 
मिडियादखेि इन्टरनेटका सबै प्लाटफर्ममा काउन्सिलले ध्यान दिनपुर्छ भन्ने दबाब आम 
उपभोक्ताबाट आउँछ । तर यसका लागि स्पष्ट काननुी आधार छैन । मिडिया अनगुमनको 
विशिष्टिकृत निकाय भएकाले यदाकदा विपदक्ा बेला काउन्सिलले सम्भव भएसम्म सोसल 
मिडिया पनि अनगुमन गर्छ । तर सधै ँत्यसो गर्न अहिलेकै अवस्थामा काउन्सिलले सक्ने कुरा 
होइन । 

मिडिया अर्थतन्त्र र श्रमजीवीका सवाल
२०८२ चतै मा प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रिपरिषदक्ो कार्यालयले सरकारी विज्ञापन, सचूना 

र सन्देशहरू गोरखापत्र, नेपाल टेलिभिजन र रेडियो नेपालबाट मात्र प्रकाशन प्रसारण गर्ने 
निर्देशन जारी गर्यो । एकरूपता र मितव्ययिताका नाममा गरिएको निर्णयले निजी क्षेत्रका 
सञ्चार संस्थालाई प्रत्यक्ष असर परु्यायो । सरोकारवालाले यसलाई ‘आर्थिक नाकाबन्दी’ 
र नागरिकको सचूना पाउने संवैधानिक हकमाथिको हस्तक्षेप भन्दै तीव्र विरोध जनाए । 
यस्तै २०८३ असारमा मन्त्रिपरिषद्बाट स्वीकृत ‘राष्ट्रिय विज्ञापन नीति २०८३’ ले डिजिटल 
प्लाटफर्म, सामाजिक सञ्जाल, कृत्रिम बदु्धिमत्ता, डिपफेक र इन्फ्लुएन्सर मार्केटि ङलाई 
पहिलोपटक औपचारिक नियमनको दायरामा ल्यायो । यो नीतिले समाचारका रूपमा विज्ञापन 
पस्किने, विज्ञापनको मोलमोलाइमा समाचार छाप्ने वा रोक्ने प्रवतृ्ति र प्रायोजित सामग्रीलाई 
कडाइ गर्ने व्यवस्था गरेको छ । 

विज्ञापनसँग जोडिएर आउँछ- पत्रपत्रिकाको वर्गीकरण । काउन्सिलले अहिले 
पत्रपत्रिकाको वर्गीकरण जनु उद्देश्यका लागि गरिरहकेो छ- त्यो लोककल्याणकारी विज्ञापनका 
लागि जस्तो दखेिन्छ । यदि त्यसो हो भने- त्यो वर्गीकरण पनि कसले गर्ने भन्ने विषयमा स्पष्ट 
हुनपुर्छ । विज्ञापन बोर्ड र प्रेस काउन्सिलको क्षेत्राधिकार स्पष्ट भएन भने यसले नियमनमा 
दोहोरोपना सिर्जना गर्छ । 

मिडिया अर्थतन्त्रको अर्को यथार्थ श्रमजीवी पत्रकारको पारिश्रमिक सङ्कट हो । 
श्रमजीवी पत्रकार ऐन परू्ण रूपमा पालना नहुदँा महिनाौसँम्म पारिश्रमिक नपाउने, बिना सचूना 
निष्कासनमा पर्ने र पेसागत असरुक्षा बढ्ने क्रम रोकिएको छैन । बिना पारिश्रमिक काम 
गर्न बाध्य पारिएका पत्रकारबाट निष्पक्ष र नैतिक पत्रकारिताको अपेक्षा गर्नु व्यावहारिक 
हुदँनै । पारिश्रमिकको अभावले पत्रकारितामा स्व-नियन्त्रण र अनचुित आर्थिक लाभ लिने 
विकृतिलाई मलजल गर्छ । त्यसैले, श्रमजीवीको आर्थिक सरुक्षा र पारिश्रमिकको सवाल श्रम 
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विवाद मात्र नभइ सञ्चार माध्यमको स्वतन्त्रता र व्यावसायिक नैतिकतासँग सिध ैजोडिएको 
विषय हो । 

ससं्थागत स्वायत्तता र भावी कार्यदिशा
प्रेस स्वतन्त्रता र जवाफदहेिता विपरीत अवधारणा होइनन ् । यी एउटै प्रक्रियाका दईु 

अभिन्न पक्ष हुन ् । नागरिक तथा राजनीतिक अधिकारसम्बन्धी अन्तर्राष्ट्रिय प्रतिज्ञापत्र 
(ICCPR) को धारा १९ बारे मानवअधिकार समितिले जारी गरेको सामान्य टिप्पणी नं. ३४ 
ले भन्छ- पत्रकारिता कुनै विशषे दर्जा, दर्ता वा प्रमाणपत्र होइन, यो आमनागरिक र सार्वजनिक 
हितका लागि गरिने कार्य र अभ्यास हो ।११ त्यसैले को दर्ता छ वा छैन अथवा कोसँग प्रेस 
प्रतिनिधिको प्रमाणपत्र छ भन्ने आधारमा भन्दा पनि कसले गरेको काम कस्तो छ, कसको 
गणुस्तर कस्तो छ भन्ने आधारमा त्यसलाई कस्तो पत्रकारिता भनेर हरे्नुपर्ने अवस्था आएको 
छ । सञ्चार माध्यमले गर्ने काम र सामग्रीको गणुस्तरका आधारमा मलू्याङ्कन हुनपुर्छ । 

प्रस्तावित ‘मिडिया काउन्सिल विधयेक, २०८३’ ले काउन्सिललाई नियन्त्रणकारी 
प्रशासनिक अङ्ग होइन, स्वायत्त र व्यावसायिक स्वनियमनकारी संस्थाका रूपमा स्थापित 
गर्नुपर्छ । यसका लागि काउन्सिलमाथि सरकारी नियन्त्रण वा दोहोरो प्रशासनिक भार 
सिर्जना गर्ने समानान्तर संरचना खारेज गरी संस्थागत स्वायत्तता जोगाउन ु अनिवार्य छ । 
पदाधिकारी चयन प्रक्रियालाई दलीय भागबन्डाबाट मकु्त राख्नुपर्छ । काउन्सिललाई विज्ञापन 
र सेवा-सवुिधा वर्गीकरण जस्ता प्रशासनिक उल्झनमा फसाउनकुो सट्टा नैतिक पत्रकारिता र 
आचारसंहिताको अनगुमनमा मात्र केन्द्रित गराउन ुउपयकु्त हुन्छ । 

बदलिदो राजनीतिक-सामाजिक परिवेश र प्रविधिको विस्तारबिच नेपाली पत्रकारिता 
आफ्नो निष्पक्षता, जवाफदहेिता र जनविश्वास पनुःस्थापना गर्ने परीक्षामा उभिएको छ । 
सरकारी नियन्त्रण वा फौजदारी काननुको साटो स्वतन्त्र र मर्यादित पत्रकारिता प्रवर्धनका लागि 
स्वायत्त प्रेस काउन्सिल र पेसागत स्वनियमनको बाटो रोज्नु नै उपयकु्त विकल्प हो । श्रमजीवी 
पत्रकारको पारिश्रमिक तथा पेसागत सरुक्षा, प्रविधिको प्रभावकारी व्यवस्थापन र सामग्रीको 
गणुस्तरका आधारमा गरिने निष्पक्ष मलू्याङ्कनले मात्रै मिडियाको मर्म जोगाउन सक्छ । 

११ UN Human Rights Committee, General Comment No. 34: Article 19 — Freedoms of opinion and expression, 
CCPR/C/GC/34, 12 September 2011, para. 44. https://www.refworld.org/legal/general/hrc/2011/en/79729
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१.१ वार ष्िक कार्यक्रम र प्रगति

डिजिटल मिडिया र व्यवस्थापन अन्तरक्रिया
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजनामा २०८२ साउन २ गते सञ्चार माध्यममा कार्यरत 

पत्रकार महिलाका लागि ‘डिजिटल मिडिया व्यवस्थापन र पत्रकार आचारसहिता’सम्बन्धी 
अन्तरक्रिया कार्यक्रम भयो ।

कार्यक्रममा प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य शन्तराम बिडारीले पत्रकार 
आचारसंहिताको विषयमा विस्तृत जानकारी गराउनभुएको थियो । प्रेस काउन्सिल नेपालका 
सदस्य नकुल अर्यालले सहभागीको जिज्ञासाको जवाफ दिदँ ैकाउन्सिलले पत्रकारितालाई 
व्यावसायिक र मर्यादित बनाउन सहजीकरण गर्ने बताउनभुयो । काउन्सिलका परू्वसदस्य एवं 
डब्लुडब्लुजेकी सल्लाहकार शभुचे्छाविन्दु तलुाधरले काउन्सिलले जारी गरेका महिलामतै्री 
सञ्चार निर्देशिका, अपाङ्गतामतै्री सञ्चार निर्देशिकालगायतको विषयमा जानकारी 
दिनभुयो । काउन्सिलका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुालले यटु्यबु व्यवस्थापनमा काउन्सिलले 
काम गरिरहकेो जानकारी गराउनभुयो । डब्लुडब्लुजेकी अध्यक्ष रामकला खड्काले पत्रकार 
आचारसंहिताको पालना गर्दै मर्यादित, उत्तरदायी र व्यावसायिक पत्रकारितालाई अगाडि 
बढाउनपुर्नेमा जोड दिनभुयो ।

प्रेस स्वतन्त्रता, श्रमजीवी पत्रकारका सवाल र सञ्चार कानुन विषयक छलफल 
प्रेस काउन्सिल नेपाल अन्तर्गत रहकेो प्रेस स्वतन्त्रता अनगुमन तथा श्रमजीवी पत्रकार 

हित उपसमितिले २०८२ साउन ९ गते प्रेस स्वतन्त्रता, श्रमजीवी पत्रकारका सवाल र विद्यमान 
सञ्चार काननुका विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम आयोजना गरेको थियो । काउन्सिलका 
सदस्य विजयराज अधिकारीले सहजिकरण गर्नुभएको कार्यक्रममा स्वतन्त्रता अनगुमन तथा 
श्रमजीवी पत्रकार हित उपसमितिका संयोजक बालकृष्ण अधिकारीको अध्यक्षतामा सम्पन्न 
कार्यक्रममा काउन्सिल सदस्य शन्तराम बिडारीले स्वागत मन्तव्य व्यक्त गर्नुभएको थियो ।

छलफलमा नेपाल पत्रकार महासङ्घका अध्यक्ष निर्मला शर्मा, महासङ्घका परू्व 
अध्यक्षहरू किशोर नेपाल, शिव गाउँले, सरेुश आचार्य, विष्णु निष्ठुरी, न्यूनतम ्पारिश्रमिक 
निर्धारण समितिका अध्यक्ष संगिता खड्का, विज्ञापन बोर्डका अध्यक्ष लक्ष्मण हुमागाइ,ँ नेपाल 
पत्रकार महासङ्घका वरिष्ठ उपाध्यक्ष दीपक आचार्य, प्रेस सेन्टर नेपालका अध्यक्ष कमल 
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गिरी, प्रेस चौतारी नेपालका महासचिव हिरामान लामा, नेपाल–अमरेिका पत्रकार सङ्घका 
परू्वअध्यक्ष सरुज भण्डारी लगायतले मन्तव्य व्यक्त गर्नुभएको थिथो । कार्यक्रममा वक्ताहरूले 
काउन्सिलको हालको काम कारबाही, श्रमजीवी पत्रकारका सवाल तथा सङ्घीय संसदमा 
छलफलका क्रममा रहकेो मिडिया काउन्सिल विधयेक तथा अन्य काननुका सम्बन्धमा 
सझुाव दिनभुएको थियो ।

मिडिया काउन्सिल विधेयक विषयक छलफल 
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजनामा २०८२ साउन १६ गते काउन्सिलको सभाहलमा 

मिडिया काउन्सिल विधयेक विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम सम्पन्न भएको थियो । छलफलमा 
काउन्सिलका परू्वअध्यक्ष, नेपाल पत्रकार महासङ्घका परू्वअध्यक्ष, वर्तमान उपाध्यक्ष, 
मिडिया काउन्सिल विधयेकका केही मस्यौदाकार तथा विभिन्न सञ्चार माध्यमका सम्पादक 
सहभागी हुनहुुन्थ्यो । 

छलफलमा काउन्सिल सदस्य विजयराज अधिकारी, मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुाल, 
वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनाल, सहप्रशासकीय अधिकृत रामशरण बोहरा, 
उपप्रशासकीय अधिकृत रहमतलु्ला मियाँ तथा विभिन्न मिडियाका प्रतिनिधि समतेको 
सहभागिता रहकेो थियो । विधयेकका सम्बन्धमा अध्ययन तथा सझुाव सङ्कलन गर्न 
काउन्सिल सदस्य बालकृष्ण अधिकारीको संयोजकत्वमा ५ सदस्यीय उपसमिति गठन 
गरिएको थियो । काउन्सिलका सदस्य पदमराज जोशीले सहजीकरण गर्नुभएको छलफलको 
संयोजन बालकृष्ण अधिकारीले गर्नुभएको थियो भने काउन्सिल सदस्य भीमलाल श्रेष्ठले 
स्वागत व्यक्त गर्नुभएको थियो । कार्यक्रममा काउन्सिलका परू्वअध्यक्ष हरिहर विरही र राजेन्द्र 
दाहाल, परू्व कार्यवहाक अध्यक्ष किशोर श्रेष्ठ, नेपाल पत्रकार महासङ्घका परू्वसभापति 
तारानाथ दाहाल, परू्व अध्यक्ष डा. महने्द्र बिष्ट र नेपाल पत्रकार महासङ्घ उपाध्यक्ष नित ु
पण्डित, अग्रज पत्रकार बबिता बस्नेत, बाह्रखरी डटकमका प्रधानसम्पादक प्रतीक प्रधान, 
कान्तिपरु दनैिकका प्रधानसम्पादक उमशे चौहान, इमजे ग्रुपका समाचार प्रमखु जगदीश 
खरेल, न्युज एजेन्सी नेपालका सम्पादक सविन धमला लगायतको सहभागिता रहकेो थियो । 
वक्ताहरूले मिडिया काउन्सिल विधयेकमा काउन्सिलको पनुर्संरचना, सञ्चारका सबै विधा र 
क्षेत्रलाई समट्ेने गरी विधयेक आउनपुर्ने बताउनभुयो ।
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सदस्य-सचिवलाई स्वागत
२०८२ भदौ २२ गते प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य-सचिव उदयबहादरु रानामगरलाई 

काउन्सिलमा स्वागत गरियो । उहाँलाई सदस्यहरू कुमारी निमा काफ्ले, पदम राज जोशी, 
बालकृष्ण अधिकारी, भीमलाल श्रेष्ठ, नकुल अर्याल, शन्तराम बिडारी, मखु्य अधिकृत 
झबिन्द्र भसुाल, वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनाल, उपप्रशासकीय अधिकृत तथा 
प्रेस काउन्सिल कर्मचारी सङ्घका अध्यक्ष रहमतलु्ला मियाँले स्वागत गर्नुभएको थियो ।

कार्यक्रममा सदस्य पदमराज जोशीले काउन्सिलले अनभुवी सदस्य-सचिव पाएकाले 
काउन्सिलको गरिमा अझ उच्च हुने विश्वास व्यक्त गर्नुभयो । सदस्य-सचिव रानामगरले 
पत्रकारिता र आमसञ्चार विषय आफ्नो लागि नयाँ भएकाले सबैबाट सिक्दै अगाडि बढ्ने 
बताउनभुयो । मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुालले सहजीकरण गर्नुभएको कार्यक्रममा वरिष्ठ 
प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनालले काउन्सिलको बारेमा जानकारी गराउनभुएको थियो ।

काउन्सिलले मनायो ५६ औ ँवार ष्िकोत्सव
प्रेस काउन्सिलले नेपालले २०८३ असोज ६ गते ५६ औ ँ वार्षिकोत्सव मनायो । 

दशेमा विकसित घटनाक्रमलाई मध्यनजर गर्दै अन्य कार्यक्रम स्थगन गर्दै काउन्सिलले सरल 
तरिकाले वार्षिकोत्सव मनाएको थियो । काउन्सिलका सदस्य नकुल अर्यालको अध्यक्षतामा 
भएको कार्यक्रममा काउन्सिलको ५० औ ँवार्षिक प्रतिवेदन र अङ्ग्रे जी प्रकाशन मिडिया 
जर्नल सार्वजनिक गरियो । वार्षिकोत्सवका अवसरमा वितरण हुदँ ैआएका परुस्कार भने प्रदान 
गरिएनन ्। 

काउन्सिलको वार्षिक प्रगतिको सङ्क ्षिप्त विवरण प्रस्तुत गर्दै मखु्य अधिकृत झबिन्द्र 
भसुालले काउन्सिलका परू्वाधार, विद्यमान प्रणालीमा सधुार गरेर डिजिटल काउन्सिल 
बनाउने, काउन्सिल ऐन, सम्बद्ध नियम, विनियम, कार्यविधि निर्देशिका, आचारसंहिता 
संशोधन, परिमार्जन तथा सङ्घीय संरचनाअनसुार स्थानीय तहसम्म सञ्चार माध्यम, 
पत्रकारको अध्ययन अनगुमन कार्य अबको कार्यभार रहकेो उल्लेख गर्नुभयो ।

कार्यक्रमको अध्यक्षता गर्दै काउन्सिल सदस्य अर्यालले कुनै पनि राजनीतिक परिवर्तन 
र उपलब्धिमा काउन्सिल कति पनि विचलित नभइ आफ्ना उद्देश्यमा सधै ँ क्रियाशील रहदँ ै
आएको र रहिरहने उल्लेख गर्नुभयो । नेपाल पत्रकार महासङ्घका अध्यक्ष निर्मला शर्माले 
सञ्चार माध्यमले तथ्यबिनाका सामग्री सम्प्रेषण गर्दा क्षति बेहोर्नुपरेको बताउनभुयो । 
न्यूनतम ्पारिश्रमिक निर्धारण समितिका अध्यक्ष संगिता खड्काले अहिलेको परिस्थितिमा 
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काउन्सिलको महत्व र भमूिका अझ ै बढेको बताउनभुयो । मधसे मिडिया काउन्सिलका 
कार्यवाहक अध्यक्ष सरेुशकुमार यादवले प्रादशेिक संरचनालाई सहयोगी निकायको रूपमा 
बझुिदिन अनरुोध गर्नुभयो । नेपाल बार काउन्सिलका उपाध्यक्ष तेजबहादरु रावलले 
काउन्सिलका ऐन, नियम, काननु संशोधनमा सहयोग गर्न तयार रहकेो बताउनभुयो ।

प्रेस काउन्सिल नेपाल कर्मचारी सङ्घका अध्यक्ष एवं उपप्रशासकीय अधिकृत 
रहमतलु्ला मियाँले कम जनशक्ति हुदँा पनि काउन्सिलले आफ्नो भमूिका प्रभावकारी बनाएर 
काम गरिरहकेो बताउनभुयो । कार्यक्रममा काउन्सिलका सदस्यहरू कुमारी निमा काफ्ले, 
केशवशरण लामिछाने, पदम राज जोशी, बालकृष्ण अधिकारी, विजयराज अधिकारी, 
शन्तराम बिडारी, नेपाल पत्रकार महासङ्घकी उपाध्यक्ष नित ुपण्डित, कोषाध्यक्ष रामकृष्ण 
अधिकारीलगायत काउन्सिलका कर्मचारीको सहभागिता रहकेो थियो । काउन्सिलका सदस्य 
सचिव एवं सचूना तथा प्रसारण विभागका महानिर्देशक उदयबहादरु रानामगरको स्वागत 
मन्तव्य रहकेो कार्यक्रमको सहजीकरण काउन्सिलका वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक 
खनालले गर्नुभएको थियो ।

सञ्चारमन्त्रीलाई स्वागत 
२०८२ आश्विन २६ गते सञ्चार तथा सचूना प्रविधि मन्त्री जगदीश खरेललाई 

काउन्सिलमा स्वागत गरियो । स्वागतका क्रममा बोल्दै मन्त्री खरेलले प्रेस काउन्सिल 
नेपालको स्वयत्तताको सम्मान गर्दै काउन्सिललाई थप प्रभावकारी बनाउन सरकार तयार रहकेो 
बताउनभुयो । काउन्सिलको तत्काल बढाउन सकिने, साधन-स्रोत बढाउन, विनियमवली 
संशोधन तथा थप बजेटसम्बन्धी कार्यलाई अर्थ मन्त्रालयसँग समन्वय गरी मन्त्रिपरिषद्मा 
लैजान आफू तयार रहकेो बताउनभुयो ।

काउन्सिल सदस्य कुमारी निमा काफ्लेले काउन्सिल परम्परागतरूपमा नभइ मिडिया 
क्षेत्रका सबै पक्षलाई हरे्नेगरी आधनुिक काउन्सिलका रूपमा उभिन चाहकेाले यस अभियानमा 
सहयोग गर्न आग्रह गर्नुभयो । सञ्चार तथा सचूना प्रविधि मन्त्रालयका सचिव राधिका 
अर्यालले काउन्सिललाई नीतिगत र प्रशासनिकरूपमा सहयोग गर्न मन्त्रालय तत्पर रहकेो 
बताउनभुयो । काउन्सिल सदस्य बालकृष्ण अधिकारीले काउन्सिलले सक्रितापरू्वक अनगुमन 
गर्दै आएको बताउनभुयो । कार्यक्रममा काउन्सिलका सदस्यहरू नकुल अर्याल, पदम राज 
जोशी, भीमलाल श्रेष्ठ, विजयराज अधिकारी, शन्तराम बिडारीले काउन्सिलले यसअघि र 
जेन्जी आन्दोलनपछि पनि सक्रिय रूपमा भमूिका निर्वाह गरेको प्रष्ट पार्नुभयो ।
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काउन्सिलका सदस्य-सचिव उदय बहादरु रानामगरले सहजीकरण गर्नुभएको कार्यक्रममा 
मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुालले काउन्सिलले हालसम्म गरेका प्रगति, समस्या, चनुौती र 
आगामी दिनमा गर्नुपर्ने कार्यका लागि मन्त्रालयले गर्नुपर्ने विभिन्न सहयोगलगायतका विषयमा 
जानकारी गराउनभुएको थियो । कर्मचारीका सेवा सवुिधासम्बन्धी विषय, काम गर्दाका 
अप्ठ्यारा आदिबारेमा प्रेस काउन्सिल नेपाल कर्मचारी सङ्घका अध्यक्ष एवं उपप्रशासकीय 
अधिकृत रहमतलु्ला मियाँले जानकारी गराउनभुएको थियो ।

काउन्सिलको सहयोग
प्रेस काउन्सिल नेपालले जेन्जी प्रदर्शनका समाचार सङ्कलनका क्रममा गोली लागेर 

घाइते भएका पत्रकारलाई २०८२ आश्विन २९ गते आर्थिक सहयोग हस्तान्तरण गरेको 
थियो । काउन्सिलका सदस्य भीमलाल श्रेष्ठले कान्तिपरु टेलिभिजनका फोटोपत्रकार श्याम 
श्रेष्ठ, नयाँपत्रिका दनैिकका दिपेन्द्र ढुङ्गाना र नेपाल प्रेस डटकमका उमशे कार्कीलाई सहयोग 
रकमको चके हस्तान्तरण गर्नुभएको थियो । सोही प्रदर्शनका क्रममा गोली लागी घाइते भएका 
स्वतन्त्र पत्रकार शम्भु दङ्गाल भने अस्वस्थताका कारण उपस्थित हुन सक्नुभएन । यसैबिच 
काउन्सिलले समाचार सङ्कलनका क्रममा चितवनमा दरु्घटनामा परी गम्भीर घाइते भएका 
पत्रकार अनिल ढकाल र सदुन पौडेललाई पनि आर्थिक सहयोग प्रदान गरेको थियो ।

"सवंाद र सञ्चारमा स्वजागरण" कार्यक्रम 
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना र जीवन विज्ञानको सहकार्यमा २०८२ कार्तिक 

२३ गते "संवाद र सञ्चारमा स्वजागरणः सखु, शान्ति र समदृ्धिको जागरण" कार्यक्रम 
सम्पन्न भयो । कार्यक्रमलाई सम्बोधन गर्दै सञ्चार तथा सचूना प्रविधिमन्त्री जगदीश खरेलले 
मानिसले आफ्नो जीवनमा आउने दःुख र सङ्घर्षमा पनि खसुी हुन सके जीवनका अधिकांश 
समय सहज र सखुमय बन्ने बताउनभुयो । “दःुख जीवनभर रहन्छ, तर सखु क्षणभरको हुन्छ । 
त्यसैले दःुखमा समते खसुी हुनसक्नु नै जीवनको सबैभन्दा ठुलो उपलब्धि हो । मनमा शान्ति 
र खसुी हुन ुनै जीवनको सखु हो” मन्त्री खरेलले भन्नुभयो । 

कार्यक्रममा जीवन विज्ञानका विशषेज्ञ एलपी भान ुशर्माले वर्तमान समयमा नेपालमा 
बढ्द ैगएको मानसिक स्वास्थ्य समस्याप्रति चिन्ता व्यक्त गर्दै उहाँले आफूभित्रको खसुीलाई 
कसरी उजागर गर्ने भन्ने कुरा बझु्न जरुरी भएको बताउनभुयो । प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य 
पदमराज जोशीको अध्यक्षतामा भएको कार्यक्रम काउन्सिलका वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत 
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दीपक खनालले सहजीकरण गर्नुभएको थियो । कार्यक्रममा नेपाल पत्रकार महासङ्घका 
अध्यक्ष निर्मला शर्मा, न्यूनतम ् पारिश्रमिक निर्धारण समितिका अध्यक्ष संगीता खड्का, 
सञ्चार तथा सचूना प्रविधि मन्त्रालयका सचिव राधिका अर्याल, सहसचिव उदयबहादरु 
रानामगर काउन्सिलका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुाल लगायत कर्मचारीहरू, सञ्चारकर्मी, र 
जीवन विज्ञानका अभ्यासकर्ता सहभागी हुनहुुन्थ्यो ।

सदस्य-सचिवलाई स्वागत
प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य-सचिव छबीन्द्र पराजलुीलाई २०८२ कार्तिक २७ 

गते काउन्सिलमा स्वागत गरिएको थियो । स्वागतका क्रममा सदस्य कुमारी निमा काफ्लेले 
काउन्सिलले सदस्य-सचिव र काउन्सिलको टिमको सहकार्यबाट परिणाममखुी कार्य हुने 
विश्वास व्यक्त गर्नुभयो । सदस्य-सचिव पराजलुीले काउन्सिल बलियो भयो भने समाज, 
सरकार, सञ्चार माध्यम र नागरिक पनि बलियो हुने बताउनभुयो । मखु्य अधिकृत झबिन्द्र 
भसुालले काउन्सिलको स्थापना, संरचना, काम-कारबाहीका बारेमा जानकारी गराउनभुएको 
थियो ।

प्रेस स्वतन्त्रता र आचारसहंिता (उपत्यका)
प्रेस काउन्सिल नेपालले सञ्चार माध्यममा प्रेस स्वतन्त्रता र आचारसंहिता पालनाको 

अवस्थाबारे २०८२ कार्तिक २७ गते नेपाल पत्रकार महासङ्घका काठमाडौ ँ उपत्यकामा 
रहकेा विभिन्न शाखा र प्रतिष्ठान शाखाका प्रतिनिधिसँग प्रेस स्वतन्त्रता र आचारसंहिता 
विषयक अन्तरक्रिया भयो । काउन्सिलको प्रेस स्वतन्त्रता अनगुमन तथा श्रमजीवी पत्रकार हित 
उपसमितिको आयोजनामा भएको कार्यक्रममा संयोजक बालकृष्ण अधिकारीले सहजीकरण 
र सहभागीका जिज्ञासाको जवाफ दिनभुएको थियो । अन्तरक्रियामा सहभागीले श्रमजीवी 
पत्रकारको पारिश्रमिक समस्या र सामाजिक सरुक्षा समस्या मात्रै नभइ सञ्चार माध्यममा 
पत्रकार आचारसंहिता पालनाको अवस्था कमजोर भएको बताउनभुयो । 

काउन्सिलका सदस्यहरू नकुल अर्याल, पदम राज जोशी, विजयराज अधिकारी, 
शन्तराम बिडारीले पत्रकार आचारसंहिताको पालनाबाट नै पत्रकारिताका सबै समस्या 
समाधान हुने बताउनभुयो । यस्तै नेपाल पत्रकार महासङ्घका वरिष्ठ उपाध्यक्ष दीपक 
आचार्य श्रमजीवी पत्रकारका समस्या समाधानका लागि महासङ्घले कार्य गरिरहकेो 
बताउनभुयो । काउन्सिलका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुालले काउन्सिलबाट भएको प्रेस 
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स्वतन्त्रता र आचारसंहिता अनगुमनको अवस्थाबारे तथ्याङ्कसहित प्रस्तुत गर्नुभएको थियो ।
वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनालले स्वागत गर्नुभएको कार्यक्रममा सचूना 

तथा प्रशारण विभागका अधिकृत शान्ति लामा, पत्रकार समिर बलामी, सलोजा दाहाल, 
शोभा अर्याल, टेनिस रोका, माधव तिवारी, अनिल बोगटी, कृष्ण लिम्बु, सरोज ढंुगेल, सरेुन्द्र 
शिल्पकार, शकंर खनाल, भगवती तिमल्सेना, हरि भटेवाल, यमन पौडेल, भषुण पोखरेल, 
रमशे वाग्ले, यशोदा अधिकारी लगायतले आफ्ना धारणा राख्नुभएको थियो ।

प्रेस स्वतन्त्रता र आचारसहंिता (महासङ्घ केन्द्रीय पदाधिकारी) 
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजनामा नेपाल पत्रकार महासङ्घका केन्द्रीय पदाधिकारी 

र सदस्यसँग भएको "प्रेस स्वतन्त्रता र आचारसंहिता" अन्तरक्रियामा बोल्ने वक्ताले पत्रकार 
आचारसंहितालाई प्रदशे र जिल्ला जिल्लामा प्रचारप्रसार गर्नुपर्ने बताए । २०८२ कार्तिक 
३० गते काउन्सिलमा भएको कार्यक्रममा बोल्दै महासङ्घका पदाधिकारी तथा सदस्यले 
समयानकूुल काउन्सिलको भमूिका फराकिलो बनाउन आवश्यक रहकेो बताए । 

नेपाल पत्रकार महासङ्घका अध्यक्ष निर्मला शर्माले काउन्सिल र महासङ्घबिच 
सहकार्य गरेर नै पत्रकार आचारसंहिताको प्रभावकारी कार्यान्वयन हुने प्रष्ट पार्नुभयो । 
काउन्सिल सदस्यहरू कुमारी निमा काफ्ले, नकुल अर्याल, बालकृष्ण अधिकारी, विजयराज 
अधिकारी र शन्तराम बिडारीले काउन्सिलले सम्बद्ध सबै पक्षका सझुाव ग्रहण गरेर अगाडि 
बढ्ने बताउनभुयो । काउन्सिल सदस्य बालकृष्ण अधिकारीले सहजीकरण गर्नुभएको 
कार्यक्रममा काउन्सिलका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुाल, नेपाल पत्रकार महासङ्घका वरिष्ठ 
उपाध्यक्ष दीपक आचार्य, उपाध्यक्ष नित ुपण्डितलगायत सहभागी हुनहुुन्थ्यो ।

काउन्सिल अध्यक्ष डा. आचार्यद्वारा पदबहाली
प्रेस काउन्सिल नेपालका नवनियकु्त अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यले २०८२ मङ्सि र 

२१ गते पदबहाली गर्नुभयो । प्रेस काउन्सिल नेपालको बैठकसम्बन्धी कार्यविधि, २०७१ 
को २(ङ)अनसुार अध्यक्ष डा. आचार्यले काउन्सिल सदस्यहरूको उपस्थितिमा शपथग्रहण 
गर्नुभएको थियो । मलुकु सङ्कटपरू्ण अवस्थामा रहकेो बेला आफू काउन्सिलको नेततृ्वमा 
आएको बताउँद ैअध्यक्ष डा. आचार्यले मलेमिलापको वातावरण बनाएर सबै पदाधिकारी र 
कर्मचारीसँग सल्लाहसझुाव लिद ैअगाडि बढ्ने उल्लेख गर्नुभयो ।

अध्यक्ष डा. आचार्यलाई स्वागत गर्दै सदस्यहरू कुमारी निमा काफ्ले, शन्तराम बिडारी, 
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नकुल अर्याल, बालकृष्ण अधिकारी, निर्मला शर्माले नीतिगत निर्णय र विवाद समाधानमा 
काउन्सिलको भमूिका अझ ै सशक्त हुने विश्वास व्यक्त गर्नुभयो । मखु्य अधिकृत झबिन्द्र 
भसुालले सहजीकरण गर्नुभएको कार्यक्रममा काउन्सिल सदस्यहरू केशवशरण लामिछाने, 
भीमलाल श्रेष्ठ, रामप्रसाद दाहाल, विजयराज अधिकारी, सदस्य-सचिव छबीन्द्र पराजलुी, 
काउन्सिलका वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनाल, सहप्रशासकीय अधिकृत रामशरण 
बोहरा, उपप्रशासकीय अधिकृतद्वय राधशे्याम अधिकारी र रहमतलु्ला मियाँलगायत 
कर्मचारीको उपस्थिति रहकेो थियो । वरिष्ठ अधिवक्ता डा. आचार्य २०८२ मङ्सि र १५ गतेको 
मन्त्रीपरिषद ्बैठकको निर्णयबाट काउन्सिल अध्यक्ष मनोनित हुनभुएको थियो ।

पूर्वअध्यक्षहरूसगँ छलफल
प्रेस काउन्सिल नेपालले परू्वअध्यक्षहरूसँग समसामयिक विषयमा २०८२ मङ्सि र 

२९ गते छलफल गरी सझुाव सङ्कलन गरेको छ । काउन्सिल अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा 
आचार्यले परू्वअध्यक्षहरूका अनभुव र सझुावअनसुार काउन्सिललाई अघि बढाउन चाहकेो 
बताउनभुयो । छलफलमा परू्व कार्यवाहक अध्यक्ष सोमनाथ घिमिरेले तत्कालीन समयमा 
सल्लाहकार समितिसमते गठन गरी समितिको सझुावअनसुार काम गर्ने गरिएको उल्लेख 
गर्नुभयो । परू्व कार्यवाहक अध्यक्ष गोपाल बढुाथोकीले काउन्सिल अन्तर्गत रहकेो वितरण 
सम्परीक्षण समितिबाट हुने पत्रपत्रिका वर्गीकरणको मलू्याङ्कनको मापदण्ड समाचारको 
विषयवस्तुका आधारमा गराउन सझुाव दिनभुयो । काउन्सिलका निवर्तमान अध्यक्ष बालकृष्ण 
बस्नेतले काउन्सिलले आफ्नो क्षेत्राधिकारभित्रको कार्य गर्न पनि ऐन तत्काल संशोधन 
हुन ु आवश्यक रहकेो बताउनभुयो । मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुालले सहजीकरण गरेको 
कार्यक्रममा काउन्सिलका सदस्य पदमराज जोशीले धन्यवाद व्यक्त गर्नुभएको थियो ।

सहकार्य गर्न सहमति
पत्रकार आचारसंहिता र सचूनाको हक सम्बन्धमा संयकु्तरूपमा अभिमखुीकरण गर्न 

प्रेस काउन्सिल नेपाल र राष्ट्रिय सचूना आयोगबिच २०८२ पसु १७ गते सहमति भएको छ ।
प्रेस काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यको नेततृ्वमा गएको टोलीबिच 

राष्ट्रिय सचूना आयोगमा भएको छलफलका दईु बुँद ेसहमति भएको हो । सहमतिका क्रममा 
प्रेस काउन्सिल नेपालका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्य, प्रमखु सचूना आयुकु्त डा. सरेुश 
आचार्य, आयकु्तहरू गगन विष्ट र दरु्गा भण्डारी पौडेल, काउन्सिलका सदस्य बालकृष्ण 
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अधिकारी, आयोगका सचिव दीर्घराज मनैाली, सचूना तथा प्रसारण विभागका महानिर्देशक 
छबीन्द्र पराजलुी, प्रेस काउन्सिलका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुाल, वरिष्ठ प्रशासकीय 
अधिकृत दीपक खनाल, आयोगका उपसचिवहरू सन्तोष कुमार दाहाल, दवेेन्द्र कार्की र 
प्रेमचन्द अर्याल उपस्थिति हुनहुुन्थ्यो ।

काउन्सिल र पिएसबीएनबीच छलफल
प्रेस काउन्सिल नेपाल र सार्वजनिक सेवा प्रसारण नेपाल (पि.एस.बी.एन.) बिच पत्रकार 

आचारसंहिता, समाचार सम्प्रेषण तथा पत्रकारिताको अभ्यासमा दखेिएका चनुौतीलगायतका 
विषयमा २०८२ पसु १७ गते छलफल भयो । छलफलमा काउन्सिल अध्यक्ष डा. आचार्यले 
पत्रकार/सञ्चार माध्यमलाई दण्डनात्मक नभइ सधुारात्मक दृष्टिकोण अपनाएर अघि बढाउने 
धारणा राख्नुभयो । पि.एस.बी.एन.का कार्यकारी अध्यक्ष डा. महने्द्र विष्टले पि.एस.बी.एन. 
पत्रकार आचारसंहिता पालनामा प्रतिबद्ध रहकेो बताउँद ैकाउन्सिललाई अझ ैस्वतन्त्र, स्वायत्त 
बनाउनम ैजोड दिनपुर्ने बताउनभुएको थियो ।

काउन्सिलका सदस्य बालकृष्ण अधिकारी, मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुाल, पि.एस.
बी.एन.का प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत विष्णुराम न्यौपाने, एन.टि.भी.का समाचार प्रमखु 
पषु्पहरि क्याम्पा राई र रेडियोका समाचार प्रमखु पवन प्याकुरेल, नेपाल पत्रकार महासङ्घ 
रेडियो शाखाका अध्यक्ष भषूण पोखरेललगायतले आ-आफ्नो धारणा राख्नुभएको थियो । 
नेपाल पत्रकार महासङ्घ एन.टि.भी. शाखाका अध्यक्ष सरेुन्द्र पौडेलले सहजीकरण गर्नुभएको 
उक्त कार्यक्रममा काउन्सिलका वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनालसहित पि.एस.
बी.एन. का वरिष्ठ अधिकृतहरूको सहभागिता थियो । 

अन्तर र्ाष्ट्रिय सञ्चार माध्यमका पत्रकारसगँ छलफल
पत्रकार आचारसंहिता कार्यान्वयनबारे अन्तर्राष्ट्रिय सञ्चार माध्यमका पत्रकारसँग 

छलफल कार्यक्रम २०८२ पसु २८ गते सम्पन्न भयो । प्रेस काउन्सिल नेपालका अध्यक्ष डा. 
कुमार शर्मा आचार्यको प्रमखु आतिथ्यता र काउन्सिलको अन्तर्राष्ट्रिय सम्बन्ध उपसमितिका 
संयोजक कुमारी निमा काफ्लेको अध्यक्षतामा कार्यक्रम सम्पन्न भएको थियो ।

वरिष्ठ पत्रकार यवुराज घिमिरेले आचारसंहिताको महत्व र पत्रकारिताबारे प्रकाश 
पार्नुभएको उक्त कार्यक्रममा दरूदर्शन र एआईआरका लागि कार्यरत श्वेता सिंह, एएफपीका 
लागि प्रकाश माथेमा र पावन माथेमा, इन्डिया टुडे समहूका पंकज दास, डब्ल्यूआईओएनकी 



 20 

वार्षिक प्रतिवेदन-२०८२/८३

सलोनी मरुार्का, चाइना मिडिया ग्रुपकी वर्षा (झाङ यएु), प्रेस ट्रस्ट अफ इन्डिया (पीटीआई) 
का शिरीष बी. प्रधान, निम्जेनका रजनिश भण्डारी तथा एसिया प्यासिफिक डेलीकी सषृ्टि 
काफ्ले लगायतले नेपालमा रिपोर्टिङ गर्दाको जटिलता, आचारसंहिताको पालना विषयमा 
आआफ्नो धारणा राख्नुभएको थियो ।

सचूना तथा प्रसारण विभागका महानिर्देशक तथा प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य-
सचिव छबीन्द्र पराजलुी, काउन्सिलका सदस्य भीमलाल श्रेष्ठ र मखु्य अधिकृत झबिन्द्र 
भसुालले प्रेस काउन्सिल नेपालले गरिरहकेो अनगुमन, आचारसंहिता पालनाको अवस्थाबारे 
जानकारी गराउनभुएको थियो ।

छापा माध्यमका सम्पादकसगँ प्रेस काउन्सिल
प्रेस काउन्सिल नेपालमा विभिन्न छापा माध्यमका सम्पादकसँग ‘पत्रकार 

आचारसंहिताको कार्यान्वयन, निर्वाचन र मिडियाको भमूिका’ विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम 
२०८२ माघ १४ गते सम्पन्न भयो ।

कार्यक्रमको अध्यक्षता गर्दै काउन्सिलका अध्यक्ष डा.कुमार शर्मा आचार्यले पत्रकार 
तथा निर्वाचन आचारसंहितामा प्रतिबद्ध रहन आग्रह गर्दै काउन्सिललाई विगतमा भन्दा फरक 
ढङ्गले लैजान चाहकेो बताउनभुयो । उहाँले पत्रपत्रिका वितरण सम्परीक्षण (वर्गीकरण), 
परुस्कार लगायतका विषयलाई व्यवस्थित बनाउन लागिएको जानकारी दिनभुयो । 

नागरिक दनैिकका प्रधानसम्पादक गणुराज लईुटेंलले पत्रकार आचारसंहिता, निर्वाचन 
आचारसंहिता र मिडियाको भमूिका विषयमा आफ्नो प्रस्तुति राख्नुभएको थियो । काउन्सिलका 
वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनालले छापा सञ्चार माध्यमका सामग्रीका पछिल्ला प्रवतृ्ति 
र काउन्सिलमा परेका उजरुीबारे जानकारी गराउनभुयो ।

कार्यक्रममा गोरखापत्र राष्ट्रिय दनैिकका प्रधानसम्पादक जनुारबाब ुबस्नेत, राजधानी 
दनैिकका सम्पादक डिल्ली आचार्य, ताजाखबर साप्ताहिकका ईश्वरी वाग्ले, मध्यान्ह दनैिकका 
जनक नेपाल, आदर्श समाज दनैिकका कृष्ण प्रसाद बास्तोला, विजयपरु साप्ताहिकका 
सम्पादक गंगा पौडेल बराल, अग्निचक्र मासिकका सम्पादक लक्ष्मीनारायण भट्टराई, 
तामाकोशी साप्ताहिकका सम्पादक रामचन्द्र बस्नेत, द पब्लिकका सम्पादक बिणा सिन्हा, 
दशे विकास साप्ताहिकका सम्पादक रामकृष्ण पौडेल, नविन सन्देश मासिकका सम्पादक 
कल्पना शर्मा, परू्ण मासिकका सम्पादक सम्झना बन, तामाङ डाजाङ मासिकका अर्जुनबहादरु 
तामाङले आ-आफ्नो धारणाा राख्नुभएको थियो ।
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काउन्सिलका सदस्य पदमराज जोशीले सहजीकरण गर्नुभएको उक्त कार्यक्रममा 
काउन्सिलका सहप्रशासकीय अधिकृत रामशरण बोहराले सामाजिक सञ्जालसम्बन्धी 
अनगुमनका सन्दर्भमा उठेका जिज्ञासाको जवाफ दिनभुएको थियो । काउन्सिलका सदस्यहरू 
कुमारी निमा काफ्ले, नकुल अर्याल, बालकृष्ण अधिकारी, शन्तराम बिडारी, काउन्सिलका 
सदस्य सचिव छबीन्द्र पराजलुी, मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुालको उपस्थिति रहकेो थियो ।

निर्वाचन आचारसहंितासम्बन्धी छलफल
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजनामा ‘पत्रकार आचारसंहिताको कार्यान्वयन, 

निर्वाचन र मिडियाको भमूिका विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम २०८२ माघ १५ गते 
काठमाडौमँा सम्पन्न भयो ।

कार्यक्रमको अध्यक्षता गर्दै काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यले 
काउन्सिलले स्वच्छ, निष्पक्ष र स्वतन्त्र भइ काम गरिरहकेो बताउनभुयो । काउन्सिलले 
पत्रकारिताको व्यावसायिक अभ्यासलाई उच्च पेसागत, मर्यादित, जवाफदहेी एवं उत्तरदायी 
बनाउँद ैआगामी दिनमा थप सधुारोन्मुख भइ आफ्नो जिम्मेवारी परूा गर्ने अध्यक्ष आचार्यले 
प्रतिबद्धता व्यक्त गर्नुभयो । कार्यक्रममा सचूना तथा सञ्चार प्रविधि मन्त्रालय, निर्वाचन 
आयोग, सचूना तथा प्रसारण विभाग, प्रेस काउन्सिलका सदस्यहरू र विभिन्न अनलाइन 
मिडियाका सम्पादकको सहभागिता थियो ।

सञ्चार तथा सचूना प्रविधि मन्त्रालयका सचिव लक्ष्मीकुमारी बस्नेतले समाचार सम्प्रेषण 
गर्दा पत्रकार र निर्वाचन आचारसंहिताको पालना गर्नुपर्नेमा जोड दिनभुयो । कार्यक्रममा सचूना 
तथा प्रसारण विभागका महानिर्देशक तथा काउन्सिलका सदस्य सचिव छबीन्द्र पराजलुीले 
सञ्चार माध्यम सचूना प्रवाहको संवाहक भएको बताउँद ैसही र सत्य समाचार सम्प्रेषण गरी 
पत्रकारिताको व्यावसायिक धर्म निर्वाह गर्न पत्रकारलाई आग्रह गर्नुभयो ।

काउन्सिलका वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनालले छापा सञ्चार माध्यमका 
सामग्रीका पछिल्ला प्रवतृ्ति र काउन्सिलमा परेका उजरुीबारे जानकारी गराउनभुयो । कार्यक्रममा 
जसनेपाल डटकमका सम्पादक अरुण बराल, लोकान्तर डटकमका सम्पादक बिमल गौतम, 
पत्रकार महासङ्घको सचिव प्रकाश धौलकोटी, गोरखापत्र अनलाइनका लक्की चौधरी 
लगायतले आ-आफ्नो धारणा राख्नुभएको थियो । काउन्सिलका सहप्रशासकीय अधिकृत 
रामशरण बोहराले सामाजिक सञ्जालसम्बन्धी अनगुमन र उजरुी प्रक्रियाबारे जानकारी 
गराउनभुएको थियो ।
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‘सरुक्षित इकोसिष्टम र समावेशी नेतृत्व’ विषयक अन्तरक्रिया
प्रेस काउन्सिल नेपालले ११६ औ ँअन्तर्राष्ट्रिय महिला दिवसको अवसरमा ‘पत्रकार 

महिलाका लागि सरुक्षित इकोसिस्टम र समावेशी नेततृ्व विषयक अन्तरक्रियात्मक कार्यक्रम 
२०८२ फागनु २६ गते सम्पन्न गरेको छ । कार्यक्रममा महिला पत्रकारको पेसागत सरुक्षा, 
समान अवसर, नेततृ्वमा पहुचँ र लैङ्गि कमतै्री सञ्चार वातावरण निर्माणका विषयमा 
सरोकारवालाबिच विस्तृत छलफल गरिएको थियो ।

काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यले कार्यक्रममा उठेका सझुावप्रति 
काउन्सिल प्रतिबद्ध रहने बताउँद ैमहिला पत्रकारसँग सम्बन्धित मदु्दालाई समयसापेक्षरूपमा 
काउन्सिलको अधिकारक्षेत्रभित्र रहरे सम्बोधन गरिने र काउन्सिलले सञ्चार माध्यम तथा 
पत्रकारको सीप र क्षमता अभिवदृ्धिमा पनि प्राथमिकता दिने बताउनभुयो ।

काउन्सिलका सदस्य सचिव तथा सचूना तथा प्रसारण विभागका महानिर्देशक छबीन्द्र 
पराजलुीले महिला पत्रकारले आफ्नो क्षमता अभिवदृ्धि गर्दै पेसागत विकासमा निरन्तर सक्रिय 
रहनपुर्नेमा जोड दिनभुयो । काउन्सिल सदस्य कुमारी निमा काफ्लेले अन्तर्राष्ट्रिय महिला 
दिवसलाई महिलाले आफ्नो अधिकार र उपलब्धिका लागि सक्रिय भएर अघि बढ्नपुर्ने 
दिनका रूपमा स्मरण गर्दै परम्परागत मिडियाको सिमित दायराबाट बाहिर निस्के र अर्थपरू्ण 
नेततृ्व स्थापित गर्नुपर्नेमा जोड दिनभुयो । वरिष्ठ पत्रकार बबिता बस्नेतले पत्रकारिता क्षेत्रमा 
महिला सहभागिता बढाउन र सञ्चार माध्यममा महिलासम्बन्धी सामग्रीको निगरानी गर्न 
काउन्सिलको भमूिका महत्वपरू्ण रहकेो बताउनभुयो । 

नेपाल पत्रकार महासङ्घका अध्यक्ष एवं काउन्सिलका सदस्य निर्मला शर्माले महिला 
पत्रकारको सङ्ख्या बढ्द ैगएको भए पनि नेततृ्व तहमा उनीहरूको उपस्थिति अझ ैपर्याप्त हुन 
नसकेको बताउनभुयो । काउन्सिलका सदस्य पदमराज जोशी, न्यूनतम ्पारिश्रमिक निर्धारण 
समितिका अध्यक्ष संगीता खड्का, नेपाल पत्रकार महासङ्घकी उपाध्यक्ष नित ु पाण्डित, 
काउन्सिलका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुाल, आचारसंहिता अनगुमन तथा उजरुी महाशाखा 
प्रमखु रामशरण बोहरा, उपप्रशासकीय अधिकृत रहमतलु्ला मियाँको सहभागिता रहकेो 
कार्यक्रमको सहजीकरण उपप्रशासकीय अधिकृत सबिता ढकालले गर्नुभएको थियो ।

लेखकहरूसगँ छलफल
प्रेस काउन्सिल नेपालको नियमित प्रकाशन संहिता त्रैमासिक जर्नलका लेखकहरूसँग 

२०८२ चतै्र १ गते  छलफल भयो । जर्नलमा समावेश हुनपुर्ने विषयवस्तु, नेपाली पत्रकारिताको 
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प्रेस काउन्सिल नेपाल 

अवस्था, समाधानमा लेखक/पत्रकारको भमूिका र काउन्सिलको प्रकाशनलाई प्रभावकारी 
बनाउने सम्बन्धमा लेखकहरूले धारणा र सझुाव व्यक्त गर्नुभएको थियो । संहिता, २०८२ पसु 
अङ्कका संयोजक रहनभुएका काउन्सिल सदस्य कुमारी निमा काफ्लेले अध्यक्षता गर्नुभएको 
कार्यक्रममा काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यले संहिता जर्नलका माध्यमबाट 
नेपालको पत्रकारिताको विश्वसनीयता बढाउने गरी भमूिका खले्न सकिने बताउनभुयो । 

काउन्सिलका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुालले सहजीकरण गर्नुभएको कार्यक्रममा 
सदस्य शन्तराम बिडारीले कतिपय विषयमा लेख लेख्दा लेखकहरूमाथि आक्षेप लाग्ने 
तथा व्यक्तिगतरूपमा आलोचना सहनपुरेको स्मरण गर्नुभयो । संहिता, २०८२ पसु अङ्कका 
प्रबन्ध सम्पादक रहनभुएका काउन्सिल सदस्य नकुल अर्यालले संहिताको गरिमा कायम 
रहने गरी लेखकहरूबाट अनसुन्धानमलूक लेखहरूको सङ्ग्रहित  गर्न काउन्सिल प्रतिबद्ध 
रहकेो बताउनभुयो । काउन्सिलका वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत (प्रवक्ता) दीपक खनालले 
कतिपय श्रमजीवी पत्रकार र प्रेस स्वतन्त्रताका विषयमा कार्य गर्दा काउन्सिलमाथि नै 
नकारात्मक प्रहार हुनेगरेको बताउनभुयो । काउन्सिलका उपप्रशासकीय अधिकृत रहमतलु्ला 
मियाँले संहिता जर्नलका माध्यमबाट पत्रकार आचारसंहिताको प्रभावकारिता बढाउन सकिने 
बताउनभुयो । कार्यक्रममा लेखकहरू यम विरही, बिमला तमु्खेवा, सीता न्यौपाने (सारा), 
राधशे्याम तिमल्सिना (पकुार), लक्की चौधरी, रुद्र खड्का, लक्ष्मीधर गरुागाई,ं शर्मिला 
पण्डित, सनुिल पौडलले संहिता जर्नललाई समयसापेक्ष बनाउन सझुाव दिनभुएको थियो ।

सञ्चार सम्बद्ध निकायसगँ परामर्श
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजनामा "प्रदशेस्तरीय सञ्चार सम्बद्ध निकायसँग 

परामर्श" बैठक २०८३ वैशाख ४ गते सम्पन्न भयो । कार्यक्रममा सातै प्रदशेका सञ्चार 
सम्बद्ध प्रतिनिधिले पत्रकारिता र सञ्चार माध्यमको हकहितका लागि भइरहकेा काम, प्रगति र 
वर्तमान चनुौतीका विषयमा आ-आफ्नो धारणा प्रस्तुत गर्नुभएको थियो । काउन्सिलका सदस्य 
सचिव छबीन्द्र पराजलुीले सञ्चार माध्यम तथा सामाजिक सञ्जालमार्फत  भ्रामक सचूना 
प्रवाह हुने क्रम बढेकाले आम जनमानसमा दवुिधा पैदा भएको बताउनभुयो । मधशे प्रदशे 
आमसञ्चार प्राधिकरणका अध्यक्ष जितन्द्र कुमार खड्काले मधशे प्रदशेमा पत्रकारिताको 
हकहितका लागि ऐन तथा नियमावली निर्माण भइ कार्यान्वयनको चरणमा रहकेो उल्लेख 
गर्नुभयो । त्यस्तै, प्राधिकरणका कार्यवाहक अध्यक्ष सरेुश कुमार यादवले प्रदशेमा भएका 
सधुारका कार्यको चर्चा गर्दै प्रेस काउन्सिलकै आचारसंहिताको ढाँचामा स्थानीय भाषा 
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सहुाउँदो आचारसंहिता तयार पारिएको बताउनभुयो ।
लमु्बिनी प्रदशेका प्रदशे सचिव विनोद लामिछानेले काननुी अस्पष्टताका कारण 

कार्यसम्पादनमा विभिन्न अड्चन आएको बताउँद ैसङ्घीय सरकारले काननु निर्माणमा ध्यान 
दिनपुर्नेमा जोड दिनभुयो । गण्डकी प्रदशेकी प्रेस रजिस्ट्रार बिमला भण्डारीले नयाँ मिडिया 
र सामाजिक सञ्जाललाई परिवर्तनको मखु्य हिस्साका रूपमा स्वीकार्दै यसलाई नियमनको 
दायरामा ल्याउन आवश्यक बहस हुनपुर्ने धारणा राख्नुभयो । सदुरूपश्चिम प्रदशेको आन्तरिक 
मामिला तथा काननु मन्त्रालयकी उपसचिव सविना महर्जनले प्रदशेमा सञ्चार समन्वय 
समिति गठन भइसकेको र सञ्चारसम्बन्धी काननु निर्माणको प्रक्रियामा रहकेो जानकारी 
दिनभुयो । बागमती प्रदशेका सञ्चार रजिस्टार रेवतीप्रसाद सापकोटाले सञ्चार माध्यमलाई 
हरे्ने सत्ताको दृष्टिकोणमा परिवर्तन हुनपुर्ने बताउनभुयो । प्रेस काउन्सिल नेपालका अध्यक्ष 
डा. कुमार शर्मा आचार्यले प्रेस काउन्सिल र प्रदशेबिच सल्लाह र सहकार्यका साथ काम 
हुनपुर्ने बताउनभुयो । काउन्सिलका सदस्य बालकृष्ण अधिकारीले सहजीकरण गर्नुभएको 
कार्यक्रममा मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुाल, वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनाल, 
उपप्रशासकीय अधिकृत रहमतलु्ला मियाँको सहभागिता रहकेो थियो ।

स्तनपान कक्ष र महिलामैत्री शौचालय स्थापना
प्रेस काउन्सिल नेपालमा स्तनपान कक्ष र महिलामतै्री शौचालय २०८३ बैशाख १७ 

गते स्थापना गरिएको छ । कर्मचारी तथा सेवाग्राही महिलाका लागि सहज होस ्भन्ने हतेलेु 
स्तनपान कक्ष र महिलामतै्री शौचालय निर्माण गरिएको छ । काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार 
शर्मा आचार्यले स्तनपान कक्ष र महिलामतै्री शौचालयको उद्घाटन गर्दै कुनै पनि कार्यस्थल 
महिलामतै्री हुनपुर्ने न्यूनतम ् मापदण्ड काउन्सिलले पनि स्वीकार गरेको बताउनभुयो । 
काउन्सिलमा कर्मचारी र सेवाग्राहीका लागि महिनावारीका समयमा कुनै असहज नहोस ्भन्ने 
हतेलेु प्याड भणे्डिङ मसेिन जडान गरी सञ्चालनमा ल्याइएको छ ।

बिपिआर प्रतिवेदन
२०८३ जेठ १२ गते प्रेस काउन्सिल नेपालको विद्यमान सेवा प्रवाहलाई कसरी बलियो, 

प्रभावकारी बनाउन सकिन्छ भन्ने विषयमा अध्ययन गर्न गठित कार्यप्रक्रिया पनुर्संरचना 
कार्यान्वयनसम्बन्धी प्रतिवेदन, २०८३ बझुाइएको छ । काउन्सिलका वरिष्ठ प्रशासकीय 
अधिकृत (प्रवक्ता) एवं  प्रशासन/अनसुन्धान तथा मिडिया प्रवर्धन महाशाखा प्रमखु दीपक 
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खनालको संयोजकत्वमा गठित कार्यदलले मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुाललाई उक्त प्रतिवेदन 
बझुाएको थियो । प्रतिवेदनमा सङ्गठन तथा व्यवस्थापन सर्वेक्षण (ओ.एन्ड.एम.सर्भे) 
गरी काउन्सिलको बोर्ड तथा कर्मचारी संरचनालाई आधनुिक ढाँचाको बनाउनपुर्ने, सबै 
सेवालाई अनलाइन प्रणालीबाट प्रवाह गर्न सर्वप्रथम काउन्सिलमा एकीकृत अभिलेख तथा 
डिजिटलाइजेसन प्रणालीको व्यवस्था हुनपुर्ने, तत्कालको संरचनाभित्र रहरे पनि सेवाग्राहीलाई 
शीघ्र र सहज सेवा प्रदान गर्ने लगायतका कुरा उल्लेख छ ।

कार्यदलमा सहप्रशासकीय अधिकृत (आचारसंहिता अनगुमन तथा उजरुी सनुवुाइ 
महाशाखा प्रमखु) रामशरण बोहरा, उपप्रशासकीय अधिकृत (नीति, योजना तथा प्रशासन 
शाखा प्रमखु) रहमतलु्ला मियाँ, उपप्रशासकीय अधिकृत (आचारसंहिता अनगुमन शाखा 
प्रमखु) सबिता ढकाल, शाखा अधिकृत विष्णु शर्मा लम्साल, शाखा अधिकृत सवुास राई र 
अनगुमन अधिकृत सञ्चिता घिमिरे सदस्य रहनभुएको थियो ।

एआईको प्रयोगसम्बन्धी कार्यशाला
सचूना प्रविधिको क्षेत्रमा विकास भएको आर्टिफिसियल इन्टेलिजेन्स (एआई) को 

तीव्र विस्तारले सञ्चार क्षेत्रलाई पनि निकै प्रभावित पारेको सन्दर्भलाई मध्यनजर गर्दै नेपाली 
पत्रकारितामा एआईको नैतिक र जिम्मेवार प्रयोगका लागि मार्गनिर्देशन तय गर्ने उद्देश्यले 
२०८३ असार ५ गते प्रेस काउन्सिल नेपालमा कार्यशाला सम्पन्न भयो ।

प्रेस काउन्सिल नेपाल र फ्रिडम फोरमको संयकु्त आयोजनामा “नेपाली पत्रकारितामा 
एआईको नैतिक र जिम्मेवार प्रयोगका लागि इथिकल फ्रे मवर्क ” विषयक सम्पादकहरूसँगको 
कार्यशालामा पत्रकार तथा मिडिया विज्ञ तारानाथ दाहालले “पत्रकारितामा एआईको 
जिम्मेवार, नैतिक र विश्वसनीय प्रयोग” र पत्रकार जीवन भण्डारीले “नेपाली मिडियामा 
एआईको प्रयोग र आचारसंहिता” कार्यपत्र प्रस्तुत गर्नुभएको थियो । कार्यपत्र प्रस्तुत गर्दै 
उहाँहरूले विश्वभर पत्रकारितामा एआईको प्रयोग कसरी भइरहकेो छ र नेपालको परिवेशमा 
यसका कस्ता चनुौतीहरू छन ्भन्ने विषयमा कार्यपत्र प्रस्तुत गर्नुभएको थियो ।

कार्यक्रममा काउन्सिलका सदस्य सचिव एवं सचूना तथा प्रसारण विभागका 
महानिर्देशक छबीन्द्र पराजलुीले एआईको प्रयोगसम्बन्धी ज्ञान पत्रकार, अनगुमनकर्ता र आम 
नागरिकलाई आवश्यक भइसकेको धारणा राख्नुभयो ।

प्रेस काउन्सिल नेपालका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुालले एआई प्रविधि पत्रकारिताका 
लागि सहयोगी साधन भए पनि यसले मानव चते र पत्रकारिताको मलू मर्मलाई विस्थापित गर्न 
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नसक्ने बताउनभुयो । कार्यक्रममा काउन्सिलका उपप्रशासकीय अधिकृत रहमतलु्ला मियाँले 
नयाँ प्रविधिलाई अङ्गीकार गर्दा पत्रकारिताको विश्वसनीयता, तथ्यपरकता र जवाफदहेितामा 
सम्झौता हुन नहुने बताउनभुयो ।

कार्यशालामा दीपक ज्ञवाली, राजेश घिमिरे, जनुारबाब ु बस्नेत, डिल्ली आचार्य, 
रामप्रसाद हुमागाई, भरतराज पोखरेल, अनजुराज ढंुगेल, कुवेर चालिसे, उर्वसी बस्नेत, कृष्णा 
पौडेल, उपासना घिमिरे, नवराज चालिसे, शिव सत्याल लगायतले अनभुव राख्नुभएको 
थियो । काउन्सिलका वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनालले सहजीकरण गर्नुभएको  
कार्यक्रममा फ्रिडम फोरमका अध्यक्ष हरिविनोद अधिकारीको अध्यक्षतामा भएको थियो ।

आचारसहंिता अभिमुखीकरण
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजनामा २०८३ असार २९ गते अनलाइनका 

सञ्चालक/सम्पादकलाई पत्रकार आचारसंहिता अभिमखुीकरण कार्यक्रम भयो । कार्यक्रमको 
अध्यक्षता गर्दै काउन्सिलका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुालले पछिल्लो समयमा पत्रकारिता 
क्षेत्रका गनुासोहरू बढेको, कन्टेन्टहरू कसरी भाइरल बनाउने र भ्युज बढाउने भन्ने होडबाजी 
भइरहकेो भन्दै पत्रकारितालाई उत्तरदायी बनाउन सबै मिलेर सहकार्य गर्नुपर्ने औलँ्याउनभुयो ।

स्रोतव्यक्ति वरिष्ठ पत्रकार शिव गाउँलेले पत्रकार आचारसंहिताबारे जानकारी 
गराउनभुएको थियो । स्रोतव्यक्ति पत्रकार अरुण बरालले विभिन्न निर्देशिकामा रहकेा  
व्यवस्थाबारे जानकारी गराउँद ै काउन्सिललाई अल्पसङ्ख्यक-मतै्री सञ्चार निर्देशिका  
बनाउन सझुाव दिनभुयो ।

उपप्रशासकीय अधिकृत सबिता ढकालले सहजीकरण गर्नुभएको कार्यक्रममा 
काउन्सिलका वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनाल, अनगुमन अधिकृत महने्द्रराज 
सिह, शाखा अधिकृत सवुास राई, अनलाइन सञ्चार माध्यमका सम्पादक र सञ्चालकको 
सहभागिता रहकेो थियो ।

यसैगरी मिति २०८३ असार १ गते पत्रकार आचारसंहिता अभिमखुीकरण कार्यक्रम 
सम्पन्न भयो । कार्यक्रमको अध्यक्षता गर्दै काउन्सिलका वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत एवं 
प्रवक्ता दीपक खनालले पत्रकार आचारसंहिताको अक्षरस पालना भएमा सञ्चार माध्यमको 
विश्वसनीयता झनै बढ्ने बताउनभुयो । कार्यक्रमका स्रोतव्यक्ति रत्नराज्य क्याम्पसका 
उपप्रध्यापक एवं आमसञ्चार र पत्रकारिता विभाग प्रमखु डा.जगत नेपालले पत्रकार 
आचारसंहिताबारे जानकारी गराउनभुएको थियो । स्रोतव्यक्ति पत्रकार थमन प्रसाद (टिपि) 
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भसुालले आचारसंहिता पालना भएमा मात्र व्यावसायिक साख जोगिने र काननुी कारबाही 
र विवादबाट मकु्त हुन सकिने बताउनभुयो । सहभागीको जिज्ञासा र उठेका प्रश्नको जवाफ 
काउन्सिलका सहप्रशासकीय अधिकृत रामशरण बोहराले दिनभुएको थियो । काउन्सिलका 
लेखा अधिकृत सिर्जना घिमिरेले अनलाइन सञ्चार माध्यमले न्युज पोर्टल सञ्चालन गर्दा 
ध्यान दिनपुर्ने विषयमा प्रकाश पार्नुभएको कार्यक्रमको सहजीकरण शाखा अधिकृत सवुास 
राईले गर्नुभएको थियो ।

काउन्सिल अध्यक्ष श्रेष्ठद्वारा पदबहाली
प्रेस काउन्सिल नेपालका अध्यक्ष उमशे श्रेष्ठले २०८३ असार २९ गते कार्यभार 

सम्हाल्नुभयो । कार्यभार सम्हाल्नुअघि अध्यक्ष श्रेष्ठले उपस्थित काउन्सिल सदस्य सामनु्ने 
शपथ लिनभुएको थियो । शपथग्रहणपश्चात् उहाँले काउन्सिलमा पदबहाली गर्नुभयो । अध्यक्ष 
श्रेष्ठलाई काउन्सिल सदस्य निर्मला शर्मा, सदस्यसचिव छबीन्द्र पराजलुी, मखु्य अधिकृत 
झबिन्द्र भसुाल, वितरण सम्परीक्षण समितिका सदस्य सन्तोष खड्का, वरिष्ठ प्रशासकीय 
अधिकृत दीपक खनाल, सहप्रशासकीय अधिकृत रामशरण बोहरा, पत्रकारद्वय उज्ज्वल 
आचार्य र जन्मदवे जैसी, उपप्रशासकीय अधिकृत रहमतलु्ला मियाँसहित कर्मचारीले स्वागत 
गर्नुभएको थियो ।

नेपाली भाषाको पहिलो ब्लग "माइसंसारका" संस्थापक तथा "नेपाल फ्याक्टचके"का 
सम्पादक रहनभुएका श्रेष्ठलाई सचूना तथा सञ्चार मन्त्रालयको सिफारिसमा २०८३ 
असार २४ गतेको मन्त्रिपरिषद ् बैठकले काउन्सिल अध्यक्ष मनोनयन गर्ने निर्णय गरेको 
थियो । सञ्चार क्षेत्रमा "सालोक्य" उपनामले समते परिचित उहाँसँग पत्रकारितामा दईु दशक 
बढीको कार्यअनभुव रहकेो छ । वि.सं. २०३३ सालमा जन्मिनभुएका श्रेष्ठले आमसञ्चार 
तथा पत्रकारिता विषयमा स्नातकोत्तर तह उत्तीर्ण गर्नुभएको छ । श्रेष्ठले नयाँ सडक दनैिक, 
स्पेसटाइम दनैिक, सिटी टाइम्स, च्यानल नेपाल, एभिन्युज टेलिभिजन, नागरिकन्युज डटकम, 
अन्नपरू्णपोस्ट डटकम र पहिलोपोस्ट डटकममा काम गरिसक्नुभएको छ । उहाँ सेन्टर फर 
मिडिया रिसर्च (सीएमआर) नेपालका संस्थापक सदस्य हुनहुुन्छ । श्रेष्ठसँग सीएमआर 
जर्नालिज्म एकेडेमीमार्फत  सञ्चारकर्मीका लागि तथ्याङ्क पत्रकारिता, तथ्यजाँच (फ्याक्ट 
चके) र डिजिटल सरुक्षासम्बन्धी तालिम सहजकर्ताको अनभुवसमते रहकेो छ ।
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साहित्यिक पत्रकारसगँ अन्तर्क्रि या
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजनामा २०८३ असार ३१ गते साहित्यिक पत्रकारसँग 

पत्रकार आचारसंहिता विषयक अन्तरक्रिया काठमाडौमँा सम्पन्न भयो । काउन्सिलका 
अध्यक्ष उमशे श्रेष्ठको अध्यक्षतामा भएको कार्यक्रममा नेपाल साहित्यिक पत्रकार सङ्घका 
महासचिव तथा काउन्सिलका परू्व सदस्य चतेनाथ धमलाले कार्यपत्र प्रस्तुत गर्दै छापामाध्यम 
सङ्कटमा परिरहकेो बेलामा साहित्यिक पत्रिकाको अवस्था नाजकु रहकेो हुनाले साहित्यिक 
पत्रकारिताको विकासका लागि सबै क्षेत्रबाट पहल हुनपुर्ने बताउनभुयो । 

कार्यक्रममा नेपाल साहित्यिक पत्रकार सङ्घका अध्यक्ष मोहन दवुाल, वितरण 
सम्परीक्षण समितिका सदस्य सन्तोष खड्का, प्रा.डा.शलेैन्द्रप्रकाश नेपाल, नेपाल साहित्यिक 
पत्रकार सङ्घका वरिष्ठ उपाध्यक्ष एवं शिवपरुी सन्देश मासिकका सम्पादक वियोगी 
बढुाथोकी, निवर्तमान प्राज्ञ परिषद ् सदस्य नेपाल प्रज्ञा प्रतिष्ठान तथा वैजयन्ती मासिककी 
सम्पादक हसंवती कुर्मी, प्रवीण जोशी, राज बल राई, विमल भौकाजी, आलोक चालिसे, पषु्प 
घिमिरे, पदम राई, गणशे राई बाम्बुले लगायतका साहित्यिकारको सहभागिता रहकेो थियो । 
काउन्सिलका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुालले स्वागत गर्नुभएको कार्यक्रमको सहजिकरण 
काउन्सिलका उपप्रशासकीय अधिकृत रहमतलु्ला मियाँले गर्नुभएको थियो ।

पत्रकार आचारसहंिता जागरण कार्यक्रम

नवलपरासी (पूर्व)
पत्रकार आचारसंहिता जागरण कार्यक्रमले मिडियाप्रति जनविश्वास वदृ्धि गर्नुका साथै 

पत्रकार आचारसंहिताको पालना गर्दा पत्रकार तथा सञ्चार माध्यम विश्वसनीय, जिम्मेवार र 
समाजप्रति उत्तरदायी बन्ने भएकोले प्रेस काउन्सिल नेपालले पत्रकार आचारसंहिता जागरण 
कार्यक्रम गर्दै आइरहकेो छ । यसै सन्दर्भमा काउन्सिलको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार 
महासङ्घ नवलपरासी (परू्व) शाखाको संयोजनमा २०८२ पसु २ गते कावासोतीमा “पत्रकार 
आचारसंहिता जागरण कार्यक्रम” भयो ।

काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यको प्रमखु आतिथ्यमा भएको कार्यक्रमको 
अध्यक्षता महासङ्घ नवलपरासी (परू्व)का अध्यक्ष श्रीराम सिग्देलले गर्नुभएको थियो । 
काउन्सिलका सहप्रशासकीय अधिकृत रामशरण बोहराले पत्रकार आचारसंहितासम्बन्धी 
कार्यपत्र प्रस्तुत गर्नुभएको कार्यक्रममा काउन्सिल सदस्य शन्तराम बिडारी, शाखा अधिकृत  
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सवुास राई, पत्रकार महासङ्घ जिल्ला शाखाका सदस्यहरू र विभिन्न सञ्चार माध्यमका 
पत्रकारको सहभागिता रहकेो थियो ।

कपिलवस्तु
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ कपिलवस्तु शाखाको 

संयोजनमा २०८२ पसु ३ गते तौलिहवामा “पत्रकार आचारसंहिता जागरण कार्यक्रम” सम्पन्न 
भएको थियो । काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यको प्रमखु आतिथ्यमा भएको 
कार्यक्रममा नेपाल पत्रकार महासङ्घ कपिलवस्तु शाखाका अध्यक्ष डिलाराम सिग्देलको 
अध्यक्षता रहकेो थियो । कार्यक्रममा महिला उपाध्यक्ष पार्वती पाण्डेले स्वागत गर्नुभएको 
थियो भने शाखाका सचिव हरि अधिकारी सहजिकरण गर्नुभएको थियो । काउन्सिलका 
सहप्रशासकीय अधिकृत रामशरण बोहराले पत्रकार आचारसंहितासम्बन्धी कार्यपत्र प्रस्तुत 
गर्नुभएको थियो । कार्यक्रममा काउन्सिल सदस्य शान्तराम बिडारी, शाखा अधिकृत  सवुास 
राई, उक्त नेपाल पत्रकार महासङ्घ कपिलवस्तु शाखाका कार्यसमितिका सदस्यहरू, विभिन्न 
सञ्चार माध्यममा कार्यरत पत्रकारको उपस्थिति रहकेो थियो । अन्तरक्रियामा सहभागी 
पत्रकारले विशषे गरी सामाजिक सञ्जालको विकृति रोक्ने सम्बन्धमा काउन्सिलको भमूिका, 
आचारसंहिता पालना, पत्रपत्रिका वर्गीकरणबाट मर्का परेका विषय, पत्रकारले पाउने सहुलियत 
लगायतका विषयमा जिज्ञासा राख्नुभएको थियो । जिज्ञासाको जवाफ काउन्सिलका अध्यक्ष 
डा. आचार्य र सदस्य बिडारीले दिनभुएको थियो ।

दाङ
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ दाङ शाखाको 

संयोजनमा २०८२ पसु ४ गते दाङमा “पत्रकार आचारसंहिता जागरण कार्यक्रम” सम्पन्न 
भएको थियो । प्रेस काउन्सिल नेपालका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्य, सदस्य शन्तराम 
बिडारी, काउन्सिलका सहप्रशासकीय अधिकृत श्री रामशरण बोहरा, शाखा अधिकृत सवुास 
राईको सहभागिता रहकेो कार्यक्रम नेपाल पत्रकार महासङ्घ दाङ शाखाका अध्यक्ष सन्तोष 
सवुेदीको अध्यक्षतामा भएको थियो । 

काउन्सिलका सहप्रशासकीय अधिकृत रामशरण बोहराले सहभागी पत्रकारलाई 
पत्रकार आचारसंहिताको विद्यामान व्यवस्थाको बारेमा अभिमखुीकरण गर्नुभएको थियो । 
कार्यक्रममा सहभागीको प्रश्नको जवाफ दिदँ ै काउन्सिलका अध्यक्ष डा. आचार्य र सदस्य 
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बिडारीले काउन्सिलले नियमनकारी भमूिकामा भन्दा बढी काउन्सिलले सहजीकरण गर्ने 
रणनीति लिएको हुदँा पत्रकार तथा सञ्चार माध्यमले काउन्सिलसँग खलेुर आफ्नो समस्या 
राख्न र पत्रकार आचारसंहिताको पालनामा हले्चक्र्याइ ँ नगर्न आग्रह गर्नुभयो । कार्यक्रम 
काउन्सिलका शाखा अधिकृत सवुास राई, नेपाल पत्रकार महासङ्घ दाङ शाखाका 
कार्यसमितिका सदस्यहरू, विभिन्न सञ्चार माध्यममा कार्यरत पत्रकारको उपस्थिति रहकेो 
थियो । यसैबिच नेपाल पत्रकार महासङ्घ, दाङ शाखाको ३३ औ ँवार्षिकोत्सवको अवसर 
दाङमा महासङ्घ शाखाले २०८२ पसु ४ गते प्रेस काउन्सिल नेपालका अध्यक्ष डा. कुमार 
शर्मा आचार्यलाई सम्मान गरेको थियो । 

रुपन्देही
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ रुपन्देही शाखाको 

संयोजनामा २०८२ पसु ५ गते बटुवलमा 'पत्रकार आचारसंहिता जागरण कार्यक्रम' सम्पन्न 
भएको थियो । काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यको प्रमखु आतिथ्यतामा 
सम्पन्न कार्यक्रमको अध्यक्षता नेपाल पत्रकार महासङ्घ रुपन्देही शाखाका अध्यक्ष दिनेश 
पाण्डेले गर्नुभएको थियो । कार्यक्रममा काउन्सिलका सदस्य शन्तराम बिडारी, नेपाल पत्रकार 
महासङ्घ केन्द्रीय सदस्य रामराज पोखरेल, दनैिकीका सम्पादक तथा बरिष्ठ पत्रकार डा. 
बालकृष्ण चापागाइ,ँ काउन्सिलका शाखा अधिकृत सवुास राई र सञ्चार गहृमा आबद्ध 
पत्रकारको उपस्थिति रहकेो थियो । 

कार्यक्रममा काउन्सिलका सहप्रशासकीय अधिकृत रामशरण बोहराले पत्रकार 
आचारसंहितासम्बन्धी कार्यपत्र प्रस्तुत गर्नुका साथै काउन्सिलका सन्दर्भमा उठेका प्रश्नको 
जवाफ दिनभुएको थियो । पत्रकार महासङ्घ रुपन्देही शाखाका सचिव सि.पि. खनालले 
सञ्चालन गर्नुभएको कार्यक्रममा महासङ्घका उपाध्यक्ष रामप्रसाद आचार्यले स्वागत 
गर्नुभएको थियो ।

चितवन
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ चितवन शाखाको 

संयोजनामा २०८२ पसु ६ गते भरतपरुमा “पत्रकार आचारसंहिता जागरण कार्यक्रम” सम्पन्न 
भयो । नेपाल पत्रकार महासङ्घ चितवन शाखाका अध्यक्ष बसन्त पराजलुीले कार्यक्रमको 
अध्यक्षता गर्नुभएको थियो भने प्रमखु अतिथि काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्य 
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हुनहुुन्थ्यो । काउन्सिलका सदस्य शन्तराम बिडारी र जिल्लाका विभिन्न पत्रकार सम्बद्ध 
सङ्घ सङ्गठनका प्रमखुहरू सहभागी हुनभुएको कार्यक्रममा काउन्सिलका सहप्रशासकीय 
अधिकृत रामशरण बोहराले पत्रकार आचारसंहितासम्बन्धी कार्यपत्र प्रस्तुत गर्नुभएको थियो । 
कार्यक्रममा काउन्सिल अध्यक्ष डा. आचार्यले समग्र पत्रकारिताको विकासका लागि आफू 
प्रतिबद्ध रहकेो विचार व्यक्त गर्नुभएको थियो । कार्यक्रममा वक्ताहरूले काउन्सिलद्वारा 
उपलब्ध गराइने सहयोग तथा सहुलियतलाई सहज बनाउने व्यवस्था गर्न आग्रह गर्नुभएको 
थियो ।

बाँके
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ बाँके शाखाको 

संयोजनामा २०८२ माघ १९ गते नेपालगञ्जमा पत्रकार आचारसंहिता जागरण विषयक 
अन्तरक्रिया कार्यक्रम भयो । नेपाल पत्रकार महासङ्घ बाँके शाखाका अध्यक्ष नवीन 
गिरीको अध्यक्षतामा सम्पन्न भएको कार्यक्रमको सहजिकरण कृष्ण ओलीले गर्नुभएको 
थियो ।  कार्यक्रममा पत्रकार आचारसंहिताको अवस्था, काउन्सिलको अनगुमन, उजरुी एवं 
कार्यान्वयनको अवस्था र निर्वाचन आचारसंहिताको बारेमा उपप्रशासकीय अधिकृत सबिता 
ढकालले जानकारी गराउनभुएको थियो । काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यले 
सहमागीको प्रश्नको उत्तर दिदँ ैपत्रकार आचारसंहिता पालनामा हले्चक्र्याइ ँगर्न नहुने विचार 
राख्नुभयो । कार्यक्रममा नेपाल पत्रकार महासङ्घ लमु्बिनी प्रदशेका अध्यक्ष शकु्रऋषि 
चौलागाई, परू्वअध्यक्ष निरजकुमार गौतम, कृष्ण अधिकारी, डा. डक्टप्रसाद धिताल, आरिफ 
अन्सारी, अछरी पोखरेल, कमल खत्री, वीरेन्द्र जैसी, विजय मल्ल, समिरमान श्रेष्ठ, रविन्द्र 
घिमिरे र सञ्चारकर्मीको सहभागिता रहकेो थियो ।

सिन्धुपलाञ्चोक 
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ सिन्धुलाञ्चोक 

शाखाको संयोजनामा २०८२ फागनु ५ गते चौतारामा "पत्रकार आचारसंहिता जागरण 
कार्यक्रम" सम्पन्न भएको थियो । नेपाल पत्रकार महासङ्घ सिन्धुपाञ्चोक शाखाका अध्यक्ष 
ध्रुब दगंालको अध्यक्षतामा भएको कार्यक्रममा जिल्लाका विभिन्न सञ्चार माध्यममा 
आबद्ध सम्पादक/पत्रकारको सहभागिता रहकेो थियो । काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार 
शर्मा आचार्यले समग्र पत्रकारिताको विकासको सम्बन्धमा काउन्सिलले खले्ने भमूिकाका 
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बारेमा स्पष्ट पार्नुभएको थियो । कार्यक्रममा काउन्सिलका सहप्रशासकीय अधिकृत रामशरण 
बोहराले पत्रकार आचारसंहितासम्बन्धी कार्यपत्र प्रस्तुत गर्नुभएको थियो । कार्यक्रममा नेपाल 
पत्रकार महासङ्घका महासचिव रामप्रसाद दाहालले पत्रकार आचारसंहिताको पालना गर्न 
सबै सरोकारवालासँग आग्रह गर्नुभयो ।

निर्वाचन आचारसहंिता र मिडिया

धादिङ
निर्वाचन आचारसंहिता पालनामा मिडिया जागरण गराइ सोको प्रभावको उचित 

सम्बोधन गरी काम/कारबाही के/कसरी गर्ने भन्ने सन्दर्भमा प्रेस काउन्सिल नेपालले विभिन्न 
कार्यक्रम आयोजना गऱ्यो । यसै सन्दर्भमा २०८२ माघ १८ गते धादिङबेशीमा निर्वाचन 
आचारसंहिता र मिडिया विषयक अन्तरक्रिया भयो । प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना 
तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ धादिङ शाखाको संयोजनमा भएको कार्यक्रममा प्रेस काउन्सिल 
नेपालका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यको अध्यक्षता रहकेो थियो । कार्यक्रममा काउन्सिल 
सदस्य केशवशरण लामिछानेले निर्वाचन आचासंहिता र पत्रकार आचारसंहितासम्बन्धी 
कार्यपत्र प्रस्तुत गर्नुभएको थियो । अन्तरक्रियामा सहभागी पत्रकार र सञ्चारकर्मीले 
विशषे गरी ठूला साना अनलाइन र सामाजिक सञ्जालको अनगुमनमा दखेिएको भिन्नता, 
निर्वाचन आचारसंहिता र पत्रकार आचारसंहिता कार्यान्वयनमा पत्रकारले सामना गर्नुपरेको 
आचारसंहिता पालनाको अवस्था, पत्रपत्रिका वर्गीकरणका सम्बन्धमा जिज्ञासा राख्नुभएको 
थियो । 

काउन्सिल सदस्य भीमलाल श्रेष्ठ, नकुल अर्याल, पदमराज जोसी, शन्तराम बिडारी, 
विजयराज अधिकारीले समते आ-आफ्नो धारणा व्यक्त गर्नुभएको थिथो । कार्यक्रममा 
काउन्सिलका सदस्यहरू निर्मला शर्मा, कुमारी निमा काफ्ले, केशवशरण लामिछाने, शान्तराम 
बिडारी, नकुल अर्याल, पदमराज जोशी, बालकृष्ण अधिकारी, भीमलाल श्रेष्ठ, रामप्रसाद 
दाहाल, विजयराज अधिकारी, सदस्य-सचिव छबीन्द्र पराजलुी, मखु्य अधिकृत झबिन्द्र 
भसुाल, वरिष्ठ प्रशासकीय अधिकृत दीपक खनाल, सहप्रशासकीय अधिकृत रामशरण 
बोहरा, सहायकस्तर पाँचौ ँगोमा खनाल, सहायकस्तर पाँचौ ँकमला सारु मगर, सहायकस्तर 
चौथँो विनोद वढुा मगरलगायत कर्मचारी तथा धादिङका प्रमखु जिल्ला अधिकारी विजयराज 
सवुेदी, प्रहरी उपरीक्षक समुित खड्का, कारागार प्रशासक इन्द्र बहादरु खतिवडा, नीलकण्ठ 
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बहुमखुी क्याम्पसका उपप्राध्यापक डा. मोहनबहादरु कडेल, नेपाल पत्रकार महासङ्घ धादिङ 
शाखाका अध्यक्ष सीताराम अधिकारी र विभिन्न सरकारी निकायका प्रतिनिधि र सञ्चार 
माध्यममा कार्यरत पत्रकारको सहभागिता रहकेो थियो ।

सिन्धुली
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ, सिन्धुली 

शाखाको संयोजनमा सिन्धुलीमा २०८३ फागनु ६ गते निर्वाचन आचारसंहिता र 
मिडिया विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम सम्पन्न भयो । नेपाल पत्रकार महासङ्घ सिन्धुली 
शाखाका अध्यक्ष बाबरुाम दवेकोटाको अध्यक्षतामा सम्पन्न भएको कार्यक्रममा 
काउन्सिलका सदस्यहरू रामप्रसाद दाहाल, शन्तराम बिडारी, सिन्धुलीका प्रमखु 
जिल्ला अधिकारी स्किम श्रेष्ठ, प्रहरी उपरीक्षक लालध्वज सवुेदी, जिल्ला निर्वाचन 
कार्यालयका प्रतिनिधि ईश्वरनाथ मिश्र, सिन्धुली बार एसोसिएसनका सचिव शकु्रराज 
थिङ्, नेपाल पत्रकार महासङ्घ सिन्धुली शाखाका सचिव प्रेमनाथ मनैाली, नेपाल प्रेस 
यनुियनका अध्यक्ष वरुण लामिछाने, प्रेस चौतारीका अध्यक्ष वाइपि विनय, काउन्सिल 
कर्मचारीहरू श्रवणकुमार दास,  प्रकाश बस्याल र विभिन्न सरकारी निकायका प्रतिनिधि 
र सञ्चार माध्यममा कार्यरत पत्रकारको उपस्थिति रहकेो थियो ।

सप्तरी
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ, सप्तरी 

शाखाको संयोजनमा राजविराजमा २०८३ फागनु ७ गते निर्वाचन आचारसंहिता र 
मिडिया विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम सम्पन्न भएको छ । नेपाल पत्रकार महासङ्घ 
सप्तरी शाखाका अध्यक्ष श्रवण दवेको अध्यक्षतामा सम्पन्न भएको कार्यक्रममा प्रेस 
काउन्सिल नेपालका सदस्यहरू रामप्रसाद दाहाल, शन्तराम बिडारी, सप्तरीका प्रमखु 
जिल्ला अधिकारी दवेराज पोखरेल, प्रहरी प्रमखु गौतमकुमार केसी, जिल्ला निर्वाचन 
कार्यालयका प्रतिनिधि रमशे कुमार जोशी, नेपाली सेनाका सोवितबहादरु चन्द र 
काउन्सिल कर्मचारीहरू श्रवणकुमार दास, प्रकाश बस्याल, विभिन्न सरकारी निकायका 
प्रतिनिधि र सञ्चार माध्यममा कार्यरत पत्रकारको उपस्थिति रहकेो थियो । कार्यक्रममा 
वक्ताहरूले आधिकारिक रूपमा दर्ता भइ सञ्चालनमा रहकेा सञ्चार माध्यमलाई मात्र 
मान्यता दिनपुर्ने कुरामा जोड दिनभुएको थियो ।
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सर्लाही
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ, सर्लाही 

शाखाको संयोजनमा मलङ्गवामा २०८३ फागनु ८ गते निर्वाचन आचारसंहिता र 
मिडिया विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम सम्पन्न भयो । नेपाल पत्रकार महासङ्घ सर्लाही 
शाखाका अध्यक्ष ओम प्रकाश ठाकुरको अध्यक्षतामा सम्पन्न भएको कार्यक्रममा प्रेस 
काउन्सिल नेपालका सदस्य रामप्रसाद दाहाल, सर्लाहीका प्रमखु जिल्ला अधिकारी राज 
कडरिया, प्रहरी प्रमखु योगेद्र कुमार खड्का, जिल्ला निर्वाचन अधिकृत, नेपाली सेनाका 
अमतृ बहादरु खत्री, काउन्सिल कर्मचारीहरू श्रवण कुमार दास र प्रकाश बस्याल, 
विभिन्न सरकारी निकायका प्रतिनिधिहरू र सञ्चार माध्यमका पत्रकारको उपस्थिति 
रहकेो थियो । काउन्सिलका सदस्य शन्तराम बिडारीले कार्यपत्र प्रस्तुत गर्नुभएको 
थिअन्तरक्रियामा मलूधार तथा स्वरोजगारमलूक अनलाइन र सामाजिक सञ्जालको 
अनगुमनमा दखेिएको भिन्नता, निर्वाचन आचारसंहिता र पत्रकार आचारसंहिता 
कार्यान्वयनमा पत्रकारूले सामना गर्नुपरेका समस्याहरू, पत्रकारितासँगै राजनीतिमा 
संलग्न व्यक्तिप्रति काउन्सिल तथा पत्रकार महासङ्घको धारणा, आचारसंहिता 
पालनाको अवस्था, पत्रपत्रिका वर्गीकरणबाट परेको असर तथा पत्रकारले पाउने 
सहुलियतलगायतका विषयमा छलफल भएको थियो ।

मकवानपुर
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ मकवानपरु 

शाखाको संयोजनमा मकवानपरुको हटेौंडामा २०८३ फागनु ९ गते निर्वाचन 
आचारसंहिता र मिडिया विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम सम्पन्न भएको छ । नेपाल 
पत्रकार महासङ्घ मकवानपरु शाखाका अध्यक्ष बालकृष्ण अधिकारीको अध्यक्षता 
गर्नुभएको कार्यक्रममा काउन्सिलका सदस्य रामप्रसाद दाहाल, जिल्ला निर्वाचन 
कार्यालयका प्रतिनिधि ताराप्रसाद आचार्य, निर्वाचन सहायक प्रतिनिधि राम खरेल,  
प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य शन्तराम बिडारी, काउन्सिल कर्मचारीहरू श्रवणकुमार 
दास र प्रकाश बस्यालको उपस्थिति रहकेो थियो । कार्यक्रमका वक्ताहरूले निर्वाचन 
आचारसंहिताको परू्णपालना गर्न सबैलाई आह्वान गर्नुभएको थियो ।
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सरु्खेत
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ सरु्खेत 

शाखाको संयोजनमा वीरेन्द्रनगरमा २०८३ फागनु ११ गते निर्वाचन आचारसंहिता र 
मिडिया विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम सम्पन्न भएको छ । नेपाल पत्रकार महासङ्घ 
सरु्खेत शाखाकी उपाध्यक्ष सिर्जना बढुाथोकीको अध्यक्षतामा सम्पन्न कार्यक्रममा प्रेस 
काउन्सिल नेपालका सदस्य कुमारी निमा काफ्लेले काउन्सिलले नियमनकारी भमूिकामा 
भन्दा बढी सहजीकरण गर्ने रणनीति लिएको भन्दै पत्रकार आचारसंहिताको पालनामा 
हले्चेक्र्याइ ँ नगर्न सझुाव दिनभुयो । नेपाल पत्रकार महासङ्घको सरु्खेत जिल्लाका 
सचिवले सञ्चालन गर्नुभएको कार्यक्रममा नेपाल पत्रकार महासङ्घका वरिष्ठ उपाध्यक्ष 
दिपक आचार्य, नेपाल पत्रकार महासङ्घका कर्णाली प्रदशे अध्यक्ष बिष्णु शर्मा, 
काउन्सिलका कर्मचारी ताराकुमारी पाण्डे लगायतले धारणा राख्नुभएको थियो ।

दैलेख
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ दलेैख 

शाखाको संयोजनमा दलेैखमा २०८३ फागनु १२ गते निर्वाचन आचारसंहिता र 
मिडिया विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम सम्पन्न भयो । नेपाल पत्रकार महासङ्घ दलेैख 
शाखाका अध्यक्ष अमर सनुारको अध्यक्षतामा सम्पन्न भएको उक्त कार्यक्रममा जिल्ला 
न्यायाधीश एवं मखु्य निर्वाचन अधिकृत कुलप्रसाद पाण्डे, प्रमखु जिल्ला अधिकारी 
आनन्द सारु, जिल्ला प्रहरी कार्यालयका प्रमखु गणशे बहादरु बराल र दलेैखका पत्रकार 
तथा मिडियाकर्मीको उपस्थिति रहकेो थियो ।

गोरखा
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजनामा “निर्वाचन आचारसंहिता र मिडिया” 

विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम २०८२ फागनु १३ गते गोरखामा सम्पन्न भयो । प्रेस 
काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ गोरखा शाखाको 
संयोजनमा भएको कार्यक्रममा प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य विजयराज अधिकारीले 
विषयवस्तुमाथि प्रकाश पार्नुभएको थियो । नेपाल पत्रकार महासङ्घ गोरखा शाखाका 
अध्यक्ष नरेन्द्र ढकालले सहजीकरण गर्नुभएको कार्यक्रममा काउन्सिलको ऐन, 
नियम, विनियम, निर्देशिका, मापदण्ड र निर्वाचनसम्बन्धी आचारसंहिताका बारेमा 
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उपप्रशासकीय अधिकृत रहमतलु्ला मियाँले कार्यपत्र प्रस्तुत गर्नुभएको थियो । यसैगरी 
गोरखाको निर्वाचन तयारी र निर्वाचन आचारसंहिताको बारेमा निर्वाचन अधिकृत 
टेकबहादरु कोइरालाले जानकारी गराउनभुएको थियो । 

प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य भीमलाल श्रेष्ठको अध्यक्षतामा सम्पन्न भएको 
कार्यक्रममा प्रमखु अतिथि जिल्ला न्यायाधीश एवं मखु्य निर्वाचन अधिकृत विष्णुप्रसाद 
गौतमले सबै मिलेर आसन्न निर्वाचन सम्पन्न गर्नु आ-आफ्नोतर्फ बाट महत्वपरू्ण भमूिका 
निर्वाह गर्नुपर्ने धारणा व्यक्त गर्नुभएको थियो । कार्यक्रमका गोरखाका प्रमखु जिल्ला 
अधिकारी तलुसीबहादरु श्रेष्ठलगायतले धारणा राख्नुभएको थियो ।

स्याङ्जा
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना र नेपाल पत्रकार महासङ्घ स्याङ्जा 

शाखाको संयोजनमा “निर्वाचन आचारसंहिता र मिडिया” विषयक अन्तरक्रिया 
२०८२ फागनु १४ गते वालिङमा सम्पन्न भयो । प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य 
केशवशरण लामिछानेले कार्यपत्र प्रस्तुत गर्दै निर्वाचनका बेला पत्रकार तथा सञ्चार 
माध्यमले पालना गर्नुपर्ने पत्रकार आचारसंहिताका बारेमा जानकारी गराउनभुएको 
थियो । कार्यक्रमका जिल्ला न्यायाधीश एवं मखु्य निर्वाचन अधिकृत उपेन्द्र गौतमले 
समग्र दशेभरी निष्पक्ष र भयरहित तरिकाबाट निर्वाचन सम्पन्न गर्न सबैले सहयोग गर्नुपर्ने 
बताउनभुयो । 

काउन्सिलका सदस्य भीमलाल श्रेष्ठले अध्यक्षता गर्नुभएको कार्यक्रममा प्रमखु 
जिल्ला अधिकारी ईश्वरीप्रसाद अर्याल, सहायक प्रमखु जिल्ला अधिकारी प्रेम सवुेदी, 
नेपाल पत्रकार महासङ्घ गण्डकी प्रदशे सदस्य श्रीकृष्ण सिग्देल, नेपाल पत्रकार महासङ्घ 
स्याङ्जा शाखाका अध्यक्ष प्रदीप कोइराला, सहायक निर्वाचन अधिकृत रामप्रसाद 
पन्थी, रेडियो आधँीखोलाका स्टेशन म्यानेजर लोककान्त बगाले, गोरखापत्र दनैिकका 
प्रतिनिधि राधाकृष्ण दवुेलगायत सहभागी हुनहुुन्थ्यो । कार्यक्रममा उठेका प्रश्नहरूमाथि 
काउन्सिलका सदस्य विजयराज अधिकारी तथा काउन्सिलका उपप्रशासकीय अधिकृत 
रहमतलु्ला मियाँले जवाफ दिनभुएको थियो ।
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पाल्पा
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना र नेपाल पत्रकार महासङ्घ पाल्पा शाखाको 

संयोजनमा भएको 'निर्वाचन आचारसंहिता र मिडिया' विषयक अन्तरक्रिया कार्यक्रम 
२०८२ फागनु १५ गते तानसेनमा सम्पन्न भयो । कार्यक्रममा काउन्सिलका सदस्य 
केशवशरण लामिछानेले निर्वाचन आचारसंहिताभित्र रहरे समाचार प्रकाशन र प्रसारण 
गर्न आग्रह गर्नुभयो । जिल्ला न्यायाधिश तथा मखु्य निर्वाचन अधिकृत हरिप्रसाद 
शर्मा उपाध्यायले आचारसंहिता पालनामा सबै पक्ष सचते दखेिएको बताउनभुयो । 
कार्यक्रममा प्रमखु जिल्ला अधिकारी बिन ुबज्राचार्य कुवँर, सहायक निर्वाचन अधिकृत 
केशव पराजलुी, अनगुमन अधिकृत ऋषिराम सवुेदी, निर्वाचन अनगुमन अधिकृत, कोष 
तथा लेखा नियन्त्रण कार्यालय पाल्पाका प्रमखु, नेपाल पत्रकार महासङ्घ पाल्पाका 
उपाध्यक्ष मकु्ति न्यौपाने, पाल्पा समाचारपत्र दनैिकका सम्पादक यज्ञमरू्ति तिमिल्सिना, 
कान्तिपरु दनैिकका संवाददाता माधव अर्याल, करुवा अर्धसाप्ताहिकका सम्पादक कृष्ण 
कार्कीलगायतले सझुाव दिनभुएको थियो । 

काउन्सिलका सदस्य भीमलाल श्रेष्ठले काउन्सिलले दशेभर नै मिडिया 
आचारसंहिता अनगुमन कार्यलाई तीव्र पारेको कुरा बताउनभुयो । पाल्पाका सहायक 
प्रमखु जिल्ला अधिकारी एवं निर्वाचन आचारसंहिता अनगुमन अधिकृत ऋषिराम 
सवुेदी, नेपाल पत्रकार महासङ्घ पाल्पाका अध्यक्ष कमलराज तिमिल्सेना,  काउन्सिलका 
उपप्रशासकीय अधिकृत तथा प्रशासन शाखा प्रमखु रहमतलु्ला मियाँले बोल्नुभएको 
थियो । प्रेस काउन्सिलका सदस्य विजयराज अधिकारीको अध्यक्षतामा सम्पन्न भएको 
कार्यक्रममा नेपाल पत्रकार महासङ्घ पाल्पाका सचिव रामचन्द्र रायमाझीले सहजिकरण 
गर्नुभएको थियो । 

डडेल्धुरा
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रपकार महासङ्घ डडल्धुरा 

शाखाको संयोजनमा २०८२ फागनु १५ गते डडल्धुरामा निर्वाचन आचारसंहिता र 
मिडिया विषयक अन्तरक्रिया गरिएको थियो । डडल्धुराका मखु्य निर्वाचन अधिकृत 
तथा जिल्ला न्यायाधीश अरुणकुमार कोइरालाले निर्वाचन आचारसंहिता उल्लंघनका 
छिटपटु घटना दखेिए पनि समयम ैसचते गराएर सधुार गरिएको स्पस्ट पार्नुभयो । प्रमखु 
जिल्ला अधिकारी विष्णुप्रसाद कोइरालाले तथ्यपरक पत्रकारिताको खाँचो रहकेो 
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औलँ्याउन ु भयो । काउन्सिलका सदस्य पदमराज जोशीको सभापतित्वमा भएको 
कार्यक्रममा नेपाल पत्रकार महासङ्घ डडल्धुराका अध्यक्ष हिक्मतबहादरु सिंह, उत्तर 
बिष्ट, बरुण पनेरु, लक्ष्मी कुमारी ऐर लगायतले सझुाव दिर्दै निर्वाचन आचारसंहिता 
पालनातर्फ  ध्यान दिन जरुरी रहकेो बताउनभुयो । डडल्धुराका प्रहरी नायव निरीक्षक 
बरुण बहादरु सिंह, सहायक प्रमखु जिल्ला अधिकारी अमर बहादरु वली, सशस्त्र प्रहरी 
निरीक्षक योगेन्द्र भण्डारी र काउन्सिलका हजारी सिं महतालगायतको उपस्थिति रहकेो 
थियो ।

रुपन्देही
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ रुपन्देही 

शाखाको संयोजनमा बटुवलमा “निर्वाचन आचारसंहिता र मिडिया” विषयक 
अन्तरक्रिया कार्यक्रम २०८२ फागनु १७ गते सम्पन्न भयो । नेपाल पत्रकार महासङ्घ 
रुपन्देही शाखाका सचिव सिपी खनालले सहजीकरण गर्नुभएको कार्यक्रममा नेपाल 
पत्रकार महासङ्घ रुपन्देही शाखा अध्यक्ष दिनेश पाण्डेले स्वागत गर्नुभएको थियो । 
काउन्सिलका सदस्य भीमलाल श्रेष्ठले “निर्वाचन आचारसंहिता र मिडिया” विषयक 
कार्यपत्र प्रस्तुत गर्नुभएको कार्यक्रममा जिल्ला न्यायाधीश तथा मखु्य निर्वाचन अधिकृत 
अशोककुमार बस्नेत, प्रमखु जिल्ला अधिकारी माधव पोखरेल, संविधानसभा सदस्य 
तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ रुपन्देहीका परू्व अध्यक्ष बिनोद पहाडी, नेपाल पत्रकार 
महासङ्घका केन्द्रीय सदस्य रामराज पोखरेल, नेपाल पत्रकार महासङ्घ रुपन्देहीका 
परू्वअध्यक्ष एवं दनैिकी दनैिक सम्पादक डा. बालकृष्ण चापागाइ,ँ जिल्ला प्रहरी 
कार्यालय रुपन्देहीका प्रहरी उपरीक्षक जनकबहादरु शाही, जिल्ला निर्वाचन अधिकृत 
कल्पना अर्याल, सशस्त्र प्रहरी उपरीक्षक, सशस्त्र प्रहरी बल रुपन्देहीका नवराज बोहरा 
लगायतले विचार राख्दै आचारसंहितामा पालना गर्न जोड दिनभुएको थियो ।

छलफलका क्रममा उठेका प्रश्नहरूको जवाफ प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य 
केशवशरण लामिछाने र काउन्सिलका उपप्रशासकीय अधिकृत रहमतलु्ला मियाँले 
दिनभुएको थियो भने काउन्सिलका सदस्य विजयराज अधिकारीको अध्यक्षतामा 
कार्यक्रम सम्पन्न भएको थियो ।
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नवलपरासी (पश्चिम)
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रकार महासङ्घ नवलपरासी 

(पश्चिम) शाखाको संयोजनमा २०८२ फागनु १७ गते परासीमा ‘निर्वाचन आचारसंहिता 
तथा मिडियाको भमूिका’बारे अन्तरक्रिया सम्पन्न भयो । अन्तरक्रिया कार्यक्रममा 
प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य भीमलाल श्रेष्ठले ‘निर्वाचन आचारसंहिता तथा 
मिडियाको भमूिका’ विषयक कार्यपत्र प्रस्तुत गर्दै मिडियाकै जस्तै नाम राखरे सञ्चालन 
गरिएका व्यक्तिगत पषृ्ठहरूले समाचार शलैीमा सामग्री सार्वजनिक गर्दा भ्रम फैलिएको 
बताउनभुयो ।  

जिल्ला न्यायाधिश एवं मखु्य निर्वाचन अधिकृत डा.राजेन्द्रकुमार आचार्यले 
निर्वाचनको समयमा पत्रकारको भमूिका अझ बढी जिम्मेवार र संवेदशील हुने उल्लेख 
गर्नुभयो । नेपाल पत्रकार महासङ्घ नवलपरासी पश्चिमका अध्यक्ष केशव पराजलुीले 
स्वागत मन्त्यव्य व्यक्त गर्नुभएको कार्यक्रममा कोष तथा लेखा नियन्त्रक कार्यालयका 
प्रमखु कमल सापकोटा, सहायक प्रमखु जिल्ला अधिकारी, पोषणराज भण्डारी, जिल्ला 
निर्वाचन कार्यालयका अधिकृत सजुाता खत्री, प्रहरी नायव उपरीक्षक वीरदत्त पन्त, न्युज 
२४ टिभीका प्रतिनिधि नारायण सवुेदी, नेपाल पत्रकार महासङ्घ नवलपरासी शाखाका 
सहसचिव इन्दु रेग्मी, परासीपत्र दनैिकका सम्पादक हरि शर्मा, सञ्चारिका समहूकी 
जिल्ला अध्यक्ष विष्णु खनाललगायतले निर्वाचनका समयमा पत्रकारले पालना गर्नुपर्ने 
आचारसंहिता र पेसागत जिम्मेवारीका बारे धारणा राख्नुभएको थियो । 

नेपाल पत्रकार महासङ्घ नवलपरासी पश्चिम शाखाका सचिव अनिल यादवले 
सहजीकरण गर्नुभएको कार्यक्रममा काउन्सिलका सदस्य केशवशरण लामिछाने 
र काउन्सिलका उपप्रशासकीय अधिकृत रहमतलु्ला मियाँले कार्यक्रममा उठेका 
प्रश्नहरूमाथि जवाफ दिनभुएको थियो । कार्यक्रम प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य 
विजयराज अधिकारीको अध्यक्षतामा सम्पन्न भएको थियो ।

बैतडी
प्रेस काउन्सिल नेपालको आयोजना तथा नेपाल पत्रपकार महासङ्घ बैतडी 

शाखाको संयोजनमा २०८२ फागनु १७ गते बैतडीमा निर्वाचन आचारसंहिता र मिडिया 
विषयक अन्तरक्रिया सम्पन्न भएको थियो । कार्यक्रममा मखु्य निर्वाचन अधिकृत 
तिर्थराज भट्ट, प्रमखु जिल्ला अधिकारी कृष्ण थापा, नेपाल पत्रकार महासङ्घ बैतडीका 
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अध्यक्ष नरी बडुलगायतले बोल्नुभएको थियो । काउन्सिलसँग सम्बन्धित गनुासाको 
जवाफ काउन्सिलका सदस्य पदमराज जोशीले दिनभुएको थियो । कार्यक्रममा बैतडी 
जिल्लाका प्रहरी नायव उपरीक्षक, दिपक कुमार राई, राष्ट्रिय अनसुन्धानका प्रमखु 
दवेेन्द्र कुमार थापा, प्रेस काउन्सिल नेपालका हजारी सिं महताको पनि उपस्थिति थियो । 

प्रशिक्षक प्रशिक्षण कार्यक्रम
नेपाल पत्रकार महासङ्घ कोशी प्रदशे आयोजना, आन्तरिक मामला तथा काननु 

मन्त्रालय कोशी प्रदशेको सहयोग र प्रेस काउन्सिल नेपालको सहकार्यमा कोशी प्रदशे 
तथा जिल्ला स्तरीय पत्रकार आचारसंहितासम्बन्धी प्रशिक्षक प्रशिक्षण तालिम २०८२ 
फागनु ८ र ९ गते कोशी प्रदशेको विराटगरमा सम्पन्न भयो । कार्यक्रममा काउन्सिलका 
तर्फ बाट निर्वाचन रिपोर्टिङबारे सदस्य नकुल अर्यालले कार्यपत्र प्रस्तुत गर्नुभएको 
थियो । यसैगरी निर्वाचन आचारसंहिता र मिडिया विषयक कार्यपत्र काउन्सिलका 
उपप्रशासकीय अधिकृत रहमतलु्ला मियाँले प्रस्तुत गर्नुभएको थियो । कार्यक्रममा 
निर्वाचन आयोग, नेपालका पदाधिकारीको उपस्थिति रहकेो थियो । कार्यक्रमको 
उद्घाटन नेपाल पत्रकार महासङ्घ कोशी प्रदशेका अध्यक्ष भरत खड्काको अध्यक्षतामा 
सम्पन्न भएको थियो भने आन्तरिक मामिला तथा काननु मन्त्रालयका मन्त्री इन्द्रमणी 
पराजलुीको प्रमखु आतिथ्यतामा सम्पन्न भएको थियो । २०८३ फागनु २ गतेदखेि ८ 
गतेसम्मको कोशी प्रदशेको अनगुमन प्रेस काउन्सिल नेपालका सदस्य नकुल अर्यालले 
गर्नुभयो । कोशी प्रदशेका सञ्चार माध्यम र पत्रकारको निर्वाचन आचारसहितंा सन्दर्भको 
त्यसको पालना र अन्य सझुावहरू संकलन गरिएको थियो ।

मौन अवधिमा सञ्चार माध्यम
प्रतिनिधिसभा निर्वाचनको परू्वसन्ध्यामा "मौन अवधि र मिडिया" विषयक अन्तरक्रिया 

कार्यक्रम २०८२ फागनु १७ गते काठमाडौ ँ सम्पन्न भयो । अनलाइन पत्रकार सङ्घको 
संयोजनमा भएको उक्त अन्तरक्रियामा निर्वाचनको मौन अवधिमा सञ्चार माध्यमले के गर्न 
हुने के गर्न नहुने एवं सञ्चार माध्यमको भमूिका कस्तो रहने भन्ने विषयमा छलफल भयो । 
छलफललाई सम्बोधन गर्दै भमूि व्यवस्था, सहकारी तथा गरिबी निवारण मन्त्री प्रा.डा. कुमार 
इङ्नामले मतदातालाई अवाञ्छित तरिकाले प्रभावित पार्नेगरी कुनै पनि सामग्री तथा सङ्केत 
विषयवस्तु सम्प्रेषण नगर्न सञ्चार माध्यमलाई आग्रह गर्नुभयो । 
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कार्यवाहक प्रमखु निर्वाचन आयकु्त रामप्रसाद भण्डारीले मौन अवधि निर्वाचनको शनु्य 
समय भएको भन्दै राष्ट्रपतिबाट निर्वाचनको घोषणा भएबाट नै सञ्चार माध्यमले सकारात्मक 
भमूिका खलेेको बताउनभुयो । उहाँले मौनअवधिपरू्व सम्प्रेषण भएका दलपक्षीय सामग्री एवं 
प्रचारात्मक सामग्री सेयर हुनेतर्फ  सचते गराउनभुयो ।

काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यले मौन अवधि झन ्संवेदनशील समय 
भएकाले सञ्चार माध्यमको दायित्व स्वतः बढ्ने हुनाले समाचार सम्प्रेषणमा गम्भीर हुनपुर्ने 
उल्लेख गर्नुभयो । नेपाल पत्रकार महासङ्घका अध्यक्ष एवं काउन्सिल सदस्य निर्मला शर्माले 
निर्वाचनको परू्वसन्ध्यामा डिजिटल प्लेटफर्ममार्फत  पर्नसक्ने भरूाजनीतिक असरका विषयमा 
पनि सञ्चार माध्यम सजग रहनपुर्ने उल्लेख गर्नुभयो । कार्यपत्र प्रस्तुत गर्दै वरिष्ठ पत्रकार 
प्राध्यापक रामकृष्ण रेग्मीले मौन अवधिको आचारसंहिता परू्णपालना हुनैपर्ने जिकिर गर्नुभयो । 

कार्यक्रममा पत्रकार बैरागी जेठा, चडुामणि कोइराला, केपी ढंुगाना, धनबहादरु 
मगर, पवित्रा सनुार, भीम आत्रेय, ससुन धमला, नवराज चालिसे, अनपुराज ढंुगेल, राजिव 
तिमिल्सेना, विद्यार्थी अन्जना शाही शर्मा, प्रकाश कपाली लगायतले जिज्ञासा राख्नुभएको 
थियो । जिज्ञासाको जवाफ काउन्सिल सदस्य नकुल अर्यालले दिनभुएको थियो ।

स्वागत गर्दै काउन्सिल सदस्य बालकृष्ण अधिकारीले संवैधानिक सङ्कटका बेला 
घोषित निर्वाचनले लोकतन्त्रको रक्षा गर्ने र यस्तो निर्वाचन परू्ण सफल बनाउन सञ्चार 
माध्यमको सबैभन्दा महत्वपरू्ण भमूिका हुने उल्लेख गर्नुभयो । काउन्सिलका अध्यक्ष 
डा. कुमार शर्मा आचार्यको अध्यक्षतामा भएको कार्यक्रमको पहिलो सत्रको सहजीकरण 
काउन्सिलका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुालले गर्नुभएको थियो भने दोस्रो सत्रको सहजीकरण 
काउन्सिलका सदस्य शन्तराम बिडारीले गर्नुभएको थियो । सचूना तथा प्रसारण विभागका 
महानिर्देशक एवं काउन्सिलका सदस्य-सचिव छबीन्द्र पराजलुीले कार्यक्रमको औचित्यमाथि 
प्रकाश पार्नुभएको थियो । दोस्रो सत्रको समापन अनलाइन पत्रकार सङ्घका अध्यक्ष शिव 
सत्यालले गर्नुभएको थियो । 

जेनजी आन्दोलनसगँ सम्बन्धित समाचार 
प्रेस काउन्सिल नेपालले ‘जेनजी आन्दोलनसँग सम्बन्धित समाचार प्रकाशन/प्रसारण 

गर्दा पत्रकार आचारसंहिताको दृष्टिकोणबाट के कस्तो रह्यो भनी प्रवतृिगत अध्ययन’ सम्बन्धी 
आमसञ्चार माध्यमसँगको छलफल कार्यक्रम २०८२ चतै ३  गते सम्पन्न भएको थियो । 
काउन्सिलका अध्यक्ष डा. कुमार शर्मा आचार्यले जेन्जी आन्दोलनका बेला नेपाली मिडियाले 
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संयमता अपनाउँदा कम क्षति भएको कुरा व्यक्त गर्नुभएको थियो । 
कार्यक्रममा यवुराज घिमिरे (सम्पादक, दशेसञ्चार डटकम), जनुारबाब ु बस्नेत 

(प्रधानसम्पादक, गोरखापत्र दनैिक), पषु्पहरि क्याम्पा राई (निर्देशक, नेपाल टेलिभिजन), 
नवराज मनैाली  (ब्यूरो प्रमखु, नयाँ पत्रिका दनैिक), अनिल बोगटी (समाचार संयोजक, 
रेडियो कान्तिपरु), काउन्सिलका सदस्यहरू बालकृष्ण अधिकारी, शन्तराम बिडारी, नकुल 
अर्याल, काउन्सिलका मखु्य अधिकृत झबिन्द्र भसुाल लगायतको सहाभागिता रहकेो थियो । 

कार्यक्रममा पत्रकार र सञ्चार माध्यममा भएका आक्रमण र पत्रकारको कार्यवातावरण 
पेसागत सरुक्षा, समस्या, सधुारका सम्भावना र पत्रकार आचारसंहिता पालनालगायतका 
विषयमा सरोकारवालाबिच छलफल गरिएको थियो । वक्ताहरूले जेनजी आन्दोलनसँग 
सम्बन्धित समाचार प्रकाशन/प्रसारणको सन्दर्भमा सञ्चार माध्यमले आचारसंहिता पालना 
गरी अपेक्षाकृत जिम्मेवार र परिपक्व भमूिका निर्वाह गरेको धारणा व्यक्त गर्नुभएको थियो ।

मिडिया/पत्रपत्रिकाको बजार अनुगमन		
यो वर्ष गोरखा, दोलखा, रामछेाप, सिन्धुली, म्याग्दी, मसु्ताङ, चितवन, कपिलवस्त, 

नवलपरासी (परू्व), पर्वत, दार्चुला, बैतडी, बझाङ, मकवानपरु, बारा, पर्सा, कास्की, बाग्लुङ, 
तनहु,ँ सनुसरी, मोरङ, धनषुा, महोत्तरी, काभ्रेपलाञ्चोक, सिन्धुपाल्चोक, लमजङु, उदयपरु, 
इलाम, झापा, पाँचथर, रुपन्देही, सिरहा, सप्तरी, काठमाडौ,ँ ललितपरु, कैलाली, अर्घाखाँची, 
धादिङ, बाँके, बर्दिया, रौतहट गरी ४१ जिल्लाका मिडिया र पत्रपत्रिकाको बजार अनगुमन 
गरिएको थियो ।

अनुगमनका क्रममा प्राप्त समस्या/सझुाव
=	 मिडिया बचाउन कठिन अवस्था रहकेाले पत्रकारिता पेसा नै सङ्कटमा भएकाले सबै 

पक्षले यसतर्फ  ध्यान दिनपुर्ने ।
=	 केही मिडिया आर्थिक सङ्कटका कारणले बन्द हुने अवस्थामा रहकेो ।
=	 प्रदशे सरकारबाट लोक कल्याणकारी विज्ञापन नियमिति रुपमा प्राप्त नभएकोले सबै 

सञ्चार माध्यमलाई समानपुातिक प्रणाली लाग ुगरी विज्ञापनको सनुिश्चिता हुनपुर्ने ।
=	 प्रायः सबै सञ्चार माध्यमको अवस्था दयनीय रहकेाले केन्द्रीय सरकारले मिडिया 

बचाउने काननु बनाउनपुर्ने । विशषेतः साना लगानीका मिडियालाई बचाउन 
काउन्सिलले पनि प्रभावकारी भमूिका निर्वाह गर्नुपर्ने ।
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=	 सरकारले प्रेस कुण्ठित गर्ने काननु बनाउन नहुने ।
=	 कसैको विरुद्धमा उजरुी पर्दैमा काउन्सिलले पत्र काटिहाल्न नहुने ।
=	 न्यू मिडियालाई व्यवस्थित बताउन जरुरी रहकेो ।
=	 पत्रकारको योग्यताको परिक्षा आवश्यक भएको ।
=	 पत्रपत्रिकाको विक्री हुन छाडेपछि स्टेसनरीहरुले पत्रपत्रिकाहरु राख्न छाडेको । सित्तैमा 

राखिदिन ुपऱ्यो भन्दा पनि नराख्ने अवस्था सिर्जना भएको ।
=	 अधिकांश पत्रिकाको कार्यालय नभएको र पत्रकारले समयमा तलब नपाएको अवस्था ।
=	 पत्रकारलाई पत्रकार आचारसंहिता सम्बन्धी अभिमखुिकरण तालिम आयोजना 

गर्नुपर्ने ।
=	 कुनै जिल्लामा पत्रपत्रिका छाप्ने प्रेस नभएको अर्काे जिल्लामा लानपुर्ने भएकोले 

आर्थिक भार बढ्ने ।
=	 लोक कल्याणकारी विज्ञापन रकम बढाउन ुपर्ने ।
=	 अनलाईनलाई पनि काउन्सिलले वर्गीकरण गर्नुपर्ने ।
=	 पत्रपत्रिकाको वर्गीकरण नतिजा समयम ैप्रकाशित गरी धरैे समयसम्म एउटै स्तरमा राख्ने 

प्रवतृ्तिलाई परिवर्तन गर्नुपर्ने ।
=	 काउन्सिलको अभिलेख प्रणालीलाई सधुार हुनपुर्ने ।
=	 काउन्सिलले प्रादशेिक कार्यालय स्थापना गर्नुपर्ने ।
=	 विद्युत महसलु धरैे भएकोले एफएम रेडियोहरु सञ्चालनमा बढी खर्च आउने गरेको ।

काउन्सिलसगँ कलेज कार्यक्रम
 पत्रकारिता तथा आमसञ्चार विषय अध्ययन गर्दै गरेका विभिन्न विद्यालय/कलेजका 

विद्यार्थीले आफ्नो प्रयोगात्मक शकै्षिक भ्रमण कार्यक्रमअन्तर्गत प्रेस काउन्सिल नेपालको 
अवलोकन भ्रमण गर्ने तथा अन्तरक्रियात्मक कार्यक्रममा सहभागिता जनाउने गरे । यस 
आर्थिक वर्षमा ८ वटा विद्यालय तथा कलेजका विद्यार्थीले काउन्सिलको अवलोकन गरे । 
साथै २०८२ साउन १४ गते सेन्ट जेभियर्स कलेज, २०८२ मङ्सि र २४ गते पाठशाला नेपाल, 
२०८२ पसु ८ गते जिपि कोइराला ममेोरियल कलेज, २०८२ पसु २० गते जनकल्याण मा.वि., 
२०८२ फागनु ४ गते,  सेन्ट जेभियर्स कलेज,  २०८२ फागनु १३ गते पशपुति कलेज, २०८२ 
चतै्र १५ गते रत्नराज्य क्याम्पस, २०८३ असार ३ गते ख्वप कलेज, २०८३ असार २४ गते  
काठमाडौ ँस्कु ल अफ ल विद्यार्थीसँग पत्रकार आचारसंहितासम्बन्धी अभिमखुीकरण गरियो ।
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१.१.५ प्रकाशन 
आ.व. २०८२/८३ मा प्रेस काउन्सिल नेपालको ५० औ ँवार्षिक प्रतिवेदन प्रकाशन 

भयो । यस्तै, संहिता त्रैमासिक ६६औ,ँ ६७औ,ँ ६८औ ँर ६९औ ँअङ्क र अङ्ग्रे जी भाषाको 
‘मिडिया इयर बकु’को चौथो अङ्क प्रकाशन भयो । ५० औ ँवार्षिक प्रतिवेदन र इयर बकु 
काउन्सिलको ५६ औ ँवार्षिकोत्सव २०८२ असोज ६ गते सार्वजनिक गरिएको थियो । प्रेस 
काउन्सिल नेपालको काननु सङ्ग्र ह, २०८३ र प्रतििनधि सभा निर्वाचन, २०८२ सम्बन्धी 
प्रतिवेदन प्रकाशित गरियो ।

१.१.७ पत्रपत्रिका वर्गीकरण
वितरण सम्परीक्षण समितिमार्फत  प्रत्येक वर्ष पत्रपत्रिका सम्परीक्षण (वर्गीकरण) हुदँ ै

आएको छ । त्यसलाई पनुरालोकन समिति बनाइ काउन्सिलले अन्तिम रूप दिने गर्दै आएको 
छ । प्रेस काउन्सिल ऐन, २०४८ को दफा १० मा रहकेो वितरण सम्परीक्षण समितिको 
सिफारिस र काउन्सिलको निर्णयानसुार यसवर्ष आ.व. २०७९/८० को पत्रपत्रिका सम्परीक्षण 
(वर्गीकरण)को नतिजा सार्वजनिक भयो । आ.व. २०८०/८१ को पत्रपत्रिका सम्परीक्षण 
(वर्गीकरण)को नतिजा प्रकाशनका लागि कार्य सम्पादन भइरहकेो छ । आ.व. २०७९/८० 
को वर्गीकरणसम्बन्धी विस्तृत विवरण खण्ड ४ मा समावेश छ ।

 १.१.८ पदपूर्ति
यस वर्षमा उपप्रशासकीय अधिकृत साँतौ ँतह बढुवा पद संख्या १ को लागि विज्ञापन 

गरी आवश्यक प्रक्रिया अगाडी बढाइएको र सहायकस्तर चौथो पद एकको पदपरू्तिको लागि 
लोकसेवा आयोगबाट लिखित परीक्षा सञ्चालन भयो भने करार (कर्मचारी) नियकु्तिसम्बन्धी 
मापदण्ड अनसुार आ.व. २०८२/०८३ को असार मसान्तसम्मका लागि मिडिया 
अनगुमनकर्ता, हलकुा सवारी चालक, कार्यालय सहयोगी, कुचीकार र माली गरेर जम्मा १७ 
जना सेवा करारमा पदपरू्ति गरिएको छ ।

१.१.१० सिस्टम अपडेट
काउन्सिलमा सञ्चार माध्यमको अभिलेख र अनगुमन प्रयोजनका लागि केही सिस्टम 

सञ्चालित छन ् । पत्रपत्रिका प्रकाशनको अभिलेख गर्ने पसु्तकालय प्रणाली, पत्रपत्रिका 
व्यवस्थापन प्रणाली (पिडिएफ सिस्टम) अनलाइन रेडियो अनगुमन सिस्टम, अनलाइन 
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मिडिया अनगुमन सिस्टम सञ्चालित छन ् । टेलिभिजन अभिलेख र अनगुमन सिस्टममा 
गत वर्षदखेि समस्या आइ मर्मतसम्भारसहित अन्य विकल्पका बारेमा छलफल भइरहकेो 
छ । सबै सिस्टमहरू नियमित सञ्चालित छन ् । प्रत्येक वर्ष यी सिस्टमलाई समयानकूुल 
अपडेट गर्नुपर्नेमा बजेट अभावका कारण सो हुनसकेको छैन । तर नियमित सञ्चालनका 
लागि वार्षिक मर्मत-सम्झौता (AMC) गरी काम हुदँआैएको छ । आर्थिक कारोबारका लागि 
एकाउन्टेड सिस्टममार्फत  कार्य हुदँ ैआएको छ ।

काउन्सिलका प्रमुख निर्णय र कार्यान्वयन अवस्था

बैठक सङ्ख्या: १६
•	 २०८२ साउन १२ गतेको बैठकबाट राष्ट्रिय सभाबाट पारित भइ प्रतिनिधि सभाको 

शिक्षा स्वास्थ्य तथा सचूना प्रविधि समितिमा छलफलमा रहकेो मिडिया काउन्सिल 
विधयेकका सन्दर्भमा सझुाव दिन मिडिया काउन्सिल विधयेकबारे अध्ययन तथा 
सझुाव तयारी उपसमिति गठन गर्ने ।

•	 २०८२ साउन २३ गतेको बैठकबाट मिडिया काउन्सिल विधयेकबारे अध्ययन तथा 
सझुाव तयारी उपसमितिबाट प्राप्त सझुावलाई पारित गरी प्रतिनिधि सभाका सभामखु 
राष्ट्रिय अध्यक्ष र प्रतिनिध सभा अन्तर्गतको शिक्षा, स्वाथ्य तथा प्रविधिका सभापति र 
सञ्चार तथा सचूना प्रविधि मन्त्रीलाई उपलब्ध गराइने ।

•	 २०८२ असोज २ गतेको बैठकबाट भदौ २३ र २४ गतेको जेन्जी आन्दोलनका क्रममा 
भएको धनजनको क्षति पत्रकार र सञ्चार माध्यममाथि भएको प्रहार आगजनी र 
यससम्बन्धी सञ्चार माध्ययममा सम्प्रेषण भएको, उक्त आन्दोलनको क्रममा मतृ्युवरण 
गरेका सम्पूर्ण व्यक्तिप्रति हार्दिक श्रद्धान्जली अर्पण गर्दै शोकसन्तप्त परिवारजनप्रति 
समवेदना प्रकट गरियो । आन्दोलनका क्रममा घाइते पत्रकार लगायत नागरिकको 
शीघ्र स्वास्थलाभको कामना गरियो । प्रेस काउन्सिल नेपालको ५६ औ ँवार्षिकोत्सव 
कार्यक्रम र ५० औ ँवार्षिक प्रतिवेदन काउन्सिलको सभा हलमा सम्पन्न गर्ने ।

•	 २०८२ असोज १२ गतेको बैठकबाट जेन्जी आन्दोलनका क्रममा गोली लागेर घाइते 
भएका ६ जना पत्रकारलाई पत्रकार कल्याणकोषबाट उपचार सहयोग उपलब्ध गराउने ।

•	 २०८२ मङ्सि र १४ गतेको बैठकबाट आ.व. २०७९/८० को पत्रपत्रिका वितरण 
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सम्परीक्षण समितिको प्रतिवेदन उपर छलफल भइ वर्गीकरण नतिजा वितरण 
सम्परीक्षणको मापदण्डमा उल्लेख भएअनसुार सञ्चार तथा सचूना प्रविधि मन्त्रालयमा 
बझुाइ सो अनसुारको सार्वजनिक गर्ने । त्यस्तै सार्वजनिक भएको वर्गीकरणको नतिजामा 
चित्त नबझु ेपनुर्योग/पनूःमलू्याङ्कनको लागि आधार प्रमाणसहित निवेदन दिन सचूना 
प्रकाशन गर्ने ।

•	 २०८२ मङ्सि र १४ गतेको बैठकबाट आ.व. २०७९/८० को पत्रपत्रिका वर्गीकरण 
पनुरावलोकन समितिबाट नतिजा पनुरावलोकन गरी पेस भएको प्रतिवेदन पत्रपत्रिका 
वर्गिकरणको अन्तिम नतिजा तयार गरी सञ्चार तथा सचूना प्रविधि मन्त्रालयमा 
पठाउने ।

•	 २०८२ माघ १७ गतेको बैठकबाट निर्वाचन आयोग नेपालसँग निर्वाचन आचारसंहिता 
अनगुमनको लागि ७ वटा प्रदशेका प्रमखु सहरमा निर्वाचन आचारसंहिता र मिडिया 
विषयक कार्यक्रम गर्ने ।

•	 २०८२ फागनु १० गतेको बैठकबाट निर्वाचनको समयमा आचारसंहिता पालना 
सम्बन्धमा पत्रकार र सञ्चारमाध्यमसँग कोशी प्रेदशमा मोरङ र सनुसरी, मधषे प्रदशेमा 
सप्तरी र सर्लाही, बागमती प्रदशेमा सिन्धुली र मकवानपरु, गण्डकी प्रदशेमा गोरखा र 
स्याङ्जा, लमु्बिनी प्रदशेमा पाल्पा र नवलपरासी (पश्चिम) कर्णाली प्रदशेमा सरु्खेत र 
दलेैख, सदुरूपश्चिमको डडलधरुा र बैतडीमा निर्वाचन आचारसंहिता र मिडिया विषयक 
अन्तरक्रिया कार्यक्रम गर्ने ।

१.१३ सचूना/प्रेस विज्ञप्ति/अपिल

सचूना
•	 २०८२/०५/१७ - खलुा तथा समावेशी प्रतियोगितात्मक परीक्षाको लिखित नतिजा 

प्रकाशनसम्बन्धी ।

•	 २०८२/०६/०६ - कार्यालय बिदा हुनेसम्बन्धी ।

•	 २०८३/०६/२२ - सचूना प्रविधि सिप परीक्षण र अन्तर्वतासम्बन्धी ।

•	  २०८३/०६/३१ - मिडिया अनगुमनकर्ता करारको छोटो सचूी प्रकाशन एवं परीक्षा 
कार्यक्रम सम्बन्धी ।
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•	 २०८३/०६/३१ - २/०८१/८२ को अन्तिम नतिजा प्रकाशनसम्बन्धी ।

•	 २०८३/०६/३१ - ३/०८१/८२ को अन्तिम नतिजा प्रकाशनसम्बन्धी ।

•	 २०८३/०६/३१ - नियकु्तिका लागि सम्पर्क  राख्न आउने सम्बन्धी ।

•	 २०८३/०७/१२ - स्वत: प्रकाशनसम्बन्धी ।

•	 २०८३/०७/१३ - पत्रिकाको अभिलेख (हार्डकपी तथा पिडिएफ दवुै) अद्यावधिक 
गर्नेसम्बन्धी ।

•	 २०८३/०७/१३ - अनलाइन सञ्चार माध्यमको सचूीकरण नहुनेसम्बन्धी ।

•	 २०८३/०७/१७ - नतिजा प्रकाशन सम्बन्धमा ।

•	 २०८३/०८/१२ - लैङिगक हिसंा विरुद्धको १६ दिने अभियानमा ऐक्यबद्धतासम्बन्धी ।

•	 २०८२/०८/१५ - आ.व. २०७९/८० को पत्रपत्रिका वर्गीकरणको प्रारम्भिक 
नतिजासम्बन्धी ।

•	 २०८२/०८/१५ - पत्रपत्रिका वर्गीकरण नतिजा पनुर्योग पनुरावलोकनका लागि निवेदन 
दिनेसम्बन्धी ।

•	 २०८२/०९/१६ - पत्रपत्रिका वर्गीकरण नतिजा पनुर्योग/पनुरावलोकनका प्राप्त 
पत्रपत्रिकाको नामावली ।

•	 २०८२/१०/०६ - सेवा करारमा कर्मचारी भर्नाका लागि छोटो सचूिसहित परीक्षा 
कार्यक्रमसम्बन्धी ।

•	 २०८२/१०/०९ - आ.व. २०८१/८२ को पत्रपत्रिका वर्गिकरणका लागि आवेदन 
फारम भर्नेसम्बन्धी ।

•	 २०८२/१०/०९ - वि.न. ५/०८२/८३ कुचिकार (सेवा करार) पदको अन्तिम नतिजा 
प्रकाशनसम्बन्धी ।

•	 २०८२/१०/०९ - वि.न. ४/०८२/८३ कार्यालय सहयोगि (सेवा करार) पदको अन्तिम 
नतिजा प्रकाशनसम्बन्धी ।

•	 २०८२/१०/०९ - वि.न. ३/०८२/८३ हलकुा सवारी चालक (सेवा करार) पदको 
अन्तिम नतिजा प्रकाशनसम्बन्धी ।

•	 २०८२/१०/०९- वि.न. २/०८२/८३ मिडियाअनगुानकर्ता (सेवा करार) पदको अन्तिम 
नतिजा प्रकाशनसम्बन्धी ।
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•	 २०८२/१०/१५ - पत्रिकाको अभिलेख नियमित अद्यावधिक गर्नेसम्बन्धी ।

•	 ०८२/११/०४- पत्रपत्रिकाको वर्गिकरणको म्याद सम्बन्धी ।

•	 २०८३/०१/०३- पत्रकारिता परुस्कार कार्यविधि संशोधन/ परिमार्जनका लागि सल्लाह 
सझुाव माग गरिएको सम्बन्धी ।

•	 २०८३/०१/११ – खलुा तथा समावेशी प्रतियोगितात्मक लिखित परीक्षा विज्ञापन 
का.स.मकूा आधारमा हुने बढुवासम्बन्धी ।

•	 २०८३/०१/३१ – आ.व. २०८२/८३ मा अवज्ञाकारी कालोसचूीमा रहकेा सञ्चार 
माध्यमहरूसम्बन्धी ।

•	 २०८३/०३/०३ – मौजदुासचूी दर्ता गर्नेसम्बन्धी ।

•	 २०८३/०३/०३ – वि.न. ०१/०८२/८३ (मधशेी) सहायकस्तर चौथँो तहका लागि 
स्विकृत नामावली ।

•	 २०८३/०३/०३ – लिखित परीक्षाका कार्याक्रम/ प्रवेशपत्र वितरणसम्बन्धी ।

•	 २०८३/०३/०९- पत्रपिकाको अभिलेख नियमित अद्यावधिक गराउनेसम्बन्धी ।

•	 २०८३/०३/२६ - छपाइ र वितरणको एकिन सङ्ख्या उपलब्ध गराउनेसम्बन्धी ।

•	 २०८२/०३/२९ - विभिन्न निर्णयसहित काउन्सिल बैठक सम्पन्न भएको सम्बन्धमा ।

अपिल
•	 २०८२/०४/०१ -  आफ्नो क्षेत्राधिकार प्रति स्पष्ट सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/०४/०९ -  विभिन्न सन्दर्भमा काउन्सिलमा छलफल सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/०४/१3 - मिडिया काउन्सिलसम्बन्धी काननुलाई परामर्श/ धारणा दिने 
सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/०४/१६ - विज्ञहरूको सझुाव लिएको सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/०४/१८ - आचारसंहिता पालना सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/०४/१८ - प्रेस स्वतन्त्रता हननका ९४ घटना सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/०६/१२ - घाइते पत्रकारलाई सहयोग सम्बन्धमा ।
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•	 २०८२/०६/२४ - फोकल पर्सन सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/०७/१३ - आचारसंहिता विपरीतको कार्य नगर्न आग्रह सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/0७/2३ - प्रेस स्वतन्त्रता हननका ५९ घटना सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/०८/०१ - आचारसंहिता पालना गर्न आह्वान सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/०८/१० - आचारसंहिता प्रतिकूल सामग्री सम्प्रेषण गर्ने ४८ सामाजिक 
सञ्जाललाई कारबाही

•	 २०९२/०८/२२ - प्रेस काउन्सिल नेपालकव गम्भिर ध्यानाकर्षण सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/०९/२८ - प्रेस स्वतन्त्रता हननका १२१ घटना सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/१०/०७ - निर्वाचनका समयमा पत्रकार आचारसंहिता पालना सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/१०/२२ - काउन्सिको धादिङ बैठकका निर्णय सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/११/०१ - प्रेस काउन्सिल नेपालको अपिल सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/११/०४ - पत्रकार आचारसंहिता र निर्वाचन आचारसंहिता पालना सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/११/११ - निर्वाचन अवधिमा निष्पक्ष एवम उत्तरदायी बन्न आग्रह सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/११/१२ - पेसागत मर्यादामा रही कर्तव्य पालना गर्न अपिल सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/११/१४ - प्रतिनिधि सभा निर्वाचनमा भ्रामक, असन्तुलित सामग्री सम्प्रेक्षण 
सम्बन्धि ध्यानकर्षण सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/११/१७ - प्रतिनिधि सभा सदस्य निर्वाचनको चनुावी विश्लेषण, विशषे रिपोर्ट 
मत विश्लेषण लगाएत आचारसंहिता प्रतिकूल सम्प्रेषणप्रति काउन्सिलको गम्भिर 
ध्यानाकर्षण सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/११/१८ - मौन अवधिमा आचारसंहिता पालनाका सन्दर्भमा प्रेस काउन्सिल 
नेपालको अपिल सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/११/२० - स्वच्छ निर्वाचनको वातावरण बनाउन भमूिका खले्ने सबै सञ्चार 
माध्यम एवं पत्रकारप्रति धन्यवाद ज्ञापन सम्बन्धमा ।

•	 २०८२/१२/१५ - प्रेस स्वतन्त्रताको निर्वाध उपयोग गर्ने वातावरण निर्माण गर्न/ गराउन 
काउन्सिलसम्बन्धित पक्षलाई आग्रह सम्बन्धमा ।
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•	 २०८३/०१/१० - सरकारी निकायहरूमा क्यामरा, बमु लिएर गइ भिडियो 
खिच्ने । कर्मचारीलाई आनावश्यक हरैानी दिनेजस्ता प्रवतृ्ति प्रति ध्यानाकर्षण 
सम्बन्धमा ।

•	 २०८३/०१/२२ - प्रेस स्वतन्त्रतासम्बन्धी १२० घटना सम्बन्धमा ।

•	 २०८३/०२/१३ - स्व अनगुमनको क्रममा दखेिएको प्रवतृ्ति उपर काउन्सिलको 
ध्यानाकर्षण सम्बन्धमा ।

•	 २०८३/०३/०८ - पत्रकार आचारसंहिता प्रतिकूल सम्प्रेषित प्रति काउन्सिलको 
ध्यानाकर्षण सम्बन्धमा ।

शोक वक्तव्य/शोक बिदा
•	 २०८२/०९/२८ - काउन्सिलका परू्व सदस्य होमनाथ दाहालको निधनमा शोक वक्तव्य ।
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१.२ आर्थिक स्थिति
प्रेस काउन्सिल नेपालको दनैिक प्रशासन सञ्चालन एवं कार्यक्रम सम्पादन गर्नको 

लागि अधिकांश बजेट नेपाल सरकारबाट उपलब्ध हुने गरेको छ । आर्थिक वर्ष २०८२/८३ 
मा चाल ुबजेट शीर्षकमा ४ करोड ५० लाख बजेट निकासा भएको थियो । आ.व २०८२/८३ 
असार महिना सम्मको विनियोजित तथा खर्च विवरण दहेायबमोजिम रहकेो छ ।

आर्थिक वर्ष २०८२/८३ को बजेट र खर्च 
प्रेस काउन्सिल नेपाल

आर्थिक वर्ष २०८२/८३ को बजेट बाँडफाँड

बजेट बिनियोजन ४५०००००००

 
२०८२/८३ बजेट 

बाँडफाँड

साउन देखि असार 
मसान्त सम्मको 

जम्मा खर्च
बाँकी

तलब (दरबन्दी अनसुार) २०,२८४,५९०.०० ९,०९९,६८०.०५ १,१८४,९०९.९५ 
मिडिया अनगुमनकर्ता 
(जनशक्ति खर्च)

४,०६३,४१०.००   ,१२७,५६४.७३ ९३५,८४५.२७ 

सञ्चार महशलु १,२५०,०००.००   १,२३४,५५०.४० १५,४४९.६० 

कार्यालयसम्बन्धी खर्च (मस
लन्द,पत्रपत्रिका,विज्ञापन,छ
पाई,सेवा अन्य)

१,६००,०००.००   १,५९९,६३१.५३ ३६८.४७ 

भ्रमण खर्च १,४००,०००.०० १,३९९,९९९.२७  ०.७३ 

महङ्गी भत्ता १,०३२,०००.०० १,०३१,९९९.२९  ०.७१ 
बैठक भत्ता र परिवहन (बोर्ड, 
उपसमिति/समिति र कार्यदल)

३,०००,०००.०० २,७७२,१८४.५१  २२७,८१५.४९ 

पोशाक(दरबन्दी अनसुार) ४३०,०००.०० २७०,०००.०० १६०,०००.०० 

औषधी उपचार सवुिधा 
(कर्मचारी)

६०,०००.००  –  ६०,०००.०० 

इन्धन ९००,०००.०० ४८३,४६४.९३ ४१६,५३५.०७ 

पानी तथा बिजलुी महशलु ८००,०००.०० ७९१,१६७.०७ ८,८३२.९३ 
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२०८२/८३ बजेट 

बाँडफाँड

साउन देखि असार 
मसान्त सम्मको 

जम्मा खर्च
बाँकी

मर्मत तथा सम्भार (गाडि, 
मशेिनरी औजार र अन्य)

१,०००,०००.०० ९९९,९१९.४९ ८०.५१ 

परामर्श तथा सेवाशलु्क (गाडी, 
बीमा, काननु र ले.प. सहित)

१,२००,०००.०० १,०४६,५८२.९७ १५३,४१७.०३ 

विविध खर्च ७१०,०००.०० ७१०,०००.०० –  
सिस्टम अपग्रेड तथा अन्य 
मर्मतसम्भार र सरुक्षा AMC

१,४००,०००.०० १,२५६,५३४.०२ १४३,४६५.९८ 

संहिता जर्नल, वार्षिक 
प्रतिवेदन र अन्य प्रकाशन

१,५००,०००.०० १,४९१,०७४.६४ ८,९२५.३६ 

पदपरु्ति कार्यक्रम ( समिति 
बैठक भत्ता, लोकसेवालाई)

५००,०००.०० ५००,०००.००  –  

वार्षिकोत्सव समारोह र 
विधागत परुस्कार

१,४००,०००.०० १९०,६६०.०० १,२०९,३४०.०० 

कर्मचारी अवकाश कोष वदृ्धी १,२००,०००.०० १,२००,०००.००  –  

आचारसंहिता जागरण 
कार्यक्रम जिल्ला स्तरिय 
(साझदेारी)

५००,०००.०० ४८५,८७८.९१ १४,१२१.०९ 

अध्ययन तथा अनसुन्धान 
(बोर्ड समिति)

२७०,०००.०० २५६,९९५.०० १३,००५.०० 

अभिमखुिकरण कक्षा 
सञ्चालन

१००,०००.०० १००,०००.००         –  

 पत्रपत्रिका वितरण सम्परिक्षण १००,०००.००   ९४,७००.०० ५,३००.०० 
काउन्सिल र विभिन्न 
सङ्घसंस्थासँगको छलफल 
कार्यक्रम

३००,०००.०० २८१,४१३.८० १८,५८६.२० 

जम्मा रकम ४५,०००,०००.०० ४०,४२४,०००.६१ ४,५७५,९९९.३९ 
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आम्दानी खर्चको पछिल्लो आठ वर्षको विवरण
२०७५/७६ निकासा रू. ४७९०० (हजारमा) खर्च रू. ४१२५० (हजारमा)
२०७६/७७ निकासा रू. ५१९०० (हजारमा) खर्च रू. ३८६०४ (हजारमा)
२०७७/७८ निकासा रू. ५०४०० (हजारमा) खर्च रू. ३९९४७ (हजारमा)
२०७८/७९ निकासा रू.४६९०० (हजारमा) खर्च रू. ४२१४६ (हजारमा)
२०७९/८० निकासा रू.४६८०० (हजारमा) खर्च रू. ३९९७५ (हजारमा)
२०८०/८१ निकासा रू.४८४०० (हजारमा) खर्च रू. ४३२५० (हजारमा)
२०८१/८२ निकासा रू. ४५००० (हजारमा) खर्च रू. ४११४८ (हजारमा)
२०८२/८३ निकासा रू.४५००० (हजारमा)  खर्च रू. ४०४२४ (हजारमा )

२.२ विभिन्न प्रयोजनका खाता र रकमको अवस्था

कर्मचारी अवकाश कोष
कर्मचारी अवकाशपश्चात्को सुविधा भुक्तानीको लागि कर्मचारी अवकाश कोष 

खाता रहेको छ । आ.व. २०८२ असार मसान्तसम्म मुद्दतीमा ६ करोड ७७ लाख ८७ 
हजार रहेको छ । उक्त कोष बाट १७ लाख ४१ हजार ७ सय ३७ रुपैया ७२ पैसा ब्याज 
आम्दानी प्राप्त भएकोमा आर्थिक वर्ष २०८३/०८२ मा कर्मचारी राधेश्याम अधिकारी 
रू.५९ लाख २९ हजार २ सय ७ रुपैया ६४ पैसा, बिमला भुसाल रू.१६ हजार ४ सय 
५१ रुपैयँा ३१ पैसा र शान्त भुसाललाई र ९ हजार ८ सय ७० रुपैयाँ ५७ पैसा गरि 
जम्मा रू. ५९ लाख ५५ हजार ५ सय २९ रुपैयँा ५२ पैसा अवकास रकम भुक्तानी 
गरिएको छ ।

उक्त कोषमा असार मसान्तसम्म बाँकी रकम रू.७ करोड ११ लाख २९ हजार ८६ 
रुपैयाँ ०३ पैसा रहेको छ । प्रत्येक वर्ष वार्षिक बजेटबाट विनियोजित साथै कोषबाट 
प्राप्त ब्याजबाट कोष वृद्धि हुँदै आएको छ । मुद्दती खाताको प्राप्त ब्याज रकम र मुद्दतीमा 
रहेको रकमबाट कर्मचारी विनियममा व्यवस्था भएअनुसार कर्मचारी अवकाश हुँदा 
त्यस्ता कर्मचारीहरूलाई सुविधाहरू उपलब्ध हुने गरेको छ ।

कर्मचारी सापटी कोष
सापटी कोषमा रहेको रकमबाट प्रेस काउन्सिल कर्मचारी विनियमावलीमा 

व्यवस्था भएअनुसार ६ महिने, १ वर्षे र ३ वर्षे तलब सापटी उपलब्ध हुने गरेको थियो । 
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उक्त सापटी सुविधा प्रयोगबापत विनियमावलीमा उल्लेख भएअनुसार कर्मचारीबाट 
सयकडा ३ प्रतिशतका दरले ब्याज लिइने गरिएको छ । यस कोषबाट २०८३ असार 
मसान्तसम्म रू.४१ लाख ३६ हजार २ सय ४३ रुपैयाँ ३२ पैसा कर्मचारीलाई तलब 
सापटीस्वरूप उपलब्ध गराइएको छ । कर्मचारी विनियमावलीअनुसार दिइएको सापटी 
रकम सम्बन्धित कर्मचारीको तलबबाट नियमानुसार प्रत्येक महिना कट्टा गरी असुल 
गर्ने व्यवस्था छ ।

यस कोषमा गत वर्ष रू.९४ लाख ७८ हजार ३ सय ९३ रुपैयाँ १२ पैसा रहेकोमा 
यो वर्ष रू. ९४ लाख ७ सय १७ रुपैयाँ ३७ पैसा रहेको छ । 

प्रेस काउन्सिल गोपालदास पत्रकारिता पुरस्कार कोष
प्रेस काउन्सिल गोपालदास पत्रकारिता पुरस्कार वितरण गर्नका लागि स्थापित 

अक्षय कोषको रकम रू. ३५ लाख रहेको छ । मुद्दती खातामा राखिएको सो रकमको 
ब्याजबाट पुरस्कार वितरण गर्ने गरिएको छ । आ.व.२०६७/६८ बाट पुरस्कारको राशि 
रू. १ लाख कायम गरिएकोमा आ.व. २०७३/७४ बाट रू. १ लाख पाँच हजार र 
आ.व. २०७५/७६ बाट रू. १ लाख ५१ हजार कायम गरिएको छ । आ.व. २०८२/८३ 
को ब्याज आम्दानी रू.९४ हजार ५ सय ७० रुपैयाँ १६ पैसा रहेको छ । यो कोषमा हाल 
रु. ३९ लाख ८८ हजार ४ सय ४९ रुपैयाँ २७ पैसा मौज्दात रहेको छ । 

प्रेस काउन्सिल सुरेन्द्रबहादुर बस्नेत पत्रकारिता पुरस्कार कोष
प्रेस काउन्सिल सरेुन्द्रबहादरु बस्नेत पत्रकारिता परुस्कार वितरण गर्नका लागि २०७३ 

सालमा स्थापित अक्षयकोषको रकम रू. २६ लाख रहकेो थियो । मदु्दती खातामा राखिएको 
सो रकमको प्राप्त ब्याजबाट परुस्कार वितरण गर्ने गरिएको छ । आ.व २०७५/७६ बाट 
सो परुस्कार स्थापना गरी वितरण गरिएको सो परुस्कारको राशि रू. १ लाख ५ हजार 
कायम गरिएकोमा आ.व. २०७७/७८ देखि परुस्कारको पुँजी वदृ्धि गरी रू. २८ लाख र 
परुस्कार राशि रू. १ लाख १० हजार पऱु्याइएको छ । उक्त कोषको चल्ती खातामा आ.व. 
२०८२/८३ को ब्याज आम्दानी रू. ६५ हजार ६ सय २९ रुपैयाँ ८८ पैसा रहकेो छ । असार 
मसान्तसम्म रू. ३२ लाख ८७ हजार ८ सय २६ रुपैयाँ ७६ पैसा मौज्दात रहकेो छ । 

प्रेस काउन्सिल पुरस्कार अक्षय कोष
आर्थिक वर्ष २०७८/७९ बाट प्रेस काउन्सिल नेपालले प्रदान गरिने पुरस्कारको 
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निरन्तरतालाई मध्यनजर गर्दै छुट्टै पुरस्कार कोष स्थापना गर्ने उद्देश्यले रू. १० लाखबाट 
स्थापित पुरस्कार अक्षयकोषलाई वृद्धि गर्दै हाल रू.४० लाख पुऱ्याइ मुद्दती खातामा 
राखिएको छ । उक्त मुद्दती खाताबाट आर्थिक वर्ष २०८२/८३ मा ९७ हजार २ सय ४ 
रुपैया ९ पैसा ब्याज रहेको छ । असार मसान्त सम्म रु. ५३ लाख १० हजार २ सय १७ 
रुपैयाँ ५१ पैसा मौज्दात रहेको छ ।

योगदानमा आधारित कर्मचारी अवकास कोष
लामो समयसम्म करारमा कार्यरत कर्मचारीहरू करार समाप्तपछि घर जाने समयमा केही 

सवुिधा होस ्भन्ने उद्देश्यका लागि आर्थिक वर्ष २०७८/७९ मा योगदानमा आधारित कर्मचारी 
अवकाश कोष खाता खोली रू. ८ लाख मदु्दती खातामा राखिएको छ । उक्त मदु्दती खातामा 
राखिएको रकमबाट आ.व. २०८२/८३ मा रू. १९ हजार ४ सय ९६ रुपैयाँ ४३ पैसा ब्याज 
सहित चल्ती खातामा जम्मा रू. २ लाख ७२ हजार ७ सय ७३ रुपैयँा ९६ पैसा रहकेो छ । 
उक्त कोषको मदु्दती र चल्ती खातामा आ.व. २०८२/८३ को ब्याज आम्दानी समते गरी रु. 
१० लाख ७२ हजार ७ सय ७३ रुपैयाँ ९६ पैसा मौज्दात रहकेो छ । 

पत्रकार कल्याण कोष
यो कोषबाट उपसमितिको निर्णयानसुार स्वास्थ्योपचार गराउनपुर्ने पत्रकारलाई नेपाल 

पत्रकार महासङ्घ (केन्द्रीय कार्यालय)को सिफारिससहित तोकिएको कागजातका आधारमा 
कार्यविधिको अधिनमा रही औषधोपचार सवुिधा प्रदान हुदँ ै आएको छ । औषधोपचार 
सवुिधा उपलब्ध गराउने प्रयोजनका निमित्त काउन्सिलले २०५२ सालमा पत्रकार कल्याण 
कोष नामक एउटा छुट्टै अक्षय कोष स्थापना गरेको छ । रू. १० लाखबाट प्रारम्भ भएको 
अक्षय कोषको रकम हाल रू. १ करोड ४ लाख मदु्दती पगुेको छ । सो कोषबाट आर्जित ब्याज 
रकमबाट बिरामी पत्रकारलाई सहयोग गरिन्छ । रोगको अवस्था हरेी रकम सिफारिस गर्न 
पत्रकार कल्याण कोष उपसमिति गठन गरिएको छ ।

पत्रकार कल्याण कोषमा आ. व. २०८२/८३ मा रू. २ लाख ६४ हजार ८ सय ७८ 
रुपैयँा ०५ पैसा ब्याज आम्दानी भएको छ । उक्त आम्दानीबाट यस आर्थिक वर्ष २० जना 
पत्रकारलाई स्वास्थोपचारका लागि रू. २ लाख ३३ हजार आर्थिक सहयोग प्रदान गरिएको 
छ । कोष स्थापनादखेि हालसम्म ७७४ जना बिरामी पत्रकारलाई रू.८२ लाख ४९ हजार १ 
सय ५६ रुपैयँा ०९ पैसा औषधिपचार सवुिधा प्रदान गरिएको छ । यस वर्षको अन्त्यसम्म 
कोषमा रू. १ करोड ६ लाख १६ हजार ३ सय ६० रुपैयँा ०९ पैसा मौज्दात रहकेो छ ।
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मिडिया विकास कोष
मिडियालाई स्वतन्त्र, आधनुिकीकरण तथा व्यावसायिकरण बनाइ नेपाली पत्रकारिता 

क्षेत्रको समचुित विकासका लागि मोफसलका सञ्चार माध्यमको गणुात्मकतामा अभिवदृ्धि 
गर्न र आत्मनिर्भर बनाउन नेपाल सरकार र डेनमार्क  सरकारको संयकु्त सहयोगमा सन ्१९९५ 
को अक्टुबर (वि.सं.२०५२ असोज)मा मिडिया विकास कोष स्थापना भएको हो । 

मोफसलका पत्रपत्रिकाले भोग्नुपरेका विविध समस्याको प्रारम्भिक निराकरणमा 
सहयोग परु्याउन ुनै मिडिया विकास कोषको उद्देश्य रहकेो छ । 

मिडिया विकास कोषमा नेपाल सरकारबाट प्राप्त रू. १ करोड ५० लाखसहित डेनिस 
सरकारबाट प्राप्त रू. १ करोड ७५ लाख र ब्याजबाट खोलेको मदु्दतीसमते जम्मा रू. ४ करोड 
७४ लाख को कोष रहकेो छ । यस आ.व. २०८२/८३ मा रू.१३ लाख ८३ हजार २ सय ८६ 
रुपैयँा १७ पैसा ब्याज प्राप्त भएको छ ।

यस आ.व.मा रेडियो स्थापना अनदुानतर्फ  नेपाली मिडिया नेटर्वक प्रा.लि.लाई रू. १ 
लाख ५० हजार रुपैयँा अनदुान प्रदान गरिएको छ । सोधपत्र लेखन छात्रवतृ्तिबापत रू. ५० 
हजार जम्मा रू.२ लाख खर्च भएको छ । मिडिया विकास कोषको २०८२ साउनदखेि २०८३ 
असार मसान्तसम्म भकु्तानी गरिएको अनदुान खर्च विवरण छुट्टै रहकेो छ ।

प्रेस क्लिपिङ सेवा
आर्थिक वर्ष २०८२/८३ मा प्रेस क्लिपिङ सेवा प्रदान गरेबापत ग्राहकबाट रू. १६ 

लाख १४ हजार ९ सय ६७ रुपैयँा आम्दानी भएको छ । यस सेवाको कोषबाट यो वर्ष रू. ६३ 
हजार १ सय ९ रूपैयाँ २३ पैसा ब्याज प्राप्त भएको छ । यस आर्थिक वर्षमा प्रेस क्लिपिङतर्फ  
पारिश्रमिक, इन्धन, मसलन्द खरिद, सेवा शलु्कसमते जम्मा रू.१९ लाख ९७ हजार ६ सय 
२६ रुपैयँा २२ पैसा खर्च भएको छ । आ.व.को असार मसान्तमा यसअन्तर्गत रू.३६ लाख 
७९ हजार १ सय ८४ रूपैयाँ ३८ पैसा बचत रहकेो छ ।
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२.१ आचारसहंिता अनुगमन
काउन्सिलले पत्रकार आचारसंहिता नियमित अनगुमन गर्ने, आचारसंहितासम्बन्धी उजरुी 

लिने र आवश्यकताअनसुार कारबाही गर्ने गर्दै आएको छ । यस वर्ष आचारसंहितासम्बन्धी 
उजरुी, जनगनुासो र कारबाहीको विवरण निम्नानसुार रहकेो छ-

उजुरीतर्फ

क्र.
स.ं

विवरण	 सङ्ख्या फर्छ्यौट
प्रक्रियामा 

रहेको
कैफियत

१ आ.व. २०८२/८३ दर्ता भएको ३७० २०८ १६२

२
आ.व. २०८१/८२ दर्ता भइ प्रक्रियामा 
रहकेा

१३८ १३८ -

३
आ.व. २०८०/८१ मा दर्ता भइ 
प्रक्रियामा रहकेा

३ ३ -

४ आ.व. २०८२/८३ मा प्राप्त जनगनुासो २७ - २७

सञ्चार माध्यमले पत्रकार आचारसंहिता उल्लङ्घन गरेको भन्दै आ.व. २०८२/८३ मा 
कुल ३७० उजरुी दर्ता भएका छन ्। जसमध्ये २०८ वटा यसै आ.व.मा फर्छ्यौट भएका छन ्
भने १६२ वटा उजरुी प्रक्रियामा रहकेा छन ्। त्यस्तै प्राप्त जनगुनुासोअन्तर्गत यस आ.व. मा 
हलेोसरकार लगायतबाट कुल २७ वटा जनगनुासो दर्ता भएकोमा सबै प्रक्रियामा रहकेा छन ्। 

त्यसैगरी आ.व. २०८१/८२ मा प्रक्रियामा रहकेा कुल १३८ वटा र आ.व. २०८०/८१ 
मा दर्ता भएका ३ वटा उजरुी यस आर्थिक वर्षमा फर्छ्यौट भएका छन ्। यस आ.व.मा कुल ४ 
वटा सञ्चार माध्यमलाई अवज्ञाकारी/कालोसचूीमा राखी कारबाही भएको छ । जसमध्ये २ 
वटालाई प्रेस पास निलम्बनको सिफारिस गरिएको छ ।

ससं्थागत उजुरी व्यक्तिगत उजुरी अन्य
महिला पुरुष

९९ ५६ २१५ -
९९ २७१ -

३७०
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यस आ.व.का उजरुी दर्ताको स्थितिलाई हरे्दा कुल ३७० उजरुीमध्ये ९९ वटा संस्थागत 
उजरुी रहकेा छ्न् भने २७१ वटा व्यक्तिगत उजरुी रहकेा छन ्। जसमध्ये ५६ वटा महिला र 
२१५ वटा परुुषका उजरुी रहकेा छन ्। 

उजरुीमध्ये उजरुीका किसिमलाई नियाल्दा सत्यता नभएको, भ्रामक, असन्तुलित २२७, 
चरित्रहत्या, मानहानी, गालीबेइज्जति १२२, वीभत्स तस्बिर १, सामाजिक सद्भाव प्रतिकूल 
४, हुबहु प्रकाशन २, पोष्ट डिलट १, अन्य पेसागत, गोपनीयता र पत्रकारविरुद्ध) १३ वटा 
रहकेा छन ्।

स्वअनुगमनतर्फ

प्रेस काउन्सिल नेपालले सञ्चार माध्यममा सम्प्रेषित सामग्रीउपरको उजरुी लिने मात्र 
नभइ पछिल्ला केही वर्षदखेि सञ्चार माध्यममा आएका सामग्रीको स्वअनगुमनलाई पनि 
तीव्रता दिदँ ैआइरहकेो छ ।  यो एक नियमित प्रक्रियाकै रूपमा लिइ सार्वजनिक जवाफदहेीता 
र व्यवसायिक पत्रकारिताबिच सन्तुलन कायम गर्ने संयन्त्रका रूपमा अगाडि बढाउँद ैआएको 
छ । काउन्सिलले नियमित अनगुमनका अलवा काउन्सिलले घटना विशषेमा आधारित रही 
समय समयमा विशषे अनगुन पनि गर्दै आइरहकेो छ ।  

स्वअनगुमनको क्रममा दखेिएका  सामग्रीलाई मिडियामा आएका सामग्री र मिडियाजस्तै 
झल्कोदिने गरी दर्ता नभइ सञ्चालित प्लेटफर्ममा आएका सामग्री गरी छुट्याइ सोहीअनसुार 
अभिलेखीकरण गरिरहकेो छ । स्वअनगुमनका क्रममा आचारसंहिता प्रतिकूल सामग्रीउपरको 
कारबाही प्रक्रिया अगाडि बढाउँदा उल्लङ्घनको प्रकृतिका आधारमा फोनमार्फत  ध्यानाकर्षण, 
सचते एवं निर्देशन र गम्भीर प्रकृतिको दखेिएमा सम्बन्धित मिडियालाई लिखित पत्राचार, 
सम्बन्धित निकायमा पत्राचार गर्ने र सामान्य प्रकृतिको दखेिएको अवस्थामा नोटिसमा राखी 
अनगुमन गर्ने गरिएको छ । 

वार ष्िक स्वअनुगमन विवरण

स्वअनुगमन सामग्री सखं्या मिडिया / गैरमिडिया सम्प्रेषित सामग्री उपरको कारबाही

मिडियाबाट 
सम्प्रेषण 
भएका

 गैरमिडिया
 बाट

सम्प्रेषित

 कुल
 सामग्री
सखं्या

मिडिया गैरमिडिया
 कुल

 मिडिया /
गैरमिडिया

 फोन
 मार्फ त
निर्देशन पत्राचार

साइबरमा 
पत्राचार

आचारसहंिता 
प्रतिकूल 

देखिएकालाई 
अभिलेख 
गरिएको

1939 599 3282 1429 590 2019 365 455 ११७ 2345  
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यस आ.व. २०८२/८३ कुल ३२८२ सामग्रीको अनगुमन भएको छ । जसमा १४२९ 
मिडियाका १९३९ सामग्री र ५९० गैर मिडियाका ५९९ वटा सामग्री रहकेा छन ्। अनगुमन 
भएकामध्ये पत्रकार आचारसंहिता उल्लङ्घन भएका ९३७ सामग्रीमध्ये ३६५ वटा सामग्रीलाई 
टेलिफोनमार्फत  ध्यानाकर्षण/सचते/निर्देशन दिइएको थियो भने ४५५ वटा सामग्रीको हकमा 
पत्रमार्फत  निर्देशन/सचते गराइएको छ । 

दर्ता नभइ, मिडियाको झल्को दिनेगरी सञ्चालित तर कुनै पनि सम्पर्क  ठेगाना नभएका 
सामाजिक सञ्जालका ११७ सामग्रीका विषयमा नेपाल प्रहरी साइबर ब्युरोमा पत्राचार भएको 
छ । स्वअनगुमन भएका तर आचारसंहिताको दृष्टिकोणबाट प्रतिकूल नदखेिएका २३४५ वटा 
सामग्रीलाई अभिलेखीकरण गरिएको छ । 

२.२ प्रतिनिधिसभा सदस्य निर्वाचनमा सञ्चार माध्यमको अनुगमन  
निर्वाचनको सफलताको लागि मिडियाको भमूिका महत्वपरू्ण हुन्छ । राजनीतिक दल 

एवं उम्मेदवारको सकारात्मक वा नकारात्मक छवि निर्माण तथा प्रचार-प्रसारमा मिडियाले 
निर्णायक प्रभाव पार्न सक्ने सम्भावना रहन्छ ।  निर्वाचनमा मिडियाको सम्बन्ध एवं सोको 
परिचालनलाई अभिन्न, अपरिहार्य सचूकको रूपमा लिइन्छ । निर्वाचन अवधिमा निश्चित 
राजनीतिक पार्टी एवं उम्मेदवारको सकारात्मक छवि प्रबर्धन गर्न मिडियाको प्रयोग हुन्छ । 
मिडियाका सामग्रीले मतदाताका बिचमा उम्मेदवारका पक्षमा राजनीतिक जनमत सिर्जना 
गर्नसक्ने अपेक्षा गरिएको हुन्छ । 

यसै क्रममा गलत नियतले राजनीतिक दलको जनमत सिर्जना गर्ने क्रममा अर्को कुनै 
राजनीतिक दलप्रति दषु्प्रचार गर्ने, घणृास्पद अभिव्यक्ति दिने, गलत सचूना सम्प्रेषण हुने 
खतरा पनि त्यत्तिकै रहन्छ । निर्वाचनकै समयमा दषु्प्रचार, मतदातालाई भ्रम पार्ने अभिप्रायले 
मिडियाको प्रयोग र मतदातालाई लक्षित गरी प्रायोजित सामग्री सम्प्रेषण गर्ने र भ्रम फैलाउने 
कार्य हुनसक्ने हुदँा मिडियाको अनगुमन अत्यन्तै आवश्यक रहकेो छ । अहिले त झन ् न्यू 
मिडिया तथा डिजिटल मिडिया एवं सामाजिक सञ्जालको प्रयोगले झनै भ्रमपरू्ण, गलत 
सचूना, दषु्प्रचार गरेर मतलाई आफूतर्फ  आकर्षित गर्ने अभिप्रायले मिडियाको दरुूपयोग 
हुनसक्ने अवस्था रहकेो हुदँा काउन्सिलले निर्वाचन आयोगसँग सम्झौता समतेका आधारमा 
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२०८२ फागनु २१ गते सम्पन्न प्रतिनिधिसभा सदस्य निर्वाचनमा निर्वाचन आचारसंहिताको 
विशषे अनगुमन गरिएकोे थियो । 

विशषे अनगुमन निर्वाचन आयोगद्वारा निर्वाचन आचारसंहिता लाग ु गरिएको दिन 
(२०८२ माघ ४ गतेदखेि फागनु २५ गते सम्म)लाई आधार मानेर गरिएको थियो । सीमित 
स्रोत, साधनका बाबजदु विषयगत अनगुमनका साथै वस्तुगत अनगुमनसमते गरिएको छ । सबै 
पत्रपत्रिका, एफएम रेडियो, टेलिभिजन र अनलाइन सञ्चार माध्यमको अनगुमन गर्न सम्भव 
नभएको अवस्थामा नमनुा छनोट गरी अनगुमन गरिएको छ । विगतमाझै ँ यस निर्वाचनमा 
पनि पत्रकार र मिडियाले प्रयोग गर्ने सामाजिक सञ्जालको प्रवतृ्तिगत विश्लेषण (Trend 
Analysys)को अनगुमनसमते गरिएको थियो ।

क) आचारसहंिता उल्लङ्घन र कारबाही
प्रतिनिधिसभा सदस्य निर्वाचनमा आमसञ्चार माध्यमको अनगुमनका क्रममा 

निर्वाचन आचारसंहिता, २०८२ परिच्छेद २ को दफा ४ र  परिच्छेद ७ को दफा २५ को 
मर्म र भावनाविपरीत अर्थात् आचारसंहिताप्रतिकूल सामग्री सम्प्रेषण भएका केही तथ्यहरू 
पाइएको छ । आचारसंहिताप्रतिकूल सामग्री सम्प्रेषण गर्ने सञ्चार माध्यमलाई तत्कालै 
सामग्रीको प्रकृतिअनसुार कारबाही प्रक्रिया अवलम्बन गरी नियमित प्रतिवेदनमा समावेश 
गरिएको छ । निर्वाचन आचारसहिता लाग ुभएदखेि २०८२ फागनु २५ गतेसम्म गरिएको 
अनगुमनमा सञ्चार माध्यम, वेबपोर्टल, पत्रकारका सामाजिक सञ्जालको सङ्ख्यात्मक 
अवस्था र उल्लङ्घनको प्रकृतिअनसुार कारबाहीकोे तथ्याङ्कीय एवं विश्लेषणात्मक विवरण 
निम्नानसुार प्रस्तुत गरिएको छ ।
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पत्रकार आचारसहंिता र निर्वाचन आचारसहंिता अनुकूल/प्रतिकूल 
सञ्चार माध्यम र त्यसका सामाजिक सञ्जाल एवं अन्य सामाजिक सञ्जालबाट 

सम्प्रेषित सामग्री
माघ ४ देखि फागुन २५ गतेसम्म

मिडिया र सामग्री मिडिया र सामग्री
पत्रकार/सञ्चारकर्मी 
र सामाजिक सञ्जाल 

सम्प्रेषित सामग्री
जम्मा

मिडिया 
सङ्ख्या

सामग्री 
सङ्ख्या

गैरमिडिया 
सङ्ख्या

सामग्री 
सङ्ख्या

पत्रकार
मिडिया 
सङ्ख्या

सामग्री 
सङ्ख्या

मिडिया/ 
गैरमिडिया 
सङ्ख्या

फोनमार्फत  
निर्देशन 
/सचते

४९ १८३ ० ० २ २ ५१ १८५ 

पत्राचार ७९ २९७ १ १ ३ २५ ८३ ३२३ 
साइबरमा 
पत्राचार

० ० १० ४२ ० ० १० ४२ 

नोटिसमा 
राखिएको

२२० ४३५ ६३ ७२ ४६ ६१ ३२८ ५६८ 

जम्मा ३४८ ९१५ ७३ ११५ ५१ ८८ ४७२ १११८ 

आचारसंहिताप्रतिकूल सामग्री अनगुमन गर्दा सञ्चार माध्यम अर्थात् यहाँ मिडिया 
भनिएको छ । मिडिया र गैर मिडिया (दर्ता नभएका) मा आएका समते अनगुमनको दायरामा 
रहकेा छन ्। कुल १११८ सामग्रीमध्ये ९१५ मिडिया सम्वद्ध, ११५ गैरमिडिया र ८८ वटा 
पत्रकार/सञ्चारकर्मीले सामाजिक सञ्जालमा सम्प्रेषित सामग्री रहकेा छन ् । उल्लिखित 
सामग्री ३४८ वटा मिडिया, ७३ गैरमिडिया र ५१ जना पत्रकार/सञ्चारकर्मीबाट सम्प्रेषित 
भएका थिए । अर्थात् मिडिया, गैरमिडिया र पत्रकारसञ्चारकर्मी गरी ४७२ वटा माध्यमका 
१११८ सामग्री अनगुमन गरिएको थियो । 

अनगुमनबाट आचारसंहिताप्रतिकूल दखेिएका सामग्रीको हकमा तत्काल कारबाही 
अघि बढाइएको थियो । उल्लङ्घनको प्रकृतिअनसुार केहीलाई फोनमार्फत  निर्देशन दिइ 
सधुार गर्न भनिएको थियो भने कतिपयलाई पत्राचार एवं स्पष्टीकरण सोधिएको थियो । 
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तालिकामा उल्लिखित तथ्याङ्कअनसुार यो अवधिमा १८५ सामग्रीको लागि तत्काल 
फोन गरी ध्यानाकर्षण गराउँद ैसधुारका लागि निर्देशन गरिएको थियो भने ३२३ वटा सामग्रीको 
हकमा पत्राचार गरिएको थियो । यसरी पत्राचार गर्दा यो अवधिमा कुल ८३ वटा मिडिया/
गैरमिडिया र सञ्चारकर्मी पत्राचार भएको र कतिपयलाई पनुः पत्राचार समते हुदँा कुल ११३ 
वटा पत्र-व्यवहार भएका थिए । 

यस्तै मिडियाको रूपमा दर्ता नभएका सम्पर्क  स्थापित हुनसक्ने अवस्था नभएका 
अनलाइन पोर्टल तथा मिडियोको झल्को दिने किसिमका ७३ वटा सामाजिक सञ्जालका 
११५ सामग्री अनगुमन गरिएकोमा १० वटा सामाजिक सञ्जालबाट सम्प्रेषित ४२ वटा 
सामग्रीउपर थप अध्ययन, अनसुन्धान र कारबाहीका लागि नेपाल प्रहरी, साइबरब्युरोमा 
पत्राचार गरिएको छ । 

यस अवधिमा निर्वाचन आयोगबाट मिडियाका सामग्री आचारसंहिताबमोजिम 
अनसुन्धान गरी कारबाहीको लागि काउन्सिलमा ९ वटा उजरुीसहित ३४ वटा पत्र प्राप्त भएको 
थियो । सो उजरुीलाई समते कारबाहीको दायरामा ल्याइएको छ । यस अवधिमा निर्वाचन 
आयोगबाट समते प्राप्त उजरुीसहित २५ वटा मिडिया, ३ जना पत्रकार विरुद्ध गरी कुल २८ 
वटा उजरुी दर्ता भएको थियो ।

यस्तै मौन अवधिमा समते आचारसंहिता उल्लङ्घनका केही सामग्री दखेिएका छन । 
यो अवधिमा   १३ वटा मिडियामा १५ वटा सामग्रीउपर कारबाही गरी तत्काल सधुार गर्न 
निर्देशन दिइएको थियो । 

यसैगरी अनगुमनका क्रममा ५१ जना पत्रकारद्वारा सामाजिक सञ्जालमार्फत  सम्प्रेषित 
८८ सामग्रीमा पत्रकार आचारसंहिता एवं निर्वाचन आचारसंहिता आकर्षित भएको दखेिएको 
थियो । उक्त विषयमा ३ जना पत्रकार/सञ्चारकर्मीद्वारा सम्प्रेषित २५ सामग्रीउपर निर्देशन 
एवं सचते गराइ पत्राचार भएको र २ जनाबाट सम्प्रषित २ वटा सामग्रीका बारेमा मौखिक 
ध्यानाकर्षण/निर्देशनपश्चात् स्थगन भएको थियो भने ४६ जनाबाट सम्प्रेषित ६१ वटा 
सामग्रीलाई नोटिसमा लिइएको थियो । 

काउन्सिलले कारबाहीपश्चात् सधुार भए नभएको समते अनगुमन गरेको थियो । 
यसरी अनगुमन हुदँा केही सञ्चार माध्यमले तत्काल निर्देशन पालना गरेको नदखेिएकाले 
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काउन्सिलको निर्णयानसुार आचारसंहिता उल्लङ्घनकर्ताको रूपमा अभिलेख गरी वर्गीकरण 
हुने सञ्चार माध्यमको हकमा आचारसंहितावापत नकारात्मक ५ अङ्क प्रदान गरिएको छ । 

ख) अनुगमनका क्रममा मुख्य रूपमा देखिएका उल्लङ्घनका घटना एवं प्रवतृ्ति
प्रतिनिधिसभा सदस्य निर्वाचनमा आमसञ्चार माध्यमको अनगुमनका क्रममा केही 

सञ्चार माध्यमले सर्वेक्षणको रूपमा विश्लेषण भन्दै कुनै दलको कुनै उम्मेदवारले जित्नेछन ्
भनी नतिजा नै घोषणा भइसकेको झै ँगरी सामग्री सम्प्रेषण गरेको पाइयो । खासगरी सेतोपाटी 
डटकम (www.setopati.com) बाट २०८२ फागनु ३ गते “चितवन-३ मा सोविता गौतमले 
जित्नेछिन ् निर्वाचन, रेन ु दाहाल दोस्रो” शीर्षकमा सर्वेक्षणरूपी सामग्री सम्प्रेषण भएकोे र 
काउन्सिलसँगको छलफल एवं पत्राचारपछि उक्त सामग्रीमा शीर्षक सम्पादन गरिएको 
पाइयो । उक्त माध्यमबाट निरन्तररूपमा मत विश्लेषण भनी निरन्तर सामग्री सम्प्रेषण गरेको 
विषयमा काउन्सिलले पटकपटक स्पष्टीकरण सोध्ने र सच्याउन निर्देशन दिदँा अवज्ञा गरी 
मौन अवधिको अघिल्लो दिनसम्म त्यसप्रकारका सामग्री सम्प्रेषण थियो । उक्त अनलाइनका 
तर्फ बाट सर्वेक्षण गर्न पाउनपुर्ने जिकिरसहित सर्वोच्च अदालतमा रिट समते दर्ता भएको 
थियो । यसैगरी लोकान्तर डटकम लगायतका अन्य अनलाइन मिडियाबाट पनि निर्वाचन 
विश्लेषणरूपी सामग्री सम्प्रेषण भएका थिए । यसपटकको निर्वाचनमा सञ्चार माध्यमले 
सम्प्रेषण गर्ने सामग्रीको मखु्य प्रवतृ्ति र प्रकृति दहेायअनसुार रहकेो थियो

•	 निर्वाचनसँग सम्बन्धित समाचार, लेख, विज्ञापनलगायतका सामग्रीलाई प्राथमिकताका 
साथ सम्प्रेषण गर्ने गरेको ।

•	 यो निर्वाचनमा यसअघि जस्तो एक राजनीतिक दल/नेताले अर्को दल नेतालाई 
नकारात्मक तरिकाले चित्रण गर्ने, गालीगलौजपरू्ण अभिव्यक्ति दिने र त्यसलाई सञ्चार 
माध्यमले लाइभ वा रेकर्डका रूपमा जस्ताको तस्तै सम्प्रेषण गर्ने प्रवतृ्ति प्रायः दखेिएन । 
अधिकांश दलले चनुावी वहृत आमसभाको आयोजना नगरेको कारण पनि यसो हुन 
गएको । 

•	 सामाजिक सञ्जालमा एआईको प्रयोग गरी नेताहरूका विभिन्न भिडियो सम्प्रेषण 
भएको, जसले आम मानिसमा भ्रम सिर्जना गरेको । 

•	 निर्वाचन तथा मतदातालाई प्रभाव पार्ने किसिमबाट ‘चनुावी विश्लेषण’, ‘विशषे 
रिपोर्ट’, ‘सर्वेक्षण’ भनी मत सर्वेक्षणको शलैीमा राजनीतिक दल र उम्मेदवारको नाम नै 
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किटान गरी ‘जित्नेछन’्, ‘यो उम्मेदवार त्यो भन्दा धरैे अगाडि’, ‘नयाँतिर आकर्षित’,  
‘...यसको लहर छ, यसको छैन’, ‘डेन्जर जोनमा’ भनी नागरिकको मनोभावनालाई 
असर पार्ने, आम मतदाता दिग्भ्रमित हुने, मत प्रभावित हुने, मतदाताको गोपनीयता 
भङ्ग हुने गरी सामग्री सम्प्रेषण गर्ने गरेको ।

•	 केही सञ्चार माध्यम, पत्रकार तथा सामाजिक सञ्जालका प्रयोगकर्ताबाट ‘यो वा 
त्यो पार्टीको उम्मेदवारले जित्ने’, ‘कसलाई भोट दिनहुुन्छ ?’ भनी सोध्ने र ‘यसलाई 
भोट दिन्छु ’ भनी अभिव्यक्त गरिएका सामग्रीलाई मतदाताको गोपनीयता भङ्ग हुनेगरी 
सम्प्रेषण गर्ने गरेको ।

•	 मतदातालाई अन्तर्वार्ता वा प्रश्न सोध्ने क्रममा कसको माहौल राम्रो छ भनी उत्तर दिन 
बाध्य पार्ने खालको प्रश्न सोध्ने र मताधिकारसम्बन्धी अभिव्यक्त धारणा सार्वजनिक 
गर्ने व्यवहार दखेाएको ।

•	 मिडियाको आवरणमा सञ्चालित सामाजिक सञ्जाल (विशषेगरी यटु्यबु च्यानल/
फेसबकु पेज/रिल)बाट निर्वाचनलाई प्रभाव पार्ने उद्देश्यले, निर्वाचनमा भाग लिएका 
राजनीतिक दल तथा उम्मेदवारलाई नकारात्मक असर पऱु्याउने किसिमले होच्याउने, 
दषु्प्रचार गर्ने, अपमान गर्ने, मिथ्या, गलत, भ्रामक एवं द्वैषपरू्ण सचूना प्रवाह र भ्रामक 
टिकाटिप्पणीसहित असन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण भएको,

•	 निर्वाचन मितिको सम्मुखमा विदशेी सञ्चार माध्यम (बिबिसी) बाट डकुमने्ट्रीको नाममा 
निर्वाचनलाई प्रभाव पार्ने किसिमबाट सामग्री सम्प्रेषण भएको र उक्त डकुमने्ट्रीलाई थप 
विश्लेषण गर्दै नेपालका कतिपय सञ्चार माध्यम र सोका सामाजिक सञ्जालबाट समते 
पनुः प्रकाशन/प्रसारण/सम्प्रेषण गर्ने प्रवतृ्ति दखेिएको । 



 67 

प्रेस काउन्सिल नेपाल 

२०८२/८३ सालमा दर्ता भइ फर्छ्यौट भएका उजुरीहरूको विवरण

क्र.
स.ं

उजुरीकर्ता विरुद्ध उजुरी विवरणको सार निर्णयको सार

१
बटुवल 
उपमहानगरपालिका

शान्तिनेपाल 
डटकम

Shantinepal.com मिसन 
भण्डाफोर नामक फेसबकु 
पेज, टिकटक, यटु्यबुबाट 
पटक पटक भ्रामक र 
एकपक्षीय सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ साउन ९ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
क्षमायाचनासहित उक्त 
सामग्री सम्पादन गरी 
काउन्सिललाई जानकारी 
गराएपछि २०८२ असोज ५ 
गतेको निर्णयानसुार आगामी 
दिनमा यस्ता क्रियाकलाप 
नदोहोऱ्याउनेतर्फ  सचते गराइ 
उजरुी फर्छ्यौट ।

२ विवेक चौधरी
ललितखबर 
डटकम

“ट्राफिक प्रहरीले 
चालकको गाडीको चाबी 
खोस्न नपाउने” शीर्षकमा 
अदालतको आदशेलाई 
उल्टो व्याख्या गरी भ्रम 
फैलाउने सामग्री सम्प्रेषण 
भएको  भनी २०८२ साउन 
९ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
क्षमायाचनासहित गल्ती 
सच्याएपछि २०८२ पसु २० 
गतेको निर्णयानसुार आगामी 
दिनमा समाचारको सत्यता र 
तथ्यगत परीक्षणका विषयमा  
सजग गराइ फर्छ्यौट ।

३
मा. शरद सिंह 
भण्डारीको निजी 
सचिवालय

मोटिभटेन्युज 
डटकम

‘जर्मनी पगु्छ श्रम मन्त्रीको 
घसु रकम’ शीर्षक राखी 
सम्प्रेषित भिडियो सामाग्री 
गलत, कपोलकल्पित, झठुो 
रहकेो भनी २०८२ साउन 
१५ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सामग्री 
हटाइ क्षमायाचनासहित पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२ 
फागनु ८ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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४ विष्णु विश्वकर्मा
रातोमसी 
डटकम

“विप्लवका पत्रकारको 
नक्कली नोट र 
लागऔुषधको गोदाम” 
शीर्षकको सामग्रीमा 
घटनासँग असम्बन्धित 
व्यक्तिको तस्बिर प्रयोग 
भएको भनी २०८२ श्रावण 
४ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
खण्डन प्रकाशन गरी 
क्षमायाचनासहित पेस 
भएको जवाफ उजरुकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ फागनु २९ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

५ नितशकुमार गपु्ता
नेपालपाना 
डटकम

प्रमाण र आधिकारिक 
भनाइबिना विभिन्न 
शीर्षकमा सम्प्रेषित 
सामग्रीले नेपाली काङ्ग्रे स 
मधशे प्रदशेका सभापति 
कृष्णप्रसाद यादवका 
विषयमा भ्रम सिर्जना गरेको 
भनी २०८२ साउन ५ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
प्रकाशन गरी आचारसंहिता 
पालनामा प्रतिबद्धतासहित 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराइएकोमा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ फागनु 
२९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

६ गोमा कटुवाल
नमस्तेखोटाङ 
डटकमको 
फेसबकु पेज

बालिकालाई यौन दरु्व्यवहार 
गरेको अभियोगमा पक्राउ 
शीर्षकको सामग्रीका 
विषयमा २०८२ साउन ९ 
गते उजरुी परेको ।

असावधानीवस पोष्ट 
भएको भनी सामग्री 
हटाएको दखेिएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ फागनु 
२९ गतेको निर्णयानसुार 
आगामी दिनमा अदालतमा 
विचाराधीन विषय र तथ्यगत 
पषु्ट्याईबेंगर सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न/नगराउन सचते गराइ 
उजरुी फर्छ्यौट ।
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७ पदमराज भट्ट

गडुटिभी 
यटु्यबु च्यानल 
र साफापेज 
डटकमको 
फेसबकु पेज

गडुटिभी यटु्यबु च्यानल र 
साझापेज डटकमको फेसबकु 
पेजबाट आफ्नो चरित्रहत्या 
हुनेगरी सामग्री सम्प्रेषण 
भएको भनी २०८२ साउन ८ 
गते उजरुी परेको ।

दवुै सञ्चार माध्यमबाट 
खण्डन प्रकाशन गरी पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ फागनु २९ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

८
श्रम रोजगार तथा 
सामाजिक सरुक्षा 
मन्त्रालय

दृष्टिन्युज 
डटकम

“एनजीओलाई परीक्षा लिने 
छुट जापान जाने कामदारसँग 
करोडौ ँअसलुी ?” शीर्षकमा 
भ्रामक तथ्यहीन र मिथ्या 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ साउन ९ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमले 
मन्त्रालयको ध्यानाकर्षणपछि 
सामग्रीको वास्तविकता  
छानबिन भइरहकेो भनी पेस 
गरेको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२ 
फागनु २९ को निर्णयानसुार 
आगामी दिनमा सत्य तथ्य 
परीक्षण र सन्तुलन कायम गर्न 
सचते गराइ फर्छ्यौट ।

९
श्रम, रोजगार तथा 
सामाजिक सरुक्षा 
मन्त्रालय

नेपालबहस 
डटकम

‘भिजिट भिसाबाट 
रोकिएपछि व्यक्तिगत श्रम 
स्वीकृतिमार्फत  मानव 
तस्करीको नयाँ जालो’ 
शीर्षकमा कपोलकल्पित, 
भ्रामक, तथ्यहीन सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
असार २२ गते उजरुी परेको ।

सम्बन्धित मिडियाबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ फागनु २९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा 
सत्य/तथ्य परीक्षण गरी 
सन्तुलन कायम गर्न सचते 
गराइ फर्छयौट ।
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१०
पषु्पाञ्जली आमा 
गस्ती समहू

दक्षखबर 
डटकम, 
फटाफटनेपाल, 
न्युजकारोबार 
डटकम, 
सेतोखबर 
डटकम र सोको 
फेसबकु पेज

उल्लिखित सञ्चार 
माध्यमहरूबाट ‘पषु्पाञ्जली 
आमा समहूले सरुक्षाको 
नाममा चलायो अवैध 
धन्दा, स्थानीय आकोशित’ 
शीर्षकमा आधिकारिक 
स्रोत/प्रमाणबिना 
आत्मसम्मानमाथि प्रहार गर्ने 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ जेठ २८ गते र साउन 
९ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमहरूबाट 
असावधानीबस पोष्ट भएको 
भनी क्षमायाचनासहित  
सामग्री हटाइ पेस गरेको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई ँ
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ फागनु २९ गतेको 
निर्णयानसुार  सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा  
सत्य/तथ्य परीक्षणबेगर 
सन्तुलन कायम नगरी 
सम्प्रेषण नगर्न/नगराउन सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।

११
पषु्पाञ्जली आमा 
गस्ती समहू

इखबरनेट 
डटकम

‘पषु्पाञ्जली आमा 
समहूले सरुक्षाको नाममा 
चलायो अवैध धन्दा, 
स्थानीय आकोशित’ 
शीर्षकमा आधिकारिक 
स्रोत/प्रमाणविना 
आत्मसम्मानमाथि प्रहार गर्ने 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ साउन ९ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
क्षमायाचनासहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ फागनु २९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा  
सत्य/तथ्य परीक्षणबेगर 
सन्तुलन कायम नगरी 
सम्प्रेषण नगर्न/नगराउन सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।
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१२

स्वस्ती शर्मा 
(HOPE 
FERTILITY 
AND 
DIAGNOSTIC 
PRIVATE 
LTD)

माउन्टेन 
टेलिभिजन

माउन्टेन टेलिभिजनमा 
कार्यरत पत्रकार/
सञ्चारकर्मी/क्यामरेामने हू ँ
भन्दै ३ जनाले जबरजस्ती 
क्लिनिकभित्र आइ 
उपचारको लाइनमा बसेका 
बिरामी र चिकित्सकलक्षित 
‘हामी सबैलाई थनुिदिन 
सक्छौँ ’ भन्दै बिरामीको 
उपचारमा बाधा पऱु्याएको  
भनी २०८२ साउन ९ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
क्षमायाचनासहित प्राप्त जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ फागनु 
२९ गतेको निर्णायानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई व्यक्तिगत 
गोपनीयतामा ख्याल गर्न 
र सामग्री सम्प्रेषण गर्दा 
सावधानी अपनाउन निर्देशन 
दिइ फर्छ्यौट ।

१३ कमल लामिछाने
सरू्यखबर 
डटकम

सरू्यखबर डटकमका प्रधान 
सम्पादक बाबरुाम आचार्यले 
‘टेलिफोनमार्फत  अभद्र 
व्यवहार गरेको’ भनी २०८२ 
साउन ९ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पत्राचारपछि 
सञ्चार माध्यमबाट पत्रकार 
आचारसंहिताभन्दा बाहिर 
रहरे पत्रकारिता नगर्ने 
प्रतिबद्धतासहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराइ २०८२ फागनु 
२९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१४
सडक डिभिजन 
काठमाडौ ँ

दशेदर्पण 
साप्ताहिक

दशेदर्पण साप्ताहिकका 
सम्पादकले सडक डिभिजन 
काठमाडौ ँकार्यालय 
परिसरमा अभद्र व्यवहार 
गरेको भनी २०८२ साउन 
०९ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पत्राचारपछि 
सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराइ २०८२ फागनु 
२९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१५ सिडी भसुाल
अनलाइनखबर 
डटकम

‘मडेिकल काउन्सिलको 
लेटरप्याड दरुुपयोग गरी 
डाक्टरी लाइसेन्स परीक्षा 
पास’ शीर्षकको सामग्रीबाट 
चरित्रहत्या/मानहानी भएको 
भनी २०८२ साउन ११ गते 
उजरुी परेको ।

पटक पटकको पत्राचारपछि 
सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
प्रकाशित गर्न मनासिब 
नदखेिएको भनी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराइ २०८२ फागनु 
२९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१६ राजकुमार बराल चकपथ डटकम

‘मिटर ब्याजीका नाइके 
राजकुमार बराल पक्राउ’ 
शीर्षकमा मिडिया ट्रायल गर्ने 
नियतबाट तथ्य/प्रमाणबिनाको 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ साउन ११ गत ेउजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषण 
भएको खण्डनसहित पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ फागनु २९ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१७ राजकुमार बराल
खोजमिसनन्युज 
डटकम

‘मिटर ब्याजीका नाइके 
राजकुमार बराल पक्राउ’ 
शीर्षकमा मिडिया 
ट्रायल गर्ने नियतबाट 
तथ्य/प्रमाणबिनाको सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
साउन ११ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषण 
भएको खण्डनसहित पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ फागनु २९ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१८ राजकुमार बराल
प्राइम टाइम्स 
टेलिभिजन

फेसबकु पेज ‘Prime 
Times HD’ बाट ‘मिटर 
ब्याजका नाइके राजकुमार 
बराल पक्राउ’ शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीले आफ्नो 
मानमर्दन गरेको भनी २०८२ 
साउन ११ गते उजरुी परेको ।

पटक पटकको पत्राचारपछि 
सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ फागनु २९ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।



 73 

प्रेस काउन्सिल नेपाल 

क्र.
स.ं

उजुरीकर्ता विरुद्ध उजुरी विवरणको सार निर्णयको सार

१९
श्रम रोजगार तथा 
सामाजिक सरुक्षा 
मन्त्रालय

नव जनप्रहार

नव जनप्रहार साप्ताहिक र 
फेसबकुपेज ‘नव जनप्रहार-
New NawaJanaprahar’ 
बाट ‘वैदशेिक रोजगार 
विभागमा अख्तियार कहिले 
पस्ने व्यक्तिगत शाखामा 
मात्रै मासिक दईु करोड घसु 
संकलन’ शीर्षकमा सम्प्रेषित 
सामग्री कपोलकल्पित, 
भ्रामक र तथ्यहीन रहकेो 
भनी २०८२ साउन ११ गते 
उजरुी परेको ।

एकपक्षीय सामग्री सम्प्रेषण 
भएको विषयमा काउन्सिलको 
पत्रानसुार प्राप्त जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ फागनु 
२९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

२०

महिला मानव 
अधिकार रक्षक 
सञ्जाल समते ६ 
वटा संस्था

टकनेपालटिभी 
डटकम

‘बर्दिवासमा यौन 
कियाकलापको आरोपमा 
पाँच जना पक्राउ, मखु्य नाइके 
पासवान फरार’ शीर्षकमा 
व्यक्तिको पहिचान खलु्ने गरी 
नाम र फोटोसहित गोपनीयता 
हनन ्हुने गरी सामग्री सम्प्रेषण 
भएको भनी  २०८२ साउन ९ 
गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
पत्राचारपछि पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२ 
चतै २४ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

२१
सहारा एनिमल 
केयर

संगालोखबर 
डटकम र हाम्रो 
विराटनगर 
डटकम

‘विराटनगरमा कुकुर 
बन्ध्याकरण गर्दा 
सहाराको गम्भीर 
लापरबाही’ र ‘विराटनगर 
महानगरले भ्रम फैलाएको’ 
शीर्षकमा झठुा सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
साउन ६ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट प्रकाशित 
तस्बिर हटाइ प्रकाशित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि  २०८२ 
चतै २४ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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२२
एभरेष्ट हस्पिटल 
प्रा.लि

सिधाकुरा 
डटकम

मिडियाको यटु्यबु 
च्यानलबाट ‘मतृकका 
परिवारप्रति मडेिकल 
काउन्सिलको बदनियत! न्याय 
खोज्दै भौतारिँद ैसवुास’, ‘जब 
भगवान ्सँगै भरोसा टुट्यो...’ 
लगायत शीर्षकमा न्यायिक 
निकायमा विचाराधीन 
मदु्दालाई प्रभावित पार्ने गरी 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ साउन ०९ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पीडित र 
प्रमाणबाट समाचार प्रसारण 
गर्ने संवैधानिक अधिकार 
रहकेो भनी पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ चतै 
२४ गतेको निर्णयानसुार 
अदालतमा विचाराधीन 
विषय र वैयक्तिक गोपनीयता 
प्रतिकूलका सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।

२३
अबलु हुसेन 
अन्सारी

पर्दाफास 
डटकम

पर्दाफास डटकमको अङ्ग्रे जी 
संस्करण इपर्दाफासबाट 
‘Cross-Border 
Conversion Racket 
Busted: Nepal’s Role 
Under Scanner in 
Chhangur Baba Terror-
Funding Peobe’ शीर्षकमा 
कुनै एक धार्मिक समदुायको 
शान्ति सरुक्षामा खलल 
पऱु्याउने किसिमबाट सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
साउन ११ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
समाचारका कारण परेको 
असरप्रति क्षमायाचनासहित 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ चतै 
२४ गतेको निर्णयानसुार 
धार्मिक/साम्प्रदायिक 
विषयमा सामग्री सम्प्रेषण 
गर्दा सजगता अपनाउन सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।
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२४
रेण ुअधिकारी 
(मौनता)

नेपालफेस 
डटकम

‘टोखा नगरपालिकामा 
आफ्नै हात जगन्नाथ 
नगरगानमा मयेरकै श्रीमती 
प्रथम, मयेर र प्रमखु 
प्रशासकीय अधिकृतकै 
मिलेमतोमा श्रृङ्खलाबद्ध 
भ्रष्टाचार’ शीर्षकमा चरित्रमा 
आचँ आउने झटुो समाचार 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
भदौ ५ गते उजरुी परेको ।

प्रकाशित खण्डनप्रति 
उजरुीकर्ताको चित्त नबझुपेछि 
सञ्चार माध्यमलाई 
आगामी दिनमा तथ्यगत 
आधार/प्रमाणको परीक्षण 
र सन्तुलनको ख्याल 
गरी सामग्री सम्प्रेषण 
गर्ने/गराउनेतर्फ  सचते 
गराइ २०८२ चतै २४ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

२५ सागर जोशी
जनआस्था 
डटकम

‘दशेको सचूना तानेर कसले 
विदशेीलाई दिदँछैन?्’ 
शीर्षकको समाचारमा 
सचूना बेच्ने गम्भीर आरोप 
लगाइ सामाजिक व्यक्तिगत 
नागरिक अधिकारमा गम्भीर 
आघात पऱु्याएको भनी 
२०८२ भदौ १७ गते उजरुी 
परेको ।

प्रकाशित खण्डनप्रति 
उजरुीकर्ताले चित्त 
नबझुाएपछि सञ्चार 
माध्यमलाई समाचार 
सम्प्रेषणपरू्व सम्बन्धित 
पक्षको भनाइलाई स्थान दिन ु
सञ्चार माध्यमको कर्तव्य 
भएको विषय ध्यानाकर्षण 
गराइ २०८२ चतै २४ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

२६
मनिष भट्ट (Fly 
Nepa Inc)

यएुसखबर 
डटकम र 
फेसबकु पेज 
US Khabar 
Online

‘गायिका कला 
लम्सालमाथि आयोजकको 
दादागिरी, अमरेिकामा 
बिरामीले थला पर्दा व्हील 
चियरमा राखरे नेपाल 
पठाइयो’ शीर्षकको 
सामग्रीबारे २०८२ भदौ २९ 
गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापछि 
सञ्चार माध्यमबाट प्रकाशित 
खण्डनसहितको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ चतै २४ 
गतेको निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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२७ बेनामे
पारस मण्डल, 
आवरप्रदशे 
डटकम

आवरप्रदशे डटकम 
(ourpradesh.com) 
सञ्चालक/प्रधान सम्पादक 
पारस मण्डलले डर, 
त्रास, धम्की दिइ पेसागत 
आचरणविपरीत रकम 
असलु्ने गरेको भनी २०८२ 
असोज ९ गते बेनाम ेउजरुी 
परेको । 

आचरणविपरीतका 
क्रियाकलाप दखेिएका 
विषयमा काउन्सिलसँगको 
कुराकानीमा पत्रकारले 
आत्मसमीक्षा 
गरेको र गैरपेसागत 
आचरण/कियाकलाप 
पनुरावतृ्ति भएमा प्रचलित 
काननु/आचारसंहिता 
बमोजिम कारबाही हुनेतर्फ  
सचते गराइएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराइ २०८२ चतै २४ ‘को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

२८
जियालाल शाह / 
हासिम अन्सारी

यथुअफबीरगंज 
डटकमको 
फेसबकु पेज

यथुअफबीरगंज डटकमको 
फेसबकु पेज ‘Youths 
of Birgunj : Y.O.B’, 
‘Saurav Shah’ बाट 
विभिन्न मितिमा पोष्ट 
भएका सामग्रीहरू भ्रामक 
तस्बिरसहित चरित्रहत्या हुने 
किसिमबाट सम्प्रेषण भएको 
भनी २०८२ साउन १६ र 
२०८२ असोज ३० गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्ताद्वयलाई चित्त 
नबझुपेछि आगामी दिनमा 
एकपक्षीय/परू्वाग्रही 
सामग्री सम्प्रेषण भएमा 
प्रचलित काननु, पत्रकार 
आचारसंहिताबमोजिम 
कारबाही हुनेतर्फ  
सचते गराइएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराइ २०८२ चतै २४ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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२९ राजा झा रासस

२०८२ कार्तिक ८ गते 
अनमुतिबेगर कपि गरेर 
राससबाट महने्द्रनगर, धनषुा 
बाइलाइन राखी सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
कार्तिक १८ गते उजरुी 
परेको ।

सामग्री हुबहुबारे 
पटकपटकको ताकेतापछि 
राससबाट सोविषयमा 
समाचारदाता र सम्पादकलाई 
सचते गराइएको भनी पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
चित्त नबझुपेछि सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा 
यस्ता कार्य नदोहोर्याउन 
ध्यानाकर्षण गराएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराइ २०८२ चतै २४ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

३० मनोजकुमार केसी
फरकप्रेस 
डटकम

‘कमाण्डर खोज्दा बिदामा, 
पदका लागि तिगडम’ 
शीर्षकमा भठूा, भ्रमपरू्ण 
सचूना/समाचार प्रकाशन 
गरिएको भनी २०८२ 
कात्तिक २८ गते उजरुी 
परेको ।

दर्ता/सचूीकरण बिनै सामग्री 
सम्प्रेषण भएको विषयमा 
सचते गराइएपछि सामग्री 
स्थगन गरेकाले २०८२ 
चतै २४ को निर्णयानसुार 
आचारसंहिता पालनामा 
सचते गराइ फर्छ्यौट ।

३१ मनोजकुमार केसी
रिपब्लिका 
दनैिक डटकम

‘गणु्डुमा एमालेका अध्यक्ष 
ओलीसँग एआईजीपी 
के.सी.द्वारा दईु घण्टा 
भटे’ शीर्षकमा मनोमानी 
ढङ्गबाट फोटो राखी झठु्ठा, 
भ्रमपरू्ण सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ कार्तिक 
२८ गते उजरुी परेको ।

पटकपटक असन्तुलित सामग्री 
सम्प्रेषण भएको विषयमा २०८२ 
चतै २४ को निर्णयानसुार 
नियमित अनगुमनमा 
राखी आगामी दिनमा 
एकपक्षीय/परू्वाग्रही सामग्री सम्प्रेषण 
भए  आचारसंहिताबमोजिम 
कारबाही हुनेतर्फ  सचते 
गराइएको विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी दिइ फर्छ्यौट ।
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३२ कृत ुसनुार
नेपालफेस 
डटकम

‘फेरी मौलाउँद ैनेटवर्कि ङ 
कारोबार, अर्बजन 
कम्पनीबाट करोडौं ठगी’ 
शीर्षकमा ‘एकपक्षीय, 
व्यक्तिगत गोपनीयता 
उल्लङ्घन हुनेगरी सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
मङ्सि र १ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यममा प्रकाशित 
खण्डन उजरुीकर्तालाई 
चित्त नबझुपेछि २०८२ चतै 
२४ गतेको निर्णयानसुार 
तथ्यगत आधार/प्रमाण एवं 
परीक्षण/पषु्ट्याइबेँगर सामग्री 
सम्प्रेषण नगर्न/नगराउन सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।

सदुिप सनुार
नेपालफेस 
डटकम

‘फेरी मौलाउँद ैनेटवर्कि ङ 
कारोबार, अर्बजन 
कम्पनीबाट करोडौं ठगी’ 
शीर्षकमा भ्रामक सामग्री 
सम्प्रेषण गरी चरित्रहत्या 
गरेको भनी २०८२ मङसिर 
५ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यममा प्रकाशित 
खण्डन उजरुीकर्तालाई 
चित्त नबझुपेछि तथ्यगत 
परीक्षणबेगर सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न सचते गराइ २०८२ 
चतै २४ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

३४ सदुिप आले जनरक्षा डटकम

‘स्वीफ्ट एचआर 
मनेेजमने्टका सञ्चालक 
सदुिप आलेको ठगी धन्दा 
भण्डाफोर’ शीर्षकमा 
व्यक्तिगत फोटो, राहदानी र 
विवरण अनमुतिविना प्रयोग 
गरी सामग्री सम्प्रेषण भएको 
भनी २०८२ मङसिर ११ गते 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पत्राचार अटेरी 
गरी खण्डनको प्रतिखण्डन 
प्रकाशित गरेकाले सञ्चार 
माध्यमलाई गोपनीयता 
प्रतिकूलका सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न/नगराउन सचते गराएको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराइ २०८२ चतै 
२४ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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३५ विवेक चौधरी

रुटिन अफ 
नेपाल बन्द 
सामाजिक 
सञ्जाल

टिकटक र इन्स्टाग्रामबाट 
‘अब Driving License, 
मापसे र अरु सबै "ट्राफिक 
चकेिङ्गको बेला ट्राफिक 
प्रहरीले चाबी खोस्न 
नपाउने" भन्दै उच्च अदालत 
पाटनले निर्देशनात्मक 
आदशे जारी गरेको छ ।’ 
क्याप्सनसहितको सामग्रीबारे 
२०८२ पसु १७ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफमा उजरुीकर्ताले 
चित्त नबझुाएपछि २०८३ 
वैशाख १५ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा 
अदालतको आदशेको गलत 
व्याख्या गरी अन्य अर्थ लाग्ने 
किसिमबाट सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न/नगराउन सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।

३६ क्यान महासङ्घ
जनआस्था 
डटकम

‘क्यान महासङ्घमा 
भ्रष्टाचारको चर्चा, खाता 
रोक्काको सम्भावना’ 
शीर्षकमा आधिकारिक 
कागजात/निर्णय/आदशे 
वा प्रामाणिक स्रोतको 
आधारविना सामग्री सम्पेषण 
भएको भनी २०८२ पसु २८ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट प्रकाशित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफमा उजरुीकर्ताले चित्त 
नबझुाएपछि २०८३ वैशाख 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
तथ्यगत परीक्षण गरी 
सन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण 
गर्नेतर्फ  सञ्चार माध्यमलाई 
ध्यानाकर्षण गराइ 
उजरुीकर्तालाई समते सोको 
जानकारी दिएर १ महिनापछि 
स्वतः फर्छ्यौट हुनेगरी 
तामलेीमा  ।
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३७ समुितकुमार पनु

नेपालआवाज 
डटकम, 
समयअनलाइन 
डटकम

मिडियाको यटु्यबु च्यानल 
नेपाल आवाज (Nepal 
Aawaj) बाट ‘छिमकेीको 
श्रीमती उडाउनलाई विदशे 
बाट छुट्टि श्रीमति कुटपिट 
गरि फरार...’ शीर्षकमा 
आफ्नो श्रीमतीको तस्बिर 
परपरुुषसँग राखी भिडियो 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ माघ ०२ गते उजरुी 
परेको ।

एकपक्षीय र चरित्रहत्या हुने 
किसिमको सामग्री हटाउन 
काउन्सिलले दिएको निर्देशन 
पालना भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा थप प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।

३८ राजपरुा पछाई
कान्तिपथ 
डटकम

‘नाम नलिइएको स्टाटसमा 
पनि आक्रोश: पत्रकार 
विकलाई प्रहरी खलेाडीको 
धम्की’ शीर्षकमा एकपक्षीय 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ माघ ४ गते उजरुी 
परेको ।

पटक पटकको पत्राचारपछि 
सञ्चार माध्यमले सामग्री 
हटाइ क्षमायाचनासहित 
स्पष्टीकरण दिएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

३९ धिरेन्द्रसिह साउँद
न्युज २४ 
टेलिभिजन

मिडियाको यटु्यबु च्यानल 
(News24 Nepal) बाट 
‘३७ लाख ऋण नतिरेको 
भन्दै एनएमबी बैंकले २ 
करोडको घर ५८ लाखमा 
लिलामी गरिदियो, पीडितको 
सडकमा बास’ शीर्षकको 
सामग्री अदालतको फैसला 
भन्दा फरक र भ्रामक रहकेो 
भनी २०८२ माघ ४ गते 
उजरुी परेको ।

पटकपटकको पत्राचारपछि 
सञ्चार माध्यमले सामग्री 
एकपक्षीय नरहकेो भन्ने 
दाबीसहित पेस गरेको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१५ को निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई अदालतसँग 
जोडिएका विषयमा तथ्यगत 
पषु्टि हुने आधार/प्रमाणसहित 
सामग्री सम्प्रेषण गर्न सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।
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४० जाहरेवाला (बेनाम)े
नेपालराइटनाउ 
डटकम

नेपालराइटनाव डटकमको 
यटु्यबु च्यालन (Nepal 
Right Now) बाट ‘शाखा 
अधिकृतमाथि बलात्कार 
आरोप, जाहरेवाला पनि 
शाखा अधिकृत के हो 
घटना? Nepal Police’ 
शीर्षकमा गोपनीयताको हक 
विपरीतको सामग्री सम्प्रेषण 
गरी चरित्रहत्या गरेको भनी 
२०८२ माघ ७ गते उजरुी 
परेको ।

पीडित/प्रभावितको पहिचान 
खलु्ने सामग्री सम्पादन/स्थगन 
गर्न पत्राचार/ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट सामग्री 
सम्पादन गरिएको भनी जवाफ 
पेस भए तापनि अनगुमनबाट 
त्यस्तो नदखेिएपछि 
आचारसंहिताबमोजिम थप 
कारबाही हुनेतर्फ  सचते 
गराइएको, तत्पश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट प्राप्त जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

४१ खानेपानी मन्त्रालय
नेपालीजनता 
डटकम

पटकपटक विभिन्न शीर्षकमा 
नेपाल सरकार खानेपानी 
मन्त्रालयका सम्बन्धमा 
सचिवालय र अन्तर्गतका 
पदाधिकारी/कर्मचारीप्रति 
लक्षित आधारहीन र भ्रामक 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ माघ ८ गते उजरुी 
परेको ।

पटकपटकको पत्राचारपछि 
सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १५ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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४२ रमशे बस्नेत साँघ ुसाप्ताहिक

‘मन्त्रीलाई बदनाम गर्ने 
पात्रहरू को को?’ शीर्षकको 
सामग्रीले व्यक्तिगत, 
व्यवसायिक र सामाजिक 
प्रतिष्ठामा आचँ पगुेको भनी 
२०८२ माघ १९ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट प्रकाशित 
खण्डनप्रति उजरुीकर्ताले 
चित्त नबझुाएपछि २०८३ 
वैशाख १५ को निर्णयानसुार 
मिडियालाई समाचार 
प्रकाशन गर्नुपरू्व सम्बन्धितको 
प्रतिक्रिया लिइ सन्तुलन 
कायम गर्न ध्यानाकर्षण गराइ 
१ महिनापश्चात् स्वतः फर्छ्यौट 
हुने गरी तामलेीमा  ।

४३
निलकमल ह्युमन 
रिसर्स प्रालि

शान्तिनेपाल 
डटकमको 
फेसबकु 
पेज ‘मिसन 
भन्डाफोर’

‘निलकमल ह्युमन रिसोर्सको 
कालो त’ क्याप्सन राखी 
निरन्तर भटूो, तथ्यहीन, 
एकपक्षीय सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ साउन 
१३ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमको अनगुमनमा 
खण्डन प्रकाशन भएको 
दखेिएपछि सोको जानकारी 
उजरुीकर्तालाई गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १५ गतकेो निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई तथ्यको 
परीक्षण नगरी सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।

४४ बेनामे
खबरहब 
डटकम

फेसबकु पेज ‘khabarhub’ 
बाट ‘गोसाइकुण्डमा डुबेका 
दईु यवुकको शव निकाल्दै 
नेपाल आर्मी भिडियो: 
Journalist Bharat’ 
क्याप्सन राखी सम्प्रेषित 
सामग्री विभत्स रहकेो भनी 
२०८२ साउन १३ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट उक्त 
सामग्री स्थगन भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१५ गतकेो निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा पत्रकार आचारसहंिता 
प्रतिकूलका सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।
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४५ लक्ष्मी तिमिल्सिना
न्युज २४ 
ग्यालेक्सी 
डटकम

मिडियाको फेसबकु पेजबाट 
‘तारकेश्वर नगरपालिका-३ 
को ३ लाख रूपैयाँ आर्थिक 
सहयोगमा सञ्चालित ३० 
दिने ब्युटिसियन ब्लेसफुल..’ 
क्याप्सन राखी भठूा/तथ्यहीन 
पोष्ट हुदँा महिला उद्यमीको 
प्रतिष्ठा/मनोबलमाथि गम्भीर 
असर पऱु्याएको भनी २०८२ 
साउन १३ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
निर्देशन अवज्ञा गरेपछि 
सञ्चार माध्यमलाई 
अवज्ञाकारी/कालोसचूीमा 
किन नराख्ने भनी स्पष्टीकरण 
सोधपेश्चात् खण्डन प्रकाशन 
गरेकाले २०८३ वैशाख १५ 
को निर्णयानसुार आगामी 
दिनमा काउन्सिलका पत्रको 
समयम ैसम्बोधन गर्न सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।

४६
काठमाडौ ँमोडल 
मा.वि.

हुलाकसञ्चार 
डटकम

‘केएमसीमा यौन शोषण र 
ब्ल्याकमले: विद्यार्थीको 
कपडा उतारियो, राति-राति 
गोप्य फोटो माग्न मसेेज !’, 
‘केएमसीमा आत्महत्या 
नजिक पगुिन ्विद्यार्थी! 
यस्तो छ कलेजभन्दा ठुलो 
अन्यायको फेहरिस्त’ 
शीर्षकको सामग्रीबारे 
२०८२ साउन १५ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको 
पनुःनिर्देशनपछि सञ्चार 
माध्यमबाट प्रकाशित 
खण्डनसहित प्रेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १५ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा 
तथ्यगत पषु्टि नभएका 
असन्तुलित र वैयक्तिक 
गोपनीयता प्रतिकूलका 
सामग्री सम्प्रेषण नगर्न सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।
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४७ ताहिर खान पठान
शारदा पोखरेल, 
रातोपाटी 
डटकम

संवाददाताले ‘ताहिर 
खान पठान सँगको फोन 
सम्पर्क मा साना किसान 
लघवुित्त, बाराबाट स्थानीय 
महिलाहरूले लिएको 
ऋण फिर्ताको लागि 
अनावश्यकरूपमा बारम्बार 
दबाब दिने गरेको’ भन्दै 
केरकार गरेको भनी २०८२ 
साउन १८ गते उजरुी परेको ।

पेसागत आचरण विपरीतको 
कार्यका विषयमा 
काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सम्बन्धितबाट पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि  
२०८३ वैशाख १५ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

४८ श्याम सनु्दर साह
रिपब्लिका 
दनैिक डटकम

‘मधशे प्रदशेमा परू्वअसई 
र वडाध्यक्ष कुट्ने सईको 
शक्तिशाली पावर’ शीर्षकमा 
तथ्यहीन, भ्रामक सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
साउन १९ गते उजरुी परेको ।

उजरुी अनगुमनका क्रममा 
सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण भएको दखेिएकाले 
उक्त विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १५ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

४९ श्याम सनु्दर साह
कान्तिपथ 
डटकम

‘मधशे प्रदशेमा परू्वअसई 
र वडाध्यक्ष कुट्ने सईको 
शक्तिशाली पावर’ शीर्षकमा 
तथ्यहीन, भ्रामक सामग्री 
सम्प्रेषण गरी नियोजितरूपमा 
व्यक्तिगत र सामाजिक 
प्रतिष्ठामा आघात पऱु्याएको 
भनी २०८२ साउन १९ गते 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट प्रकाशित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १५ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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५० श्याम सनु्दर साह
सौराहा अनलाइन 
डटकम

‘मधशेमा परू्वअसईको 
योजनामा घमुवुा परिचालन, 
विवाद ैविवादमा डीआईजी’ 
शीर्षकमा तथ्यहीन, भ्रामक 
सामग्री सम्प्रेषण गरी 
नियोजितरूपमा व्यक्तिगत र 
सामाजिक प्रतिष्ठामा आघात 
पऱु्याएको भनी २०८२ 
साउन १९ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमलाई 
कालोसचूीमा राखी किन 
कारबाही नगर्ने भनी स्पष्टीकरण 
सोधपेछि खण्डन प्रकाशन 
गरी पेस गरेको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख १५ 
गतेको निर्णयानसुार 
सम्बन्धित मिडियालाई सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।

५१ श्याम सनु्दर साह
प्रदशेडायरी 
डटकम

‘परू्व असईको ठगी र 
डीआईजीको संरक्षणमा 
मौलाउँद ैतस्करी साम्राज्य’ 
शीर्षकमा हुन्डी कारोबार, 
तस्करी, भन्सारछली, ठगी, 
घसु लेनदनेजस्ता गम्भीर 
आरोप लगाउँद ैएकपक्षीय 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ साउन १९ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमलाई 
कालोसचूीमा राखी किन 
कारबाही नगर्ने भनी स्पष्टीकरण 
सोधपेछि खण्डन प्रकाशन 
गरी पेस गरेको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख १५ 
को निर्णयानसुार मिडियालाई 
सचते गराइ फर्छ्यौट ।

५२
पाठशाला नेपाल 
फाउण्डेसन

विकासन्युज 
डटकम

विकासन्युज डटकम 
र फेसबकु पेजबाट 
‘कारबाहीमा पर्यो कवि 
अर्जुन पराजलुीको 
पाठशाला स्कु ल, एक 
लाख जरिवाना’ शीर्षकमा 
संस्थासँग असम्बन्धित 
विषयलाई सम्प्रेषण गरिएको 
भनी २०८२ साउन १९ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
भलुसधुार गरी प्रकाशित 
खण्डनसहितको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई 
आधार/प्रमाणबेगर सामग्री 
सम्प्रेषण नगर्न ध्यानाकर्षण 
गराइ फर्छ्यौट ।
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५३
अभिषकेबहादरु 
सिंह

राइटसञ्चार 
डटकम

मिडियाको सामाजिक 
सञ्जालबाट “चक्रे  
मिलनको ‘वर्थड पार्टी’ मा 
प्रहरीको ‘विग अपरेशन’, 
४७ जना फन्दामा, टार्गेट 
लिष्टमा को को छन?्” 
शीर्षकमा असम्बन्धित 
व्यक्तिको तस्बिर राखी 
सम्प्रेषित सामग्रीले मानहानी 
भएको भनी २०८२ साउन 
१९ गते उजरुी परेको ।

अनगुमनका क्रममा सञ्चार 
माध्यमबाट क्षमायाचनासहित 
सामग्री सम्पादन 
गरेको दखेिएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराइएकोमा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

५४
वैदशेिक रोजगार 
बोर्डको सचिवालय

स्वास्थ्यलाइभ 
डटकम

‘वैदशेिक रोजगार बोर्डका 
कार्यकारी निर्देशक उप्रेतीले 
महालेखापरीक्षक र 
अख्तियार प्रमखुलाई काननु 
पढाएपछि...’, ‘श्रमिकको 
पसिनामा बोर्डका कर्मचारीको 
रजाई, काननुविपरीत 
विद्युतीय कार किनेर मस्ती’ 
लगायत शीर्षकमा विभिन्न 
मितिमा सम्प्रेषित सामग्रीबारे 
२०८२ साउन २० गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १५ गतेको 
निर्णयानसुार सम्बन्धित 
सञ्चार माध्यमलाई विशषे 
अनगुमनमा राखिएको विषय 
सञ्चार माध्यमलाई जानकारी 
गराइ फर्छ्यौट ।

५५ विकल्प भट्टराई रातोघर डटकम

‘हलखोरिया वन समितिको 
अध्यक्ष विकल्प भट्टराई 
पक्राउ, पिडितको १८ लाख 
क्षतिपरू्ति बिचम ैगायव’ 
शीर्षकमा गलत/भ्रामक 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ साउन २० गते उजरुी 
परेको । 

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट प्रकाशित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १५ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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५६ धनबहादरु लम्साल
सदुरूखबर 
डटकम

‘बझाङमा अनलाइन 
व्यापारको नाममा लाखौं 
ठगी, एक करोड बढी 
रकम संकलन’ शीर्षकमा 
तथ्यहीन, आधारहीन आरोप 
लगाइ व्यक्तिगत, सामाजिक 
र व्यावसायिक प्रतिष्ठामा 
गम्भीर आचँ आउने सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
साउन २२ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट प्रकाशित 
खण्डनसहित सामग्री डिलिट 
भएको विषयमा समते पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १५ गतेको निर्णयानसुार 
असन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न र पोष्ट हटाउनपुरे प्रकृति 
खलुाइ क्षमायाचना गर्नेतर्फ  
सचते गराइ फर्छ्यौट ।

५७ शान्तबहादरु खड्का
सदुरूखबर 
डटकम

‘बझाङमा अनलाइन 
व्यापारको नाममा लाखौं 
ठगी, एक करोड बढी 
रकम संकलन’ शीर्षकमा 
तथ्यहीन, आधारहीन आरोप 
लगाइ व्यक्तिगत, सामाजिक 
र व्यावसायिक प्रतिष्ठामा 
गम्भीर आचँ आउने सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
साउन २२ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट प्रकाशित 
खण्डनसहित सामग्री डिलिट 
भएको विषयमा समते पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १५ गतेको निर्णयानसुार 
असन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न र पोष्ट हटाउनपुरे प्रकृति 
खलुाइ क्षमायाचना गर्नेतर्फ  
सचते गराइ फर्छ्यौट ।

५८
रिना लामा / कविता 
तामाङ

विजयपरु 
साप्ताहिकको 
फेसबकु पेज

‘धरानमा मखु लागेबापत 
जरिवाना तिर्न बाध्यकारी छन ्
सफारी चालकहरू’ र ‘मयेर 
साम्पाङलाई सफारीको विषय 
सनुाउन जाँदा गालीको वर्षा’ 
शीर्षकको भिडियो सामग्रीले 
मानसिक अवस्था बिग्रिएको, 
कमने्टमार्फत  चरित्रहत्या 
भइरहकेो भनी २०८२ साउन 
२२ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १५ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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५९ विकल्प भट्टराई
नेपालप्रेस 
डटकम

‘हलखोरिया वन समितिको 
अध्यक्ष विकल्प भट्टराई 
पक्राउ, पीडितको १८ 
लाख क्षतिपरू्ति बिचम ै
गायव’ शीर्षकमा गलत र 
भ्रमपरू्ण सामग्री सम्प्रेषण 
गरी चरित्रहत्या भएको भनी 
२०८२ साउन २६ गते उजरुी 
परेको ।

सम्प्रेषित सामग्रीबाट 
उजरुीकर्ताको तस्बिर 
हटाएको र प्रकाशित गरेको 
खण्डनसहित पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी गराउँदा 
कुनै प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १५ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार माध्यमलाई 
असन्तुलित र वैयक्तिक 
गोपनीयता प्रतिकूल सामग्री 
सम्प्रेषण नगर्न सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।

६० विकल्प भट्टराई
कपरुबोट 
मिडियाको 
फेसबकु पेज

‘सम्बन्ध विच्छेदको रकम 
हिनामिना पछि विकल्प 
भट्टराई प्रहरी हिरासतमा’ 
शीर्षकको भ्रमपरू्ण सामग्रीले 
चरित्रहत्या गरेको भनी 
२०८२ साउन २६ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट भलुसधुार 
गरी असावधानीपरू्वक नाम 
र तस्बिर प्रयोग भएको 
उल्लेख गरी सम्प्रेषित खण्डन 
(अन्तर्वार्ता)सहितको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई वैयक्तिक 
गोपनीयता प्रतिकूल सामग्री 
सम्प्रेषण नगर्न ध्यानाकर्षण 
गराइ फर्छ्यौट ।
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६१ धिरेन्द्र कुमार न्युज २४ टिभी

मिडियाको फेसबकु पेज 
"news24Nepal"बाट 
‘नक्कली शिक्षकको कुरा 
गर्दा रौतहटको भगवती 
गाउँपालिका अध्यक्षसँग 
चर्काचर्की !’ क्याप्सनमा 
राखी एकपक्षीय सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
साउन २६ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट

खण्डन सम्प्रेषण नगरी पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १५ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा खण्डन प्रतिक्रियालाई 
स्थान दिनेतर्फ  सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।

६२
सेन्ट्रल मिडिया 
प्रालि

साझाआवाज 
डटकम

‘विवादमा सिएमजी 
क्यासिनोः तलव मार्दा 
हप्कीदप्की, हरैान छन ्
कर्मचारी’ शीर्षकमा 
कपोलकल्पित, भ्रामक, 
तथ्यहीन सामग्री सम्प्रेषण 
भएको भनी २०८२ साउन 
२३ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
प्रकाशन गर्नु मनासिब 
नदखेिएको भनी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १५ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमको नाम, दर्ता र कम्पनी 
उद्देश्य तालमले नमिलेका 
विषयमा कम्पनी रजिष्ट्रार 
कार्यालयलाई लेखि पठाइ 
सम्बन्धित मिडियालाई सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।
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६३
कमलकुमार 
उपाध्याय

दृष्टिन्युज 
डटकम

‘विशषे अदालतमा 
बिचौलियाको चलखले 
हटेन, सेटिङका मदु्दामा ३ 
महिनाम ैसफाइ’ शीर्षकमा 
भ्रामक सामग्री सम्प्रेषण 
भइ चरित्रहत्या भएको भनी 
२०८२ साउन २८ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १५ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई अदालतमा 
विचाराधीन विषयमा सामग्री 
सम्प्रेषण गर्दा सजगता 
अपनाउन सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।

६४
गौरी महतो, 
रिन्कु दवेी

विशालनेपाल 
डटकम

विशालनेपाल डटकमको 
BN TV यटु्यबु 
च्यानलबाट ‘पशपुति क्षेत्रमा 
खलेुआम यौन धन्दा, के 
गर्दैछ प्रहरी’ शीर्षकमा  
सम्प्रेषित भिडियो सामग्रीबारे 
२०८२ साउन २७ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
क्षमायाचनासहित भिडियो 
सम्पादन गरी पेस भएको 
जवाफमा उजरुीकर्ताबाट 
चित्त नबझुाइ प्रतिक्रिया पेस 
भएकाले २०८३ वैशाख 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा वैयक्तिक गोपनीयता 
खलु्ने सामग्री पनुरावतृ्ति भए 
आचारसंहिताबमोजिमको 
कारबाही हुनेतर्फ  सचते  गराइ 
फर्छ्यौट ।
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६५
तिलोत्तमा 
नगरपालिका

शिलापत्र 
डटकम

‘सहकारीको करोडौं 
रकम ठग्ने सञ्चालकलाई 
तिलोत्तमाका मयेर खाँणको 
संरक्षण’ शीर्षकको सामग्रीले 
राजनैतिक/सामाजिक 
जीवनमा गम्भीर असर परेको 
भनी २०८२ साउन २६ गते 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापछि सञ्चार 
माध्यमबाट प्राप्त जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि 2083 वैशाख 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई 
आगामी दिनमा तथ्यगत 
आधारप्रमाण/पषु्ट्याइबेँगर 
असन्तुलित सामग्री  सम्प्रेषण 
नगर्न सचते गराइ फर्छ्यौट । 

६६ समुित श्रेष्ठ 
स्टार अनलाइन 
टिभी डटकम

मिडियाको फेसबकु 
पेजबाट “लीलाको डरले 
गोलबजारमा प्राय सबै  
डराउँछन ्तर म डराउँदिन ्
हरे्नुहोस ६० करोडको 
भ्रष्टाचार, गोलबजार नपा 
दईुको नमनुा बस्तीको यस्तो 
छ हालत ? को जिम्मेवार 
मयेर श्याम श्रेष्ठ कि परू्व 
मयेर दवेनाथ शाह कमने्ट 
गर्नुहोस, लगायत क्याप्सनमा 
सम्प्रेषित सामग्रीबारे २०८२ 
साउन २९ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटक-पटकको 
निर्देशनलाई अवज्ञा गरेको 
हुदँा सञ्चार माध्यमलाई 
कालोसचूीमा राखी थप 
कारबाही किन नगर्ने ? भनी 
स्पष्टीकरण सोधिएपछि पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १५ को निर्णयानसुार 
कालोसचूीमा रहकेो र वैशाख 
१९ को निर्णयानसुार विशषे 
अनगुमनमा राखी नियमित 
अनगुमन गर्नेगरी फर्छ्यौट ।
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६७ रुकेशकुमार यादव 
मधशेएकता 
खबर, औरही 
अपडेट

क्रान्तिकारी यवुा समाज, 
मधशे एकता खबर र औरही 
अपडेटबाट सम्प्रेषित 
सामग्रीका कारण चरित्रहत्या 
भएको भनी २०८२ साउन 
२९ गते उजरुी  परेको । 

उजरुीकर्ताबाट सम्प्रेषित 
सामग्री र आवश्यक विवरण  
उपलब्ध नभएकोले टेलिफोन 
गरी सम्पूर्ण विवरण उपलब्ध 
गराउन भनिएकोमा कुनै 
विवरण उपलब्ध नभएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट  ।

६८
श्यामसनु्दर शाह ज्योतिदनैिक 

डटकम

“परू्वअसई श्यामसनु्दर 
साहविरुद्ध ठगी मदु्दामा 
पक्राउ परु्जी जारी, प्रहरीकै 
संरक्षणमा फरार रहकेो 
आरोप” शीर्षकमा झठुा, 
भ्रामक, सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ साउन 
३० गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट ।

६९ डा. बद्री रिजाल 
आर्थिकन्युज 
डटकम

“राष्ट्रिय ट्रमा सेन्टरमा 
आर्थिक लेनदनेमा दर्जनौ 
कर्मचारी नियकु्ति, प्रमखुलाई 
र निलम्बनको उजरुी 
प्रति स्वास्थ्यमन्त्री मौन” 
शीर्षकमा चरित्रहत्या गर्ने  
उद्देश्यले समाचार सम्प्रेषण 
गरेको भनी  २०८२ साउन 
३० गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा तथ्यगत पषु्टि हुन 
नसक्ने, असन्तुलित सामग्री 
सम्प्रेषण नगर्न सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।
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७० पदमप्रसाद पाण्डे 

दशेसञ्चार 
डटकम

“कुलिङ पिरियड छानबिन 
विशषे समिति गठन गर्दा 
महासचिव पाण्डेयले 
चलखले गरेको आरोप” 
शीर्षकको सामग्रीले  इज्जत, 
प्रतिष्ठा र सार्वजनिक 
जीवनमा नकारात्मकरूपमा 
गम्भीर असर पारेको भनी 
२०८२ भदौ १ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको पटक पटकको 
निर्देशनपश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को  निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई 
ध्यानाकर्षण गराइ उजरुी 
फर्छ्यौट ।

७१
शोभाकुमारी 
ठकुराठी

आर्थिकन्युज 
डटकम

राष्ट्रिय ट्रमा सेन्टरमा 
आर्थिक लेनदनेमा दर्जनौ 
कर्मचारी नियकु्ति, प्रमखुलाई 
कारबाही र निलम्बनको 
उजरुीप्रति स्वास्थ्यमन्त्री 
मौन” शीर्षकमा  चरित्रहत्या 
हुने गरी सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनि २०८२ भदौ १ 
गते उजरुी परेको ।

सम्बन्धित सञ्चार 
माध्यमबाट  खण्डन सम्प्रेषण 
नगरी पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको  निर्णायानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई सचते 
गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।

७२
एलिजे 
जमाली/आयसु सिंह 

विभिन्न 
मिडिया 
(मोटिभटेन्युज,  
हिमालयडली, 
प्रयासमिडिया, 
जलजलाखबर, 
धनकुटाखबर, 
कलाकर्मी, 
ग्यालेक्सीखबर, 
केटिएमपोष्ट)

“टिकटकर आयषु सिह 
ठकुरी कि श्रीमती एलिजे 
जमाली प्रहरीको फन्दामा 
कारण यस्तो छ ?” शीर्षकमा 
कुनै प्रमाण वा तथ्यगत 
आधारबिना गलत, सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
भदौ २ गते उजरुी परेको ।

वेबपोर्टल दर्ता/सचूीकरण गरेर 
मात्र सञ्चालन गर्न सचते 
गराइ सामग्री स्थगन गर्न 
दिइएको निर्देशनको पालना 
गरेको विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को  निर्णायानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट ।
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७३
जिल्ला प्रहरी 
कार्यालय 
अर्घाखाँची

नेपालप्रेस खबर 
डटकम

‘भमुिकास्थान चनुढुङ्गा 
किर्ते प्रकरण...’ क्याप्सन 
राखी सम्प्रेषित सामग्रीमा 
नेपाल प्रहरी सङ्गठनप्रतिको 
जनआस्था र विश्वासमा 
आचँ पऱु्याउने सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
भदौ ३ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को  निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई पत्रकार 
आचारसंहिता पालनामा 
सचते गराउँद ैउजरुी फर्छ्यौट ।

७४ डेजोए नेपाल प्रालि 
योहो टिभी 
एचडी

“सावधान ! परू्वमा औषधि 
आ!तंक, खाँदा आन्द्रामा 
प्वाल DayJoy नेपालका 
‘सप्लिमने्ट’” शीर्षकमा 
सत्य, तथ्य र वास्तविकतामा 
आधारित नभइ सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
भदौ ४ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट  पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को  निर्णायानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई खण्डन 
सम्प्रेषण गर्नु कर्तव्य हुनेतर्फ  
सचते गराउँद ैउजरुी फर्छ्यौट ।

७५ डेजोए नेपाल प्रालि यवुा मन नेपाल

“सप्लिमने्ट्रीलाई औषधि 
भन्दै बिरामीलाई भिडाएर 
ठगीधन्दा गरेको खलुासा 
!” शीर्षकमा सत्यतथ्य र 
वास्तविकतामा आधारित 
नभइ एकपक्षीय सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
भदौ ४ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
निर्देशनपश्चात् पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को  निर्णायानसुार 
सञ्चार माध्मलाई खण्डन 
सम्प्रेषण गर्नु कर्तव्य 
भएकोबारे सचते गराउँद ै
उजरुी फर्छ्यौट ।
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७६ नेपाल टेलिकम 
विकासन्युज 
डटकम

“सिमकार्ड बेच्नेलाई ६१५ 
प्रतिशत कमिशन, शीर्षक 
बदलेर करोडौं कर छली” 
शीर्षकमा अदालतमा 
विचाराधीन रहकेो मदु्दाका 
विषयमा सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ भदौ ०४ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को  निर्णायानसुार 
सञ्चार माध्मलाई खण्डन 
सम्प्रेषण गर्नु कर्तव्य 
भएकोबारे सचते गराउँद ै
उजरुी फर्छ्यौट ।

७७
इश्वरकुमार गिरी, 
रविन कार्की, 
भिमप्रसाद पराजलुी

अनलाइनखबर 
डटकम

‘कम्पनी रजिस्ट्रार 
कार्यालयमा खलेुआम 
घसुःकर्मचारी सरुवा 
गरेर चोख्याउने खले’, 
’खलेुआम घसु उठाउने 
कम्पनी रजिष्ट्रार गिरीद्वारा 
अनलाइन खबर कर्मीलाई नै 
घसु दिने प्रयास’, लगायतका 
शीर्षकका सामग्रीबारे 
२०८२ भदौ ५ गते 
संयकु्तरूपमा उजरुी परेको । 

काउन्सिलको पटकपटकको 
निर्देशनपश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको  
निर्णायानसुार सञ्चार 
माध्मलाई खण्डन सम्प्रेषण 
गर्नु कर्तव्य भएकोबारे सचते 
गराउँद ैउजरुी फर्छ्यौट ।

७८
वैदशेिक रोजगार 
विभाग

दृष्टि साप्ताहिक

“वैदशेिक रोजगार 
विभागमा अनगुमनदखेि 
नवीकरणका नाममा करोडौं 
रकम असलुी” शीर्षकमा 
कपोलकल्पित, भ्रामक, 
तथ्यहीन सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ भदौ ८ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको खण्डनसहितको 
जवाफ  उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को  निर्णायानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट ।
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७९ डा. बद्री रिजाल

लोकान्तर 
डटकम, घटना 
र विचार 
डटकम

“ट्रमा सेन्टरका प्रमखु डा. 
रिजाल निजी अस्पतालको 
सञ्चालक ! दरबन्दी 
भन्दा बाहिर गएर करारमा 
कर्मचारी भर्ती, ३ दखेि 
५ लाखसम्म उठाएको 
आरोप” लगायत शीर्षकका 
सामग्रीबारे २०८२ भदौ ८ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस भएका 
जवाफ उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख १९ 
गतेको  निर्णायानसुार सम्बन्धित 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा तथ्यगत पषु्टि नहुने 
सामग्री सम्प्रेषण नगर्न सचते 
गराउँद ैउजरुी फर्छ्यौट ।

८० डा. बद्री रिजाल

दृष्टिन्युज 
डटकम, 
जनप्रहार 
साप्ताहिकको 
फेसबकु पेज

“ट्रमा सेन्टरमा प्रमखु 
डा. रिजालको मनपरी, 
कर्मचारी नियकु्ति र उपकरण 
खरिदमा करोडौकँो डिल !”, 
“भ्रष्टाचार पर्दाफास भएपछि 
ट्रमा सेन्टरका प्रमखु डा. 
रिजाल आत्तिए, गणु्डामार्फत्  
कर्मचारीलाई धम्की” 
शीर्षकमा चरित्रहत्या गर्ने 
उद्देश्यले सामग्री सम्प्रेषण 
भएको भनी २०८२ भदौ ५ र 
८ गते उजरुी परेको ।

दृष्टिन्युज डटकमबाट पेस 
भएका जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी  गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णायानसुार दृष्टि 
न्युजलाई आगामी दिनमा 
असन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण नगर्न 
र जनप्रहार साप्ताहिकलाई अन्य 
सञ्चार माध्यमबाट साभार गरि 
पनुः प्रकाशन गर्दा तथ्य जाँच गरी 
सम्प्रेषण गर्न सचते गराइ उजरुी 
फर्छ्यौट ।

८१ शरेबहादरु बागचन्द
नेपालफेस 
डटकम

‘टोखाका हाकिम बीसीले 
गरे मापदण्ड बिपरीत बनेको 
सिटी स्क्वायरको नक्सा 
पास, आर्थिक चलखलेको 
आशकंा’ शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीबारे २०८२ 
भदौ ९ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई तथ्यगत 
पषु्टि हुन नसक्ने, असन्तुलित 
सामग्री सम्प्रेषण नगर्न/नगराउन 
सचते गराउँद ैउजरुी फर्छ्यौट ।
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८२	
शरेबहादरु चन्द 

राष्ट्रपकुार 
डटकम

“टोखाबाट जाँदा–जाँद ै
करोडौं झ्वाम !” शीर्षकको 
सामग्री आधार/प्रमाणरहित 
चरित्रहत्या गर्ने किसिमबाट 
सम्प्रेषण भएको भनी  
२०८२ भदौ ९ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
निर्देशनपश्चात् सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ को 
निर्णायानसुार सम्बन्धित 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा मर्यादित भाषाशलैी 
प्रयोगमा सचते गराउँद ैउजरुी 
फर्छ्यौट ।

८३	 प्रदिपप्रसाद 
चौलागाइँ

हिमालीसञ्चार 
डटकम

“एनजिओ चलाएका 
एमाले ललितपरुका अध्यक्ष 
आचार्य मानव तस्करीसँग 
जोडिए कसरी ?” शीर्षक 
राखी सम्प्रेषित सामग्रीबारे 
उजरुी परेको ।

 

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को निर्णायानसुार 
सम्बन्धित सञ्चार 
माध्यमलाई खण्डन सम्प्रेषण 
गर्नु कर्तव्य भएकोबारे सचते 
गराउँद ैउजरुी फर्छ्यौट ।

८४
शिवराज 
नगरपालिका

न्युजसेन्टर 
नेपाल डटकम

‘भत्ता लिन्न भन्ने मयेरले 
बझु ेसटुुक्क ४९ हजार’, 
’शिवराजको टोली दर खान 
अर्घाखाँचीको नरपानीमा, 
मयेरदखेि अन्तर्राष्ट्रिय संस्था 
विवादमा’,‘किन बैठक 
बोलाउदनैन मयेर थापा ?’ ” 
लगायतका विभिन्न शीर्षक 
राखी सम्प्रेषित सामग्रीबारे 
२०८२ भदौ १३ गते उजरुी 
परेको  ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को निर्णायानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट ।
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८५	
मनोज गजरेुल

स्मार्टपाटी 
डटकम 

“तारकेश्वरमा बेथिति, 
भ्रष्टाचारले नाघ्यो सीमा 
जनप्रतिनिधि निरीह ः बिशषे 
सम्पादकीय, कर्मचारीको 
ब्यथिति बिरुद्ध कडा रूपमा 
उत्रिए मयेर महर्जन !” 
लगायतका शीर्षक राखी 
विभिन्न मितिमा सम्प्रेषित 
सामाग्री अनलाइनबाट 
हटाइएकोबारे  २०८२ भदौ 
१५ गते उजरुी परेको  ।

विभिन्न मितिमा सम्प्रेषित 
सामग्रीको अनगुमन 
गर्दा  उक्त अनलाइनमा 
यथावत् रहकेो दखेिएको  
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराइएकोमा कुनै 
प्रतिक्रिया पेस नभएकोले 
२०८३ वैशाख १९ गतेको  
निर्णायानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

८६ रमशे श्रेष्ठ मलुपत्र डटकम

“केसी पक्षलाई वाइपास 
गर्दै यएूईमा श्रेष्ठ पक्षले 
बेग्लै भलेा, बद्री पक्ष 
एनआरएनएलाई 
धरपकडको त्रास दखेाउद ै
श्रेष्ठ” शीर्षकको सामग्री 
आधारहीन, प्रमाणहीन र 
निराधार भएको भनी २०८२ 
भदौ १७ गते उजरुी परेको  ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डन उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा तथ्य सन्तुलनरहित 
सामग्री सम्प्रेषण नगर्न सचते 
गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।

८७ विजय धामी मलुपत्र डटकम

“कुवेतमा एनआरएनएकै 
६० प्रतिशत पदाधिकारी 
घरेल ुमहिला श्रमिक 
ओसारप्रसारमा संलग्न, 
पाख्रिन नेततृ्वमा तस्कारको 
बेग्लै टिम” शीर्षक राखी 
सम्प्रेषित सामग्रीबारे २०८२ 
भदौ २२ गते उजरुी परेको  ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित  
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को  निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा सन्तुलनरहित सामग्री 
सम्प्रेषण नगर्न सचते गराउँद ै
उजरुी फर्छ्यौट ।
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८८ राजेन्द्र प्रसाद उप्रेती
स्वास्थ्यलाइभ 
डटकम

‘समाज कल्याण परिषदक्ा 
केही करारका कर्मचारीलाई 
मनोज भट्ट नै ‘प्यारा’ शीर्षक 
राखी सम्प्रेषित सामग्रीबारे 
२०८२ मङ्सि र ७ गते उजरुी 
परेको  ।

सञ्चार माध्यमबाट  सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको  
निर्णायानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई तथ्यगत पषु्ट्याइ ँ
हुने आधार/प्रमाणसहित 
सामग्री सम्प्रेषण गर्न 
ध्यानाकर्षण गराउँद ैउजरुी 
फर्छ्यौट ।

८९ श्यामलाल दलुाल
सचूनाचौतारी 
डटकम

‘मकवानपरेु पत्रकारद्वारा 
शकै्षिक प्रमाणपत्र कीर्ते, 
महासङ्घ मौन’ शीर्षकको 
सामग्री  अपषु्ट, तथ्यहीन 
रहकेो भनी २०८२ मङ्सि र ९ 
गते उजरुी परेको  ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
निर्देशनपश्चात् पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको  
निर्णायानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

९० आदर्शकुमार श्रेष्ठ
बिजमाण्डु 
डटकम

’प्रधानमन्त्री कार्कीको 
अनहुारमा दाग लगाउँद ै
आदर्श, एकपछि अर्को 
नियकु्तिमा कमिसन डिल’ 
शीर्षकको सामग्रीबाट भ्रम 
फैलाएको भनि २०८२ 
मङ्सि र १० गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
सम्प्रेषित खण्डनसहित 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा उजरुीकर्ताबाट 
पेस भएको प्रतिक्रिया 
सम्बन्धमा २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णायानसुार 
सम्बन्धित सञ्चार 
माध्यमलाई  सामग्रीको 
सन्तुलनमा सजगता अपनाउन 
ध्यानाकर्षण गराउँद ैउजरुी 
फर्छ्यौट ।
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९१
राष्ट्रिय अपाङ्ग 
महासङ्घ 

प्रभाव दनैिक

‘कागजी हिसाब मिलाएर 
अपाङ्ग महासङ्घका 
अध्यक्षले महाधिवेशन र 
साधरण सभामा यसरी गरे 
अनियमितता’ र ‘महिला 
कर्मचारीमाथि चरम 
श्रमशोषण, टेर्दैनन ्अदालत-
प्रशासन’ शीर्षक राखी 
सम्प्रेषित सामग्रीबारे २०८२ 
मङ्सि र १५ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
छाप्न जरुरी नभएको, 
समाचारमा नै प्रतिक्रिया 
लिइएको भनी दिएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा थप प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ को निर्णयानसुार 
समयसिमाभित्र प्रतिक्रिया 
नआएमा स्वतः फर्छ्यौट हुने 
गरी तामलेीमा  ।

९२ पषु्पालता घर्ती
राप्तीपहिचान 
डटकम

“...‘असक्षम कर अधिकृत’, 
एउटै शीर्षकमा अनमुतिबिना 
व्यक्तिगत तस्बिर राखी 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ मङ्सि र १७  गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा 
सकारात्मक प्रतिक्रिया पेस 
भएकाले २०८३ वैशाख 
१९ को निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।

९३	
कृष्ण गौतम प्रभाव दनैिक

‘यौन दरु्व्यवहार आरोपी 
नै सञ्चारमन्त्रीबाट 
सम्मानित’ र ‘महिला 
हिसंाविरुद्धको अभियान 
चलिरहदँा दरु्व्यवहार आरोपी 
नै सम्मानित’ शीर्षकको 
सामग्रीबारे  २०८२ मङ्सि र 
२२ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा वैयक्तिक गोपनीयता 
प्रतिकूल हुने सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।
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९४	 जी.पी.कोइराला 
ममेोरियल कलेज 

रिपोटर्सनेपाल 
डटकम

‘जी.पी.कोइराला ममेोरियल 
क्याम्पसका प्रमखु अधिकारी 
र संयोजक बोहोराबाट 
महिला प्राध्यापकमाथि 
दरु्व्यवहार, बाटो छेकेर 
बस्नेदखेि गाली बेइज्जतीपरू्ण 
हर्कत ’ शीर्षकको सामग्री 
भ्रामक र निराधार रहकेो 
भनी २०८२ मङ्सि र २२ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई 
असन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।

९५	
द ब्रिटिस स्कु ल

रातोपाटी 
डटकम

‘नेपालको काननुलाई 
चनुौती दिदँ ै‘द ब्रिटिस 
स्कु ल’मा विदशेीको रजाई,ं 
अध्यागमनमा उजरुी’ 
शीर्षकको सामग्रीले 
व्यक्तिगत गोपनीयता 
उल्लङ्घन गरेको भनी 
२०८२ मङ्सि र २३ गते 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापछि 
सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

९६	
द ब्रिटिस स्कु ल

न्युजखरी 
डटकम

‘नेपालको काननुलाई 
चनुौती दिदँ ै‘द ब्रिटिस 
स्कु ल’ मा विदशेीको 
रजाई,ं अध्यागमनमा 
उजरुी’ शीर्षकको सामग्रीले 
व्यक्तिगत गोपनीयता 
उल्लङ्घन गरेको भनी 
२०८२ मङ्सि र २३ गते 
उजरुी परेको  ।

काउन्सिलको ताकेतापछि 
सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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९७	
द ब्रिटिस स्कु ल

दशेदनुियाँखबर 
डटकम

‘नेपालको काननुलाई 
चनुौती दिदँ ै‘द ब्रिटिस 
स्कु ल’ मा विदशेीको 
रजाई,ं अध्यागमनमा 
उजरुी’ शीर्षकको सामग्रीले 
व्यक्तिगत गोपनीयता 
उल्लङ्घन गरेको भनी 
२०८२ मङ्सि र २३ गते 
उजरुी परेको  ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापछि सञ्चार 
माध्यमबाट खण्डन सम्प्रेषण 
भएको विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट । 

९८ सीएमसी-नेपाल

सेतोपाटी 
डटकम

‘सरकारले नै 
मनोविमर्शकर्तालाई 
गरेको विभदे !’ शीर्षकको 
सामग्रीमा संस्थालाई 
लाञ्छना लगाइ जनमानसमा 
भ्रम छरेको भनी २०८२ 
मङ्सि र २३ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट । 

९९

उपत्यका विकास 
प्राधिकरण, 
जिल्ला आयकु्तको 
कार्यालय काठमाडौ ँ

रिपोटर्सनेपाल 
डटकम

‘विकास आयकु्त ढकाल 
र जिल्ला आयकु्त श्रेष्ठ 
प्रभावमा पर्दा भ-ूमाफियाहरु 
मालामाल, अवैध प्लटिङ 
बिक्री वितरणले पायो 
तीब्रता’ शीर्षकमा झठुा 
आधारहीन/भ्रामक सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
मङ्सि र २८ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ  उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई असन्तुलित 
सामग्री सम्प्रेषण नगर्न सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।



 103 

प्रेस काउन्सिल नेपाल 

क्र.
स.ं

उजुरीकर्ता विरुद्ध उजुरी विवरणको सार निर्णयको सार

१०० दिपनारायण रिजाल 
जनआस्था 
डटकम

“परुुषको पीडा चाहि ँ
कसले दखे्ने नि” शीर्षकको 
सामग्रीका सम्बन्धमा २०८२ 
भदौ २३ गते उजरुी परेको ।

अनगुमनका क्रममा सञ्चार 
माध्यमबाट खण्डन प्रकाशित 
भएको दखेिएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१०१	
मनोज केसी उकेरा डटकम

“आन्दोलन  ‘भड्काउने’  
चर्चित टिकटकर मनोज 
पटके ‘अपराधी’,  प्रहरीमा 
दखेियो हत्या प्रयासदखेिको 
७ वटा अपराध” शीर्षकको 
सामग्रीबारे २०८२ असोज 
०५ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
क्षमायाचनासहित भलुसधुार 
गरेको दखेिएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१०२	
मनोज केसी

नागरिकन्युज 
डट 
नागरिकनेटवर्क  
डटकम

“संसद ्जलेकोमा खसुी 
मनाउने टिकटकरलाई ७ 
वटा मदु्दा” शीर्षकमा मिथ्या 
र झठुो सामग्री सम्प्रेषण 
गरी घणृा, मानमर्दन र द्वेष 
फैलाइएको भनी २०८२ 
असोज ०५ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमलाई 
कालोसचूीमा राखी किन 
कारबाही नगर्ने भनी स्पष्टीकरण 
सोधपेछि क्षमायाचनासहित 
समाचार सच्याइ प्रकाशित 
खण्डनसहित पेस गरेको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख १९ 
गतेको निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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१०३	
सन्तोषराज पौडेल 

बिजयकिल्ला 
टिभीएचडी

 “फिक्कल–६ को 
स्वास्थ्यथौकी रत्नावतिका 
इन्चार्ज सन्तोषराज पौडेलमाथि 
स्वास्थ्य चौकीमा नेपाल 
सरकारबाट प्राप्त निःशलु्क 
औषधी बिक्री गर्ने तथा 
सहकर्मीलाई मानसिक 
यातना दिने मात्र नभइ ज्यान 
मार्ने धम्कीसमेत दिने गरेको 
आरोप सार्वजनिक भएको छ” 
क्याप्सनको सामग्रीबारे २०८२ 
असोज ५ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट प्रसारित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी 
दिनमा तथ्यगत पषु्टि हुने 
आधार/प्रमाणसहित सन्तुलित 
सामग्री सम्प्रेषण गर्न सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।

१०४	
सन्तोषराज पौडेल 

बागमतीपेज 
डटकम

“फिक्कलमा ब्रम्हलटुः 
निशलु्क औषधी बिक्रीदखेि 
यौन दरु्व्यवहारसम्मका 
आरोपमा स्वास्थ्य चौकी 
इन्चार्ज पौडेल” शीर्षक राखी 
सम्प्रेषित सामग्री  अपषु्ट, 
एकतर्फी रहकेो भनी २०८२ 
असोज ५ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट प्रसारित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई काउन्सिलको 
निर्देशन/पत्राचारलाई समयम ै
सम्बोधन गर्न सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।
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१०५

नेपाल विद्युत 
प्राधिकरण, 
तलु्सीपरु वितरण 
केन्द्र दाङ 

हाम्रो तलु्सीपरु 
डटकम

हाम्रोतलु्सीपरु डटकमको 
फेसबकु पेज ‘Hamro 
Tulsipur.com’ बाट 
“विद्युत प्रधिकरणमा 
सतु्न जानहुोस ्होटलमा 
होइन, दाङमा कर्मचारीको 
होटल लाइट !” शीर्षकको 
सामग्रीबारे २०८२ असोज 
१० गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी 
दिनमा भ्रमपरू्ण, वैयक्तिक 
गोपनीयताको प्रतिकूल हुने 
किसिमको सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।

१०६

नेपाल विद्युत 
प्राधिकरण, 
तलु्सीपरु बितरण 
केन्द्र दाङ

मिक्सखबर 
फेसबकु पेज

Mix Khabar’ फेसबकु 
पेजबाट सम्प्रेषित सामग्रीका 
सम्बन्धमा उजरुी परेको ।

दर्ता/सचूीकरण नभइ सम्प्रेषित 
सामग्री हटाउन निर्देशन दिइ 
कार्यान्वयन भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार उक्त 
माध्यमलाई अभिलेखमा 
लिइ विशषे अनगुमनमा राखी 
उजरुी फर्छ्यौट ।

१०७
उपार्जुन चाम्लिङ

खबरहब 
डटकम

‘भदौ २४ को उपत्यका प्रहरी 
कार्यालयको गाडीमा खकुुरी 
हानिरहकेा थिए जेन–जीका 
कोशी संयोजक’ शीर्षकको 
सामग्रीबारे २०८२ असोज 
२१ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमको 
अनगुमनका क्रममा 
सामग्री स्थगन गरेको तथा 
खण्डनसमेत सम्प्रेषण 
गरेको दखेिएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१०८	 नेपाली 
दतूावास,अबधुाबी

अन्नपरू्णपोष्ट 
डटकम

‘गहुार माग्न जाँदा कृष्ण 
बहादरुलाई दतूावासले नै 
हत्कडी लगाएर प्रहरीको 
जिम्मा लगायो’ शीर्षकमा 
दतूावासका कर्मचारीप्रति 
लक्षित भ्रामक र एकतर्फी 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ असोज २१ गते 
उजरुी परेको । 

काउन्सिलको पटकपटकको 
पत्राचारपछि सञ्चार 
माध्यमबाट प्रेसित खण्डनमा  
उल्लिखित नाम हटाउनपुर्ने 
उजरुीकर्ताको  मागबमोजिम 
काउन्सिलले निर्देशन दिएपछि 
सम्पादन भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया नआए 
स्वतः फर्छ्यौट हुने गरी २०८३ 
वैशाख १९ गतेको निर्णयानसुार 
तामलेीमा  ।

१०९

सञ्चार तथा सचूना 
प्रविधि मन्त्रालय 
मार्फत  चतेन 
सापकोटा

कान्तिपरु दनैिक

नेपाल संगीत तथा नाट्य 
प्रज्ञा प्रतिष्ठानका प्राज्ञ परिषद 
सदस्य चतेन सापकोटाको 
पत्रलाई आधार बनाइ प्रेषित 
समाचारबारे सचूना तथा 
सञ्चार मन्त्रालयमा पेस 
भएको निवेदनको सक्कल 
प्रति आवश्यक कारबाहीको 
लागि लेखी आएको ।

उजरुी अध्ययन/अनगुमनका 
क्रममा २०८२ असोज 
१ गतेको अङ्क, पषृ्ठ 
४ मा खण्डन सम्प्रेषण 
भएको दखेिएको  
विषय मन्त्रालयमार्फत  
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

११0
तुँदि कन्ट्रक्सन समुन 
सवुेदी 

ग्लोबलनागरिक 
डटकम

“टुण्डी कन्सट्रक्सनको 
लापरबाहीः यात्रुलाई सास्ती, 
ठेकेदारलाई मस्ती” शीर्षक 
राखी सम्प्रेषित सामग्री झटुो 
भएको भनी २०८२ असोज 
२७ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१११	
रमशे बोहरा

न्युजनेपाल 
डटकम

“अध्यक्षविरुद्ध तथानाम 
लेख्ने बोहोरा एमालेकै 
प्यारो, जताततै जिम्मेवारी 
दिदँा उठ्यो अनशुासनको 
प्रश्न !” शीर्षकमा 
असान्दर्भिक सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
असोज २७ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापछि 
सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आचारसंहिता 
पालनामा सजग रहन 
ध्यानाकर्षण गराइ फर्छ्यौट ।

११२ महशे खरेल 
न्युज २४ 
टेलिभिजन

विभिन्न मितिमा विभिन्न 
शीर्षक  राखी “अस्फाल्ट 
ब्याच मिक्स प्लान्ट”को 
विषयमा तथ्य प्रमाणबिना 
एकतर्फी ढंगले सामग्री 
सम्प्रेषण २०८२ असोज २७ 
गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापछि 
सञ्चार माध्यमबाट प्राप्त 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

११३	
डा. रामशे्वर महर्जन 

कीर्तिपरु सन्देश 
साप्ताहिक

“स्व. रजला डंगोल 
एक परिचय” शीर्षकको 
सामग्रीबारे २०८२ असोज 
२७ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहितको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई 
काउन्सिलाको पत्राचारलाई 
समयम ैसम्बोधन गर्न/गराउन 
सचते गराइ फर्छ्यौट ।
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११४	
पिपलबोट बचत 
तथा ऋण सहकारी 
संस्था लिमिटेड 

लाइकाखबर 
डटकमको 
सामाजिक 
सञ्जाल 

“पिपलबोट सहकारी 
संस्थाका पदाधिकारीहरुले 
एकजना व्यक्तिको १८ लाख 
नगद जर्वजस्ती खातामा 
राख्न लगाएर रोक्का 
गरेको...”क्याप्सन राखी 
झटुो सामग्री सम्प्रेषण गरेको 
भनी २०८२ असोज २८ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषण 
गरेको खण्डनलाई प्रतिखण्डन 
हुने गरी सम्प्रेषण भएको 
स्वअनगुमनका क्रममा 
दखेिएपछि टेलिफोनमार्फत  
सम्पादनका लागि दिइएको 
निर्देशन पालना भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

११५	
हरिबहादरु केसी

अर्थसंसार 
डटकम

“सेयर बजार नकरात्मक 
सर्कि ट लागेर बन्द हुन्छ – 
तिलक कोइराला” शीर्षकमा 
भ्रामक सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ असोज 
२८ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
‘भलूसधुार सचूना’ सम्प्रेषण 
भएको विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

११६ संजीब दाहाल
नेप्लिजटाइम्स 
डटकम

नेप्लिजटाइम्स डटकमको 
फेसबकु पेज ‘Nepalese 
Times’ बाट “गहृमन्त्रीसँग 
बार्गेनिङ् गर्ने नक्कली जेनजी 
पक्राउ” क्याप्सन राखी 
झटुो सामग्री सम्प्रेषण गरेको 
तथा पटक–पटक  खण्डन 
पठाउँदा समते प्रकाशन 
नगरेको भनी २०८२ असोज 
२८ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट 
उजरुीकर्ताले फरक सञ्चार 
माध्यम उल्लेख गरी खण्डन 
पठाएको भनी प्राप्त जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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११७
साइमके्स इन्क प्रा.
लि.

हिमालय 
टाइम्स दनैिक 
(ehimalayatimes.
com)

“१६ महिनादखेि राजस्वमा 
बिवाइडीको कर छली 
फाईलः नागकि सरकारले 
अनसुन्धान अघि बढाउने 
अपेक्षा” शीर्षकमा सम्प्रेषित 
सामग्रीले आफ्नो ब्राण्डको 
छवि, प्रतिष्ठा एवं ख्यातिमा 
गम्भीर चोट पऱु्याएको भनी 
२०८२ कात्तिक २ गते उजरुी 
परेको ।

सम्प्रेषित खण्डनसहितको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी 
दिनमा सामग्री सन्तुलनमा 
थप सजगता अपनाउन 
ध्यानाकर्षण गराइ फर्छ्यौट ।

११८
साइमके्स इन्क प्रा.
लि.

नेपाल 
समाचारपत्र 
दनैिक

“बिवाइडी करछली प्रकरणः 
परुानो सरकारले जस्तै यो 
सरकारले पनि जोगाउला 
की कारबाही गर्ला ? रामशे्वर 
र कुलमानको कदम कस्तो 
रहला ?” शीर्षकमा सम्प्रेषित 
सामग्रीले आफ्नो ब्राण्डको 
छवि, प्रतिष्ठा एवं ख्यातिमा 
गम्भीर चोट प¥ुयाएको भनी 
२०८२ कात्तिक २ गते उजरुी 
परेको ।

सम्प्रेषित खण्डनसहितको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी 
दिनमा सामग्री सन्तुलनमा 
थप सजगता अपनाउन 
ध्यानाकर्षण गराइ फर्छ्यौट ।

११९ दिपकबहादरु पौडेल डनन्युज डटकम

“सनुका गहना चोर्ने 
एमाले नेता दीपक 
पौडेलले दिए जेन-जी 
आन्दोलनकारीहरुलाई खटु्टा 
भाँच्ने धम्की” शीर्षकको 
सामग्री भ्रामक रहकेो भनी 
२०८२ कात्तिक ०२ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहितको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१२०
परू्व प्रधान 
न्यायाधीश कल्याण 
श्रेष्ठ

शिलापत्र 
डटकम

“सनुारलाई मन्त्री बनाउन 
परू्व प्रधान न्यायाधीश 
कल्याण श्रेष्ठले गरेका थिए 
सिफारिस” शीर्षकमा भ्रामक 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ कात्तिक ०९ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण नगरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई तथ्यगत पषु्टि 
हुने आधार/प्रमाण एवं 
परीक्षणपश्चात् मात्र सामग्री 
सम्प्रेषणमा सजगता अपनाउन 
ध्यानाकर्षण गराइ फर्छ्यौट ।

१२१ ज्ञानेन्द्र खड्का 
फरकप्रेस 
डटकम

“सदुरूपश्चिमका डीआईजी 
‘विचौलिया’सँग 
घमुघाममा” शीर्षकको 
सामग्रीले समाजिक 
प्रातिष्ठामा आघात पगुेको 
भनी २०८२ कार्तिक ११ 
गते उजरुी परेको ।

दर्ता/सचूीकरण नभइ 
वेबपोर्टलबाट सम्प्रेषित 
सामग्री हटाउन दिइएको 
निर्देशन कार्यान्वयन भएको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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१२२ कैलाश खड्का
साझासबाल 
डटकम

मिडियाको फेसबकु 
पेज ‘वैदशेिक रोजगार  
"Baideshik Rojgar 
बाट “मलेसिया रोजगारबारे 
अपडेट । वैदशेिक रोजगार 
#foryoupage #nepal 
शीर्षक राखी सम्प्रेषित 
सामग्रीबारे २०८२ कात्तिक 
१६ गते उजरुी परेको ।

अनगुमनका क्रममा सञ्चार 
माध्यमबाट खण्डन सम्प्रेषण 
भएको दखेिएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई तथ्यगत 
पषु्टी हुने आधार प्रमाण एवं 
परीक्षणबेगर सामग्री सम्प्रेषण 
हुन नदिनेतर्फ  सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।

१२३ सरेुन्द्र श्रेष्ठ 
अनलाइन नेपाल 
डटकम

“यी हुन ्गगन थापाको 
घर जलाउने ओली 
निकट एमाले नेता श्रेष्ठ 
(तस्विरसहित)” शीर्षकको 
सामग्रीबारे २०८२ कात्तिक 
११ गते उजरुी परेको  ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहितको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१२४ दिपकराज जोशी कान्तिपरु दनैिक

कान्तिपरु दनैिक र सोको 
अनलाइन ekantipur.
com बाट “एनपीएल 
आयोजकसँग त्रिवि स्वविय ु
र विद्यार्थीका नाममा २५ 
लाख चन्दा” शीर्षकको 
सामग्रीबारे २०८२ भदौ ३ 
गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट खण्डन सम्प्रेषण 
नगरी पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१२५ तेजबहादरु क्षेत्री 
आजकोन्युज 
डटकम

विभिन्न मितिमा 
‘दबुईमा रोक्का रहकेो 
कामदार भिसा खलुाउन 
दतूावासबाट उचित पहल 
नभएको एसोसिएसनको 
ठहर’ ‘राजदतूको चरम 
लापरवाहीले लाखौ ँनेपाली 
कामदारको रोजगार गन्तव्य 
दवुई महिनौदँखेि ठप्प’ 
‘राजदतू कि मनेपावर 
एजेन्ट’ शीर्षकमा भ्रामक 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको 
भनी २०८२ मङ्सि र ३ गते 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापछि सञ्चार 
माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहितको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई सन्तुलित 
सामग्री सम्प्रेषण गर्न सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।

१२६ विजयकुमार शाही
चौतारीपोष्ट 
फेसबकु पेज

‘कोहलपरुमा २० वर्षीया 
किशोरीले गरिन आत्महत्या’ 
शीर्षकमा मतृ्यु भएको 
विषयलाई आत्महत्या भनेर  
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ मङ्सि र ४ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको 
निर्देशनबमोजिम सञ्चार 
माध्यमले सामग्री स्थगन 
गरेको विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१२७ ध्रुब खड्का
आर्थिकदनैिक 
डटकम

‘ठमलेमा ओसिस क्लबका 
सञ्चालकद्वारा प्रहरीमाथि नै 
आक्रमण (भिडियो सहित)’ 
शीर्षकको सामग्री एकपक्षीय, 
अतिरञ्जित, कपोलकल्पित 
रहकेो भनी २०८२ मङ्सि र 
०५ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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१२८ दिलकुमारी सनुाम
ताजाखबर 
डटकम

इताजाखबर डटकमको 
फेसबकु पेज Taja khabar 
बाट Gen Z आन्दोलनको 
क्रममा हायात होटेलबाट 
टिभी चोर्ने खोटाङ 
ऐसेलखुर्क  गाउँपालिका–१ 
का ३६ वर्षीय यवुा पक्राउ 
परेका छन ्।’ क्याप्सन राखी 
घटनामा संलग्न नभएको र 
चरित्रहत्या हुने किसिमको 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ मङ्सि र ७ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको निर्देशानसुार 
सामग्री हटाएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१९ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई तथ्यगत 
पषु्टी हुने आधार प्रमाण एवं 
परीक्षणबेगर सामाजिक 
सञ्जालबाट सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न र सामग्री हटाउँदा 
सामग्रीको प्रकृति खलुाइ 
क्षमायाचना गर्ने/गराउनेतर्फ  
सचते गराइ फर्छ्यौट ।

१२९
श्रम, रोजगार तथा 
सामाजिक सरुक्षा 
मन्त्रालय

मलुपत्र डटकम

“खड्का, गरुुङद्वय र राईसँगै 
मलेसिया रोजगारीमा 
नीतिगत सिण्डिकेट 
लाद्न मखु्यसचिव र श्रम 
सचिवमाथि आरोप” 
शीर्षकको सामग्रीबारे 
२०८२ कार्तिक २० गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १९ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई 
असन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।

१३०
प्रधान एण्ड 
एशोसियट्स प्रालि 

कान्तिपरु दनैिक

“सौर्य दरु्घटनाका 
प्राविधिकलाई यात्रुसरह 
बिमा, परिवारको आपत्ति” 
शीर्षकमा एकतर्फीरूपमा 
भ्रामक, झठुा सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
श्रावण २९ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमलाई 
अवज्ञाकारी/कालोसचूीमा 
किन नराख्ने भनी स्पष्टीकरण 
सोधपेश्चात् सञ्चार माध्यमबाट 
प्राप्त जवाफमा उजरुीकर्ताले 
चित्त नबझुाएको विषय सञ्चार 
माध्यमलाई ध्यानाकर्षण गराइ 
सोको जानकारी उजरुीकर्तालाई 
दिइ २०८३ असार ३१ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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१३१
नेपाल बौद्ध 
महासङ्घ

ग्लोबलटिभी 
एचडी

ग्लोबल टिभी एचडीको यटु्यबु 
च्यानलबाट …Takshashlia: 
काठमाडौकँो गमु्बामा छापा 
मा¥र्यो भने लटुको हतियार सबै 
छ । Jagannath Khatiwoda’ 
र ‘Takshashila चनुाव त 
हुदँ ैहुदँनै, सशुीला–कल्याण 
मनमटुाब, गमु्बामा लटुिएका 
हतियार भटेिन सक्छ !’ 
शीर्षकको सामग्रीबारे २०८२ 
असोज ३० गते उजरुी परेको ।

कालोसचूीमा किन नराख्ने 
भनी सोधिएको स्पष्टीकरण/
ताकेतापश्चात् खण्डन 
सम्प्रेषण गरेको, यटु्यबुबाट 
सामग्री हटाएको, सोसम्बन्धी 
लिङ्कहरूसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा थप प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ असार ३१ को 
निर्णयानसुार सञ्चार माध्यमलाई 
सचते गराइ फर्छ्यौट ।

१३२ सन्नुकुमार खगं 
इन्युजब्यूरो 
डटकम

विभिन्न मितिमा विभिन्न 
शीर्षक राखी गलत, भ्रामक 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ मङ्सि र २१ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस भएको 
जवाफमा उजरुीकर्ताले चित्त 
नबझुाएपछि बिनातोडमरोड 
खण्डन प्रकाशन गर्न 
निर्देशनपश्चात् निर्देशन पालना 
भएको विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार ३१ 
को निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१३३ राजकुमार रौनियार
चिरफार डटकम 
र फेसबकु पेज

‘रौनियारको गाडी विराटनगर 
भन्सार कार्यालयको 
नियन्त्रणमा’, ‘भन्सार 
एजेन्ट पापा र रौनियारमाथि 
अनसुन्धान सरुू’ शीर्षकमा 
भ्रामक सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको तथा पत्रकारले 
आचरणविपरीत रकम 
मागेको भनी २०८२ मङ्सि र 
२९ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी गराउँदा 
कुनै प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ असार ३१ को 
निर्णयानसुार सञ्चार माध्यमलाई 
आगामी दिनमा सन्तुलित सामग्री 
सम्प्रेषण गर्न र अनमुतिबिना 
कसैको तस्बिरको प्रयोग नगर्न 
सचते गराइ फर्छ्यौट ।
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१३४
खाद्य प्रविधि तथा 
गणु नियन्त्रण 
विभाग

नेपालफेस 
डटकम 

‘कीर्ते अनमुति बनाएर 
करोडौकँो केराउ आयात, 
भन्सारदखेि खाद्य प्रविधिका 
उच्च अधिकारीकै मिलेमतो’ 
शीर्षकको सामग्रीबारे 
२०८२ भदौ १७ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
भलूसधुार गरी खण्डन 
सम्प्रेषण गरेकोे विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराइ २०८३ असार ३१ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१३५
तेजबहादरु क्षेत्री, 
राजदतू, नेपाली 
दतूावास अबधुाबी 

मलुपत्र डटकम

विभिन्न मितिमा विभिन्न 
शीर्षक राखी योजनाबद्ध र 
नियोजित ढंगले परू्णरूपमा 
झठुा विवरण राखी भ्रमपरू्ण, 
आधारहीन सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ पसु ९ 
गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।   

१३६
अर्बिट मडेिकल 
इन्ट्रान्स प्रालि

ब्रेकएनलिङ्क्स 
डटकम

विभिन्न मितिमा ‘प्रभ ुबैंक 
र अर्बिट कन्सल्टेन्सीको 
सेटिङः कमिसन 
बाँडफाँटदखेि नक्कली 
शकै्षिक कर्जासम्म’,‘ 
अनसुन्धानमा तानिने 
भएपछि मास्क लगाएर 
‘सटुुक्क’ अदालत धाउन 
थाले अर्बिटका सञ्चालक 
रेग्मी’ शीर्षकको सामग्रीबारे 
२०८२ पसु ९ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको पटकपटको 
ताकेतापश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट खण्डन सम्प्रेषण 
गरी जानकारी गराएको 
विषयमा उजरुीकर्ताको कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१३७	 अर्बिट मडेिकल 
इन्ट्रान्स प्रालि 

क्लिकमान्डु 
डटकम

‘प्रभ ुबैंक प्रकरणः अर्बिट 
कन्सल्टेन्सीका सनुिल 
रेग्मी पनि सीआईबीको 
अनसुन्धान घरेामा’ 
शीर्षकको सामग्री भ्रामक 
रहकेो भनी २०८२ पसु ९ 
गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापछि 
सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१३८ सन्ध्या घिसिङ
परिवर्तन 
मिडियाको 
यटु्यबु च्यानल

परिवर्तनमिडिया 
डटकमको यटु्यबु च्यानल 
Pariwortan Media 
बाट ‘बिबाहको नाटक 
गरेर पैसा सनु लटेुर श्रीमती 
फरार,बनाए मार्न योजना 
पीडित श्रीमान मिडियामा’ 
शीर्षक राखी अदालतको  
मानहानी हुने गरी सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
पसु ११ गते उजुरुी परेको ।

काउन्सिलको 
निर्देशनबमोजिम सञ्चार 
माध्यमबाट सामग्री स्थगन 
भएको विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराइ २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा अदालतको आदशेको 
अपव्याख्या/मानहानी हुने 
किसिमबाट सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न/नगराउन सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।

१३९ सनुिल श्रेष्ठ
अन्नपरू्णपोष्ट 
डटकम

‘अस्पतालमा आकस्मिक 
प्रतिकार्य अभ्यास’ शीर्षकमा 
हुबहु सामग्री सम्प्रेषण भएको 
भनी २०८२ पसु १३ गते 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापछि 
सञ्चार माध्यमबाट आगामी 
दिनमा यस्ता कार्य दोहोरिन 
नदिने प्रतिबद्धतासहित पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१४०

स्वास्थ्य मन्त्रालय, 
बागमती प्रदशेका 
मा. मन्त्रीज्यूको 
निजी सचिवालय

उकेरा डटकम

‘बागमती प्रदशेमा नीतिगत 
भ्रष्टाचार, स्वास्थ्यमन्त्री 
थापाको लगानीको निजी 
कम्पनीलाई २५ लाख 
सरकारी अनदुान’ शीर्षकमा 
असन्तुलित सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ पसु १३ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट खण्डन सम्प्रेषण 
गर्न आवश्यक नरहकेो 
भनी पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा थप प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार ३१ 
को निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१४१
श्यामप्रसाद 
राजवंशी 

कोशी 
आवाजको 
फेसबकु र 
यटु्यबु च्यानल

सम्पादक chandan kumar 
paswan’ को फेसबकु पेज 
एवं यटु्यबु च्यानल Koshi 
Aawaj बाट “उपचार 
नपाएर पीडित परिवार 
भौतँारिँद,ै तीन दिनदखेि मयेर 
श्याम राजवंशी कार्यालयम ै
हुदँाहुदँ”ै शीर्षकमा अपषु्ट, 
कपोलकल्पित सामग्री 
सम्प्रेषण गरिएको भनी 
२०८२ पसु १६ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको पत्राचारपछि 
सञ्चार माध्यमबाट सामग्री 
स्थगन गरी क्षमायाचनासहित 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार 
३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१४२ ऋषिराज पौडेल 
जनप्रिय न्युज 
फेसबकु पेज

मगरातमिडिया डटकमको 
फेसबकु पेज ‘वबल उचष्थब 
लभधक’ बाट ‘जग्गा किनेर 
कृषि फारम खोलौ भनेर 
हाम्रो लाखौ ठगी गरे दाङका 
ऋषिराजले’ क्याप्सन 
राखी सम्प्रेषित भिडियो 
सामग्रीबाट बदनाम/बेइज्जत 
भएको भनी २०८२ पसु २५ 
गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटको 
ताकेतापश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१४३ सशुील गरुुङ
रिपब्लिका 
दनैिक डटकम

“रूपन्देही क्षेत्र नं. ३ का  
कांग्रेस क्षेत्रीय सभापतिद्बारा 
नाम सिफारिस गरेबापत मोटो 
रकम असलुी, फिर्ता गर्न 
नेताहरूको माग” शीर्षक राखी 
सम्प्रेषित सामग्रीबारे २०८२ 
पसु १७ गते उजरुी परेको ।

अनगुमनका क्रममा सञ्चार 
माध्यमबाट खण्डन सम्प्रेषण 
भएको दखेिएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार ३१ 
को निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१४४	
राजपरुा पछाइँ

स्कु पखबर 
डटकम

‘नाम नलिइएको स्टास्समा 
पनि आक्रोशः पत्रकार 
विकलाई प्रहरी खलेाडीको 
धम्की’ शीर्षकमा असत्य, 
अप्रमाणित, र गम्भिर आरोप 
लगाइ एकपक्षीय सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
माघ ४ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमको अनगुमन गर्दा 
सामग्री स्थगन गरेको दखेिएको, 
काउन्सिलको पत्राचारपछि 
खण्डन सम्प्रेषण भइ पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार ३१ 
को निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१४५
राष्ट्रिय मानव 
अधिकार आयोग

जनआस्था 
डटकम

“ओली बोल्दा बोल्दै 
किन रोकिन ्लिलीले 
?” शीर्षकमा सम्प्रेषित 
सामग्रीका सम्बन्धमा २०८२ 
माघ १४ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१४६	
भक्तिप्रसाद सिटौला 

परू्वखबर 
डटकम

फेसबकु पेज परू्वखबर 
(Purwakhabar) बाट 
‘सार्वजनिक सम्पत्ति 
हडप्नेमाथि छानबिन सरुु, 
नक्कली मोहीको कारोबारले 
फैलियो आतङ्क’ शीषर्क  
राखी सम्प्रेषित समाग्रीले 
व्यक्तिगत र सार्वजनिक 
जीवनमा मानमर्दन भएको 
भनी २०८२ माघ १४ गते 
उजरुी परेको ।

पटकपटकको ताकेतापश्चात् 
प्रेसित खण्डन अनगुमन गर्दा 
खण्डनको प्रतिखण्डन हुने गरी 
सामग्री सम्प्रेषण गरेपछि दिइएको 
निर्देशनको अवज्ञा गर्दै सामग्री 
नै हटाएको, पनुःनिर्देशनपश्चात् 
प्रेसित खण्डनसहितको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी गराउँदा 
कुनै प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ असार ३१ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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१४७ मयैाँ बस्नेत
बडापत्रन्युज 
डटकम

‘रामछेापमा सेतोगरुाँसको 
बदमासीः नियोजितरूपमा 
कर्मचारी हटाउँने दखेि 
कर्मचारीमाथि श्रम शोषण’ 
शीर्षक राखी एकपक्षीय, 
तथ्यहीन, भ्रामक समाचार 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
माघ १९ गते उजरुी परेको ।

नियमानसुार दर्ता/सचूीकरण 
नभइ सम्प्रेषित सामग्री हटाउन 
र आगामी दिनमा बिनादर्ता 
समाचारजन्य सामग्री 
सम्प्रेषण भए वा उजरुी आए 
कारबाही हुने काउन्सिलको 
पत्रपछि वेबपोर्टलबाट 
क्षमायाचनासहित सामग्री 
हटाइ पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार 
३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१४८ मयैाँ बस्नेत 
गन्तव्यटुडे दनैिक/ 
गन्तव्यटुडे डटकम

“मने्टरमाथि अधिकृतहरूको 
अमानवीय ‘सिन्डिकेट’” 
र “बालविकासको 
मखुणु्डोभित्र सेतो गरुाँसको 
दादागिरी” शीर्षकमा 
एकपक्षीय, तथ्यहीन, भ्रामक 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ माघ १९ गते उजरुी 
परेको ।

दर्ता/अभिलेखीकरण नभएको 
वेबपोर्टलबाट पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
वेबपोर्टल दर्ता/सचूीकरण 
गरी सामग्री सम्प्रेषण गर्न 
र आगामी दिनमा यस 
किसिमको क्रियाकलाप 
दोहोरिए कारबाही हुनेतर्फ  
ध्यानाकर्षण गराइ फर्छ्यौट ।
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१४९ मयैाँ बस्नेत 
इरामछेाप 
डटकम

“श्रम अधिकार उल्लङ्घन 
गरेको आरोपमा ‘सेतो 
गरुाँस’ विवादमा” शीर्षकमा 
एकपक्षीय, तथ्यहीन, भ्रामक 
राखी  सम्प्रेषित सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
माघ १९ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई  जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार ३१ 
को निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१५० मयैाँ बस्नेत 
हाम्रोअनलाइनन्युज 
डटकम

हाम्रो अनलाइनन्युज 
डटकम र सोको फेसबकु 
पेजबाट ‘सेतो गरुासको 
मनोमानीः बिनाकारण 
कर्मचारी हटाउनेदखेि 
तलब काट्नेसम्मको हर्कत ’ 
शीर्षकको सामग्रीबारे २०८२ 
माघ १९ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई  
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१५१ मयैाँ बस्नेत 
हजरुकोन्युज 
डटकम

‘परियोजना नियकु्त 
कर्मचारी नियोजित रूपमा 
हटाइएको आरोप’ शीर्षकमा 
एकपक्षीय, तथ्यहीन, भ्रामक 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ माघ १९ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई  
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१५२ मयैाँ बस्नेत 
अक्षता राष्ट्रिय 
दनैिक

‘सेतो गरुास संस्थाको 
बदमासीः नियोजित रूपमा 
कर्मचारी हटाउनेदखेि श्रम 
शोषणसम्मको खलुासा’ 
शीर्षकको सामग्रीबारे 
२०८२ माघ १९ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई  
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१५३ उत्तम कटुवाल
हिमालीसञ्चार  
डटकम

‘झापामा सशस्त्र र नेपाल 
प्रहरीकै मिलेमतोमा तस्करी 
फस्टायो, घमुवुा असलूीको 
आतंक’ । ‘गहृ मन्त्रालय र 
प्रहरी प्रधान कार्यालयको 
निर्देशनविपरीत झपामा घमुवुा 
प्रहरी परिचालन अझ ैरोकिएन’ 
शीर्षकमा भ्रामक सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
माघ २३ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
खण्डनको प्रतिखण्डन हुनेगरी 
सामग्री सम्प्रेषण भएको 
विषयमा दिइएको निर्देशन 
पालना भइ पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार 
३१ को निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।

१५४
ओम समाज बचत 
तथा ऋण सहकारी 
संस्था

ओटिभीनेपाल 
डटकम

सामाजिक सञ्जाल 
अनलाइनटीभी नेपाल 
(otvnepal)िबाट ‘कांग्रेस 
नेता श्याम घिमिरेले ७० 
लाख यसरी ठगेको भद्र 
घलेको खलुासा’ क्याप्सन 
राखी सम्प्रेषित सामग्री झठु्ठा 
र भ्रामक रहकेो भनी २०८२ 
माघ २३ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापश्चात् सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई  
जानकारी गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार 
३१ को निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा 
तथ्यगत पषु्टि नहुने सामग्री 
सम्प्रेषण नगर्न ध्यानाकर्षण गराइ 
फर्छ्यौट ।

१५५ मिरा आचार्य 
तामाकोशी 
सन्देश

‘वैदशेिक रोजगार विभागमा 
महानिर्देशक र निर्देशकको 
मकु्कामकु्की’ र २०८२ साल 
पसु २३ गते ‘वैदशेिक रोजगार 
विभागमा मिरा आचार्यको 
दबदबाह’  शीर्षकमा तथ्यहीन, 
भ्रामक सामग्री सम्प्रेषण भएको 
भनी २०८२ माघ २७ गते 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेता/पत्राचारपश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहितको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी गराउँदा 
कुनै प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ असार ३१ को 
निर्णयानसुार सञ्चार माध्यमलाई 
आगामी दिन तथ्यगत परीक्षण 
गरी सन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण 
गर्न सचते गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।
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१५६
गैरआवासीय 
नेपाली सङ्घ 

जनसवाल 
दनैिक

विभिन्न मितिमा 
‘नाममात्रैको निकम्मा बन्यो 
एनआरएनएको स्टेरिङ 
कमिटी, बद्रीले आफुखसुी 
चलाउँदा सदस्यहरू निरिह’ 
शीर्षकमा पटक-पटक 
तथ्यहीन, भ्रामक सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट प्रकाशित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१५७ राइट फर चिल्ड्रेन
नेडटनेपालआज 
डटकम 

“पोखरास्थित ’राइट फर 
चिल्ड्रेन’को ६ करोड 
सहयोगमा दखेियो आर्थिक 
विसंगति” शीर्षकको 
सामग्रीले संस्थाको मान 
मर्यादा र प्रतिष्ठामा गम्भीर 
आचँ पऱु्याएको  भनी 
२०८२ फागनु ४ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको 
स्पष्टीकरणपश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१५८ 	भवन भट्ट
क्योदाइन्युज 
डटकम

‘एनआरएन परू्व अध्यक्ष 
भट्ट १५ करोड ऋण लिएर 
सम्पर्कबिहि न, अदालत 
जाने तयारीमा पीडित 
पक्ष’ शीर्षकमा एकपक्षीय 
असन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ फागनु ४ 
गते उजरुी परेको ।

दर्ता/सचूीकरण नभइ 
नेपाली भाषमा सामग्री 
सम्प्रेषण भएकोबारे तथा 
उजरुीका सम्बन्धमा सञ्चार 
माध्यमबाट पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३१ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१५९
प्रदिपप्रसाद 
चौलागाइँ

हलिवडुखबर

“एनजिओ चलाएका 
एमाले ललितपरुका अध्यक्ष 
आचार्य मानव तस्करीसँग 
जोडिए, प्रकरण र प्रमाण” 
शीर्षकको सामग्रीबारे 
२०८२ भदौ १२ गते उजरुी 
परेको ।

दर्ता/सचूीकरण नभइ 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको र 
काउन्सिलको निर्देशनसमते 
वेवास्ता गरेकाले २०८३ 
असार ३२ को निर्णयानसुार 
नेपालभित्र सम्प्रेषण 
हुन नसक्ने व्यवस्थाका 
लागि नेपाल दरूसञ्चार 
प्राधिकरणलाई लेखी पठाउने 
साथै थप कारबाहीका लागि 
साइबर ब्युरोमा पठाउने गरी 
उजरुी तामलेीमा  ।

१६० सन्तोष दाहाल
जनताको 
आवाज यटु्यबु 
च्यानल

“लिद ैनलिएको पैसा 
झकु्याएर ऋिणी बनाएपछि 
श्रीमान श्रीमती रुँै द ैआए 
मिडियामा हामीलाई 
न्याय चाहियो” शीर्षकमा 
अदालतमा विचाराधीन 
विषयमा सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ माघ १४ 
गते उजरुी परेको ।

अन्य कुनै मिडियाको दर्ता 
नम्बर दरुूपयोग गरी सञ्चार 
माध्यम सञ्चालन गरेको र 
उजरुीका सम्बन्धमा सञ्चार 
माध्यमबाट क्षमायाचनासहित 
भलूसधुार गरी आचारसंहिता 
पालना गर्ने प्रतिबद्धता 
व्यक्त भएको हुदँा २०८३ 
असार ३२ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई दर्ता/
सचूीकरणका लागि निर्देशन 
दिइ विशषे अनगुमनमा राखी 
नियमित अनगुमन गर्नेगरी 
फर्छ्यौट ।
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१६१ हरिशचन्द्र संग्राम
दियोपोष्ट 
डटकम

‘किर्तिपरुमा डेरामा बस्दै 
आएका दलित विद्यार्थीमाथि 
जातीय गाली गलौजसहित 
कुटपिट’ शीर्षकमा फोटो र 
दशु्यसमते गलत प्रयोग गरी 
चरित्रहत्या गरिएको भनी 
२०८२ फागनु १७ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको 
निर्देशनबमोजिम सञ्चार 
माध्यमबाट छुट्टाछट्टै खण्डन 
सम्प्रेषण भएको विषय 
उजरुीकर्तार्ला जानकारी 
गराउँदा थप प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार 
३२ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१६२
निमा कुन्क्याप 
रोकाय 

ड्रयागनमिडिया 
डटकम 
डटएनपी

‘विरोधबाट सम्झौतासम्मः 
पैसाको खलेमा बौद्ध 
महासङ्घ, चीनविरोधी 
दिशामा सरकारको विदशे 
नीति’ शीर्षकमा एकपक्षीय 
सामग्री सम्प्रेषण गरी भ्रम 
फैलाएको भनी २०८२ 
फागनु १७ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट समाचार 
हटाइ, काउन्सिलको 
निर्देशानसुार खण्डन सम्प्रेषण 
गरेको विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३२ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई 
आगामी दिनमा सामग्रीको 
सन्तुलनमा सजगता अपनाउन 
ध्यानाकर्षण गराइ फर्छ्यौट ।

१६३
निमा कुन्क्याप 
रोकाय

गोरखाएक्सप्रेस 
साप्ताहिक

‘रिम्पोछ काण्ड, चीन 
रिसायो’ शीर्षकमा एकपक्षीय 
सामग्री सम्प्रेषण गरी भ्रम 
फैलाएको भनी २०८२ 
फागनु १७ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३२ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१६४
गिताकुमारी 
चिमोरिया

आरएनसीखबर 
डटकम

‘Interviews कि स्क्रिप्टेड 
शो? प्रश्न अगाडि माग्ने 
प्रवतृिमाथि news @
RNCKhabar’ क्याप्सन 
र ‘अन्तवार्ता कि प्रदर्शन? 
मतदाताले निर्णय गर्नुहोस ्
! पहिले प्रश्न मागियो ! 
interview कि स्क्रिप्टेड 
शो? प्रश्न अगाडि माग्ने 
प्रवतृ्तिमाथि प्रश्न’ थम्बनेल 
राखी सम्प्रेषित भिडियो 
सामग्रीबारे २०८२ फागनु 
१७ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट सामग्री 
हटाइ पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार 
३२ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१६५	
खमेराज खत्री 

रेसखबर 
डटकम

‘२ लाखको जग्गा नामसारी 
गर्न १० लाखको बार्गेनिङ, 
मालपोत प्रमखु खत्रीमाथि 
घसु मागेको गम्भीर आरोप’ 
शीर्षकको सामग्री एकपक्षीय 
र कपोलकल्पित रहकेो भनी 
२०८२ फागनु १७ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण नगरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३२ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई खण्डन 
सम्प्रेषण गर्नु कर्तव्य 
भएकोतर्फ  सचते गराइ २४ 
घण्टाभित्र खण्डन प्रकाशन 
गर्न निर्देशन दिदँ ैउजरुी 
तामलेीमा  ।
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१६६ खमेराज खत्री 
न्युजपर्सा 
डटकम

‘२ लाखको जग्गा नामसारी 
गर्न १० लाखको बार्गेनिङ, 
मालपोत प्रमखु खत्रीमाथि 
घसु मागेको गम्भीर आरोप’ 
शीर्षकको सामग्री झठुो, 
कपोलकल्पित, एकपक्षीय 
रहकेो भनी २०८२ फागनु 
१७ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३२ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१६७
खमेराज खत्री यात्राडली 

डटकम

‘घसु मागेको विषयलाई 
मोड्न सञ्चारकर्मी बोलाई 
चोखिने प्रयास गर्दै पर्साका 
मालपोत अधिकृत खत्री’,  
‘आदर्शनगर नगर विस्तारको 
जग्गामा लफडा लगाएको 
भन्दै विवादमा तानिए 
मालपोत कार्यालय पर्साका 
प्रमखु खत्री’ शीर्षकका 
सामग्रीबारे २०८२ फागनु 
१७ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३२ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१६८ कविता चापागाइँ

कामनाडेली, 
ओझलेकाखबर 
डटकम, 
हिमालयदनैिक 
डटकम, 
केजेएचडी 
खबर 
फेसबकुपेज

विभिन्न सञ्चार माध्यमबाट 
घटनासँग असम्बन्धित 
व्यक्ति, मतृक भनी जीवित 
व्यक्तिको तस्बिर राखी 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी  
२०८२ फागनु १८ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमहरूबाट 
सामग्री स्थगन गरी 
जानकारी गराएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार 
३२ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१६९ विवेक गरुुङ 
हिमालटाइम्स 
डटकम

“नेपाल दतूावास 
मलेसिया र समाजसेवी 
राज ुतामाङको सहयोगमा 
विवेक गरुुङको उद्धार” 
शीर्षकमा अनमुतिविना 
फोटोसहित व्यक्तिगत 
विवरण सार्वजनिक गरेको 
भनी .२०८२ फागनु २ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सामग्री 
स्थगन गरेको दखेिएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार 
३२ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१७०	 ट्रान्स नेपाल 
टिआरएस प्रालि 

आर्थिकदनैिक

“विराटनगर भन्सारको 
आईसीपीमा ट्रान्स 
नेपालद्वारा अनाधिकृत रकम 
असलुी” शीर्षकमा झठुा 
आरोप लगाइ कम्पनीको 
छवि बिगार्ने नियत राखी 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ चतै ०५ गते उजरुी 
परेको ।

खण्डन एवं प्रतिक्रियालाई 
स्थान दिइ खण्डन सम्प्रेषण 
गरी ३ (तीन) दिनभित्र 
काउन्सिललाई सञ्चार 
माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३२ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१७१	
हरिहर गाउँपालिका

नमोअनलाइनका  
प्रधानसम्पादक 
ब्रह्मदवे महता

प्रधान सम्पादकको 
फेसबकुपेज brahamdev 
mahato’ बाट सम्प्रेषित 
सामग्री सत्यतथ्य आधार र 
तथ्यहीन, सामाजिक एकता 
तथा धार्मिक सहिष्णुतामा 
खलल पगु्ने खालको रहकेो 
२०८२ चतै्र ५ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको निर्देशानसुार 
सामग्री स्थगन गरेको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार 
३२ को निर्णयानसुार स्थगित 
सामग्रीको प्रकृति खलुाइ 
क्षमायाचना गर्नेतर्फ  सजगता 
अपनाउन सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।
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१७२ विवेक चौधरी
रुटिनअफ 
नेपाल बन्द

ronbpost.com को 
फेसबकुपेज] Routine 
of Nepal Banda बाट 
सम्प्रेषित सामग्रीबारे २०८२ 
चतै्र ६ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सामग्री 
सम्पादन गरेको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ असार ३२ 
को निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१७३ वीर अस्पताल
नेपालप्रेस 
डटकम

“वीर अस्पतालका लेखा 
अधिकृत राईमाथि छानबिन 
माग गर्दै सधुार अभियानले 
गहुाऱ्यो अख्तियार” शीर्षकको 
सामग्रीको सत्यतथ्य, यथार्थ 
छानबिन गरिपाउँ भनी २०८२ 
चतै ०६ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
असार ३२ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१७४ गोविन्द थापा

विरुद्ध 
डिएनएफखबर 
डटकम

“चागनुारायण नगरपालिका 
भक्तपरुमा वडा अध्यक्ष 
हारेको व्यक्ति मयेरको 
स्वकीय सचिव- राप्रपा नेता 
शाही” शीर्षकको सामग्रीबारे 
२०८२ चतै १० गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
प्रकाशित गरी आगामी दिनमा 
गल्ती नदोहोऱ्याउने भनी 
क्षमायाचनासहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ असार ३२ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१७५ दिवाकर साह 
जानकी 
टेलिभिजन 
फेसबकु पेज

“धनषुा–३ का उम्मेदवार 
दिवाकर साहको आय–व्यय 
सार्वजनिकः मतदाताबाट 
मात्र ४,७५० रूपैयाँ आम्दानी 
दखेिएपछि प्रश्न उठ्न थाल्यो” 
क्याप्सन राखी सम्प्रेषित 
सामग्रीबारे २०८२ चतै १० 
गते उजरुी परेको ।

मिडियाको रूपमा दर्ता भइ 
समाचारजन्य सामग्री सम्प्रेषण 
गर्न दिइएको निर्देशनबमोजिम 
सामग्री स्थगन गरेको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ असार ३२ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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१७६	 गणुराज लइुटेँल दियोपोष्ट 
डटकम

“फेक रेस्क्यु धन्दाः 
विचौलिया सिह र नागरिक 
दनैिकका सम्पादक 
लुँइटेलको सेटिङ्गमा 
छापियो समाचार” शीर्षकको 
सामग्रीबारे उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी गराउँदा 
कुनै प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ असार ३२ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१७७

सेन्ट्रल सिटी 
हस्पिटल एण्ड 
किरण प्रभा यरुो 
केयर सेन्टर प्रालि

ध्वनीखबर 

डटकमको 

फेसबकुपेज 

dhwanikhabar.

com

विभिन्न मितिमा विभिन्न 
क्याप्सन राखी सम्प्रेषित 
सामग्रीबारे २०८२ चतै २४ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस भएको 
जवाफमा उजरुीकर्ताले चित्त 
नबझुाएपछि २०८३ असार 
३२ को निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई शषे अनगुमनमा 
राखी फर्छ्यौट ।

१७८
गंगाकुमारी 
बढुामगर, 
झपटबहादरु थापा 

स्वास्थ्यहब 
डटकम

“मखु्यमन्त्री संरक्षणमा 
अछाम अपतालमा 
‘ब्रम्हलटु’, ७० लाखको 
नगद र औषधी गायव, 
डकैती लकुाउन ‘प्रशासिनक 
कू’” शीर्षकको सामग्रीबारे 
२०८३ बैशाख ०३ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफमा उजरुीकर्ताले 
चित्त नबझुाएपछि २०८३ 
असार ३२ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा तथ्यगत परीक्षण एवं 
सन्तुलन कायम गरी सामग्री 
सम्प्रेषण गर्न सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।

१७९ समुन श्रेष्ठ 
कपरुीन्युज 
डटकम

‘श्रम संस्कृ ति पार्टीमा 
टिसर्ट छपाइमा प्रति गोटा 
१५० रूपैयाँ कमिशन 
खाएको आरोप’ शीर्षकमा 
आधिकारिक पषु्टि नगरी  
तस्बिरसमते राखरे सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८३ 
वैशाख ७ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस भएको 
जवाफमा उजरुीकर्ताले चित्त 
नबझुाए पनि सञ्चार माध्यमले 
समाचार सम्प्रेषणका क्रममा 
उजरुीकर्ताको भनाइलाई स्थान 
दिएको दखेिएकाले थप केही 
गरिरहननुपर्ने दखेिएकाले २०८३ 
असार ३२ को निर्णयानसुार 
फछर्यौट ।
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१८० कैलाशबाब ुगेलाल
बिजनेसपाना 
डटकम

‘बाटोम ैझिकिन्छन ्आयात 
गरिएका नयाँ गाडीका 
पार्टपरु्जा, ठगिँद ैउपभोक्ता’  
शीर्षकमा प्रमाणविना, 
आधारहीन, भ्रमपरू्ण सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८३ 
वैशाख ०७ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस भएको 
जवाफमा उजरुीकर्ताले चित्त 
नबझुाए पनि सञ्चार माध्यमले 
उजरुीकर्ताको खण्डनसमते 
प्रकाशन गरिसकेको हुदँा 
यसमा थप केही गरिरहननुपर्ने 
दखेिएकाले २०८३ असार ३२ 
को निर्णयानसुार फछर्यौट ।

१८१ संजिवकुमार दाहाल
दियोपोष्ट 
डटकम

“गहृमन्त्रीलाई भट्ेन नक्कली 
जेनजीको लाइनः परू्वडिएसपी 
दखेि किर्तेका अभियकु्तसम्म” र 
“भन्सार लगायत कार्यालयमा 
भागबण्डा माग्न पगुेका व्यक्ति 
पक्राउ” शीर्षकका सामग्रीबारे 
२०८२ असोज २८ गते उजरुी 
परेको ।

उजरुी र अनगुमनका 
आधारमा कालोसचूीमा 
राखिएकोमा प्रक्रियाबमोजिम 
कालोसचूी फुकुवा भएकाले 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

१८२ समिक बडाल
दियोपोष्ट 
डटकम

"ब्रोइलर कुखरुा मार्फत  
मानिसलाई विष खवुाउने 
अपराधमा एमाले अखिलका 
नेता समिक बडाल" 
शीर्षकको सामग्रीबारे 
२०८२ असोज ३० उजरुी 
परेको ।

उजरुी र अनगुमनका 
आधारमा अवज्ञाकारी/
कालोसचूीमा राखिएकोमा 
प्रक्रियाबमोजिम कालोसचूी 
फुकुवा भएकाले २०८३ 
वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।
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निर्वाचन आचारसहंिता उल्लङ्घन भएको भनी निर्वाचन आयोगमार्फ त र 
काउन्सिलमा सोझै प्राप्त प्राप्त उजुरी विवरण

क्र.स उजुरीकर्ता विरुद्ध उजुरीको सार पालना भए नभएको 

१
राम लामा विरुद्ध नेपाल प्रेस डटकम

“केयमूा पीएचडीका दईु 
‘हाइप्र्रोफाइल’ विद्यार्थी 
सनुिता रेगलुर, बालेनलाई 
डा. राम लामाको भर” 
शीर्षकमा सम्प्रेषित 
सामग्रीउपर २०८२ माघ २३ 
गते उजरुी परेको । 

सञ्चार माध्यमबाट 
प्रकाशित खण्डनको 
लिङ्कसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई  
जानकारी गराइएकोमा 
प्रतिक्रिया पेस भएकोले 
२०८२ चतै १५ गतेको 
निर्णयानसुार सचते गराइ 
उजरुी फर्छ्यौट ।

२ प्रकाश रजौरिया जनआस्था डटकम

‘घण्टीको उम्मेदवार बनेपछि 
संसद भवन जलाइएको फोटो 
भाइरल’ शीर्षकमा सम्प्रेषित 
सामग्रीउपर २०८२ माघ २८ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार मध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराइएकोमा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएकोले 
२०८२ चतै १५ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।

३ प्रकाश रजौरिया 
नेप्लिजटाइम्स 
डटकम

फेसबकुमा Prakash 
Rajauriya 
#reelsviralfb# reelsfb 
# viralreels#genz 
क्याप्सन राखी संसद भवन 
जलाउने रास्वपाको उम्मेद्वार 
? शीर्षकमा सम्प्रेषण भएको 
सामग्रीमा २०८२ माघ २८ 
गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको 
ध्यानाकर्षणपश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट सामग्री स्थगन 
गरेकोले २०८२ चतै १५ 
गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।
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४
चनु्नु प्रसाद 
पौडेल 

ग्लोबलनागरिक 
डटकम

‘विवादित सरु्ती व्यापारी चनु्नु 
पौडेल रुपन्देही काङ्ग्रे सको 
उम्मेद्वारः काङ्ग्रे स भित्र 
खलैाबैला !’ शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीउपर २०८२ 
फागनु १ गते उजरुी दर्ता 
भएको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
निर्देशन पालना गरी जवाफ 
पेस भएकोले २०८२ चतै 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट  ।

५

समय शर्मा 
(निर्वाचन 
आयोगबाट 
समते)

इश्वर अर्याल 
(पत्रकार)

व्यक्तिगत फेसबकु पेजबाट 
निर्वाचन आचारसंहिता 
प्रतिकूल हुने गरी निर्वाचन 
उम्मेद्वार तथा पार्टीका विरुद्ध 
अपमानजनक, द्वेषपरू्ण भाषा 
प्रयोग गरी निरन्तर पोष्ट गरेको 
भनी २०८२ फागनु ८ गते 
उजरुी परेको ।

पत्रकारको प्रवतृ्तिका बारेमा 
सम्बन्धितलाई ध्यानाकर्षण 
गराइ नोटिसमा लिइ 
अभिलेख गरिएकोले २०८२ 
चतै १५ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट  ।

६

बेनाम े
(निर्वाचन 
आयोगबाट 
समते पत्राचार)

प्रेस 
अनिल केसी 
÷जलजलाटाइम्स 
डटकम

सामाजिक सञ्जाल ÚPress 
Anil KcÚ बाट कुनै 
एक राजनीतिक दल तथा 
निर्वाचनमा उम्मेदवारको 
प्रचार/प्रसारयकु्त सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
फागनु १० गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको 
निर्देशनबमोजिम सामग्री 
स्थगन गरेको हुदँा २०८२ 
चतै १५ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट  ।

७ जिल्ला प्रशासन 
कार्यालय सिरहा

स्टारअनलाइनटिभी 
डटकम

मिडियाको सामाजिक 
सञ्जालबाट विभिन्न मितिमा 
निर्वाचनमा भाग लिएका दल 
तथा उम्मेदवारका विषयमा 
गलत, अफवाहपरू्ण सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
फागनु १० गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशन 
पालना भएको नदखेिएले 
निर्वाचन आचारसंहिता 
उल्लङ्घनकर्ताको रूपमा 
अभिलेख गरी २०८२ चतै 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट  । 
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८
निर्वाचन आयोग लोकान्तर डटकम

“विशषे रिपोर्ट सातसय 
मतदातासँग कुरा गरेपछि 
झापा–५ मा जे दखेियो 
शीपक दिइ सम्प्रेषित 
सामग्रीउपर कारबाहीका 
निमित्त २०८२ फागनु ११ 
गते उजरुी परेको ।

स्थगन गर्न दिएको निर्देशन 
पालना नगरी स्पष्टीकरण पेस 
गरेकोले निर्वाचन आचारसंहिता 
उल्लङ्घनकर्ताको रूपमा 
अभिलेख गरी २०८२ चतै 
१५ गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।

९

o	 निर्वाचन 
आयोग

o	 मखु्य 
निर्वाचन 
अधिकृत 
कार्यालय, 
चितवन

o	 राजन 
अधिकारी

o	 कुमार 
शर्मा

सेतो पाटी डटकम

“चितवन–३ मा सोविता 
गौतमले जित्नेछिन ्
निर्वाचन, रेन ुदाहाल दोस्रो” 
शीर्षकलगायत त्यसपछिका 
विभिन्न स्थानको चनुावी 
सर्वेक्षण भनी सम्प्रेषित 
सामग्रीउपर व्यक्ति एवं 
संघसस्थाबाट उजरुी परेको र 
सोबारे निर्वाचनआयोगबाट 
२०८२ फागनु ११ र १४ गते 
उजरुी परेको ।

कुनै पनि निर्देशन पालना 
नगरेको हुदँा निर्वाचन 
आयोगमा कारबाहीका 
लागि सिफारिश र  
निर्वाचन आचारसंहिता 
उल्लङ्घनकर्ताको सचूीमा 
अभिलेख गरी २०८२ चतै 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट  ।

१०

नितिमा भण्डारी 
(निर्वाचन 
आयोगबाट 
समते)

हुलाकसञ्चार 
डटकम  

‘३३ किलो सनु काण्डसँग 
जोडिएकी नितिमा भण्डारी 
कार्की रास्वपाबाट उम्मेद्वार 
बनेपछि सर्लाहीमा हलचल’ 
शीर्षकमा सम्प्रेषित 
सामग्रीउपर २०८२ फागनु 
१४ मा उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशन 
पालना नगरेकोले 
उल्लङ्घनकर्ताको सचूीमा 
अभिलेख गरी २०८२ चतै 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट  ।

११ नितिमा भण्डारी
अनलाइन टिभि 
नेपाल डटकम

‘सर्लाहीमा रविसँगै दखेिएकी 
कार्की ३३ किलो सनु का 
ण्डमा जोडिएकी पात्र’ 
क्याप्सन राखी सम्प्रेषित 
सामग्रीउपर २०८२ फागनु 
१४ उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशन 
पालना गरी स्पष्टीकरण पेस 
गरेकोले २०८२ चतै १५ 
गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।
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१२

सशुील खड्का 
(निर्वाचन 
आयोगबाट 
समते)

अनलाइन टिभी 
नेपाल

‘३३ किलो सनु त स्करीमा 
जोडिएका चतेन भण्डारीका 
मखु्य सहयोगी सशुील 
खड्का बाग्लुङ–१ मा 
रास्वपाबाट उम्मेदवार’ 
क्याप्सन राखी सम्प्रेषित 
सामग्रीउपर २०८२ फागनु 
१७ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
निर्देशन पालना नभएकोले 
निर्वाचन आचारसंहिता 
उल्लङ्घनकर्ताको सचूीमा 
अभिलेख गरी २०८२ चतै 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट  ।

१३
दिनेशचन्द्र 
थपलिया

रातोपाटी डटकम

‘शखेरले कांग्रेस सभापति 
गगनलाई हराउन मान्छे 
परिचालन गरेको अडियो 
बाहिरियो’ शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीउपर  २०८२ 
फागनु १७ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको 
निर्देशनबमोजिम खण्डन 
सम्प्रेषण गरी जवाफ पेस 
भएकोले २०८२ चतै १५ 
गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।

१४ यवुराज संग्रौला
हिमाल खबर 
डटकम

‘कठघरामा शिक्षक–
विद्यार्थी सम्बन्ध’ शीर्षकमा 
निर्वाचनमा भाग लिएका 
उम्मेदवारका बारेमा सम्प्रेषित 
सामग्रीबारे २०८२ फागनु 
१७ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशन 
पालना नगरी जवाफ 
पेस भएको हुदँा 
निर्वाचन आचारसंहिता 
उल्लङ्घनकर्ताको सचूीमा 
अभिलेख गरी  २०८२ चतै 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट  ।

१५

समय शर्मा 
(निर्वाचन 
आयोगबाट 
समते)

नागरिक दनैिक

‘सिंहदरबार जलाउने पनि 
चनुावी मदैानमा’ शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीउपर
निर्वाचन आयोगमार्फत  
२०८२ फागन ु१८ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको निर्देशन 
पालना नगरी जवाफ 
पेस भएकोले निर्वाचन 
आचारसंहिता 
उल्लंघनकर्ताको सचूीमा 
अभिलेख गरी २०८२ चतै 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट  ।
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१६ बेनामे
Web News 
फेसबकु पेज

‘ओलीले के गरे भन्दै 
झापाली जनता’ र …Army 
leyÚ  क्याप्सन राखी 
सम्प्रेषित सागम्रीउपर २०८२ 
फागनु १६ गते उजरुी परेको

काउन्सिलको निर्देशन 
पालना गरेकोले २०८२ चतै 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट  । 

१७
प्रेम कुमार खत्री ईमजे खबर डटकम

‘नक्कली उद्धार प्रकरणः 
एससीइ द हिमालयका 
संचालक प्रेमबहादरु 
खबीमाथि छानबिन सरुु’ 
शीर्षकमा झठुो र गलत 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ फागनु १७ उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सामग्री स्थगन गरेकोले 
२०८२ चतै १५ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।

१८ प्रेम कुमार खत्री
लालिगरुास 
डटकमको फेसबकु 
पेज

‘सदुन गरुुङलाई हराउन 
मदैानमा आएका कांग्रेसका 
प्रेम खत्रीनै प्रहरीको घरेामा 
फेक रेस्क्यू काण्डमा मछुिए’ 
क्याप्सन र ‘सदुन गरुूङलाई 
हराउन मदैानमा आएक 
कांग्रेसका प्रेम खत्री नै 
प्रहरीको घरेामा’ थम्बनेल 
राखी भ्रमपरू्ण सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
फागनु १७ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सामग्री स्थगन गरेकोले 
२०८२ चतै १५ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।

१९
कृष्णप्रसाद 
दलुाल 

लालिगरुाँस डटकम

मौन अवधिमा ‘सधु्रिएन 
गगनको नयाँ कांग्रेसः पैसा 
बाँढ्द ैरंगेहात समातियो’ 
क्याप्सन राखी गलत र 
भ्रमपरू्ण सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ फागनु 
१९ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सामग्री स्थगन गरेकोले 
२०८२ चतै १५ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।
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२०

समय शर्मा 
(निर्वाचन 
आयोगबाट 
समते)

सिलापत्र डटकम

मौन अवधिमा “आदिवासी 
जनजातिलाई पैसामा बिक्ने, 
भनेपछि विवादमा तानिइन ्
सोविता, महासङ्घद्वारा 
कारबाहीको चतेावनी” 
शीर्षकमा भ्रमपरू्ण सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
फागनु १९ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सामग्री स्थगन गरी जानकारी 
गराएकोले २०८२ चतै १५ 
गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।

२१ जनक काफ्ले
जनआस्था 
सेतीमादी दनैिक

जनआस्थाबाट ‘रास्वपा 
उम्मेदवारको डेढ करोडको 
चके’ र ‘नेपालमा रगतको 
खोलो बगाउने घोषणा’ 
लगायत र सेतीमादी 
दनैिकको सामाजिक 
सञ्जालबाट ‘राष्ट्रिय स्वतन्त्र 
पार्टी गोरखाका उपसभापति 
धवु्र अधिकारी ५ लाख नगद 
सहित नियन्त्रमा’ क्याप्सन 
राखी सम्प्रेषित सामग्रीउपर 
२०८२ फागनु २० गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सामग्री स्थगन गरी जानकारी 
गराएकोले २०८२ चतै १५ 
गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।

२२
जयनारायण 
यादव

रातोपटी डटकम  

मौन अवधिमा “सर्लाही–३ 
का रास्वपा उम्मेदवार 
कलवार कालोसचूीमा” 
शीर्षकमा उम्मेदवारको 
चरित्रहत्या हुने किसिमले 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ फागनु २० गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सामग्री स्थगन गरी जानकारी 
गराएकोले २०८२ चतै १५ 
गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।
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२३ प्रेम कुमार खत्री न्युज२४ नेपाल

“ फेक रेस्क्यु प्रकरण ः 
गोरखा–१ का काँग्रेस 
उम्मेदवार खत्री अनसुन्धानमा 
तानिए ।” क्याप्सन राखी 
सम्पे्रषण भएको सामग्रीउपर   
२०८२ फागनु २३ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सामग्री स्थगन भएकाले 
२०८२ चतै १५ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।

२४ प्रेम कुमार खत्री इकेनेपाल डटकम

“फेक रेस्क्यु प्रकरणमा 
एससीइ द हिमालयका 
संचालक प्रेमबहादरु 
खत्रीमाथि छानबिन सरुु 
सीआईबीको अनसुन्धान 
तीव्र” शीर्षक राखी सम्पे्रषण 
भएको सामग्रीउपर २०८२ 
फागनु २३ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सामग्री स्थगन भएकाले 
२०८२ चतै १५ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।

२५ खगेन्द्र खड्का  जनआस्था डटकम

‘सादा पोशाकका प्रहरी 
बालेनलाई भोट माग्दै 
?’ शीर्षकमा सम्प्रेषित 
सामग्रीको सम्बन्धमा २०८२ 
फागनु २८ गते उजरुी परेको ।

प्रतिक्रियाको आधारमा 
खण्डन नमनुा संलग्न गरी 
सम्बन्धित उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराइएकोमा 
प्रतिक्रिया नआएकोले 
२०८२ चतै १५ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट  ।

२६ विजय कँुवर
सिन्धुलीसौगात 
डटकम

‘खरिद बिक्रि सँगै 
म्याचफिक्सीङको कार्ड 
प्रयोग’ शीर्षक राखी 
सम्प्रेषित सामग्रीउपर २०८२ 
फागनु २८ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमलाई सचते 
गराइएको हुदँा २०८२ चतै 
१५ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट  ।
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१
दिलकुमार 
शाही

नेपालीपेन 
डटकम

"फुयाललाई यसकारण 
महाभियोगको त्रास" शीर्षकमा 
भ्रमपरू्ण र अदालतको अपहलेना 
हुने गरी सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८१ चतै १४ गते उजरुी परेको । 

सञ्चार माध्यमबाट 
क्षमायाचनासहित सामग्रीको 
प्रकृति खलुाइ सञ्चार 
माध्यममा पोष्ट गरी 
सार्वजनिक गरेको र पत्रकार 
आचारसंहिताको परू्णपालना 
प्रतिबद्धता व्यक्त भएकाले 
२०८२ साउन २१ गतेको 
निर्णयानसुार सचते गराइ 
उजरुी फर्छ्यौट ।

२
इन्द्रभषुण 
यादव

सम्पत्तिन्युज 
डटकम

"बालाज ुआयोजनाका प्रमखु 
यादवका कारण संस्थान थप 
संकटमा" शीर्षकमा तस्बिरको गलत 
प्रयोग गर्दै चरित्रहत्या गरिएको, 
संस्थानको आर्थिक गतिविधि तथा 
कामकाजमा भ्रमपरू्ण आरोप लगाइ 
समाचार प्रकाशन गरेको भनी २०८१ 
चतै २० गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएको हुदँा 
२०८२ साउन २१ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

३
भक्तप्रसाद 
तिमिल्सिना

ग्लोबलनागरिक 
डटकम

फेसबकु पेजबाट "चितवन रत्नगर ३ 
बेल्सीमा सरकारी जग्गा अतिक्रमण: 
वडा अध्यक्षकै मिलेमतो भएको 
स्थानीयको आरोप' शीर्षकमा 
व्यक्तिगत रिसिईबीका आधारमा 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
वैशाख २१ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
खण्डन सम्प्रेषण गरी 
जानकारी गराएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ साउन 
२१ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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४
मा. डा. चन्द्र 
भण्डारी

गिद्धेप्रेस 
डटकम (यटु्यबु 
च्यानल)

गिद्धेप्रेस डटकम नामको यटु्यबु 
च्यानलबाट प्रसारित मोदनाथ 
खनालको अन्तर्वार्तामा ‘कांगेरे्स 
नाङ्गो छ आफ्नो कुनै परिचय छैैन, 
गिरिजाभन्दा कुटिल छन ्दउेवा, 
किसनुजीलाई चनुाव हराउन ‘र’ को 
पैसा" शीर्षकमा काल्पनिक, तथ्यहीन, 
भ्रमपरू्ण सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ वैशाख २३ गते उजरुी परेको ।

सम्प्रेषित सामग्री 
अध्ययन, अनगुमनकै 
क्रममा रहकेो अवस्थामा 
च्यानलका सञ्चालकबाट 
क्षमायाचनासहित स्थगन 
गरिसकेको हुदँा सोबारे 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराइ २०८२ साउन 
२१ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

५
सनुबहादरु 
लामा

हिमालखबर 
डटकम

‘काठमाडौ-ँतराई द्रुतमार्गको काममा 
गिट्टी-बालवुा अवैध उत्खनन’् 
शीर्षकमा ‘गलत र भ्रामक समाचार 
प्रकाशन गर्दै सम्मानित अदालतबाट 
समते निर्दोष सावित भइ आएको 
फैसलालाई चनुौती दिदं ैमरेो 
अनमुतिबेगर तस्बिर प्रकाशन गरी 
चरित्रहत्या, मानमर्दन, सामाजिक 
प्रतिष्ठामाथि आचँ आउने गरी समाचार 
सम्प्रेषण गरेको’ भनी २०८२ जेठ २ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
सम्प्रेषित खण्डनसहित पेस 
भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि  २०८२ साउन 
२१ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

६
इण्टायर होम 
सोलसुन्स प्रा.
लि.

रुटिन अफ 
बिरगंजबन्द 
फेसबकु पेज

Entire Home Solutions 
Pvt. Ltd, का बारेमा तथ्यहीन, 
आधारहीन एवं भठूा सामग्री सम्प्रेषण 
गरी चरित्रहत्या गरेको भनी २०८२ 
असार १० गते इमलेमार्फत  उजरुी 
परेको ।

उक्त फेसबकु पेज कुनै 
सचूीकृत मिडियाअन्तर्गत 
रही सञ्चालन रहकेो 
आधार/प्रमाण नदखेिएको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ साउन २१ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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७
रविभक्त 
चडुाल

विभिन्न यटु्यबु 
च्यानल 
(नेपालपकुार 
अनलाइन 
टिभी, डिजिटल 
टिभी एचडी, 
दशे दनुिया, 
डिएमजी नेपाल, 
मोबाइल टिभी, 
ताजाखबर टिभी 
यटु्यबु च्यानल 
र फेसबकु 
पेज, मिडिया 
ताजाखबर, 
लेकाली खबर, 
बलुन्द खबर, 
दशेदनुिया 
अपडेट फेसबकु 
पेज)

उल्लेखित यटु्यबु च्यानल र 
फेसबकुपेजमा चरित्रहत्या गर्ने 
खालका कपोलकल्पित भ्रामक, 
तथ्यहीन भिडियो, अडियो सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ असार 
१६ गते उजरुी परेको ।

अधिकांश मिडियाअन्तर्गत 
सञ्चालन भएको 
नदखेिएको, 
मिडियाअन्तर्गतका 
सामाजिक सञ्जाललाई 
निर्देशन दिइएकोमा 
क्षमायाचनासहित निर्देशन 
पालना गरेको र सामग्री 
अनगुमनका क्रममा 
उजरुीकर्ताबाट समते कतिपय 
सामाजिक सञ्जालमा प्रस्तुत 
हुदँा अमर्यादित भाषाशलैी 
प्रयोग एवं शिष्टतामा 
कमी दखेिएको हुदँा 
त्यसतर्फ  ध्यानाकर्षण गराइ 
२०८२ साउन २१ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

८

उद्योग वाणिज्य 
सङ्घ स्याङ्जा 
(जिल्ला 
प्रशासन 
कार्यालयमार्फत )

आधँीखोला 
एक्सप्रेस डटकम

"प्रशासन र ठेकेदारको सेटिङमा 
महोत्सव, आयोजकलाई ४५ लाख’, 
काननुको अवज्ञा गर्दै मन्त्रीले गरे 
महोत्सवको उद्घाटबारे प्रशासन 
अनभिज्ञ" लगायतका शीर्षकका 
सामग्री गलत अफवाह फैलाउने, 
संस्थाको गरिमामा ठुलो आचँ आउने 
किसिमका भएको भनी  २०८२ 
वैशाख २ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२ 
साउन २१ को निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट ।
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९
सम्झना 
अधिकारी

जनआस्था 
साप्ताहिक र 
जनआस्था 
डटकम

"आरोप-प्रत्यारोपम ैबिच्छ, अखिल 
नेताको दनैिकी" शीर्षकमा सामाजिक 
सञ्जाल फेसबकुको प्रोफाइल तस्बिर राखी  
फेसबकुमा व्यक्तिगतरूपमा व्यक्त गरेका 
निजी विचारलाई आधार बनाइ चरित्रहत्या 
गर्ने गरी सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी  
२०८२ वैशाख ३० गते उजरुी परेको ।

जनआस्था साप्ताहिकमा 
खण्डन प्रकाशन भएको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ साउन २१ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१०
किरणकुमार 
राज

अनलाइनडबली 
डटकम

"एमएडब्लुका सञ्चालक अग्रवालको 
दादागिरी ः डेढ करोडको गाडी ८ 
महिनादखेि कब्जामा" शीर्षकमा गलत, 
भ्रमपरु्ण, असत्य, झठु्ठा सामग्री सम्प्रेषण 
भएको भनी २०८२ जेठ ७ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ साउन 
२१ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

११
सेन्ट्रल मिडिया 
प्रालि

आभाष डटकम

'पन्ध लाख नतिर्दा क्यासिनोको विद्युत 
लाइन कट' शीर्षकमा आधार प्रमाण बिना 
भ्रामक, आधारहीन सामग्री सम्प्रेषण गरेको 
भनी २०८२ असार ३२ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
प्रकाशन गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ५ को 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।

१२
सेन्ट्रल मिडिया 
प्रा.लि

साझाआवाज 
डटकम

‘टाट पल्टिँद ैसिएमजी क्यासिनो, 
महसलु नबझुाउँदा काटियो विद्युत, 
तलबै नदिएर हटाउँद ैछ कर्मचारी’ 
शीर्षकमा भ्रामक, आधारहीन सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ असार 
३२ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
प्रकाशन गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ५ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।
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१३
भलक प्रसाद 
शर्मा

सेतीकालीन्युज 
डटकम

"ईलाका प्रहरी कार्यालय झलारीका 
इन्स्पेक्टर यस कारण बने विवादित" 
शीर्षकमा बिना आधार सवारी ज्यान 
मदु्दा चल्नुपर्ने भनी झठुा भ्रमित 
समाचार सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
असार ३ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
सम्प्रेषित खण्डनमा 
उजरुीकर्ताले चित्त 
नबझुाएपछि २०८२ मङ्सि र 
९ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमबाट   
खण्डन सम्प्रेषण भएको 
हुदँा आगामी दिनमा 
सत्यता/तथ्यगत परीक्षण 
बिना असन्तुलित सामग्री 
सम्प्रेषण नगर्न सचते गराइ 
तामलेीमा  ।

१४

डा. सजृना 
पन्त, राष्ट्रिय 
बीमा कम्पनी 
लि.

रातोपाटी 
डटकम

नेपालमा सरकारी जागिर, भारतबाट 
पीएचडीको प्रमाणपत्र’ शीर्षकमा 
व्यक्तिगतरूपमा चरित्रहत्या गर्ने गरी 
आधिकारिक स्रोतसमते नखलुाइ 
तथ्यहीन सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ असार ११ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
खण्डन सम्प्रेषण भएको र 
उजरुीकर्तासँग माग गरिएको 
समकक्षता प्रमाणपत्र पेस 
गरेकाले केही गरिरहन ुनपर्ने 
दखेिएकाले २०८२ मङ्सि र ९ 
गतेको निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१५
सञ्जय कुमार 
साह

च्वाइसखबर 
डटकम, 
इसिमाना 
डटकम, 
जनभण्डाफोर 
दनैिक

च्वाइसखबर डटकमबाट  "मन्त्री 
प्रमोद जयसवाललाई फिर्ता बोलाउने 
नेकपा एमाले मधशे प्रदशे कमिटीको 
निर्णय" शीर्षकमा, इसिमाना 
डटकमबाट  "नेकपा एमाले मधशेको 
बैठक बर्दीबासमा जारी, मन्त्रीहरूलाई 
फिर्ता बोलाउने विषयमा एकमत, 
जयसवाल निशानामा" शीर्षकमा र 
जनभण्डाफोर दनैिकबाट "मन्त्री प्रमोद 
जयसवाललाई फिर्ता बोलाउने नेकपा 
एमाले मधशे प्रदशे कमिटीको निर्णय" 
लगायत शीर्षकका सामग्रीबारे  २०८२ 
असार ३० गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापश्चात्  सबै सञ्चार 
माध्यमबाट पेस भएको 
एकैकिसिमको जवाफका 
विषयामा २०८२ पसु २० 
गतेको निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा 
समाचारको सत्यता परीक्षण 
एवं सन्तुलन कायम गरी 
सामग्री सम्प्रेषण गर्न/गराउनेतर्फ  
सचते गराइ सोको जानकारी  
उजरुीकर्तालाई दिइ तामलेीमा  ।
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१६ अमित श्रेष्ठ

अर्थसरोकार 
डटकम र 
नेपालखबर 
डटकम

अर्थसरोकार डटकमबाट २ "बैंकको 
तलब खाएर मन्त्रीको सेवा, 
नबिलको नाम, मन्त्रीको काम" 
शीर्षकमा र नेपालखबर डटकमबाट 
"सिक्टा सिँचाइको साढे २ अर्बको 
ठेक्कामा मन्त्री खड्का, सचिव र 
महानिर्देशकलाई कमिसन भागबण्डा" 
शीर्षकमा तथ्यहीन एवं भ्रामक 
समाचारले पीडित व्यक्ति र प्रतिष्ठित 
सञ्चार माध्यमहरूको बदनामी गराउने 
आम नागरिकमा भ्रम सिर्जना गर्ने 
कपोकल्पित एवं भ्रामक समाचार 
प्रसारण गरेकाले कारबाही गरिपाऊँ" 
भनी २०८१ फागनु ५ गते उजरुी परेको ।

अर्थसरोकार डटकमबाट 
उजरुीकर्ताको खण्डनलाई 
स्थान दिइ सम्प्रेषण गरेको 
र नेपालखबर डटकमलाई 
पटकपटकको ताकेता 
र निर्देशनपश्चात्  सन्दर्भ  
परुानो भएको भनी पेस 
भएको जवाफ र खण्डन 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज 
८ गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।

१७
माइपे 
मनिट्रान्सफर

क्यापिटल 
नेपाल डटकम

"एक्सप्रेस सेवाको एजेन्ट माइपे 
मनी ट्रान्सफर नै हुन्डीमा संलग्न" 
शीर्षकमा तथ्यहीन, झठुा र भ्रामक 
समाचारले संस्थाको प्रतिष्ठामा गम्भीर 
आघात पगुेकोले सञ्चार माध्यमलाई 
हदसैम्मको कारबाही कारबाही 
गरिपाऊँ" भनी २०८१ चतै्र २८ गते 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको 
निर्देशनबमोजिम सञ्चार 
माध्यमबाट खण्डन सम्प्रेषण 
गरी पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज 
८ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१८
श्रीजनता मावि 
सिरहा

गमकपोष्ट 
डटकम, सिमा 
सन्देश दनैिक

गमकपोष्ट डटकमबाट "जनता माध्यामिक 
(प्राविधिक) विद्यालय गोलबजारको 
पाठ्य पसु्तक खरिदमा आर्थिक 
चलखले" शीर्षकमा र सीमा सन्देश 
दनैिकबाट "पाठ्य पसु्तक खरिदमा 
आर्थिक चलखले शीर्षकका सामग्रीबारे 
२०८२ वैशाख ३० गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज 
८ गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।
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१९
गणशेकुमार 
यादव

हिटखबर 
डटकम

‘डीडीसीको दधुमा कम तौल भएको 
सीसीटीभी बाहिरियो, परू्वआयोजना 
प्रमखु यादवमाथि आशकंा’ 
शीर्षकमा एकतर्फीरूपमा मरेो 
चरित्रहत्या हुनेगरी कपोलकल्पित 
र झठुा आरोपसहित प्रकाशित 
समाचारले मरेो मानमर्दन र बेइज्जती 
भएका भनी २०८२ जेठ १४ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमलाई 
स्पष्टीकरण सोधिएपछि 
खण्डन सम्प्रेषण गरी 
क्षमायाचनासहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ८ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

२० दीपक भट्ट
काठमाण्डुपाटी 
डटकम

‘सेबोनमा बेथिति ः महिनैपच्छि हुन्छ 
कर्मचारीको सरुवा, निकटस्थहरूले 
मात्र पाउँछन ्आईपियोको अनमुति’ 
शीर्षकमा आधारहीन सामग्री 
सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ जेठ ४ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ८ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

२१
रामबहादरु 
कार्की

दनैिकपत्र 
दनैिक

"अवसरवादी बेइमान र जाली फटाहा 
नेताप्रति काङग्रेस कार्यकर्ताको 
आक्रोश भन्ने" र "महिलाप्रति 
आपत्तिजनक शब्द प्रयोग गर्ने 
काङ्ग्रे स नेतालाई कारबाही" 
शीर्षकमा सम्मानपरू्वक बाँच्न पाउने 
नैसर्गिक तथा मौलिक हकविपरीत 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
जेठ २२ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
आचारसंहिता पालनामा 
प्रतिबद्ध रहकेो भनी 
क्षमायाचनासहित प्रकाशित 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ८ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

२२
मोहन कुमार 
घिमिरे

कर्मचारीप्रेस 
डटकम

‘कर्मचारी नेताहरूबाट व्यवसायी 
पीडित’ शीर्षकमा कुनै व्यावसायिक 
सम्बन्ध नै नभएको विषयमा भ्रामक, 
आधारहीन सामग्री सम्प्रेषण गरेको 
भनी २०८२ जेठ २२ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
प्रकाशन गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ८ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।
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२३
अधिवक्ता 
घनश्याम पन्त

दनैिकपत्र 
दनैिक

"बटुवल नगरप्रमखु पाण्डेय तनावमा" 
शीर्षकको सामग्रीले मान प्रतिष्ठामा 
आचँ पगुेको भनी २०८२ जेठ २२ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
प्रकाशन गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ८ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

२४
किरण कुमार 
राज

अनलाइनपाना 
डटकम र सोको 
फेसबकु पेज

 "एमएडब्लुको ठगीः करोडौंको 
गाडि ८ महिनादखेि सर्भिस सेन्टरम,ै 
उपभोक्ता धक्याउँद ैअग्रवाल’ र 
’ब्रान्डको नाममा ब्रह्मलटु ः डिपलको 
इभी गाडीमा उपभोक्ता ठग्दै बिष्णु 
अग्रवाल’" लगायतका शीर्षकमा 
गलत, भ्रमपरू्ण, झठु्ठा, कपोलकल्पित, 
समाचार प्रकाशन गरेको भनी २०८२ 
जेठ ३० गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ८ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

२५
किरण कुमार 
राज

क्यापिटल 
नेपाल डटकम

"उत्पादन बन्दपछि सेरेस ग्लोबलले 
आफ्नो वेबसाइटबाट हटायो सेरेस ३ 
का सम्पूर्ण विवरण" शीर्षकमा गलत, 
भ्रमपरू्ण, कपोलकल्पित, अप्रमाणित 
समाचार प्रकाशन गरेकोे भनी २०८२ 
जेठ ३० गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी गराउँदा 
कुनै प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ८ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

२६

श्रम रोजगार 
तथा 
सामाजिक 
सरुक्षा 
मन्त्रालय

मलूपत्र डटकम

"बंगलादशेमा जस्तै मलेसियामा श्रम 
सम्झौताम ैसिण्डिकेट छिराउन यसरी 
गर्दैछन ्स्वार्थ समहूले प्रयास" शीर्षकमा 
निश्चित म्यानपावर व्यवसायीहरूलाई 
फाइदा पगु्नेगरी सिन्डिकेट गर्न लागिएको 
भनी अफवाह फैलाउने सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी  २०८२ जेठ १४ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
प्राप्त नभएको, प्राप्त भएमा 
स्थान दिने भनी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ८ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।  
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२७

प्रधानमन्त्री 
तथा 
मन्त्रिपरिषदक्ो 
कार्यालय

अनलाइननेपाल 
डटकम

"भिजिट भिसाको पैसा 
शक्तिकेन्द्रसम्म !" शीर्षकमा भ्रामक 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
जेठ १४ गते उजरुी परेको ।  

सञ्चार माध्यमबाट 
क्षमायाचना, प्रतिबद्धतासहित 
पेस भएको जवाफ प्रधानमन्त्री 
कार्यालयमा जानकारी 
गराइएकाले २०८२ असोज ८ 
गतेको निर्णयानसुार आगामी 
दिनमा तथ्यगत परीक्षणमा 
सजगता अपनाइ सामग्री 
सम्प्रेषण गर्न सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।

२८
यातायात 
व्यवस्था 
कार्यालय बारा

पर्दाफासडेली 
डटकम

कलैया यातायातको थप कलाकर्तुत 
बाहिर छताछुल्ला, प्रमखु अरविन्दर 
मालामाल शीर्षकमा आधारहिन, 
तथ्यहीन, कपोकल्पित, भ्रामक 
समाचार प्रकाशन गरेको भनी २०८२ 
जेठ २६ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
पत्राचार, निर्देशन एवं 
सचतेपश्चात् खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ८ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई सचते गराइ 
उजरुी फर्छ्यौट ।

२९

बिन्धवासिनी 
बचत तथा 
ऋण सहकारी 
संस्था

तपाई ंहाम्रो 
साप्ताहिक

‘काभ्रेको नमोबदु्ध नगरपालिका-६ 
का व्यवसायी कपिल न्यौपानेमाथि 
बिन्धवाासिनी बचत तथा ऋण 
सहकारी संस्थाका पदाधिकारीहरूले 
गरेको ज्यादतीको सनसनीपरू्ण 
खलुासा !...’ शीर्षकमा तथ्यहीन, 
झठुा विवरणसहितको असन्तुलित 
र एकतर्फी समाचार सामाजिक 
सञ्जालमा पोस्ट तथा सेयर भइरहकेो 
भनी २०८२ जेठ २९ गते उजरुी दर्ता 
भएको

सञ्चार माध्यमबाट २०८२ 
असार १० गतेको अकंमा 
खण्डन सम्प्रेषण गरी 
जानकारी गराएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज 
८ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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३०

बिन्धवासिनी 
बचत तथा 
ऋण सहकारी 
संस्था

रेडियोभरोसा 
डटकम

‘बिन्दबासिनी बचत तथा 
ऋण सहकारी संस्थाद्वारा 
काभ्रेपलाञ्चोकका यवुा कपिल 
न्यौपानेमाथि कुटपिटसहित 
दवु्र्यहार’ शीर्षकमा तथ्यहीन, झठुा 
विवरणसहितको सामग्रीले संस्थाको 
प्रतिष्ठामा गम्भीर आचँ पगुेको भनी 
२०८२ जेठ २९ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज 
८ गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।

३१
रामप्रसाद 
सिवाकोटी

न्युज२४ नेपाल 
टेलिभिजन

‘ब्राभो डिजिटल वल्र्डको गैरकाननुी 
कार्य रोकिएनः पीडितहरू थपिद,ै 
पक्राउ गर्न प्रहरीमा दखेिएन तत्परता’ 
शीर्षकमा निहीत व्यक्तिगत स्वार्थपरू्ति 
र लाभ प्राप्त गर्ने मनसायले सामग्री 
भनी २०८३ जेठ ३ गते उजरुी परेको ।  

सञ्चार माध्यमबाट 
‘काउन्सिलले ब्राभो डिजिटल 
वल्र्डका रामप्रसाद सिवाकोटीले 
पठाउन ुभएको १५ बुँदा 
खण्डनपत्र प्रसारण भएको’ भनी 
सोको लिङ्कसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज 
८ गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फछ्यौैट ।

३२

डा. सजृना 
पन्त, राष्ट्रिय 
बीमा कम्पनी 
लि.

सिंहदरबारन्युज 
डटकम

"राष्ट्रिय बीमा कम्पनी ध्वस्त पार्न 
सक्रिय व्यवस्थापन र संचालक 
शीर्षकमा सम्प्रेषित सामग्रीउपर 
२०८२ असार ५ गते उजरुी परेको ।

उजरुी सम्बन्धमा सञ्चार 
माध्यमबाट सम्प्रेषित सामग्री 
अनगुमन गर्दा खण्डन 
सम्प्रेषण भएको दखेिएकोबारे 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज 
८ गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।
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३३
जीतबहादरु 
थापा

कान्तिपरु 
दनैिक

‘पतञ्जली जग्गा प्रकरण-
मन्त्रीपरिषदको स्वीकृतिअघि नै 
किनिएको थियो हदबन्दीभन्दा बढी 
जग्गा’ शीर्षक  राखी सम्प्रेषित 
सामग्रीबारेे२०८२ असार १० गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण नगरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२ 
असोज ९ गतेको निर्णयानाुर 
सञ्चार माध्यमलाई 
खण्डन सम्प्रेषण गर्नुपर्ने 
आचारसंहिताको व्यवस्थाबारे 
ध्यानाकर्षण गराइ तामलेीमा ।

३४
जीतबहादरु 
थापा

अनलाइनखबर 
डटकम

‘पतञ्जलिमा सरकारी निर्णय 
नमानेपछि स्पष्टीकरण सोधियो, अनि 
राजीनामा दिए’ँ शीर्षकमा सम्प्रेषित 
सामग्रीबारे २०८२ असार १० गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण नगरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई खण्डन सम्प्रेषण 
गर्नुपर्ने आचारसंहिताको 
व्यवस्थाबारे ध्यानाकर्षण 
गराइ ताम‌ेलीमा  ।

३५ सन्तोष गपु्ता
ससु्तासन्देश 
डटकम

"प्रतापपरु स्वास्थ्य चौकिको भवनको 
काम कमसल, प्राबिधिकको 
मिलोमतो भएको आशङ्का" 
शीर्षकको सामग्रीले चरित्रहत्या 
गरेकोे भनी २०८२ असार ११ गते 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
समाचार हटाइ जवाफ पेस 
भएकाले २०८२ असोज 
९ गतेको निर्णयानसुार दर्ता 
सचूीकरण भइ सामग्री सम्प्रेषण 
गर्न र सम्प्रेषित सामग्री हटाउँदा 
क्षमायाचना सहित सामग्रीको 
प्रकृति खलुाइ हटाउनपुर्नेतर्फ  
सचते गराइ फर्छ्यौट ।
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३६
नरहरीप्रसाद 
खनाल

मदानीबिट 
डटकम

‘सरकारी खातामा जम्मा गर्नु पर्ने 
धरौटी लेखापालको खातामा’ र 
’सरकारी धरौटी व्यक्तिगत खातामा 
जम्मा गर्ने खनाललाई संरक्षण, सचूना 
चहुाएको भन्दै लेखापालको सरुवा’ 
शीर्षकमा कपोलकल्पित, भ्रामक 
समाचार सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
असार ११ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ९ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

३७ सन्तोष तामाङ
नेपालबहस 
डटकम

‘तस्करीको नाइके प्रहरीः बारामा 
एसपी-इन्सपेक्टरको संगठित लटु !’ 
शीर्षकमा काल्पनिक तथ्याङ्क राखी 
परू्वाग्रही समाचार प्रकाशित भएको 
भनी २०८२ असार १७ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
उजरुीकर्ताको खण्डन प्रकाशन 
गरी पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज ९ 
गतेको निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा 
तथ्यगत परीक्षणमा सजगता 
अपनाउनेतर्फ  ध्यानाकर्षण 
गराइ फर्छ्यौट ।

३८

मलेम्ची न.पा. 
आइतराम 
तामाङ (नगर 
प्रमखु)

बागमतीभ्वाइस 
डटकम

"मलेम्ची नगरपालिका काननुलाई 
लत्याउद ैकर्मचारी भर्ना, महालेखाको 
सझुाबलाई समते मयेर तामाङले गरे 
वेवास्ता" र "मलेम्ची नगरपालिकामा 
मयेर-उपमयेरको ताण्डब नतृ्य, 
ऐन काननु विपरित करोडौ रकम 
आफु अनकुुल खर्च" शीर्षकमा 
जनप्रतिनिधिहरूको चरित्रहत्या हुने 
गरी समाचार सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ असार १५ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
निर्देशन/ ताकेतापछि 
खण्डन सम्प्रेषण गरी 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज 
९ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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३९

मलेम्ची न.पा. 
आइतराम 
तामाङ (नगर 
प्रमखु)

नेपालीजन्ता 
डटकम

"मलेम्ची नगरपालिकामा मयेर-
उपमयेरको ताण्डब नतृ्य, ऐन काननु 
विपरित करोडौ रकम आफु अनकुुल 
खर्च" शीर्षकमा जनप्रतिनिधिहरूको 
चरित्रहत्या हुने गरी समाचार सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ असार १५ गते 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपछि 
खण्डन सम्प्रेषण गरी पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएकाले 
२०८२ असोज ९ गतेको 
निर्णयानसुार अन्य सञ्चार 
माध्यमको सामग्री साभार 
गर्दा समाचारको मलू स्रोतको 
अनमुित लिइ साभार उल्लेख 
गर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।

४०

मलेम्ची न.पा. 
आइतराम 
तामाङ (नगर 
प्रमखु)

बीमापोष्ट 
डटकम

"कुशासनको दलदलमा मलेम्ची 
नगरपालिकाः एक वर्षम ै४ करोड ३९ 
लाख रूपैयाँ अनियमित" शीर्षकमा 
जनप्रतिनिधिहरूको चरित्रहत्या हुने 
गरी समाचार सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ असार १५ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण नगरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराएकोमा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ९ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

४१
महिमानसिह 
विष्ट

सेतोपाटी 
डटकम

‘को हुन सर्वोच्चबाट अनधिकृत पत्र 
पठाउने महिमान सिंह विष्ट’ शीर्षकमा 
एकपक्षीय समाचार प्रकाशित गरेको 
भनी २०८२ असार २४ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
प्रकाशित भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज 
९ गतेको निर्णयानसुार 
तामलेीमा  ।

४२
महिमानसिह 
विष्ट

अनलाइनखबर 
डटकम

विभिन्न मिति र विभिन्न शीर्षक 
राखी लगातार एकपक्षीय समाचार 
प्रकाशित गरेको भनी २०८२ असार 
२४ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२ 
असोज ९ गतेको निर्णयानसुार 
तामलेी ।
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४३ सरेुन्द्र लामा

हिमालयन 
टेलिभिजन र 
सोको फेसबकु 
पेज

मकवानपरुमा महिलामाथि 
ब्ल्याकमले गरी सामहुिक बलात्कार 
क्याप्सन राखी अदालतमा 
विचाराधीन मदु्दाबारे सम्प्रेषित 
भिडियो सामग्रीले चरित्रहत्या गरेको 
भनी २०८२ असार १५ गते उजरुी 
परेको । 

सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराएकोमा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज 
९ गतेको निर्णयानसुार 
तामलेी ।

४४
खमुबहादरु 
केसी

विश्वखबर 
डटकम

‘बारामा सशस्त्रका एसपी केसीमाथी 
माछा र फुलको आडमा हुण्डीको 
तस्करी तीब्र बनाएको आरोप, 
तस्करहरूसँग यनुिट इन्चार्जहरू 
मार्फत  रकम असलुी’ शीर्षकमा 
तथ्यहीन, भ्रामक, कपोलकल्पित 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ 
असार २६ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ २०८२ साउन ७ मा 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि  २०८२ असोज 
९ गतेको निर्णयानसुार 
आगामी दिनमा तथ्यगत 
परीक्षण गरी सन्तुलित 
सामग्री सम्प्रेषण गर्न सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।  

४५

इसान बाल 
तथा महिला 
अस्पताल 
प्रालि

योहो टिभी 
एचडी 
फेसबकुपेज

इशान बाल अस्पतालको 
लापरबाहीले ७ बर्षीया जेनिशाको 
मतृ्यु, हाँस्दै गइन-्मतृ घोषणा भइन’् 
क्याप्सन राखी नकारात्मक, भ्रामक, 
तथ्यहीन सामाचार सम्प्रेषण गरेको 
भनी २०८२ असार २९ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज ९ 
गतेको निर्णयानसुार आगामी 
दिनमा तथ्यगत परीक्षण गरी 
सन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण गर्न 
सचते गराइ फर्छ्यौट ।
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४६ दीप लामा
नेपालफेस 
डटकम

"प्रहरी सेटिङमा जवुा अखडा 
चलाउँद ैखरानी समहू" शीर्षकमा  
आधारहीन, झठूा समाचार सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ असार ३० गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज ९ 
गतेको निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई सामग्री सम्प्रेषण 
गर्नुपरू्व तथ्यगत परीक्षण गर्न 
सचते गराइ फर्छ्यौट ।

४७
राजकुमार 
अधिकारी

नेपालफेस 
डटकम

"प्रहरी सेटिङमा जवुा अखडा 
चलाउँद ैखरानी समहू" शीर्षकमा  
झठुा, तथ्यहीन र चरित्रहत्या गर्ने 
नियतले समाचार सम्प्रेषण गरेको 
भनी २०८२ असार ३० गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई सामग्री सम्प्रेषण 
गर्नुपरू्व तथ्यगत परीक्षण गर्न 
सचते गराइ फर्छ्यौट ।

४८ राजेश श्रेष्ठ
नेपालफेस 
डटकम

"प्रहरी सेटिङमा जवुा अखडा 
चलाउँद ैखरानी समहू" शीर्षकमा 
समाचारमा मरेो नाम जोडेर जवुा 
खलेाउने वा सञ्चालक समहूसँग 
सम्बन्ध राख्ने भ्रामक, गलत 
समाचारले प्रतिष्ठामा गम्भीर 
नकारात्मक असर परेको भनी २०८२ 
असार ३० गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई सामग्री सम्प्रेषण 
गर्नुपरू्व तथ्यगत परीक्षण गरी 
सन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण 
गर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।
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४९
मोहनमणि 
अधिकारी

अनलाइननेपाल 
डटकम

"कृष्णनगरका मिटरब्याजीसँग 
प्रहरीकै साँठगाँठ !" शीर्षकमा 
एकपक्षीय एवं सन्तुलनरहितरूपमा 
प्रहरी कर्मचारीहरूको सार्वजनिक 
बेइज्जती गर्ने नियतले समाचार 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ असार 
३१ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ असोज ९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई सामग्री सम्प्रेषण 
गर्नुपरू्व तथ्यगत परीक्षण गरी 
सन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण 
गर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।

५०

श्रम, 
रोजगार तथा 
सामाजिक 
सरुक्षा 
मन्त्रालय

स्वास्थ्यलाइभ 
डटकम

"प्रधानमन्त्री रोजगार कार्यक्रममा 
ब्रह्मलटु, वैदशेिक ऋणमा महगँा 
परामर्शदाताको रजाइ"ँ शीर्षकमा 
कपोलकल्पित, भ्रामक, तथ्यहीन र 
मिथ्या सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ असार २२ गते उजरुी परेको ।  

सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ असोज 
९ गतेको निर्णयानसुार 
तामलेीमा ।  

५१
कुस्मादवेी 
खड्का

मोटिभटेन्युज 
डटकम

"सम्पती हत्याउन जिवित श्रीमानको 
न्यायिक मतु्यु घोषणाको माग" 
शीर्षकमा एकपक्षीयरूपमा टिप्पणी 
गर्दे चरित्रहत्या हुनेगरी समाचार 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ वैशाख 
२१ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
खण्डन सम्प्रेषण भएको 
अनगुमनबाट दखेिएको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ पसु २२ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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५२ संगीता श्रेष्ठ
कर्मचारीप्रेस 
डटकम

"वीरकी नर्सिङ प्रमखु श्रेष्ठबिरुद्ध 
अख्तियारदखेि विभिन्न निकायमा 
उजरुी" शीर्षकमा आधारहीन तथा 
व्यक्तिगत पेसागत जीवनमा आचँ 
आउने किसिमबाट सामग्री सम्प्रेषण 
भएको भनी २०८२ वैशाख २६ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
खण्डन सम्प्रेषण गरी 
जानकारी गराएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ पसु 
२२ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

५३
कुस्मादवेी 
खड्का

नेपालवहस 
डटकम

"सम्पति हत्याउने योजनाः श्रीमतीले 
मतृ्यु घोषणा माग गरेका श्रीमान 
जीवित भटेिए, फन्दामा वडा 
अध्यक्ष" शीर्षकको सामग्रीले 
चरित्रहत्या गरेको भनी २०८२ 
वैशाख २१ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ पसु २२ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।

५४ अकुंश बिष्ट
एचटिपीखबर 
डटकम

एचटिपीखबर डटकमबाट 
‘चियापत्तिदखेि-छड सिमने्टसम्म 
एमआरपी अनिवार्य, दर्ताविनै 
अनलाइन व्यापार गरे कारबाही’ 
शीर्षकको सामग्री मलु स्रोत नखलुाइ 
हुबहु प्रसारण गरेको भनी २०८२ 
वैशाख ३० गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
क्षमायाचनासहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२ 
पसु २२ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट ।

५५

बैतडा 
सामदुायिक 
वन उपभोक्ता 
समहू 
कञ्चनपरु

न्युजसेभनेटिभी 
फेसबकु पेज

"सामदुायिक वनको ४० लाखभन्दा 
बढी रकम विविध खर्चका नाममा 
झ्वाम, वनमा विगत २० वर्षदखेि 
अध्यक्षको एकलौटी हालिमवुाली" र 
"विविध खर्चको ४० लाख कागजको 
खोष्टामा..." शीर्षकमा झठुा भ्रामक, 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी २०८१ 
वैशाख २३ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
सम्प्रेषित खण्डनसहित 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ पसु २२ 
गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।
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५६
नेपाल डेन्टल 
एसोसिएसन

सचतेखबर 
डटकम

‘नवलपरु दमु्किबासको डेन्टल 
हस्पिटमा दाँत निकाल्ने क्रममा गैर 
दन्त चिकित्सकको लापरबाहीको 
कारण ढबियाका होस थापा मगरको 
आखँा निस्के र जिन्दगी नै बर्बाद 
भएको’ र ’नवलपरु दमु्किबासको 
डेन्टल हस्पिटलमा दाँत निकाल्ने 
क्रममा गैर डाक्टरको लापरबाहीको 
कारण ढबिया निवासी होस थापा 
मगरको आखँा निस्के पछि उपचारको 
क्रममा काठमाडौमँा निधन भएको 
छ’ शीर्षकका सामग्रीबारे  २०८२ 
वैशाख ८ गते उजरुी परेको ।

नियमानसुार दर्ता, सचूीकरण 
नभइ सञ्चालन गरेकोे 
वेबपोर्टललाई निर्देशन एवं 
सचते गराएकोमा निर्देशन 
पालना गरेको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ पसु 
२२ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

५७
नेपाल डेन्टल 
एसोसिएसन

न्युजनेपाल 
मिडिया

फेसबकु पेज

"Nawalpur Dumkibas ma 
yasto, डाक्टर दाँत निकाल्दा आखँा 
निक्लेका बिरामीको मतृ्यु" शीर्षकमा 
एकपक्षीय, पेसागत मर्यादाविपरीत  
तथ्यहीन, भ्रामक सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ वैशाख ८ गते 
उजरुी परेको ।

नियमानसुार दर्ता, सचूीकरण 
भएको मिडियाअन्तर्गत 
नभएको पेजलाई निर्देशन 
एवं सचते गराएकोमा 
निर्देशन पालना गरेको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ पसु २२ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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५८
नेपाल डेन्टल 
एसोसिएसन

दाउन्ने मिडिया 
फेसबकु पेज

"दाँत निकाल्ने क्रममा आखँा 
निस्किएका विरामीको उपचारको 
क्रममा मतृ्यु" शीर्षकमा एकपक्षीय, 
पेसागत मर्यादाविपरीत तथ्यहीन, 
भ्रामक सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ वैशाख ८ गते उजरुी परेको ।

नियमानसुार दर्ता, सचूीकरण 
भएको मिडियाअन्तर्गत 
नभएको पेजलाई निर्देशन 
एवं सचते गराएकोमा 
निर्देशन पालना गरेको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ पसु २२ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

५९
ई.लिलाबहादरु 
भण्डारी

ब्रेकएनलिङ्क्स 
डटकम

‘हुलाकी सडक नेपालगन्जका प्रमखु 
भण्डारीविरुद्ध अख्तियारमा उजरुी’ 
शीर्षकको सामग्रीले व्यक्तिगत 
पारिवारिक र सामाजिक मानमर्दन 
गरेको भनी २०८२ जेठ ७ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ पसु २२ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

६० अमित श्रेष्ठ
जलसरोकार 
डटकम

"नबिल बैंकको कर्मचारीलाई ऊर्जा 
मन्त्रालयको सल्लाहकार राखपेछि 
दशेको गोप्य सचूना बाहिर पऱु्याएको  
आशकंा" शीर्षकको सामग्री 
नियोजित एवं प्रायोजित, तथ्यहीन 
रहकेो भनी २०८२ जेठ ४ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
सम्प्रेषित खण्डनसहित 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ पसु 
२२ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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६१

नेपाल वैदशेिक 
रोजगार 
व्यवसायी 
सङ्घ

मलूपत्र डटकम

"मलेसिया सिण्डिकेटः श्रम र 
परराष्ट्रमन्त्रीको ग्रिन सिग्नलमा 
मल्होत्रा घसु्दै, भषुण र खड्काबाहके 
३ म्यानपावर" शीर्षकमा सम्प्रेषित 
सामग्रीबारे  २०८२ जेठ ११ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ पसु 
२२ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

६१
पियोर इनर्जि 
लि.

बिजखबर 
डटकम

‘नेप्से र अक्षय गोल्यानको 
मिलोमतोमा पियोर इनर्जीमा 
लगानीकर्ताको सम्पत्ति बन्धक, 
ठगी गर्ने बाटो बन्द हुदँा सचूीकरण 
गर्न आनाकानी’ , ‘मयेर 
सचूीकरणसम्बन्धी समाचारमा पियोर 
इनजीको खण्डन, समाचार हटाउन 
मिडिया हाउसलाई धम्की’ लगायत 
शीर्षकका सामग्री  निराधार, भ्रामक र 
कपोकल्पित रहकेो भनी २०८२ जेठ 
१४ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ पसु 
२२ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई खण्डन  
प्रकाशन गर्नेबारे ध्यानाकर्षण 
गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।

६३ राज ुआचार्य
सनराइजखबर 
डटकम

"सिगो गाउँमा धारा लैजादा एक 
परीवार छुटे, राजनीतिक विभदे 
गरेको आरोप राजनीतिक दलको 
आस्था भएकै कारण दक्षिणकालिका 
धिताल दम्पतीको घरमा जोडिएन 
पानीको धारो उपभोक्ता समिति 
लगायत जनप्रतिनिधि र कर्मचारीको 
संलग्नतामा खलुा विभदे " शीर्षकमा 
एकपक्षीय र भ्रामक समाचार सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ जेठ २७ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा 
उजरुीकर्ताबाट सकारात्मक 
प्रतिक्रिया पेस भएकाले  
२०८२ पसु २२ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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६४ राज ुआचार्य
नेपालप्रेस 
डटकम

"सिगो गाउँमा धारा लैजाँदा एक 
परिवार छुटे, राजनीतिक विभदे 
गरेको आरोप" शीर्षकमा एकपक्षीय र 
भ्रामक समाचार सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ जेठ २७ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२ 
पसु २२ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट ।

६५ कैलाश खड्का मलुपत्र डटकम

‘मलेसिया सिण्डिकेट ः ६० बढी 
मनेपावरको नाम परराष्ट्र मन्त्रीको 
हातमा, साढे एक अर्बको चलखले’ र 
‘मलेसिया सिण्डिकेट ः श्रम सिग्नलमा 
मल्होत्रा घमु्दै, भषुण र खड्काबाहके 
३ म्यानपावर’ शीर्षकमा व्यक्तिगत 
चिनजानसमते नभएको माननीय 
मन्त्रीज्यूसँग मरेो फोटो जोडेर भ्रामक, 
कपोलकल्पित समाचार सम्प्रेषण गरी 
मानमर्दन, सामाजिक प्रतिष्ठामा आचँ 
पयुाएको भनी २०८२ जेठ ९ गते 
उजरुी दर्ता भएको  

सञ्चार माध्यमबाट फोटो 
भलुबस प्रकाशन हुन गएको 
भनी क्षमायाचनासहित 
भलुसधुार गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि  
२०८२ माघ १५ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।  

६६
निलकमल 
ह्युमन रिसोर्स 
प्रा.लि.

जनसवाल 
दनैिक र 
जनसवाल 
डटकम

"कुवेतस्थित नेपाली दतूावासका 
लेवर एटेची आचार्यले सरकारको 
तलब खाएर मनेपावरको मार्केटि ङ 
गर्दै, निलकमल ह्युमन रिसोर्सलाई 
दतूावासमा रातो कार्पेट" शीर्षकमा 
भ्रामक र आधारहीन सामग्री प्रकाशन 
गरेको भनी २०८२ जेठ १९ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ माघ १५ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।
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६७ दीप प्रसाद पनु
गोल्डेन टिभी

यटु्यबु च्यानल

‘गोल्डेनगेट टिभी’ यटु्यबु 
च्यानलबाट मिति ‘यकेु लाहुरे 
बिह ेगर्न आएपछि भयो हगंामा 
चियावालीलाई तथानाम गाली गरेर 
फर्किय ो’ शीर्षकमा असम्बन्धित 
व्यक्ति अर्थात् मरेो तस्बिर राखी  
भिडियो सम्प्रेषण गरेकाले मरेो 
पेसागत एवं व्यक्तिगत जीवनमा 
अपरुणीय क्षति पर्न गएको भनी 
२०८२ जेठ २५ गते उजरुी परेको ।

यटु्यबु च्यानलबाट 
काउन्सिलको 
निर्देशनबमोजिम भलुसधुार 
गरी तस्बिर हटाइ 
जानकारी गराइएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ माघ १५ 
गतेको निर्णयानसुार सचते 
गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।

६८
विजय लामा, 
आकाश शाह 
ठकुरी

निगरानी 
अनलाइनटिभी 
यटु्यबु च्यानल

‘१० वर्ष अगाडी बलात्कृत  
महिलाको दर्दनाक कहानी, सनुिताले 
यसरी भक्कानियर सनुाइन,् ‘यस्तो 
छ घटना’ शीर्षकमा अन्य व्यक्तिको 
अडियोको आधारमा मदु्दा गरेको, 
उक्त विषय अदालतमा विचाराधीन 
रहकेो अवस्थामा मदु्दालाई प्रभाव 
पार्ने किसिमबाट भिडियो सामग्री 
प्रसारण गरिएको भनी २०८२ जेठ 
२५ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशन 
बमोजिम सञ्चार 
माध्यमबाट भिडियो 
सामग्री स्थगन गरेको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ माघ १५ 
गतेको निर्णयानसुार सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।

६९

बिन्धवासिनी 
बचत तथा 
ऋण सहकारी 
संस्था

न्युज ७ टिभी

‘विभिन्न सहकारी संस्थाबाट 
ठगी र कुटपिटको आरोपः पीडित 
कपिल न्यौपानेले न्यायको माग 
गर्दै सरकारका सबै तहमा उजरुी’ 
शीर्षकमा भ्रामक, तथ्यहीन, समाचार 
प्रसारण गरेको भनी २०८२ जेठ २९ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ माघ १५ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।
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७०
आयसा 
राजभण्डारी

दृष्टि साप्ताहिक 
र दृष्टिन्युज 
डटकम

‘आकार कम्प्लेक्स काण्डको भित्रिया 
कथाः परिवारकै मिलोमतोमा झण्डै 
१९ करोड ठगीको आरोप’ शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीबारे २०८२ असार 
११ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरेको बेहोरा 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ माघ १५ 
गतेको निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।

७१
आकाश 
राजभण्डारी

दृष्टि साप्ताहिक 
र दृष्टिन्युज 
डटकम

"आकार कम्प्लेक्स काण्डको भित्रिया 
कथाः परिवारकै मिलोमतोमा झण्डै 
१९ करोड ठगीको आरोप" शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीबारे २०८२ असार 
११ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरेको बेहोरा 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ माघ १५ 
गतेको निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।

७२ आशिष रेग्मी
सत्यपाटी 
डटकम

"बाँकेमा ट्राफिक प्रहरीको ध्यान 
असलुीतिर, अलपत्र ‘ट्राफिक 
आइल्यान्ड’" र "चकेिङको ‘पासो’ 
थाप्दै ट्राफिक प्रहरीको असलुी, ट्राफिक 
व्यवस्थापन ‘भद्रगोल’" शीर्षकको 
सामग्री परू्वाग्रही रहकेो भनी २०८२ 
असार १० गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराएकोमा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२ 
माघ १५ गतेको निर्णयानाुर 
सञ्चार माध्यमलाई सचते 
गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।
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७३
आनन्द प्रकाश 
राजभण्डारी

दृष्टि साप्ताहिक 
र दृष्टिन्युज 
डटकम

आकार कम्प्लेक्स काण्डको भित्रिया 
कथाः परिवारकै मिलोमतोमा झण्डै 
१९ करोड ठगीको आरोप’ शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीउपर २०८२ असार 
११ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
खण्डन प्रकाशन भएको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२ 
माघ १५ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई सचते 
गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।

७४ भवेश राजवंशी
हल्दिबारी 
डटकमको 
फेसबकु पेज

जिल्ला प्रहरी कार्यालय झापामा पक्ष र ‍ 
विपक्षबिच छलफल गरी विपक्षीसँग  
माफी मागेको विषयलाई लिएर 
चरित्रहत्या हुने गरी सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ असार १० गते 
उजरुी परेको ।  

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराएकोमा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२ 
माघ १५ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।   

७५ बेनामे
दोधाराचाँदनी 
खबर डटकम

"शिक्षित मयेरपछि पनि शनु्य नतिजाः 
शिक्षा संकटमा" शीर्षक राखी भ्रामक 
तथा तथ्यहीन समाचार प्रकाशन 
गरेको भनी २०८२ असार १९ गते 
बेनाम ेउजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
वेवपोर्टलबाट उक्त सामग्री 
हटाइ नियमानसुार दर्ता हुने 
प्रतिबद्धतासहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ माघ १५ 
गतेको निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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७६ सचिन कार्की
राष्ट्रिय 
समाचार 
समिति (रासस)

राष्ट्रिय समाचार समिति (रासस) 
स्रोत उल्लेख गरी विभिन्न सञ्चार 
माध्यमबाट विभिन्न मितिमा आफूले 
खिचकेो तस्बिर अनमुतिबेगर 
राससबाट सम्प्रेषित सामग्रीमा प्रयोग 
भएको भनी २०८२ असार २९ गते 
उजरुी परेको ।

उजरुीका विषयमा 
तस्बिरसँग सम्बन्धित 
विज्ञटोली समतेको 
सहयोगमा छानबिन गरी 
समाचारदातालाई दण्डित 
गरेको भनी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ माघ १५ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

७७ बबि सिह
राजविराज 
दनैिक

"अचले ’डाक्टर’ शब्दबाट विद्बान 
हुने  आभास" शीर्षकमा चरित्रहत्या 
गर्ने, प्रतिष्ठामा गम्भीर असर पार्ने गरी 
भ्रामक सामग्री प्रकाशित गरिएको 
भनी २०८२ असार ३२ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ माघ १५ 
गतेको निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।

७८ वाङ्गेल लामा
नेपालफेस 
डटकम

‘प्रहरी सेटिङमा जवुा अखडा 
चलाउँद ैखरानी समहू’ शीर्षकमा 
चरित्रहत्या हुनेगरी गलत नियत राखी 
बदनाम गराउने उद्देश्यले समाचार 
सम्प्रेषण गर्ने गरेको भनी २०८२ 
असार ३० गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरेको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा उजरुीकर्ताबाट 
पेस भएको प्रतिक्रिया 
समतेका आधारमा 
२०८२ माघ १५ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा 
सत्य/तथ्य परीक्षण गरी 
सन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण 
गर्नेतर्फ   सचते गराइ 
फर्छ्यौट । 
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७९ दिनेश पराजलुी
ललिताकुमारी 
साह

पत्रकार ललिताकुमारी साहको 
कम्पनी लक्ष्मी ट्रेडर्स एण्ड 
सप्लायर्सले स्थानीय तहमा ठेक्का 
लिएर आपरू्ति गर्दै आएको सेनिटरी 
प्याड बरामद भएको, गोदामबाट 
गाँजासमते बरामद भएको हुदँा 
कारबाही गरिपाउँ भनी २०८१ चतै ४ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यममा 
प्रकाशित सामग्री नभइ 
वैयक्तिक रिसइबीजस्तो 
असान्दर्भिकरूपमा जोडेको 
दखेिएको, अख्तियार दरुुपयोग 
अनसुन्धान आयोग लगायतका 
निकायमा समते उजरुी दिदँा 
काउन्सिललाई पठाएको 
दखेिएकाले केही गरिरहन ुनपर्ने 
दखेिएपछि २०८२ माघ १५ 
गतेको निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

८० सौरभ वैद्य
मोटिभटेन्युज 
डटकम

"स्क्वायरबाट विदशे जाँद ैहुनहुुन्छ 
? पख्नुहोस,् फस्नुहोला" शीर्षकमा 
भ्रामक, मिथ्या र कपोलकल्पित 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी २०८१ 
माघ १६  गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलले दिएको 
निर्देशन पालना गरेको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ फागनु ८ गतेको 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

८१
जेनिम 
अधिकारी

मोटिभटेन्युज 
डटकम

"एनओसी रोकिएपछि हुण्डिमार्फत  
पैसा पठाउँद ैविद्यार्थी, अवैध यात्रा 
गर्न बाध्य" शीर्षकमा तथ्यहीन, 
भ्रामक, समाचार सम्प्रेषण गरी 
चरित्रहत्या गरेको भनी २०८२ जेठ ४ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरेको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ फागनु 
८ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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८२
मिगी 
केसीसहित

दियोपोष्ट 
डटकम

‘पर्यटन मन्त्री पाण्डेलाई दिनपुर्छ 
भन्दै नेपाल एयरलाइन्सका अध्यक्ष 
अधिकारीको घसु आतङ्क’ 
शीर्षकमा कपोलकल्पित, भ्रामक, 
तथ्यहीन सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८१ भदौ २० गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण गरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१८ गतेको निर्णयानसुार  
सञ्चार माध्यमलाई 
ध्यानाकर्षण  गराइ उजरुी 
फर्छ्यौट ।

८३ यज्ञराज रेग्मी

दृष्टि साप्ताहिक, 
हिमालय 
टाइम्स दनैिक, 
नेपालपेन 
डटकम

हिमालय टाइम्स दनैिकबाट 
"विशषेबाट धमाधम अर्बौ 
भ्रष्टाचारमा सफाइ, सर्वोच्च ताक्दै 
अध्यक्ष कँुवर" शीर्षकमा, दृष्टि 
साप्ताहिकबाट "अर्बौ भ्रष्टाचारमा 
सफाइ दिएर सर्वोच्चको न्यायाधीश 
ताक्दै कँुवर" शीर्षकमा र नेपालीपेन 
डटकमबाट "यसरी बनाइयो यीनलाई 
न्यायाधीश, अचानक ४ नाममा ब्रेक 
किन" शीर्षकमा सम्प्रेषित सामग्रीबारे 
२०८१ असोज २१ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएका जवाफका आधारमा 
खण्डन पठाउन भनिएकोमा 
उजरुीकर्ताबाट  कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१८ को निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा 
अदालतको विषयमा 
संवेदनशील भइ सामग्री 
सम्प्रेषण गर्न सचते गराइ 
उजरुी फर्छ्यौट ।

८४
भद्रगोल 
किराँती

Heavenly 
Nirvana 
Path Nepal 
Youtube 
Chanel 

पहिले नेपाली अहिले विदशेी 
क्यानाडियन नागरिक भक्तकुमार 
राईले विश्वको शिर सगरमाथा 
आरोहण गरी ३२ घण्टा २७ मिनेट 
टपमा तपस गरेको भनेर भ्रामक प्रचार 
गरिरहकेो भनी २०८१ कात्तिक ९ गते 
उजरुी परेको ।

सम्बन्धित यटु्यबु 
च्यानलको अनगुमन गर्दा 
उक्त भिडियो सामग्री यटु्यबु 
च्यानलमा नदखेिएकाले 
२०८३ वैशाख १८ गतेको 
निर्णयानसुार सम्बन्धितलाई 
जानकारी गराएर उजरुी 
फर्छ्यौट ।
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८५

धर्मसिंह भाट 
मार्फत  जिल्ला 
प्रशासन 
कार्यालय, 
कञ्चनपरु

सदुरून्युज२४

(sudurnews24)

सञ्चार माध्यमले आयोजना गरेको 
फोटो प्रतियोगिताका विजेतालाई 
परुस्कार नदिइ धम्काउने थर्काउने 
गरेको भनि २०८१ मङ्सि र २७ गते 
उजरुी परेको ।  

कारबाहीबमोजिम 
कालोसचूीमा रहकेो  सञ्चार 
माध्यमले पछि परुस्कार 
रकम बझुाएको भर्पाइसहित 
कालोसचूी फुकुवाका लागि 
निवेदन दिएको र उजरुीकर्ताले 
रकम बझुकेो प्रतिक्रिया 
दिएपछि २०८३ वैशाख 
१८ गतेको निर्णयानसुार 
क्षमायाचनासहित प्रतिबद्धता 
प्रकाशन गर्न निर्देशन दिइ 
कालोसचूी फुकुवा गरी उजरुी 
फर्छ्यौट ।  

८६

दिपेश चौधरी 
(संयकु्त 
एम्बुलेन्स 
चालक सङ्घ 
बाँके)

ध्वनीखबर 
डटकम

एम्बुलेन्सको दरुूपयोग ः बिरामीलाई 
ललाईफकाई लखनउ पठाउने 
गिरोहको पर्दाफास तर स्वस्थ्य 
मन्त्रालय र बाँके प्रहरी प्रशासन 
मौन (भिडियो सहित) शीर्षकमा 
चरित्रहत्या गर्नेगरी समाचार सम्प्रेषण 
गरेको साथै सञ्चार माध्यमबाट 
बार्गेनिङ गरी धम्की दिएको भनी 
२०८१ फागनु ८ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख १८ 
गतेको निर्णयानसुार आगामी 
दिनमा पेसागत आचारणविपरीत 
कार्य नगर्न/नगराउन सचते 
गराउँद ैसञ्चार माध्यम र सम्बद्ध 
सञ्चारकर्मीलाई विशषे अनगुमन 
राखी उजरुी फर्छ्यौट ।
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८७
भीमबहादरु 
भण्डारी

ध्वनीखबर 
डटकम

एम्बुलेन्सको दरुूपयोग ः बिरामीलाई 
ललाईफकाई लखनउ पठाउने 
गिरोहको पर्दाफास तर स्वस्थ्य 
मन्त्रालय र बाँके प्रहरी प्रशासन 
मौन (भिडियो सहित) शीर्षकमा 
चरित्रहत्या गर्नेगरी समाचार सम्प्रेषण 
गरेको साथै सञ्चार माध्यमबाट 
बार्गेनिङ गरी धम्की दिएको भनी 
२०८२ वैशाख ८ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख १८ 
गतेको निर्णयानसुार आगामी 
दिनमा पेसागत आचारणविपरीत 
कार्य नगर्न/नगराउन सचते 
गराउँद ैसञ्चार माध्यम र सम्बद्ध 
सञ्चारकर्मीलाई विशषे अनगुमन 
राखी उजरुी फर्छ्यौट ।

८८ मो. इस्तिफाक
ध्वनीखबर 
डटकम

एम्बुलेन्सको दरुूपयोग ः बिरामीलाई 
ललाईफकाई लखनउ पठाउने 
गिरोहको पर्दाफास तर स्वस्थ्य 
मन्त्रालय र बाँके प्रहरी प्रशासन 
मौन (भिडियो सहित) शीर्षकमा 
चरित्रहत्या गर्नेगरी समाचार सम्प्रेषण 
गरेको साथै सञ्चार माध्यमबाट 
बार्गेनिङ गरी धम्की दिएको भनी 
२०८१ फागनु ८ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख १८ 
गतेको निर्णयानसुार आगामी 
दिनमा पेसागत आचारणविपरीत 
कार्य नगर्न/नगराउन सचते 
गराउँद ैसञ्चार माध्यम र सम्बद्ध 
सञ्चारकर्मीलाई विशषे अनगुमन 
राखी उजरुी फर्छ्यौट ।

८९
ओम प्रकाश 
सिग्देल

दियोपोष्ट 
डटकम

‘पोखरामा‘खुखंार 
मिटरब्याजी’दम्पत्तिः ‘१ हजार ८ 
प्रतिशत ब्याज, ३ करोड रूपैयाँ 
असलुी’!’शीर्षकमा पटक-पटक 
तथ्यहीन र भ्रामक सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८१ पसु २९ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यम 
अवज्ञाकारी/कालोसचूीमा 
राखी सचूीकरणबाट हटाउने 
लगायतको कारबाही 
भइसकेकाले २०८३ वैशाख 
१८ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट ।
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९०
पियोर इनर्जी 
लिमिटेड

बिजमाण्डु 
डटकम

"बिचौलियाले चलाएको दशे ः 
सन्तोषनारायणले पठाएको भन्दै 
हाकाहाकी आइपीओ स्वीकृतिमा 
७% कमिसन लिद"ै शीर्षकमा 
तथ्यहीन तथ्यहीन सामग्री सम्प्रेषण 
गरेको भनी २०८२ वैशाख २४ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट खण्डन 
सम्प्रेषण नगरी पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १८ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई खण्डन सम्प्रेषण 
गर्न र असन्तुलित सामग्री 
सम्प्रेषण नगर्न  सचते गराइ 
उजरुी फर्छ्यौट ।

९१

सञ्जय 
वाराकोटी/ 
बिजय 
बाराकोटी

अग्निपथ 
मिडिया 
फेसबकु पेज

‘ठग दाजभुाई सञ्जय बाराकोटी 
र बिजय बाराकोटीका सञ्चालक 
ठगिमा कतै तपाइ ँत पर्नुभएन नि ? 
यिनीहरूको ठग्ने शलैी चाडै पर्दाफास 
गर्नेछौ’ँ क्याप्सन राखी अनमुतिबिना 
तस्बिरको प्रयोगसहित सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ जेठ २५ 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको 
निर्देशनबमोजिम सामग्री 
स्थगन भएको विषय 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१८ गतेको निर्णयानसुार 
उजरुी फर्छ्यौट ।

९२
पियोर इनर्जी 
लिमिटेड

बिजमाण्डु 
डटकम

आइपीओ अनमुतिमा 
सन्तोषनारायणको चलखले, स्वीकृति 
दिएका कम्पनीको वित्तीय विवरण 
शकंास्पद" शीर्षकमा भ्रामक सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ वैशाख 
३१ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
खण्डन सम्प्रेषण नगरी 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१८ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई 
खण्डन सम्प्रेषणका लागि 
सचते गराइ फर्छ्यौट ।
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९३ खगेन्द्र कामी
रिपब्लिकादनैिक 
डटकम

"मानव बेचबिखनबाट बच्न धरौटीमा 
छुटेका खगेन्द्रद्वारा १० लाख प्रस्ताव 
र धम्की, एमालेका गणु्डा परिचालन" 
शीर्षकमा भ्रामक, तथ्यहीन र 
अदालतमा विचाराधीन मदु्दालाई 
समते प्रभावित पार्नेगरी सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ असार 
३२ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट पेस 
भएको जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि २०८३ 
वैशाख १८ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई आगामी 
दिनमा अदालतमा विचाराधीन 
विषयका सामग्री सम्प्रेषणमा 
सजगता अपनाउन सचते गराइ 
उजरुी फर्छ्यौट ।

९४
बेनाम े
अख्तियारमार्फत  
प्राप्त उजरुी

ज्वालाखबर 
डटकम

आफूखसुी विज्ञापन छापेर रकम 
भकु्तानी माग्ने र नदिएमा गलत 
समाचार सम्प्रेषण गर्दै आएको 
तथा अनलाइनको सम्पादक कर्ण 
विश्वकर्मा भनिए पनि सचूना विभाग र 
प्रेस काउन्सिलको रेकर्डमा सम्पादक 
अर्कै  व्यक्ति रहकेो भनी  २०८२ 
जेठ २१ मा दर्ता भएको उजरुीको 
छाँयाप्रतिसहित अख्तियार दरुूपयोग 
अनसुन्धान आयोगमार्फत  २०८२ 
जेठ ८ गते उजरुी दर्ता ।

काउन्सिलको निर्देशनपश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट 
न्युजपोर्टलमा तथ्य फरक 
पर्नेगरी राखिएका विवरण 
सच्याइ पेस भएको 
जवाफका सम्बन्धमा 
२०८३ वैशाख १८ 
गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई  
आगामी दिनमा यस्तो 
क्रियाकलापको पनुरावतृ्ति 
भए कारबाही हुनेतर्फ  सचते 
गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।

९५
आकाश 
अधिकारी

सौरहाअनलाइन 
डटकम

विगत लामो समयदखेि समाचार 
हुबहुरूपमा प्रकाशित गरी आफ्नो 
अनलाइनमा साभार गरेको, अनमुति 
लिनपुर्नेमा अनमुति नलिइ आफूखशुी 
अन्य सञ्चार माध्यममा प्रकाशित 
समाचार हुबहुरूपमा प्रकाशित गर्ने 
गरेको, पटकपटक सचते गराउँदा 
समते नटेरेको भनी २०८२ जेठ ७ 
उजरुी परेको ।

उजरुीसम्बन्धी प्रक्रिया 
नपगुेको कारण एवं थप 
स्पष्टताका लागि सम्बन्धित 
उजरुीकर्तालाई धरैेपटक 
इमलेमार्फत  सम्पर्क  गर्न 
कोसिस गर्दा पनि सम्पर्क मा 
नआएकाले २०८३ वैशाख 
१८ गतेको निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमको नियमित 
अनगुमन गर्नेगरी फछ्यौट ।
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९६
जगदम्बा 
ओभरसिज 
प्रालि

नेपालखबर 
डटकम

‘थर्मल गन समहूको कब्जामा 
अर्थतत्व कतिन्जेल धान्ला त 
चौर्यतन्त्रले’ शीर्षकमा भ्रामक, 
तथ्यहीन समाचार सम्प्रेषण गरेको 
भनी २०८२ जेठ ४ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापछि सञ्चार 
माध्यमबाट खण्डन सम्प्रेषण 
नगरी पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार ध्यानाकर्षण गराइ 
फर्छ्यौट ।

९७ रीता अधिकारी
बिजशाला 
डटकम

"मडेिसिटीमा बिरामीको फ्लो 
ह्वात्तै घट्यो, अवस्था नसधु्रिए बन्द 
हुनसक्ने !" शीर्षकको सामग्रीले 
अस्पतालको गोपनीयतामा प्रत्यक्ष 
असर परेको भनी २०८२ असार ०२ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफका  
सम्बन्धमा २०८३ वैशाख 
१८ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई 
तथ्यगत पषु्टि नहुने र 
आधारप्रमाणबेगरका 
सामग्री सम्प्रेषण नगर्न सचते 
गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।

८८
मिङ्मा याङ्जी 
शरे्पा

परिवर्तनमिडिया 
डटकमको 
यटु्यबु च्यानल

‘आफ्नै छोरीले पैसा र कानको 
सनु लटेुर फरार आमाबबुा रुँ द ै
मिडियामा अहिले बिचल्ली । । 
PARIWORTAN MEDIA । ।’ 
शीर्षकमा पारिवारिक विषयलाई 
लिएर तस्बिरसमते राखी भिडियो 
सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी २०८२ 
असार ३ गते उजरुी परेको ।

सामग्री सम्पादन गरी 
तस्बिर स्थगन गर्न निर्देशन 
दिइएकोमा भिडियो सामग्री 
हटाइसकेको भनी जवाफ 
पेस गरेपछि २०८३ वैशाख 
१८ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई सचते 
गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।
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९९

डा. सजृना 
पन्त, राष्ट्रिय 
बीमा कम्पनी 
लि.

बीमापोष्ट 
डटकम

‘राष्ट्रिय बीमा कम्पनीमा डेपटुी 
सिईयो सवुास कोइराला र पनुर्बिमा 
प्रमखु सिर्जना पन्तको त्रुटीले एक 
अर्ब बढीको नोक्सान’ शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीबारे २०८२ असार 
५ गते दर्ता भएको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
खण्डन सम्प्रेषण गरेको 
अनगुमनबाट दखेिएको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१८ को निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।

१०० दवेकुमार राई
फालेलङुन्युज 
डटकमको 
यटु्यबु च्यानल

‘स्थानीयले खलुाए दवेको आरोप 
पछिको बास्तविकता’ शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीबाट चरित्रहत्या 
भएको भनी २०८२ असार १० गते 
उजरुी परेको ।

दर्ता/सचूीकरण भइ सामग्री 
सम्प्रेषण गर्न दिइएको 
निर्देशानसुार वेबपोर्टलबाट 
भिडियो सामग्री हटाएको 
विषय उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१०१
विश्व हिन्दु 
परिषद

जीनेपाल 
फोरके टिभी, 
अप्पन टिभी, 
टिभी  टुडे 
एचडी, 
सगरमाथा 
टेलिभिजन, 
एविसी 
टेलिभिजन

हिन्दु धर्म विरुद्धका गलत तथा 
द्वेषपरू्ण सामग्रीहरू निरन्तर 
प्रसारण गरी हिन्दू धर्मालम्बीको 
धार्मिक भावनामा चोट पयुाउने, 
सामाजिक सद्भाव खलल पार्ने 
किसिमबाट सामग्री सम्प्रेषण गरेको 
भनि २०८२ असार २३ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट प्राप्त 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा 
सकारात्मक प्रतिक्रिया पेस 
भएपछि २०८३ वैशाख 
१८ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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१०२ तारा गरुुङ

नेपालीमनटिभी 
डटकम , 
ग्यालेक्सीखबर 
डटकम , 
अनलाइननेपाल 
डटकम, 
अनलाइनखबर 
डटकम

नव जनप्रहार- New 
''NawaJanapraha बाट‘तारा 
गरुुङ २९ दिनदखेि ललितपरु 
प्रहरीको हिरासतमा, हनी ट्रयापमा 
पारेर करोडभन्दा बढी असलेुको 
आरोप’ लगायत शीर्षकमा  (Nepali 
Maan TV), GalaxyKhabar 
TV, अनलाइननेपाल डटकम 
र अनलाइनखबर डटकमबाट 
सम्प्रेषित भएका सामग्रीबारे २०८२ 
जेठ २७ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
विभिन्न मितिमा पेस भएका 
जवाफहरू उजरुीकर्ता 
भौतिकरूपमा काउन्सिलमा 
उपस्थित भइ जवाफको 
प्रति समते बझुी लिइ 
जानकारी समते गराइएकोमा  
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८३ वैशाख १८ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई वैयक्तिक 
गोपनीयताका विषयमा 
सजग रहन ध्यानाकर्षण 
गराइ फर्छ्यौट ।

१०३
महिमानसिह 
विष्ट

नयाँपत्रिका 
दनैिक

‘रेशमलाई पक्राउ गर्न पत्र लेख्ने 
सर्वोच्चका शाखा अधिकृत 
महिमान पक्राउ’ लगायत शीर्षकमा 
मरेो विषयमा मरेो कुरा नै नसनुी 
एकलौटीरूपमा समाचार प्रकाशित 
गरेको भनी २०८२ असार २४ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
पटकपटकको ताकेतापश्चात् 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१८ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

१०४
महने्द्रसिंह 
थापा

डिएनएखबर 
डटकम

सामाजिक 
सञ्जाल 
यटु्यबु च्यानल 
DNA Media

‘प्रचण्डको सकुुटे विचले यसरी 
खायो बन, बगर र व्यक्तिको 
जग्गा, न्यायाधीशले नै दिए साथ, 
यस्तोसम्म सेटिङ’ शीर्षकमा 
सर्वोच्च अदालतमा विचाराधीन 
रहकेा मदु्दाको बारेमा गलत र भ्रामक 
टिकाटिप्पणी गरेको भनी २०८२ 
असार २९ गते उजरुी परेको ।

२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार आगामी दिनमा 
अदालतको मर्यादामा असर 
पर्ने किसिमका सामग्री 
सम्प्रेषण नगर्न/नगराउन 
सञ्चार माध्यमलाई सचते 
गराइ विशषे अनगुमनमा 
राखी उजरुी फर्छ्यौट ।
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१०५
विभिन्न 
व्यवसायी 
सङ्घ

कर्मचारीप्रेस 
डटकम

"चण्डी इतिहासकै कमजोर 
महानिर्देशक ः मिसन ८४ का नाममा 
उठाइधन्दा, अख्तियारको नजरमा 
विभाग" शीर्षकमा तथ्यहीन, भ्रामक, 
कपोलकल्पित तथा झठुा समाचार 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८२ असार 
३२ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१८ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई सचते 
गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।

१०६
गोविन्दजङ 
शाह

सेतोखरी 
डटकम

‘गपु्तचरका बाँके एसपीको पैसा 
मोह, कुटाईखाने जाससुहरूको 
काण्डैकाण्ड’ शीर्षकमा  भ्रामक 
समाचार सम्प्रेषण गरी चरित्रहत्या 
गरेको भनी २०८१ साउन २३ गते 
उजरुी परेको ।

कालोसचूीमा राखिएको 
सञ्चार माध्यमबाट  
क्षमयाचना र पत्रकार 
आचारसंहिता पालनामा 
प्रतिबद्धतासहित निवेदन 
दिएकाले  २०८३ वैशाख 
१८ को निर्णयानसुार 
कालोसचूी फुकुवा गरी 
नेपालभित्र सम्प्रेषण 
हुने व्यवस्थाका लागि 
दरूसञ्चार प्राधिकरणलाई 
पत्राचार गरी उजरुी 
फर्छ्यौट ।

१०७

यातायात 
व्यवस्था 
विभाग 
(महानिर्देशन 
उद्धवप्रसाद 
रिजाल)

दशेदनुियाखबर 
डटकम

‘२१ लाख नेपाली जनताको छातीमा 
बटु बजार्दै अर्बौको चलखले गर्ने 
स्मार्ट माफियाको नालीबेलीसहित 
पर्दाफास’ शीर्षकमा विभागका 
महानिर्देशक, सचूना प्रविधि निर्देशक 
एवं डाटाबेस एड्मिनिस्ट्रेटरलाई 
लान्छित गरी सामग्री प्रसारण गरेको 
भनी २०८१ भदौ १२ गते उजरुी 
परेको ।

सञ्चार माध्यमलाई विशषे 
अनगुमनमा राखी नियमित 
अनगुमन भएको विषयमा 
२०८३ वैशाख १८ गतेको 
निर्णयानसुार मिडियालाई 
आगामी दिनमा पेसागत 
आचरण र व्यवहारमा रही 
सन्तुलित सामग्री सम्प्रेषण गर्न 
सचते गराइ उजरुी फर्छ्यौट ।
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१०८ रुइस्का पन्त
अनलाइनखबर 
डटकम

‘प्रहरी अस्पतालबाटै चोरिए 
सरसामान’ शीर्षकमा र 
सामाजिक सञ्जाल फेसबकु 
‘OnlineKhabar’ बाट नाम र वतन 
खलुाइ सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८१ चतै १२ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको 
निर्देशनबमोजिम सामग्री 
सम्पादन भएको तर फेसबकु 
पेजबाट सम्प्रेषित सामग्री 
सम्पादन नभएका विषयमा 
दिइएको निर्देशन नगरेकाे 
हुदँा २०८३ वैशाख १८ 
गतेको निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई ध्यानाकर्षण/
सचते गराइ फर्छ्यौट ।

१०९
कृष्णकुमारी 
पौडेल

कर्पोरेटनेपाल 
डटकम

केपी ओलीको बहिनी हु ँभन्दै महिला 
आयोगमा सदस्य कृष्णकुमारीको 
आतङ्क’ शीर्षकमा एकपक्षीय झठुा, 
भ्रामक र चरित्रहत्या गर्ने गरी समाचार 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी २०८१ 
फागनु १८ गते उजरुी परेको ।  

सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा 
पेस भएको प्रतिक्रिया 
सम्बन्धमा २०८३ वैशाख 
१८ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई खण्डन 
प्रकाशन गर्नेबारे 
ध्यानाकर्षण  गराइ उजरुी 
फर्छ्यौट ।

११०
श्रीराम टोबाको 
प्रालि

ग्लोबल 
नागरिक यटु्यबु 
च्यानल

यटु्यबु च्यानल, फेसबकु पेज 
"Global Nagrik" बाट विभिन्न 
मितिमा विभिन्न शीर्षकमा   
असम्बन्धित श्रव्य/दृश्य सामग्री 
सम्प्रेषण गरी सामाजिक प्रतिष्ठामा 
आचँ पऱु्याएको भनी २०८२ असार ४ 
गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१८ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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क्र.
सं

उजुरीकर्ता विरुद्ध उजुरी विवरणको सार निर्णयको सार

१११ निमा आरसी

जमुटिभीनेपाल 
र 
परिवर्तनमिडिया 
यटु्यबु च्यानल

जमुटिभीनेपाल यटु्यबु च्यानलबाट 
"हात नभएको..भन्दै चरित्रहत्या 
गर्नेमाथि कोमलले हालिन ्मदु्धा ? 
सनु्नै नसकिने शब्दको प्रयोग" शीर्षक 
र परिवर्तनमिडिया डटकमको यटु्यबु 
च्यानलबाट ‘ग्राहकले कोमललाई 
हात छैन भन्दै । । अस्लिल बोलेपछि 
डिप्रेसनमा गएको भन्दै कोमल रुँ द ै
मिडियामा । ।’ शीर्षकमा फेक आइडीबाट 
टिकटक लाइभम ैकमने्टमा तथानाम 
लेखरे गाली गरेको र झठुो विवरण राखी 
अनावश्यक आरोप लगाइ विषयवस्तुलाई 
उछालेको भनी २०८१ फागनु २० गते 
उजरुी परेको ।

जमुटिभी नेपालबाट 
काउन्सिलको 
निर्देशनबमोजिम सामग्री 
स्थगन गरी जानकारी 
गराएको र परिवर्तिन 
मिडियालाई छलफलमा 
बोलाएरै निर्देशन दिएपछि 
सामग्री स्थगन गरेकाले 
२०८३ वैशाख १८ गतेको 
निर्णयानसुार सचते गराइ 
फर्छ्यौट ।

११२
डा. नितशकुमार 
कानोडिया

सेतोखरी 
डटकम

विभिन्न मितिमा विभिन्न शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीबारे २०८१ चतै ८ 
गते उजरुी परेको ।

कालोसचूीमा राखिएको 
सञ्चार माध्यमबाट 
गल्ती स्वीकार गरी 
क्षमायाचनासहित 
कालोसचूी फुकुवाका 
लागि निवेदन दिएको 
हुदँा २०८३ वैशाख 
१८ को निर्णयानसुार 
कालोसचूी फुकुवा गरी 
नेपालभित्र सम्प्रेषण 
हुनसक्ने व्यवस्थाका लागि 
दरूसञ्चार प्राधिकरणलाई 
पत्राचार गरी फर्छ्यौट ।
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११३
अरोजकुमार 
खड्की

परिवर्तन 
मिडिया

यटु्यबु च्यानलबाट ‘आफ्नै काका 
वडा अध्यक्षले करोडौ ँठगेपछि, 
अध्यक्षको चलाखीपरू्ण ठगी 
फोनम ैपऱ्यो चर्काचर्की" शीर्षकमा 
अदालतमा विचाराधीन मदु्दालाई 
प्रभाव पार्नेगरी सामग्री सम्प्रेषण गरेको 
भनी २०८२ वैशाख ८ गते उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेता निर्देशन र 
छलफलबमोजिम 
प्रतिबद्धता पालना नगरेपछि 
२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार मिडियालाई 
विशषे अनगुमनमा राखी 
नियमित अनगुमन गर्ने र 
आचारसंहिता प्रतिकूल 
सामग्री सम्प्रेषण भएको 
पाइए कारबाही गर्नेगरी 
फर्छ्यौट ।

११४ जगदीश बैद्य
परिवर्तन 
मिडिया

यटु्यबु र फेसबकु पेज बाट ‘लासको 
नाममा ठगीधन्दाको प्रमाण खोज्दै 
जाँदा ताल्चा लगाएर फरार, हरे्नुहोस ्
चकित पार्ने प्रमाण । ।’ शीर्षकको 
सामग्रीबारे २०८२ वैशाख १५ गते 
उजरुी परेको

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेता निर्देशन र 
छलफलबमोजिम 
प्रतिबद्धता पालना नगरेपछि 
२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार मिडियालाई 
विशषे अनगुमनमा राखी 
नियमित अनगुमन गर्ने र 
आचारसंहिता प्रतिकूल 
सामग्री सम्प्रेषण भएको 
पाइए कारबाही गर्नेगरी 
फर्छ्यौट ।

११५ विरेन्द्र पाण्डे
कागजपत्र 
डटकम

‘टोखामा वरिष्ठ सई पाण्डेको 
दादागिरीले व्यवसायी त्रसित, 
ग्राहक पनि तनाव झले्दै’ शीर्षकको 
सामग्रीबारे २०८१ वैशाख १९ गते 
उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट प्राप्त 
जवाफले समाचारको तथ्य 
पषु्टि हुने नदखेिएकाले 
२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी 
दिनमा तथ्य पषु्टि आधार/
प्रमाणबेगर सामग्री सम्प्रेषण 
नगर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।
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११६
धलुिखले 
अस्पताल

परिवर्तन 
मिडिया यटु्यबु 
च्यानल

‘हस्पिटलले दइुटै किड्नी फेलको 
नक्कली रिपोर्ट बनाएर । । १७ लाख 
लटेुपछि पीडित रुँ द ैमिडियामा’ 
शीर्षकको सामग्रीबारे २०८२ वैशाख 
१४ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशन 
र छलफलबमोजिम 
प्रतिबद्धता पालना नगरेपछि 
२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार मिडियालाई 
विशषे अनगुमनमा राखी 
नियमित अनगुमन गर्ने र 
आचारसंहिता प्रतिकूल 
सामग्री सम्प्रेषण भएको 
पाइए कारबाही गर्नेगरी 
फर्छ्यौट ।

११७ सागर जोशी उकालो डटकम

‘ टेकु-कालिमाटी ट्राफिक जाम गराउने 
सडक विभागको ‘खले’, नयाँ पलु 
थनेुर ७ वर्षदखेि बखडेा’ शीर्षकको 
सामग्री भ्रामक तथा आधारहीन रहकेो 
भनी २०८२ जेठ २८ गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमबाट प्राप्त 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा आएको 
प्रतिक्रियाबारे अदालतमा 
प्रक्रियामा रहिरहकेो 
विषयमा थप केही गर्नुनपर्ने 
दखेिएकाले २०८३ वैशाख 
१८ को निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।

११८ अणनाथ बराल
कर्मचारीप्र्रेस 
डटकम

‘तत्कालीन वार्डेनद्वारा २७ लाख 
गोलमाल, उजरुी पगु्यो अख्तियार’, र 
‘ग्रेड रोक्कादखेि निलम्बनसम्म परेका 
एक जब्बर उपसचिव’ शीर्षकका 
सामग्रीबारे २०८२ असार ८ गते 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको ताकेतापश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८३ वैशाख 
१८ गतेको निर्णयानसुार 
फर्छ्यौट ।
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११९ मिङ्मार शरे्पा
परिवर्तन 
मिडिया

‘आफ्नै छोरीले पैसा र कानको 
सनु लटेुर फरार आमाबवुा रुद ै
मिडियामा अहिले बिचल्ली । । 
PARIWORTAN MEDIA ।’ 
शीर्षकको सामग्रीबारे २०८२ असार 
९ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको निर्देशन 
र छलफलबमोजिम 
प्रतिबद्धता पालना नगरेपछि 
२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार मिडियालाई 
विशषे अनगुमनमा राखी 
नियमित अनगुमन गर्ने र 
आचारसंहिता प्रतिकूल 
सामग्री सम्प्रेषण भएको 
पाइए कारबाही गर्नेगरी 
फर्छ्यौट ।

१२० भषूण राणा एभिन्युज टिभी

 एभिन्युजडटटिभी -avenues.tv_
 बाट ‘आरजलेु बदनाम गर्दै कांग्रेस,
 गभर्नर बनाउँछु भन्दै ५ करोड लिएर
 भाइ टाप’ शीर्षकमा चरित्रहत्या हुने
 सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी २०८२
असार १५ गते उजरुी परेको ।

 काउन्सिलको पटकपटकको
 पत्राचार अवज्ञा गरेकाले
 आगामी दिनमा यस्ता
 प्रवतृ्ति नदोहोर्याउन अन्यथा
  अवज्ञाकारी/ कालोसचूीमा
 राखी थप कारबाही
 हुनेतर्फ  सचते गराउँदै
 २०८३ वैशाख १८ को
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१२१
महिमानसिह 
विष्ट

कान्तिपरु 
दनैिक

‘विवेक गमुाउने अधिकृत र 
विवेक नपऱु्याउने प्रहरीले बनाए 
काननुीराजको मजाक’ शीर्षकमा 
एकतर्फी सामग्री सम्प्रेषण भएको भनी 
२०८२ असार १५ गते उजरुी परेको ।

 काउन्सिलको पटकपटकको
 पत्राचार अवज्ञा गरेकाले
 आगामी दिनमा यस्ता
 प्रवतृ्ति नदोहोर्याउन अन्यथा
  अवज्ञाकारी/ कालोसचूीमा
 राखी थप कारबाही
 हुनेतर्फ  सचते गराउँदै
 २०८३ वैशाख १८ को
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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१२२
जित बहादरु 
लिम्बु

तीनजरेु 
अनलाइन 
टिभी फेसबकु 
पेज

"पैसा लिएर नकली भिजा नकली 
टिकट राम धलुाई भयो होसियार 
बिदशे जाँद ैहुनपुर्छ भने यस्तो पैसा 
ठग्ने" शीर्षकमा सामग्री सम्प्रेषण गरी 
चरित्रहत्या गरेको भनी २०८२ असार 
२४ गते उजरुी परेको ।

 पटक पटकको
 ताकेतापश्चात् सञ्चार
 माध्यमबाट असावधानीवश
 सम्प्रेषण भएको सामग्री
 हटाइ भलुसधुार गरेकाले
 सञ्चार माध्यमलाई सचते
 गराइ २०८३ वैशाख १८
को निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१२३
यवुान्तिका 
तामाङ शरे्पा

वडापालिका 
डटकम

 वडापालिका डटकमको समाजिक
 सञ्जाल फेसबकु रिलबाट सम्प्रेषित
 सामग्रीबारे २०८२ असार ३२ गते
उजरुी परेको ।

 उजरुीको रीत नपगुेकाले
 सञ्चार माध्यमलाई
 मौखिक ध्यानाकर्षण गराइ
 २०८३ वैशाख १८ को
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१२४

अख्तियार 
दरुूपयोग 
अनसुन्धान 
आयोगमार्फत  
(राष्ट्रसेवक 
नागरिक)

सरु्खेतका 
विभिन्न 
स्थानीय तह

स्थानीय तहमा जनप्रतिनिधि निकट 
र पार्टी कार्यकर्ताले सञ्चालन गरेका 
अनलाइन न्युजपोर्टललाई दनैिक 
तथा छोटो अवधिका विज्ञापन, 
सचूना दिइ रकमको चरम दरुूपयोग 
भएको लगायत विषय उल्लेख गरी 
अख्तियारमा दर्ता भएको उजरुी 
काउन्सिलमा २०८१ चतै १२ गते 
दर्ता भएको ।

उल्लिखित सरु्खेतका 
स्थानीय तहलाई  विवरण 
उपलब्ध गराउन पत्राचार 
भएकोमा जवाफ नआएपछि 
काउन्सिलबाट सो विषय 
समटेी विज्ञप्ति जारी गरिएकाले 
२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार यस्ता प्रवतृ्तिको 
सकु्ष्म अनगुमन गर्नेगरी 
फर्छ्यौट ।
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१२५
जनुिचाँद े
गाउँपालिका 
विरुद्ध

ABPCRIME 
NEWS.
COM र 
Khaptad 
Post H.D.

रिपोर्टिङको बाहना बनाइस्थानीय 
तहको बदनियत तथा चरित्रहत्या 
गर्ने उद्देश्यले सत्यतथ्य र यथार्थ 
समाचार सम्प्रेषण नगरी भ्रामक र 
मरेो चरित्रहत्या गरेको भनी २०८१ 
मङ्सि र १७ गते उजरुी परेको ।

दर्ता/सचूीकरण बिनै 
बार्गेनिङ, ब्ल्याकमलेिङ 
गरी सामग्री सम्प्रेषण 
गरेपछि नेपालभित्र सम्प्रेषण 
हुन नसक्ने गरी कारबाही 
भइ थप कारबाहीका लागि 
सम्बन्धित निकायमा समते 
सिफारिस भइसकेकाले 
२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट 

१२६
स्थानीय 
नागरिक, बाँके, 
नेपालगञ्ज ४

ABPCRIME 
NEWS.
COM र 
Khaptad 
Post H.D.

ब्ल्याकमलेिङ गर्दै आफूलाई भने 
बमोजिम लाभ नभए समाचार बनाइ 
चरित्रहत्या गर्ने गरेको भनी २०८१ 
मङ्सि र १३ गते उजरुी परेको ।

दर्ता/सचूीकरण बिनै 
बार्गेनिङ, ब्ल्याकमलेिङ 
गरी सामग्री सम्प्रेषण 
गरेपछि नेपालभित्र सम्प्रेषण 
हुन नसक्ने गरी कारबाही 
भइ थप कारबाहीका लागि 
सम्बन्धित निकायमा समते 
सिफरिश भइसकेकाले 
२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट 

१२७ मन्दिप भण्डारी
एबीपीक्राइम 
डटकम

पत्रकार आचारस‌ंहिता उल्लङ्घन 
हुनेगरी सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी 
२०८२ असार १८ गते उजरुी परेको ।

दर्ता/सचूीकरण बिनै 
बार्गेनिङ, ब्ल्याकमलेिङ 
गरी सामग्री सम्प्रेषण 
गरेपछि नेपालभित्र सम्प्रेषण 
हुन नसक्ने गरी कारबाही 
भइ थप कारबाहीका लागि 
सम्बन्धित निकायमा समते 
सिफारिस भइसकेकाले 
२०८३ वैशाख १८ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।
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१२८ नारायण डाँगी
ध्वनीखबर 
डटकम

फेसबकु पेज ध्वनीखबर टिभीबाट 
लाइभ प्रसारण गरी "नेपालगंज 
जमनुाहामा हातहतियारसहित लाखौ ँ
रकम लट्ुने कल्पतरु होटलमा 
सञ्चालित एसएनब्लू क्यासिनोका 
जिएम अर्जुन खनाललाई कारबाही 
खोई ? अभियकु्त भनी हिरासतमा 
लिएका खनाललाई खोरमकु्त गरेको 
कारण लटुिएको रु. ७० लाख जिल्ला 
प्रहरी कार्यालय बाँकेबाट असलुउपर 
गरी राज्यको ढुकुटीमा जम्मा गर्नुपर्छ" 
शीर्षकमा सम्प्रेषित सामग्रीबारे 
२०८१ साउन १७ गते उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
पत्राचार/निर्देशन अटेर 
गरेपछि कालोसचूीमा 
राख्नेसम्बन्धमा स्पष्टीकरण 
सोधिएपछि सञ्चार 
माध्यमबाट आचारसंहिता 
प्रतिकूल सामग्री हटाइ पेस 
भएको जवाफ र विशषे 
अनगुमनसमते भएको 
सम्बन्धमा २०८३ वैशाख 
१८ को निर्णयानसुार 
सञ्चार माध्यमलाई 
आचारसंहिता पालनामा 
सचते गराउँद ैउजरुी 
फर्छ्यौट ।

१२९

नेपाल मडेिकल 
कलेज नर्सिङ 
कर्मचारीहरू र 
नविना सिंह

नेपालआज 
डटकम

विभिन्न मितिमा विभिन्न शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्रीबारे २०८२ असार ३ 
गते उजरुी परेको ।

सञ्चार माध्यमसँग 
पटकपटकको पत्राचार/
निर्देशन र छलफलपछि 
सञ्चार माध्यमबाट  
काउन्सिलको निर्देशन 
कार्यान्वयन भइसकेको 
हुदँा २०८३ वैशाख १९ 
को निर्णयानसुार आगामी 
दिनमा आचारसंहिता 
पालनामा सचते गराइ उजरुी 
फर्छ्यौट ।
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१३०
मिगी 
केसीसहित

दियोपोष्ट 
डटकम

विभिन्न मितिमा विभिन्न शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्री भ्रामक रहकेो भनी 
२०८१ भदौ २० गते उजरुी परेको ।

उजरुी र अनगुमनका 
आधारमा कालोसचूीमा 
राखिएकोमा 
प्रक्रियाबमोजिम कालोसचूी 
फुकुवा भएकाले २०८३ 
वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।

१३१
भपुेन्द्र थापा, 
बिमल श्रेष्ठ

दियोपोष्ट 
डटकम

विभिन्न मितिमा सम्प्रेषित सामग्री 
भ्रामक रहकेो भनी २०८१ भदौ ३१ 
गते उजरुी परेको ।

उजरुी र अनगुमनका 
आधारमा कालोसचूीमा 
राखिएकोमा 
प्रक्रियाबमोजिम कालोसचूी 
फुकुवा भएकाले २०८३ 
वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी 
फर्छ्यौट ।

१३२
सावित्रा 
कोइराला

दियोपोष्ट 
डटकम

विभिन्न मितिमा सम्प्रेषित  सामग्रीले 
चरित्रहत्या गरेको भनी २०८१ 
कार्तिक २ गते उजरुी परेको ।

उजरुी र अनगुमनका 
आधारमा कालोसचूीमा 
राखिएकोमा प्रक्रियाबमोजिम 
कालोसचूी फुकुवा भएकाले 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

१३३ टासी लामा
दियोपोष्ट 
डटकम

विभिन्न मितिमा सम्प्रेषित  सामग्रीले 
चरित्रहत्या गरेको भनी २०८१ 
कार्तिक २५ गते उजरुी परेको ।

उजरुी र अनगुमनका 
आधारमा कालोसचूीमा 
राखिएकोमा प्रक्रियाबमोजिम 
कालोसचूी फुकुवा भएकाले 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।
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१३४

भीमकान्त 
भण्डारी, 
नविनकुमार 
तलुाधर

दियोपोष्ट 
डटकम

विभिन्न मितिमा सम्प्रेषित सामग्रीले 
चरित्रहत्या गरेको भनी २०८१ 
कार्तिक २६ गते उजरुी परेको ।

उजरुी र अनगुमनका 
आधारमा कालोसचूीमा 
राखिएकोमा प्रक्रियाबमोजिम 
कालोसचूी फुकुवा भएकाले 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

१३५
गडुलक इ. 
मनेपावर

दियोपोष्ट 
डटकम

विभिन्न मितिमा सम्प्रेषित सामग्री 
झटुो रहकेो भनी २०८१ मङ्सि र २५ 
गते उजरुी परेको ।

उजरुी र अनगुमनका 
आधारमा कालोसचूीमा 
राखिएकोमा प्रक्रियाबमोजिम 
कालोसचूी फुकुवा भएकाले 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

१३६
संजिबकुमार 
दाहाल

दियोपोष्ट 
डटकम

प्रेस काउन्सिलको कर्मचारी हु ँभन्दै 
विज्ञापनदातालाई सञ्जिव दाहालको 
धम्की शीर्षकको सामग्रीबारे २०८२ 
वैशाख १९ गते उजरुी परेको ।

उजरुी र अनगुमनका 
आधारमा कालोसचूीमा 
राखिएकोमा प्रक्रियाबमोजिम 
कालोसचूी फुकुवा भएकाले 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार उजरुी फर्छ्यौट ।

१३७

सिल्भर 
एजकेुशन

फाउन्डेसन

मोटिभटेन्युज 
डटकम

"सिल्भरबाट कोरिया एप्लार्य गर्दा 
झण्डै २ लाखका दरले ठगिन्छन ्
विद्यार्थी" शीर्षकमा तथ्यहीन सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८१ कार्तिक 
६ गते उजरुी परेको ।

उजरुी र अनगुमनका 
आधारमा एक वर्षका लागि 
कालोसचूीमा राखिएकोमा 
२०८३ वैशाख १९ गतेको 
निर्णयानसुार सञ्चार 
माध्यमलाई आगामी दिनमा 
आचारसंहिता पालनामा 
सचते गराउँद ैप्रक्रियाबमोजिम 
कालोसचूी फुकुवा गरी उजरुी 
फर्छ्यौट ।
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१३८

 रामप्रसाद
 सिवाकोटी
 (ब्राभो
 डिजिटल वर्ल्ड
प्रा.लि)

 ग्लोबल टिभी
एचडी

ग्लोबल टिभी एचडीको फेसबकु 
पेजबाट विभिन्न मितिमा विभिन्न 
शीर्षकमा तथ्यहीन र एकपक्षीय 
सामग्री सम्प्रेषण गरेको भनी २०८१ 
फागनु ८ गते खण्डनसहितको उजरुी 
परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेता/निर्देशनपश्चात् 
सञ्चार माध्यमबाट 
पेस भएको जवाफ 
उजरुीकर्तालाई जानकारी 
गराउँदा कुनै प्रतिक्रिया 
नआएपछि २०८२ जेठ १९ 
को निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

१३९
नेपाल मडेिकल 
कलेज

नेपालआज 
डटकम

विभिन्न मितिमा विभिन्न शीर्षक 
राखी सम्प्रेषित  सामग्रीबारे २०८२ 
जेठ २७ गते दर्ता भएको । 

 उजरुी सम्बन्धमा सम्बन्धित
 सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रेषित
 खण्डनसहित उजरुीकर्तालाई
 जानकारी गराउँदा कुनै
 प्रतिक्रिया नआएपछि २०८२
 असोज ८ को निर्णयानसुार
 सञ्चार माध्यमलाई आगामी
 दिनमा आचारसंहिता
 पालनामा सचते गराइ
   फर्छ्यौट ।

१४०

 रञ्जिता .मा
 चौधरी
 स्वकिय(
 भक्त सचिव
 बहादरु
)चलाउने

 सेतोनेपाल
डटकम

नागरिक उन्मुक्ति पार्टीका वैधानिक 
अध्यक्ष रञ्जिता होइन, कार्यकारी 
अध्यक्ष हो । उहाँको दादागिरी अब 
धरैे चल्दैनः पार्टी उपाध्यक्ष दरु्गा पन्त’ 
क्याप्सन राखी सम्प्रेषित भिडियो 
सामग्री कपोलकल्पित भएको भनी 
२०८२ असार ३ गते खण्डनसहितको 
उजरुी परेको ।

काउन्सिलको पटकपटकको 
ताकेतापश्चात् सञ्चार 
माध्यमबाट सम्प्रेषित 
खण्डनसहित पेस भएको 
जवाफ उजरुीकर्तालाई 
जानकारी गराउँदा कुनै 
प्रतिक्रिया नआएपछि 
२०८२ माघ १५ को 
निर्णयानसुार फर्छ्यौट ।

नोटः क्र.सं. १५ र १०६ नम्बरका उजरुी आर थ्िक वर्ष २०८०/८१ मा उजरुी प्रक्रियामा रहकेो विवरणमा 
हुनपुर्नेमा छुट भएकाले यस आर थ्िक वर्षको फर्छ्यौट विवरणमा अद्यावधिक गरिएको छ ।
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२०८०/८१ मा दर्ता भएका उजुरी २०८२/८३ मा फर्छ्यौट
१. ईलाइट 

हिमालयन 
एडभने्चर्स 
प्रालि 

दि 
हिमालयन 
टाइम्स 
अगंेजी 
दनैिक/द 
हिमालयन 
टाइम्स 
डटकम

विभिन्न मितिमा ईलाइट 
हिमालयन एडभने्चर्स प्रा.लि. 
र निर्मल परू्जा ‘NimsDai’ 
को नामसँग जोडेर सम्प्रेषित 
सामग्रीले व्यक्तिगत इज्जत, 
प्रतिष्ठा, चरित्र र सामाजिक 
प्रतिष्ठामा गम्भीर आघात 
पऱु्याएको  भनी २०८१ जेठ १४ 
गते उजरुी परेको ।

पटकपटकका उजरुी र अनगुमनका 
आधारमा कार्यदलबाट नै अध्ययन भइ 
काउन्सिलको पत्र/निर्देशनसमते पालना 
नभएपछि कालोसचूीमा राखी कारबाही 
भएको, कालोसचूी फुकुवापछि पनि 
परू्वाग्रही ढङ्गबाट दषु्प्रचार गरिरहकेो 
सम्बन्धमा २०८३ वैशाख १८ गतेको 
निर्णयानसुार पत्रपत्रिकाको मलू्याङ्कन 
वर्गीकरणमा नकारात्मक अङ्क प्रदान गर्न 
वितरण सम्परीक्षण समितिलाई सिफारिस 
गर्दै आगामी दिनमा तथ्य बङ्ग्याइ  
दषु्प्रचार नगर्न/नगराउन निर्देशन एवं सचते 
गराइ फर्छ्यौट ।

२. प्रकाश 
मानव सेवा 
साँस्कृ तिक 
झाँक्री 
केन्द्र

विश्वघटना 
डटकम

विश्वघटना अनलाइन डटकमको 
यटु्यबु च्यानल बिजी 
टिभीबाट एक वर्षअघिको 
भिडियो प्रसारण गरी मानमर्दन 
चरित्रहत्या भ्रमपरू्ण सामग्री 
सम्प्रेषण गरेको भनी २०८१ 
असार ६ गते उजरुी परेको ।

उजरुीकर्ताको भनाइ राख्न दिइएको 
निर्देशन अवज्ञा गरेको र पटक पटक 
गरिएको पत्राचार/निर्देशनको जवाफ पेस 
नभएको तर सञ्चार माध्यमको अनगुमन 
गर्दा सामग्री हटाएको दखेिएपछि २०८३ 
वैशाख १८ गतेको निर्णयानसुार आगामी 
दिनमा आचारसंहिता पालनामा सजग 
रहन सचते गराइ फर्छ्यौट ।

३. ब्लु इनर्जी 
लिमिटेड

आर्थिक 
दनैिक र 
एभिन्युज 
टिभी

आर्थिक दनैिक डटकमबाट ‘ब्लु 
इनर्जी हाइड्रोपावरमा कालोधनको 
लगानी, राष्ट्र बैंकद्वारा लगानी 
अस्वीकार शीर्षकमा र एभिन्युज 
टिभीबाट‘सर्राफ समहूको अबैध 
धन्दामा कम्पनी रजिष्ट्रारको 
लालछाप ! (ब्लु इनर्जीको 
वास्तविक धरातल) शीर्षकमा 
सम्प्रेषित सामग्री भ्रामक रहकेो 
भनी मिथिलेशकुमार सिंहबाट 
उजरुी परेको ।

आर्थिक दनैिक डटकमले खण्डन सम्प्रेषण 
गरी जानकारी गराएको, एभिन्युज 
टिभीले पटक पटकको निर्देशन पालना 
नगरेकाले अवज्ञाकारीको सचूीमा राख्ने 
विषयमा सचते गराएपछि उजरुीकर्ताको 
भनाइ राखिएको मौखिक जवाफ प्राप्त 
भएको विषयमा २०८३ वैशाख १८ 
गतेको निर्णयानसुार आगामी दिनमा प्राप्त 
खण्डन प्रकाशन गरी सन्तुलन कायम 
गर्न र काउन्सिलका पत्राचारलाई समयम ै
सम्बोधन गर्न सचते गराइ फर्छ्यौट ।
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१
जिल्ला प्रशासन कार्यालय कास्की 
मार्फत   राजेन्द्र प्रसाद अधिकारी, 
प्रकाश बास्तेलासमते

samadhan dainik  and 
dhorpatan dainik

२०८२/०४/०९ ७

२ पषु्पाञ्जली आमा गस्ति समहू

ratokagaj.com 

२०८२/०४/०९ १०
nepalnewsbank.com

harsamaya.com,

arthasambadh.com

३ समुित श्रेष्ठ dawanal.com २०८२/०४/१८ ३०

४ श्याम  कुमार श्रेष्ठ dawanal.com २०८२/०४/१८ ३२

५
नेपाल नागरिक उड्डयन 
प्राधिकरण

republicadainik.com २०८२/०४/१८ ३३

६ श्याम सनु्दर साह nepalraftar.com २०८२/०४/१९ ३६

७ श्याम सनु्दर साह onlinenepal.com २०८२/०४/१९ ३७

८ MAW Group of companies capitalnepal.com २०८२/०४/१९ ४१

९ गोपाल काफ्ले ratokalam.com २०८२/०४/२२ ४८

१० सन्तोषी भट्टराइ merosathitv २०८२/०४/२८ ५६

११ भरत प्रसाद पराजलुी nplpress.com २०८२/०५/०९ ७५

१२ परशरुाम खतिवडा journalists २०८२/०५/१२ ८०

१३ धनकाजी लामा nplpress.com २०८२/०५/१२ ८१

१४ प्रेम लाल शाही news24 television २०८२/०५/१६ ८४

१५ मिलन राई pradeshportal २०८२/०५/२२ ८९

१६ संगिता श्रेष्ठ healthykhabar २०८२/०६/२९ १११

१७
प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रिपरिषदक्ा 
कार्यालय

rajdhanidaily २०८२/०७/१४ ११८

१८ विशाल पराजलुी ourpradesh.com २०८२/०७/१७ १२०

१९ महने्द्रोदय मावि nplpress.com २०८२/०७/२८ १२३
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२० दिनेश चौधरी netradainik.com.np २०८२/०८/२९ १४९

२१ अर्बिट मडेिकल इन्ट्रान्स प्रालि motivatenews २०८२/०९/०८ १५२

२२ त्रिपरुासनु्दरी गाउँपालिका nplpress.com २०८२/०९/१६ १५९

२३ विन्दावासिनी सहकारी staronlinetv.com २०८२/१०/०८ १७०

२४ HAMS HOSPITAL diyopost.com २०८२/१०/२२ १८१

२५ ज्ञान बहादरु लामा dainiki.com २०८२/१०/२३ १८४

२६ चिरन्जीवी प्रसाद पडुासैनी bagmatidainik.com २०८२/११/०१ १९३

२७ अर्बिट मडेिकल इन्ट्रान्स प्रालि motivatenews २०८२/१२/०२ २२४

२८ रगिना भट्टराई/प्रसाई Sudip Adhikari २०८२/१२/१८ २३२

२९ टिका खड्का nepalprofit.com २०८२/१२/१९ २३३

३० सधुन गरुुङ
media/ukeraa.
com/Janatatimes.com

२०८२/१२/२४ २३४

३१ बासदुवे पाठक staronlinetv.com २०८२/१२/२४ २३५

३२ ब्लु इनर्जि लि. aarthikdainik.com २०८२/१२/२४ २३६

३३ राजिव गरुुङ ratopati.com २०८२/१२/२५ २३८

३४ मनोज कुमार केसी scoopkhabar.com २०८२/१२/२७ २३९

३५ मनोज कुमार केसी republicadainik.com २०८२/१२/२७ २४०

३६ चौधरी ग्रुप janajibrohotnews.com २०८२/१२/२७ २४१

३७ साजित अन्सारी oursunsari.com २०८२/१२/२७ २४२

३८ पषु्कर पाण्डे tulsipurkhabar.com २०८२/१२/२७ २४३

३९ करिना बाद ेश्रेष्ठ/किशोर बाद ेश्रेष्ठ bizmandu.com २०८२/११/१० २४४

४० करिना बाद ेश्रेष्ठ/किशोर बाद ेश्रेष्ठ biznessnews.com २०८२/११/१० २४५

४१
गंगा कुमारी बढुा मगर/झपट 
बहादरु थापा

lokaantar.com २०८३/०१/०३ २४७

४२ वैदशेिक रोजगार व्य. सङ्घ mulpatra.com २०८३/०१/०३ २४८

४३
यातायात व्यवस्था 
कार्यालय/रामसनु्दर महतो

subharambha dainik २०८३/०१/०३ २४९
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४४ पोखरा महानगरपालिका कार्यालय diyopost.com २०८३/०१/०३ २५०

४५ निर्मल पनेरु janarakshya.com २०८३/०१/०३ २५१

४६
तरकारी फलफुल बचत तथा ऋण 
सहकारी संस्था

hellokhabar.com २०८३/०१/०७ २५२

४७ नितश कुमार झा
Madheshpahara.com

२०८२/१०/१४ २५३
 koshitv.com

४८ नितश कुमार झा pradeshdiary.com २०८२/१०/१४ २५४

४९ कल्पना अधिकारी karmacharipress.com २०८३/०१/०७ २५५

५० विबेक कर्ण शर्मा
ghantaghartv.com, 
birgunjcharchanews.com

२०८३/०१/०७ २५८

५१ नेपाल शकै्षिक परामर्श सेवा सङ्घ motivatenews.com २०८३/०१/०९ २५९

५२ नेपाल शकै्षिक परामर्श सेवा सङ्घ motivatenews.com २०८३/०१/०९ २६०

५३ नेपाल शकै्षिक परामर्श सेवा सङ्घ bikashnews.com २०८३/०१/०९ २६१

५४ NIC ASIA BANK Nepal Cover HD  २०८३/०१/०९ २६२

५५ शारदा  रिजाल dainiki.com २०८३/०१/०९ २६३

५६ लक्ष्मण प्रसाद उपाध्यय रिमाल newscenternepal.com २०८३/०१/०९ २६४

५७ जंग बहादरु खड्का imagekhabar.com २०८३/०१/०९ २६५

५८ जंग बहादरु खड्का
samridhanepal.
com/Gaighat बजार 

२०८३/०१/०९ २६६

५९ बन्दना नेपाल sajhapage.com २०८३/०१/१४ २६७

६० बन्दना नेपाल goodtv.com २०८३/०१/१४ २६८

६१ बन्दना नेपाल namasteonlinetv.com २०८३/०१/१४ २६९

६२ अजय सहनी nepalface.com २०८३/०१/१६ २७०

६३ अजय सहनी pradeshdiary.com २०८३/०१/१६ २७१

६४ अजय सहनी kamalamaikhabar.com २०८३/०१/१६ २७२

६५ यवुराज खड्का www.janaaastha.com २०८३/०१/१६ २७३
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६६ रोशना अधिकारी swasthyalive.com २०८३/०१/१६ २७४

६७ दीर्घराज मनैाली swasthyalive.com २०८३/०१/१६ २७५

६८
बायोमडे इन्टरनेशनल प्रालि उमशे 
कुमार अग्रवाल

swasthyakhabar.com २०८३/०१/१७ २७६

६९ नितिमा भण्डारी कार्की sudarshankhabar.com २०८३/०१/२१ २७७

७० मकुुन्द नाथ योगी news7tvnepal.com २०८३/०१/२४ २७८

७१ कौसल महतो talknepaltv.com २०८३/०१/२५ २७९

७२ सिता पोख्रेल staronlinetv.com २०८३/०१/२४ २८०

७३ दिपक कुमार मलहोत्रा angkushdaily,com २०८३/०१/२५ २८१

७४ सन्तविर लिम्बु janashaktionlinemedia २०८३/०१/२९ २८२

७५ जगदीश खरेल rajdhanidaily २०८३/०१/२८ २८३

७६ सन्तविर लिम्बु mero update tv २०८३/०१/२९ २८४

७७ राकेश कुमार अडुकिया biznessnews.com २०८३/०१/२९ २८५

७८
बदु्धिमाया लामा, सनुमाया, 
सम्झना लामा

todaykhabar.
com, lifekhabar.
com,nagariktimes,com

२०८३/०१/३० २८६

७९ ओम बहादरु सनुार Itahari News २०८३/०१/३१ २८७

८० आशा लामा Kaushalya Post २०८३/०१/३० २८८

८१ समुित श्रेष्ठ dawanal.com २०८३/०१/३१ २८९

८२ अन्जु केसी Prime Khabar Online २०८३/०२/०४ २९०

८३ सजुन दबेकोटा janaaastha.com २०८३/०२/०७ २९१

८४ कमल फुयाल onlinekhabar.com २०८३/०२/०७ २९२

८५ साईमके्स ईन्क प्रा.लि. singhadarbar.com २०८३/०२/०७ २९३



 189 

प्रेस काउन्सिल नेपाल 

क्र.
स.ं

उजुरीकर्ता विरूद्ध उजुरी दर्ता मिति फा. नं.

८६ सधुन गरुुङ

nepalpress.com

२९४

Khabardabali.com

Uskhabar.com

Urlabarinews.com

२०८३/०२/०७

Prabhavnews.com

Makalutvhd

Hamroraptifm.com

Sheershakhabar.com

Pressmandu.com

Reviewnepal.com

८७ ज्ञानेन्द्रसिंह महता janaaastha.com २०८३/०२/०७ २९५

८८ ज्ञानेन्द्रसिंह महता paschimnepalnews.com २०८३/०२/०७ २९६

८९ दिपक खड्का nayapatrikadaily.com २०८३/०२/०८ २९८

९० साईमके्स ईन्क प्रा.लि. biznessnews.com २०८३/०२/०८ २९९

९१ विन्दा तामाङ् news24nepal.com २०८३/०२/११ ३००

९२ हरी प्रसाद अधिकारी diyopost.com २०८३/०२/११ ३०१

९३ हरी प्रसाद अधिकारी galaxykhabar.com २०८३/०२/११ ३०२

९४
नेपाल इन्भेष्टमने्ट मगेा बैंक 
(NIMB)

arthasarokar.com २०८३/०२/११ ३०३

९५ धनपति लामिछाने/रीता ढकाल singhadarbar.com २०८३/०२/१२ ३०४

९६ क्याप्टेन रामशे्वर थापा diyopost.com २०८३/०२/१२ ३०५

९७ क्याप्टेन रामशे्वर थापा diyopost.com २०८३/०२/१२ ३०६

९८ सचूना तथा सञ्चार मन्त्रालय Naubahini Online Post २०८३/०२/१३ ३०७

९९ दगंीशरण गाउँपालिका दाङ Sunchhahari Khabar  २०८३/०२/१३ ३०८

१००
उच्च शिक्षालय तथा माध्यमिक 
विद्यालय सङ्घ  हिसान 

Education Hub Nepal २०८३/०२/११ ३०९

१०१ डा. दिपक प्रसाद बास्तोला Prime Times HD २०८३/०२/१८ ३१०
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१०२ गहृ मन्त्रालय livenewsraftar.com २०८३/०२/१८ ३११

१०३ आनन्द भाट janaaastha.com २०८३/०२/१८ ३१२

१०४ रेडियो सर्लाही Ranjan Das २०८३/०२/१८ ३१३

१०५ सरुज थापा darshankhabar ko youtube २०८३/०२/१९ ३१४

१०६ सनुिता मनैाली Rajatpat Online TV २०८३/०२/१९ ३१५

१०७ राज ुसनुार donnews.com २०८३/०२/१८ ३१६

१०८ एनसेल Sagarmatha Television २०८३/०२/२१ ३१७

१०९ एकुरराज गिरी, प्रविण गिरी primetv hd २०८३/०२/२१ ३१८

११० रोजन कुमार गरुुङ diyopost.com २०८३/०२/२२ ३१९

१११ झपट/मिठु/अनपु घर्ति donnews.com २०८३/०२/२२ ३२०

११२ यादव सिह कार्की madiviewnews.com २०८३/०२/२५ ३२१

११३ सौरभ गिरी Rato Masi  २०८३/०२/२५ ३२२

११४ अम्बिका डंगोल Pariwortanmedia.com २०८३/०२/२६ ३२३

११५ रत्न बहादरु दबेकोटा karmacharipress.com २०८३/०२/२६ ३२४

११६ स्वर्णिम वाग्ले aarthikdainik.com २०८३/०२/२६ ३२५

११७ डा.रमशे प्रसाद सिंह onlinenepal.com २०८३/०२/२६ ३२६

११८ रमशे कार्की donnews.com २०८३/०२/२७ ३२७

११९ प्रदिप ढकाल/राम प्रसाद पोखरेल newskhari.com २०८३/०२/२८ ३२८

१२० यमनुा श्रेष्ठ www.nepalpress.com २०८३/०२/२८ ३२९

१२१ यमनुा श्रेष्ठ www.aarthikdainik.com २०८३/०२/२८ ३३०

१२२ केशवराज कंडेल https://raidmedia.net/ २०८३/०२/२८ ३३१

१२३ एनसेल (Ncell) rajdhanidaily.com २०८३/०२/२९ ३३२

१२४ एनसेल (Ncell) Yoho Television HD २०८३/०२/२९ ३३३

१२५ केशवराज कंडेल Galaxykhabar.com  २०८३/०३/०३ ३३४

१२६ कृष्णप्रसाद सापकोटा prakshepandaily.com २०८३/०३/०४ ३३५

१२७ जिल्ला प्रहरी परिसर diyopost.com २०८३/०३/०५ ३३६
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१२८
नेपाल अन्तर्राष्ट्रिय 
कृष्णभावनामतृ सङ्घ (ISCON)

yoho tv hd २०८३/०३/०५ ३३७

१२९ खगेन्द्र प्रसाद चापागाइँ Prime Times HD २०८३/०३/०४ ३३८

१३० रबिन्द्र प्रसाद दवेकोटा aabhaash.com २०८३/०३/०८ ३३९

१३१ दिपक प्रसाद बास्तोला janaastha.com २०८३/०३/०८ ३४०

१३२
नेपाल अन्तर्राष्ट्रिय 
कृष्णभावनामतृ सङ्घ (ISCON)

the himalayan times २०८३/०३/०९ ३४१

१३३ जि मोटर्स प्रालि capitalnepal.com २०८३/०३/०९ ३४२

१३४
International School 
of Management and 
Technology Pvt.

galaxyKhabar.com  २०८३/०३/०९ ३४३

१३५ चिरन्जीवी खनाल Pradesh Television २०८३/०३/०९ ३४४

१३६ चिरन्जीवी खनाल Kakani Media २०८३/०३/०९ ३४५

१३७ पशपुति चधैरी ekantipur.com २०८३/०३/११ ३४६

१३८ जि मोटर्स प्रालि businesspana.com २०८३/०३/११ ३४७

१३९ रामसकल यादव नव जनप्रहार २०८३/०३/११ ३४८

१४० कृषि, वन तथा पर्यावरण मन्त्रालय rajdhani daily २०८३/०३/१२ ३४९

१४१ रमिला योञ्जन kantipath.com २०८३/०३/१५ ३५०

१४२ थर्क  बहादरु थापा jalasarokar.com २०८३/०३/१५ ३५१

१४३ यमनुा केसी nepalface.com २०८३/०३/१६ ३५२

१४४ लिलाबहादरु बस्नेत किशोर barakogatibidhi.com २०८३/०३/१७ ३५३

१४५ कमल प्याकुरेल karmacharipress.com २०८३/०३/१७ ३५४

१४६
गैरआवासीय नेपाली सङ्घ 
NRNA

nepalisandesh.com २०८३/०३/१७ ३५५

१४७ तिलक सिंह बिष्ट
गोरखापत्र दनैिक र नयाँ विकल्प 
दनैिक

२०८३/०३/०४ ३५६

१४८ चिन्तना दाहाल tulsipurkhabar.com २०८३/०३/२२ ३५७
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१४९ प्रवीण भट्टराइ swasthyalive.com २०८३/०३/२२ ३५८

१५० उमशेकुमार बम्जन publickhabar24.com २०८३/०३/२३ ३५९

१५१
Integrated mobility 
solutions  

prithvipost.com २०८३/०३/२४ ३६०

१५२ शिक्षण अस्पताल nayapatrikadaily.com २०८३/०३/२६ ३६१

१५३ साबित्री घिमिरे shilapatra.com २०८३/०३/२६ ३६२

१५४ डा.मनोजकुमार केसी drishtinews.com २०८३/०३/२९ ३६३

१५५ बलरामकृष्ण बन्जाड singhadarbar.com २०८३/०३/३० ३६४

१५६ आड्बाब ुराइ
arthik dainik, 
aarthikdainik.com

२०८३/०३/३० ३६५

१५७ झमुादवेी राइ aarthikdainik.com २०८३/०३/३० ३६६

१५८ सधुिर शाह newsofnepal.com २०८३/०३/३१ ३६७

१५९ कमलमोहन उप्रेती परू्वीमाटो डटकम २०८३/०३/३१ ३६८

१६० आशिका तामाङ् newsofnepal.com २०८३/०३/३२ ३६९

१६१ द रिभर आभरसिज प्रालि ratopati.com २०८३/०३/३० ३७०

१६२ द रिभर आभरसिज प्रालि
janasawal daily/janawal.
com

२०८३/०३/३० ३७१
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क्र.
स.ं

गुनासोकर्ता/मार्फ त विरुद्ध
गुनासो परेको 

मिति
फा.नं.

१

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर 
HS-WEB-91700DV,  
HS-WEB-92428CE,   HS-
WEB-91697QX)

राजधानी दनैिक २०८२/०७/१४ १

२

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर 
HS-WEB-97159 MJ -HS-
WEB-96656 BX)

पत्रकार मनोज क्षेत्री २०८२/०८/२४ २

३

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-99876FF)

Samata TV HD र पत्रकार 
मनोज क्षेत्री

२०८२/०९/२४
३

४

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-101538-XS) 

Greenkhabarhd (facebook 
page)

२०८२/१०/२२ ४

५

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय (हलेो सरकार टिकट 
नम्बर H  S-WEB-101410-
PG) 

बेनाम े(सझुाव) २०८२/१०/२२ ५

६

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-101411-HI ) 

नीतिगत सझुाव (मिडियामा 
दखेिएका प्रवतृिबारे)

२०८२/१०/२२ ६
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गुनासोकर्ता/मार्फ त विरुद्ध
गुनासो परेको 

मिति
फा.नं.

७

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-103791-VU) 

Onlinekhabar.com २०८२/१०/२२ ७

८

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-102824-QC) 

नागरिक दनैिक २०८२/१०/२२ ८

९

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-106678-KU)

सार्वजनिक कार्यालयसँग 
सम्बन्धित

२०८२/१०/२२ ९

१०

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-106500-ZD,  HS-
WEB-103791-VU) 

राप्तिदर्पणटिभी डटकम २०८३/०१/०७ १०

११

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-110987-ID,  HS-
WEB--109831-WF)

सञ्चार माध्यम लक्षित (उच्च 
पदाधिकारीको नियकु्तिमा 
अनावश्यकरूपमा बधाई सन्देश 
शभुकामना सम्प्रेषण हुने गरेको )

२०८३/०१/०७ ११

१२

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-116448-OA,  HS-
WEB-115462-RB) 

भ्रामक/गलत सामग्री सम्प्रेषणको 
रोकथाम गर्न नीतिगत सझुाव 
(पत्रकारलक्षित)

२०८३/०१/२२ १२

१३

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-127999-TT)

अनलाइनखबर डटकम २०८३/०२/२३ १३
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गुनासोकर्ता/मार्फ त विरुद्ध
गुनासो परेको 

मिति
फा.नं.

१४
सचूना तथा सञ्चार मन्त्रालयबाट 
(इमलेमार्फत  प्राप्त गनुासो) 

Anish Tamang 
(व्यक्तिगत फेसबकु आइडी) 

२०८३/०२/२३ १४

१५

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-127012-QX) 

विभिन्न वेबसाइटहरु 
(फेकन्युजहरु रोक्नेसम्बन्धी 
सझुाव)

२०८३/०२/०७ १५

१६

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-125862-JB)

 सनैुछखबर डटकमलगायत २०८३/०२/०७ १६

१७

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-135233-UN)

DCnepal (फेसबकुपेज) २०८३/०३/१० १७

१८

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-138564-NC)

कार्यालय प्रमखुहरुलाई 
जिम्मेवार बनाउनपर्ने (नीतिगत 
सझुाव)

२०८३/०३/१० १८

१९

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-140129-JQ)

योहो टेलिभिजन एचडी  र सोको 
सामाजिक सञ्चाल यटु्यवु 
च्यानल

२०८३/०३/१० १९

२०

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-145024-JP)

विभिन्न सामाजिक सञ्जाल 
(नियन्त्रणसम्बन्धी सझुाव) २०८३/०३/१० २०

२१

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-142355-RZ)

अति संवेदनशील विषयको 
उजरुी तथा गनुासो सनु्न महिला 
कर्मचारी हुनपुर्ने विषय (सझुाव)

२०८३/०३/१० २१
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क्र.
स.ं

गुनासोकर्ता/मार्फ त विरुद्ध
गुनासो परेको 

मिति
फा.नं.

२२

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-148807-uo)

बमु बोकेर कार्यालयमा प्रवेश गर्ने 
र सामाजिक सञ्जालमा राखरे 
अतिरञ्जना फैलाउने प्रवतृ्ति ।

२०८३/०३/१९ २२

२३

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-150467-CT /HS-
WEB-150153-VH)

नेपाल टेलिकमको इन्टरनेटलाई 
प्रवर्धन गर्नुपर्ने सझुाव सरकारी 
कार्यालयहरूमा पाइरेटेड 
(अनधिकृत) अपरेटिङ 
सिस्टमको प्रयोग रोक्नेसम्बन्धी 
सझुाव  

२०८३/०३/२५ २३

२४

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-145972-QJ)

मिडिया हाउसहरूको लगानीको 
स्रोत सार्वजनिक गर्ने सम्बन्धी 
सझुाव ।

२०८३/०३/१६ २४

२५ सचूना तथा सञ्चार मन्त्रालय
श्याम बन्जारा (जनभण्डाफोर 
दनैिक)

२०८३/०३/३१ २५

२६ सचूना तथा सञ्चार मन्त्रालय विविध सझुावसम्बन्धी २०८२/०४/०१ २६

२७

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपरिषद ्
कार्यालय
(हलेो सरकार टिकट नम्बर HS-
WEB-125541-DI)

बमु बोकेर कार्यालयमा प्रवेश 
गर्ने र सामाजिक सञ्जालमा 
राखरे अतिरञ्जना फैलाउने 
प्रवतृ्तिलक्षित

२०८३/०२/०४ २७
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सञ्चार माध्यमको अभिलेख
छापाखाना तथा प्रकाशनसम्बन्धी ऐन, २०४८ मा स्थानीय अधिकारीले पत्रपत्रिका 

दर्ता गर्ने साथै सोको सचूना प्रेस रजिष्ट्रारलाई दिनपुर्ने र सोहीबमोजिम छ छैन प्रेस रजिष्ट्रारले 
हरेी उक्त नामसित मिल्ने गरी दर्ता भएको रहनेछ भने त्यस्तो पत्रपत्रिका प्रकाशन गर्न स्थायी 
प्रमाणपत्र दिने गरी प्रेस रजिष्ट्रारले सिफारिस गर्ने, सिफारिसको आधारमा स्थानीय अधिकारीले 
सम्बन्धित दरखास्तवालालाई स्थायी दर्ता प्रमाणपत्र दिने व्यवस्था रहकेो छ । सोही ऐनको 
दफा ३५ ले तोकिएको अधिकारीले पत्रपत्रिकालाई तोकिएको आधारमा श्रेणी विभाजन गर्न 
सक्नेछ । यसरी श्रेणी विभाजन गर्नुपर्दा तोकिएको अधिकारीले प्रेस काउन्सिलसँग परामर्श 
लिनपुर्नेछ" भन्ने व्यवस्था र प्रेस काउन्सिल ऐन, २०४८ को ७(घ) मा "पत्रकारिताको 
वितरण स्थितिको अद्यावधिक अभिलेख राख्न "दफा १० ले नेपाल सरकारले काउन्सिलको 
परामर्श लिइ एक पत्रपत्रिका वितरण सम्परीक्षण समिति गठन गर्ने" भन्ने व्यवस्थाका आधार 
पत्रपत्रिकाको वर्गीकरण प्रयोजनार्थसमते प्रेस काउन्सिल नेपालमा पत्रपत्रिका अभिलेखीकरण 
हुदँ ैआएको छ । 

राष्ट्रिय प्रसारण ऐन, २०४९ अनसुार नेपालभित्र कुनै ठाउँमा स्याटेलाइट केबलु वा 
अन्य सञ्चार माध्यमद्वारा प्रसारण गर्न वा फ्रिक्वेन्सी मोडुलेसन प्रसारण प्रणालीको स्थापना 
गरी कार्यक्रम प्रसारण गर्न चाहने व्यक्ति वा संस्थाले नेपाल सरकारसँग इजाजत लिएरमात्र 
प्रसारण गर्न सकिने व्यवस्था रहकेो छ । विद्युतीय सञ्चार माध्यममध्ये टेलिभिजन तथा 
रेडियोको प्रसारण इजाजत प्रदान गर्ने कार्य हाल सचूना तथा प्रसारण विभागले गर्दैआएको छ । 
त्यसैगरी अनलाइन सञ्चार माध्यम सञ्चालन निर्देशिका, २०७३ बमोजिम अनलाइन सञ्चार 
माध्यम सचूना तथा प्रसारण विभागमा दर्ता भइ सचूीकरण प्रेस काउन्सिलमा हुदँ ैआएकोमा 
छापाखाना तथा प्रकाशनसम्बन्धी (दोस्रो संशोधन) नियमावली, २०८२ कार्यान्वयनमा 
आएपश्चात् सचूना तथा प्रसारण विभागमा दर्ता/अभिलेख हुने व्यवस्था रहकेो छ । ततपश्चात् 
प्रेस काउन्सिलमा सचूीकरण हुने व्यवस्था स्थगन भएको छ । आ.व. २०८२/८३ सम्ममा दर्ता 
भएका सञ्चार माध्यमको विवरण यसप्रकार रहकेो छः
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तालिका नं. १
दर्ता अभिलेख

क्र.स.ं सञ्चार माध्यम
दर्ता अभिलेख 

(सचूना तथा प्रसारण 
विभाग)

प्रकाशन दर्ता अभिलेख (प्रेस काउन्सिल 
नेपाल) हार्डकपी अभिलेखबमोजिम

१

पत्रपत्रिकाहरू

क) दनैिक ७८५ ७६२

ख) अर्धसाप्ताहिक ४० ३१

ग) साप्ताहिक ३०४३ २९३४

घ) पाक्षिक ४९३ ४०२

ङ) मासिक २४०९ ६२५

च) द्वैमासिक ३९९ ७१

छ) त्रैमासिक ६७४ ११५

ज) अन्य २३८ ३८

जम्मा ८०८१ ४९७८

२
अनलाइन सञ्चार 
माध्यमहरू

यस आ.व.मा ३४८ 
नयाँ, ३,६५६ नवीकरण 

भएको र हालसम्म 
५४६८ अनलाइन दर्ता 

भएको ।

यस आ.व.मा ३८ नयाँ, ३७८ नवीकरण भएको 
र हालसम्म ५,१६२ अनलाइन दर्ता भएको । यो 
विवरण २०८२ कात्तिक १५ गतेसम्मको रहकेो 
र सो पश्चात् छापाखाना तथा प्रकाशन सम्बन्धी 

(दोस्रो संशोधन) नियमावली, २०८२ कार्यान्वनय 
भइ अनलाइन सचूीकरण सम्बन्धी कार्य स्थगन 

भएको ।

३

पत्रकार 
परिचय पत्र 
(प्रेस प्रतिनिधि 
प्रमाणपत्र)

यस आ.व.मा 
१,१९५ नयाँ, २,१७१ 

नवीकरण भएको र 
हालसम्म ३६,४०८ 

प्रेस प्रतिनिधि प्रमाणपत्र 
जारी भएको ।
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क्र.स.ं सञ्चार माध्यम
दर्ता अभिलेख 

(सचूना तथा प्रसारण 
विभाग)

प्रकाशन दर्ता अभिलेख (प्रेस काउन्सिल 
नेपाल) हार्डकपी अभिलेखबमोजिम

४

सञ्चालनका 
लागि इजाजत 
पत्र जारी भएको 
टेलिभिजनको 
सङ्ख्या

२५२

५

सञ्चालनका 
लागि इजाजत 
पत्र जारी भएको 
रेडियोको सङ्ख्या

१२१२

सचूना तथा प्रसारण विभागको अभिलेखअनसुार दशेभरबाट आ.व. २०८२/८३ 
सम्ममा दर्ता भएका पत्रपत्रिकाको कुल सङ्ख्या ८०८१ रहकेो छ । जसमा दनैिक ७८५, 
अर्धसाप्ताहिक ४०, साप्ताहिक ३,०४३, पाक्षिक ४९३, मासिक २,४०९, द्वैमासिक ३९९, 
त्रैमासिक ६७४ र अन्य २३८ रहकेो छ । त्यस्तै प्रेस काउन्सिलको अभिलेखअनसुार आ.व. 
२०८२/८३ सम्ममा कुल ४,९७८ पत्रपत्रिका अभिलेखीकरण रहकेो छ । जसमध्ये दनैिक 
७६२, अर्धसाप्ताहिक ३१, साप्ताहिक २९३४, पाक्षिक ४०२, मासिक ६२५, द्वैमासिक ७१, 
त्रैमासिक ११५ र अन्य (चौमासिक, अर्धवार्षिक, वार्षिक) ३८ पत्रपत्रिका रहकेा छन ्। सचूना 
तथा प्रसारण विभाग र प्रेस काउन्सिल नेपालको अभिलेखमा पत्रपत्रिकाको अभिलेख विवरण 
फरक दखेिनकुो कारण विभागमा अस्थायी दर्ता र स्थायी दर्ता दवुै स्थितिका पत्रिकाको 
अभिलेख हुने गर्दछ भने काउन्सिलमा प्रकाशन हुने पत्रपत्रिकाले पत्रिकाको प्रकाशन प्रति 
अभिलेखीकरण हुने हुदँा तथ्याङ्कमा फरकपना दखेिएको हो ।

अनलाइन सञ्चार माध्यम व्यवस्थित गर्न सर्वप्रथम प्रेस काउन्सिलले २०७० साउन 
१६ गते सार्वजनिक सचूना जारी गरी सचूीकरण गर्दै आएकोमा २०७३/१२/०७ मा अनलाइन 
सञ्चार माध्यम सञ्चालन निर्देशिका, २०७३ जारी भएको र पछि २०७४ सालमा पहिलो 
संशोधन भएबमोजिम अनलाइन सञ्चार माध्यम सचूना तथा प्रसारण विभागमा दर्ता हुने साथै 
पत्रकार आचारसंहिता पालना गरे/नगरेको सम्बन्धमा अनगुमन, नियमन एवं सचूीकरण गरी 
अभिलेखीकरण काउन्सिलले गर्दै आएको थियो । मिति २०७८ चतै ११ दखेि नयाँ अनलाइन 
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सचूीकरणपश्चात् पत्रकार आचारसंहिता अभिमखुीकरण कक्षा लिएरमात्र दर्ता भएका 
अनलाइनलाई सचूीकरणको प्रमाणपत्र उपलब्ध गराइदँ ैआएको थियो  । छापाखाना तथा 
प्रकाशन सम्बन्धी (दोस्रो संशोधन) नियमावली, २०८२ कार्यान्वयनमा आएपश्चात् २०८२ 
कात्तिक १६ गते सचूना जारी गरी अनलाइन सञ्चार माध्यमको सचूीकरणसम्बन्धी कार्य 
स्थगन भएको छ । काउन्सिलमा सचूीकरणका लागि आएका अनलाइन सञ्चार माध्यममध्ये 
१०९ वटा कारबाहीका आधारमा र अनलाइन सञ्चालक स्वयले हटाउन आवेदन गरेको 
आधारमा सचूीकरणको सचूीबाट हटाइ अद्यावधिक गरिएको छ । 

यस आर्थिक वर्षमा ३८ वटा नयाँ अनलाइन सञ्चार माध्यम सचूीकरण भएका छन ्। 
जसमा कोशी प्रदशेबाट ४, मधशे प्रदशेबाट २, बागमती प्रदशेमा १९, गण्डकी प्रदशेबाट 
४, लमु्बिनी प्रदशेबाट ३, कर्णाली प्रदशेबाट १ र सदुरूपश्चिम प्रदशेबाट ५ रहकेा छन ् । 
सचूीकरणका लागि दर्ता भए तापनि वार्षिक अद्यावधिकको सङ्ख्या भने कम रहकेो छ । यस 
आ.व. कात्तिक १५ गतेसम्म सचूीकरण भएका अनलाइन सञ्चार माध्यममध्ये कुल ३७८ 
वटाले सचूीकरण अद्यावधिक गराएका छन ् । प्रारम्भमा सचूीकरण भएका तर पछि साइट 
अद्यावधिक नरहकेा, डोमने रद्द भएका अथवा सञ्चालनको अवस्थामा नभएका साइटको 
सङ्ख्या पनि अधिक रहकेो छ । (अनलाइन सचूीकरणसम्बन्धी विवरण प्रेस काउन्सिल 
नेपालको वेबसाइट www.presscouncilnepal.gov.np मा हरे्न सकिनेछ ।)

सबै प्रकारका टेलिभिजन र एफएम रेडियो सञ्चालनका लागि सचूना तथा प्रसारण 
विभागबाट इजाजत जारी गरिने व्यवस्था रहकेो छ ।

प्रदेश र जिल्लाका आधारमा पत्रपत्रिका प्रकाशन दर्ता स्थिति
प्रदशेको आधारमा पत्रपत्रिका प्रकाशन दर्ता स्थितिलाई अध्ययन गर्दा सबैभन्दा बढी 

बागमती प्रदशेमा दर्ता भएको दखेिन्छ । यस प्रदशेमा २७२३ (५४.७०%) पत्रपत्रिका दर्ता 
भएका छन ्। यसैगरी मधशे प्रदशेमा ७८२ (१५.७१%) र कोशी प्रदशेमा ५४१ (१०.८७%) 
पत्रपत्रिका दर्ता भइ क्रमशः दोस्रो र तेस्रो स्थानमा रहकेा छन ्। सबैभन्दा कम पत्रपत्रिका दर्ता 
भएको कर्णाली प्रदशे हो । यहाँ जम्मा ८७ (१.७५%) पत्रपत्रिकामात्र प्रकाशन भइ दर्ता छन ्। 
त्यसैगरी लमु्बिनी प्रदशेमा ३११ (६.२५%), गण्डकी प्रदशेमा ३०९ (६.२१%) र सदुरूपश्चिम 
प्रदशेमा २२५ (४.५२%) पत्रपत्रिका दर्ता भएका छन ्। 

जिल्लागत आधारमा प्रकाशन दर्ता भएका पत्रपत्रिकाको तथ्याङ्क हरे्दा अझ ैपनि मगु ुर 
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मनाङ गरी दईु जिल्लामा कुनै पनि पत्रिका प्रकाशन भइ दर्ता भएका छैनन ्। भौगोलिक विकटता, 
परू्वाधारको कमीले गर्दा यी जिल्लामा पत्रपत्रिका प्रकाशन दर्ता नभएको दखेिन्छ ।

सबैभन्दा बढी पत्रपत्रिका दर्ता भइ प्रकाशन हुने जिल्ला काठमाडौ ँहो । काउन्सिलको 
अभिलेखअनसुार यहाँ आ.व. २०८२/८३ सम्ममा कुल २०४५ वटा पत्रपत्रिका दर्ता भएका 
छन ् । यो सङ्ख्या कुल पत्रपत्रिका दर्ता सङ्ख्याको ४१.०८% हुन आउँछ । काठमाडौ ँ
जिल्लामा दर्ता भइ अभिलेख भएका पत्रपत्रिकामा दनैिक १७३ वटा, अर्धसाप्ताहिक ७ वटा, 
साप्ताहिक १०८३ वटा, पाक्षिक २२६ वटा, मासिक ४३५ वटा, द्वैमासिक ४०, त्रैमासिक ५५ 
र अन्य २६ वटा रहकेा छन ्। यसैगरि बढी पत्रपत्रिकाहरू दर्ता गर्ने दोस्रो जिल्ला पर्सामा २६५ 
वटा पत्रपत्रिकाहरु दर्ता भएका छन ्भने १८४ वटा पत्रपत्रिका दर्ता भएको धनषुा तेस्रो स्थानमा 
छन ्। यस्तै ललितपरुमा १७९, मोरङमा १६८, कास्कीमा १२६, सनुसरीमा ११५, चितवनमा 
११६ र रुपन्देहीमा १०५ वटा पत्रपत्रिका प्रकाशन भइ अभिलेख भएका छन ्। 

यस आर्थिक वर्षमा सबैभन्दा बढी पर्सा जिल्लाबाट ४ साप्ताहिक पत्रिकाले पत्रिका 
अभिलेखका लागि दर्ता भएका छन ् । त्यस्तै काठमाडौकँा २ साप्ताहिक र १ त्रैमासिक, 
सिरहाका १ वटा साप्ताहिक, चितवनको १ वटा दनैिक, सङ्खवुासभाको १ वटा साप्ताहिक, 
स्याङ्जाको १ साप्ताहिक, सर्लाहीको १ दनैिक र कञ्चनपरुको १ साप्ताहिक गरी जम्मा १३ 
वटा पत्रपत्रिकाहरू अभिलेखका लागि दर्ता भएका छन ्।

तालिका नं. २
प्रदेश र जिल्लाको आधारमा प्रकाशन दर्ता स्थिति

क्र.
स.ं

प्रदेश / जिल्ला दैनिक
अर्ध 

साप्ताहिक
साप्ताहिक पाक्षिक मासिक द्वैमासिक त्रैमासिक अन्य जम्मा

१ कोशी प्रदेश १०१ ५ ३४३ ४५ २८ ७ ९ ३ ५४१

१ भोजपरु ० ० ४ ० ० ० ० ० ४

२ धनकुटा ० ० ७ १ १ ० ० ० ९

३ इलाम ४ ० १७ २ १ ० ० ० २४

४ झापा २१ १ ५८ २ ७ २ १ १ ९३

५ खोटाङ १ ० ८ ८ १ ० १ ० १९

६ मोरङ ४२ ० ९६ २० ६ १ २ १ १६८

७ ओखलढंुगा ० ० ६ १ १ ० १ ० ९

८ पाँचथर १ १ १६ ० २ १ ० ० २१
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९ संखवुासभा ० ० १५ ५ १ ० ० ० २१

१० सोलखुमु्बु ० ० २ ० ० ० ० ० २

११ सनुसरी २३ २ ७७ ३ ६ २ १ १ ११५

१२ ताप्लेजङु १ १ ६ १ ० ० १ ० १०

१३ तेह्रथमु ० ० ७ ० ० ० १ ० ८

१४ उदयपरु ८ ० २४ २ २ १ १ ० ३८

२ मधेश प्रदेश १७६ २ ५३३ ४५ २० ३ ३ ० ७८२

१ बारा १८ ० ४० २ १ ० १ ० ६२

२ धनषुा ३४ ० १२४ १५ ८ २ १ ० १८४

३ महोत्तरी १० ० २३ २ ० ० ० ० ३५

४ पर्सा ५७ २ १८१ २२ ३ ० ० ० २६५

५ रौतहट १५ ० २५ ० ० ० ० ० ४०

६ सप्तरी २४ ० ७४ २ ५ ० ० ० १०५

७ सलाही ५ ० ३० १ २ ० १ ० ३९

८ सिरहा १३ ० ३६ १ १ १ ० ० ५२

३ बागमती प्रदेश २४४ ७ १५२० २६८ ५२४ ५० ७६ ३४ २७२३

१ भक्तपरु ७ ० ४२ २ १४ ० ६ १ ७२

२ चितवन १४ ० ७८ ७ ११ २ १ ३ ११६

३ धादिङ २ ० १५ ० २ ० ० ० १९

४ दोलखा १ ० ८ ० ० ० ० ० ९

५ काठमाडौ ँ १७३ ७ १०८३ २२६ ४३५ ४० ५५ २६ २०४५

६ काभ्रेपलाञ्चोक ४ ० ४३ ४ ८ ० २ ० ६१

७ ललितपरु १९ ० ९६ २१ ३२ ४ ४ ३ १७९

८ मकवानपरु १२ ० ७० ५ ७ १ ३ १ ९९

९ नवुाकोट ३ ० १७ १ २ ० १ ० २४

१० रामेछाप २ ० १५ ० १ १ २ ० २१

११ रसवुा ० ० २ ० १ १ ० ० ४

१२ सिन्धुली ४ ० २४ ० २ ० ० ० ३०
१३ सिन्धुपाल्चोक ३ ० २७ २ ९ १ २ ० ४४
४ गण्डकी प्रदेश ५८ ० १९२ २४ २१ ४ ९ १ ३०९
१ बागलङु ७ ० १८ २ १ ० ० ० २८

२ गोरखा ४ ० ५ २ १ ० ० ० १२
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३ कास्की २६ ० ६९ १४ ११ २ ३ १ १२६

४ लमजङु ३ ० १४ १ ० ० ० ० १८

५ मनाङ ० ० ० ० ० ० ० ० ०

६ मसु्ताङ ० ० २ ० ० ० ० ० २

७ म्याग्दी २ ० ११ ० १ ० ० ० १४

८ नवलपरासी २ ० १५ ० ३ ० ० ० २०

९ पर्वत ३ ० १७ ० १ ० ४ ० २५

१० स्याङ्जा २ ० २० १ ० २ २ ० २७

११ तनहुँ ९ ० २१ ४ ३ ० ० ० ३७

५ लुम्बिनी प्रदेश ७९ ७ १७३ १५ २० २ १५ ० ३११

१ अर्घाखाँची ० ० ६ १ ० ० १ ० ८

२ बाँके ३५ १ ३८ ० ० ० १ ० ७५

३ बर्दिया ६ ० १२ २ ० १ ० ० २१

४ दाङ ११ १ १६ ० १ १ ५ ० ३५

५ गलु्मी ० ० ६ १ ० ० १ ० ८

६ कपिलवस्तु १ ० ११ ० १ ० १ ० १४

७ पाल्पा २ १ १५ ३ २ ० ३ ० २६

८ प्युठान १ ० ५ ० ४ ० ० ० १०

९ रोल्पा १ ० ७ १ ० ० ० ० ९

१० रुपन्देही २२ ४ ५७ ७ १२ ० ३ ० १०५

६ कर्णाली प्रदेश ३० १ ४५ १ ९ ० १ ० ८७

१ दलेैख ३ १ ४ ० ० ० ० ० ८

२ डोल्पा ० ० १ ० ० ० ० ० १

३ हुम्ला १ ० ३ ० २ ० ० ० ६

४ जाजरकोट १ ० ० ० ० ० ० ० १

५ जमु्ला ३ ० ५ ० १ ० ० ० ९

६ कालिकोट ३ ० ७ ० ० ० ० ० १०

७ मगुु ० ० ० ० ० ० ० ० ०

८ रुकुम ० ० ८ १ २ ० ० ० ११

९ सल्यान १ ० ३ ० ० ० १ ० ५

१० सरु्खेत १८ ० १४ ० ४ ० ० ० ३६
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७
सदूुरपश्चिम 
प्रदेश

७४ ९ १२८ ४ ३ ५ २ ० २२५

१ अछाम ४ ० ५ १ ० ० ० ० १०

२ बैतडी १ ० ४ ० ० ० ० ० ५

३ बझाङ १ १ ४ ० ० १ ० ० ७

४ बाजरुा ० ० ५ ० ० ० ० ० ५

५ डडलधरुा ४ १ १३ ० ० ० ० ० १८

६ दार्चुला ३ १ ४ ० ० ० ० ० ८

७ डोटी ० ० १२ ० ० ० ० ० १२

८ कैलाली ३१ ४ ४२ ३ ० ३ १ ० ८४

९ कञ्चनपरु ३० २ ३९ ० ३ १ १ ० ७६

जम्मा ७६२ ३१ २९३४ ४०२ ६२५ ७१ ११५ ३८ ४९७८

द्रष्टव्यः परू्वी रुकुम र रुकुम पश्चिम एवं नवलपरु र परासी अलग-अलग प्रदशेमा नराखी नवलपरासी 
गण्डकी प्रदशेमा र रुकुमलाई कर्णाली प्रदशेमा राखी तथ्याङ्क प्रस्तुत गरिएको छ ।

प्रकाशन अभिलेख
नेपालभर दर्ता भइ काउन्सिलको अभिलेखमा प्राप्त भएका कुल ४९७८ पत्रपत्रिकामध्ये 

यस आर्थिक वर्षमा ९८९ (१९.८७%) अखबारहरू प्रकाशित भएका छन ्। यीमध्ये दनैिक 
२३४, अर्धसाप्ताहिक ४, साप्ताहिक ५७१, पाक्षिक १५, मासिक ११०, द्वैमासिक २५ र 
त्रैमासिक २९ र अन्य १ वटा पत्रिका मात्र प्रकाशनमा रहकेा छन ्।

पत्रपत्रिकाको नियमिततासम्बन्धी स्थिति
नेपालभर दर्ता भएका कुल अखबारमध्ये निकै कममात्र प्रकाशित भएका छन ् । 

प्रकाशित मध्ये पनि सबै पत्रपत्रिका नियमित छैनन ् । काउन्सिलको अभिलेखअनसुार दर्ता 
भएका कूल अखबारमध्ये ९८९ वटा पत्रिकाहरु प्रकाशित रहकेा छन ्जसमध्ये ८७८ नियमित 
र १११ अनियमित छन ् । दनैिकमा २०२ नियमित र ३२ अनियमित, अर्धसाप्ताहिकमा ३ 
नियमित र १ अनियमित, साप्ताहिकमा ५२५ नियमित र ४६ अनियमित, पाक्षिकमा ११ 
नियमित र ४ अनियमित, मासिकमा ९६ नियमित र १४ अनियमित, द्वैमासिकमा १३ नियमित 
र १२ अनियमित, त्रैमासिक २७ नियमित र २ अनियमित र अन्यमा १ नियमित रहकेा  
छन ्। प्रदशे र जिल्लागत आधारमा नियमित/अनियमितको स्थिति निम्नानसुार रहकेो छः 
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आ.व. २०८२/८३ मा नियमानुसार काउन्सिलमा अभिलेखका लागि दर्ता 
गरेका पत्रपत्रिका

दैनिक
क्र.स.ं पत्रिकाको नाम जिल्ला

१ किरणपञु्ज दनैिक चितवन

२ सत्य प्रवाह दनैिक सर्लाही

साप्ताहिक
क्र.स.ं पत्रिकाको नाम जिल्ला

१. एबिसि न्युज साप्ताहिक सिराहा

२ फेमस नेपाल सन्देश साप्ताहिक पर्सा

३ जेनजेड नेपाल साप्ताहिक पर्सा

४ कोशी न्युज साप्ताहिक सङ्खवुासभा

५ नेपाल न्युज खबर साप्ताहिक पर्सा

६ न्हुजा साप्ताहिक काठमाडौ ँ

७ प्रमाण न्युज साप्ताहिक स्याङ्जा

८ समग्र नेपाल साप्ताहिक पर्सा

९ स्मार्टपाटी साप्ताहिक काठमाडौ ँ

१० उज्यालो सदुरू साप्ताहिक कञ्चनपरु

त्रैमासिक
क्र.स.ं पत्रिकाको नाम जिल्ला

१ रेड एक्प्रेस त्रैमासिक काठमाडौ ँ
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(ख)  पत्रपत्रिकाको डिजिटल अभिलेख (पिडिएफ)
पत्रपत्रिकाहरूको डिजिटल हाजिरी एवं अभिलेख प्रणाली आचारसंहिता अनगुमन 

साथै अभिलेखलाई व्यवस्थित गर्ने उद्देश्यका साथ विकास गरेको प्रणाली हो । यसबाट 
प्रकाशकहरूले पत्रिका प्रकाशनपश्चात् प्रकाशित पत्रिकाको पिडिएफ (PDF) बनाइ आफ्नो 
एकाउन्टमा अपलोड गरी हाजिरी गर्न र आफ्नो पत्रिकाको डिजिटल अभिलेख राख्न 
सक्नेछन ्। यो प्रणाली आ.व. २०७६/७७ दखेि अवलम्बन गरिएको हो । 

डिजिटल अभिलेख दर्ता
प्रेस काउन्सिल नेपालको पत्रपत्रिका व्यवस्थापन प्रणालीमा दशेभरबाट आ.व. 

२०८२/८३ सम्ममा कुल १३४१ पत्रिका आबद्ध भएका छन ् । जसमा दनैिक ३४५, 
अर्धसाप्ताहिक ४, साप्ताहिक ७२९, पाक्षिक १८, मासिक १६४, द्वैमासिक ३१, त्रैमासिक ४९ 
र वार्षिक १ वटा रहकेा छन ्।

प्रदेश र जिल्लाको आधारमा पत्रपत्रिका व्यवस्थापन प्रणालीमा आबद्ध 
पत्रपत्रिकाको स्थिति

दशेभरबाट प्रकाशित १३४१ वटा पत्रपत्रिका डिजिटल अभिलेख प्रणालीमा अभिलेख 
भएका छन ् । जसमा कोशी प्रदशेमा १६४, मधशे प्रदशेमा ३४३, बागमती प्रदशे ५१८, 
गण्डकी प्रदशेमा ९३, लमु्बिनी प्रदशेमा ९९, कर्णाली प्रदशेमा ३१, सदुरूपश्चिम प्रदशेमा ९३ 
पत्रिकाहरू पत्रपत्रिका व्यवस्थापन प्रणालिमा अभिलेखीकरण भएका छन ्।

पत्रपत्रिका व्यवस्थापन प्रणालीमा आबद्ध पत्रपत्रिकाको विवरण
प्रदेशको 

नाम
जिल्लाको नाम दैनिक अर्धसाप्ताहिक साप्ताहिक पाक्षिक मासिक द्वैमासिक त्रैमासिक अर्धवार ष्िक वार ष्िक जम्मा

कोशी प्रदेशको जम्मा ३१ ० ११३ १ १२ ४ ३ ० ० १६४

कोशी

ताप्लेजङु १ ० ३ ० १ ० ० ० ० ५

सनुसरी ९ ० २८ ० ० १ ० ० ० ३८

तेह्रथमु ० ० ० ० १ ० ० ० ० १

ओखलढुङ्गा ० ० ४ ० ० १ ० ० ० ५

सङ्खवुासभा ० ० ६ ० ० ० ० ० ० ६

पाँचथर ० ० २ १ १ १ ० ० ० ५
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कोशी

खोटाङ ० ० ५ ० २ ० १ ० ० ८

सोलखुमु्बु ० ० १ ० ० ० ० ० ० १

झापा ८ ० २६ ० ० १ ० ० ० ३५

उदयपरु ४ ० १४ ० २ ० ० ० ० २०

धनकुटा ० ० ४ ० ० ० ० ० ० ४

इलाम २ ० २ ० २ ० ० ० ० ६

मोरङ ७ ० १८ ० ३ ० २ ० ० ३०

मधेस प्रदेशको जम्मा १३१ ० २०० १ ८ १ २ ० ० ३४३

मधसे

सर्लाही ९ ० ८ ० १ ० ० ० ० १८

धनषुा १३ ० ३८ ० ३ १ १ ० ० ५६

सिराहा २० ० १३ ० ० ० ० ० ० ३३

सप्तरी २३ ० ५४ ० ३ ० ० ० ० ८०

महोत्तरी ७ ० ८ ० ० ० ० ० ० १५

रौतहट १३ ० ८ ० १ ० ० ० ० २२

बारा १४ ० १९ १ ० ० १ ० ० ३५

पर्सा ३२ ० ५२ ० ० ० ० ० ० ८४

बागमती प्रदेशको जम्मा ५५ १ २६३ १३ १३३ २२ ३१ ० ० ५१८

बागमती

 

सिन्धुली ३ ० १० ० ० ० ० ० ० १३

चितवन ६ १ १३ ० ३ १ ० ० ० २४

काभ्रेपलान्चोक ० ० २२ १ २ ० २ ० ० २७

काठमाडौ ँ २४ ० १४१ ११ १०३ १९ २० ० ० ३१८

रामेछाप ३ ० १० ० ० ० १ ० ० १४

मकवानपरु ५ ० २० १ २ ० ३ ० ० ३१

ललीतपरु २ ० ११ ० १३ १ ० ० ० २७
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दशेभरिबाट यस प्रणालीमा अभिलेखीकरण भएका १३४१ पत्रपत्रिकामध्ये ९२७ 

वटा पत्रपत्रिकाहरूले मात्र तोकिएको समयसीमाभित्र नियमित PDF अपलोड गरेका छन ्। 
त्यस्तै ९२ वटा पत्रपत्रिकाले नियमित अपलोड नगरेको (अनियमित) रहकेो र ३२२ वटा 
पत्रपत्रिकाले अभिलेख नगराएको (अप्रकाशित) दखेिन्छ । पिडिएफ अभिलेख प्रणालीमा 
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साप्ताहिक ५३३, पाक्षिक १२, मासिक १०८, द्वैमासिक १६, त्रैमासिक २७ नियमित (एउटा 
वार्षिकसहित) रहकेो छन ् । त्यस्तै नियमित अभिलेख नगराएका (अनियमित)हरुमा दनैिक 
४०, अर्धसाप्ताहिक १, साप्ताहिक ३२, पाक्षिक ३, मासिक ८, द्वैमासिक ६, त्रैमासिक २ 
वटा रहकेा छन ्भने दनैिक ८०, अर्धसाप्ताहिक २, साप्ताहिक १६४, पाक्षिक ३, मासिक ४८, 
द्वैमासिक ९, त्रैमासिक १६ वटा अभिलेख नगराएको (अप्रकाशित) रहकेा छन ्।
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बागमती प्रदशे यस प्रणालीमा सबैभन्दा बढी पत्रपत्रिकाको यस प्रणालीमा नियमितता 
दखेिन्छ । जम्मा ५१८ पत्रपत्रिकामध्ये ३५४ डिजिटल अभिलेखमा नियमित छन ्भने ३४ 
पत्रपत्रिका अनियमित छन ्। दनैिकमा ४२ नियमित र ७ अनियमित, साप्ताहिकमा नियमित 
१८१ र १३ अनियमित, पाक्षिकमा १० नियमित र १ अनियमित, मासिकमा ९० नियमित 
र ६ अनियमित, द्वैमासिकमा १३ नियमित र ५ अनियमित, त्रैमासिकमा १८ नियमित र २ 
अनियमित रहकेा छन ्। 

मधशे प्रदशे दोस्रो बढी पत्रपत्रिकाको डिजिटल अभिलेखमा नियमित रहकेो प्रदशे 
हो । उक्त प्रदशेबाट यस प्रणालीमा आबद्ध भएका ३४३ पत्रपत्रिकामध्ये २३६ पत्रपत्रिका 
नियमित छन ्भने ३४ पत्रपत्रिका अनियमित छन ् । कर्णाली प्रदशे सबैभन्दा कम नियमित 
पत्रपत्रिका अपलोड गर्ने प्रदशेको रूपमा रहकेो छ । यस प्रदशेका ३१ पत्रपत्रिकामध्ये २५ 
वटा मात्रै नियमित छन ्भने कुनैपनि  पत्रपत्रिका अनियमित भने छैन ्। त्यसैगरी कोशी प्रदशेमा 
१६४ पत्रिका प्रणालीमा आबद्ध रहकेोमा ११८ नियमित रहकेा छन ् भने ८ अनियमित 
छन ्। लमु्बिनी प्रदशेमा ९९ पत्रिका आबद्ध रहकेोमा ६६ नियमित, ६ अनियमित रहकेा छन ्। 
गण्डकी प्रदशेमा ९३ आबद्ध रहकेोमा ६५ नियमित, ६ अनियमित रहकेा छन ्भने सदुरूपश्चिम 
प्रदशेमा ९३ आबद्ध रहकेोमा ६३ नियमित र ४ अनियमित रहकेा छन ्। 

दवुै अभिलेख प्रणालीमा अङ्कका आधारमा दवुैमा नियमित रहकेा र कुनै एक 
प्रणाली नियमित भइ अर्को अनियमित रहकेा पत्रपत्रिकाको सचूी प्रेस काउन्सिल नेपालको 
वेबसाइटमा हरे्न सकिनेछ ।
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पत्रपत्रिकाको वर्गीकरण 
प्रेस काउन्सिल ऐन, २०४८ को दफा १० मा पत्रपत्रिका वितरण सम्परीक्षण समितिको 

व्यवस्था गरिएको छ । प्रेस रजिष्ट्रार (महानिर्देशक, सचूना तथा प्रसारण विभाग)को 
अध्यक्षतामा ७ (सात) सदस्यीय समितिमा सचूना तथा सञ्चार मन्त्रालय र प्रेस काउन्सिल 
नेपालका एक/एक जना प्रतिनिधि लेखापरीक्षण सङ्घ, विज्ञापन सङ्घ वा व्यापारिक वा 
औद्योगिक सङ्घसंस्थाबाट मनोनित एकएक जनाका दरले नेपाल सरकारले मनोनित गरेको 
३ (तीन) जना र काउन्सिलले तोकेको अधिकृत सचिव रहने व्यवस्था गरिएको छ ।

समितिको काम, कर्तव्य र अधिकारको सम्बन्धमा प्रेस काउन्सिल ऐन, २०४८ को दफा 
११ मा उल्लेख गरिएको छ । यो दफामा पत्रपत्रिकाको वितरण स्थितिको आधारमा प्रकाशन 
सङ्ख्या निर्धारण गर्ने, त्यसको अद्यावधिक अभिलेख राख्ने र पत्रपत्रिकाको प्रकाशन 
सङ्ख्यासमतेको आधारमा पत्रपत्रिकाको वर्गीकरण गर्ने उल्लेख गरिएको छ । 

पत्रपत्रिका वितरण सम्परीक्षण समितिले पत्रपत्रिकाहरूको स्तर निर्धारण गरी प्रेस 
काउन्सिल नेपालसमक्ष पत्रपत्रिकाको (वर्गीकरण) मलू्याङ्कन प्रतिवेदन पेस गरी प्रेस 
काउन्सिल नेपालमार्फत  नेपाल सरकारलाई जानकारी दिइ वर्गीकरण नतिजा सार्वजनिक 
गरिन्छ । यसरी सार्वजनिक भएको वर्गीकरण नतिजामा चित्त नबझुाउने पत्रपत्रिकाले पनुः 
मलू्याङ्कनको लागि पनुरावेदन गर्न पाउने र पनुरावलोकन समितिले पनुःमलू्याङ्कन गरी 
पनुरावलोकनसहितको अन्तिम नतिजा प्रकाशन गर्ने व्यवस्था रहकेो छ । 

पत्रपत्रिका वितरण सम्परीक्षण समितिको उल्लिखित व्यवस्था तथा समितिले गर्नुपर्ने 
आफ्नो कामको जिम्मेवारीअनसुार आर्थिक वर्ष २०७९/८० को पत्रपत्रिका वर्गीकरणको 
नतिजा प्रकाशन गर्ने कार्य सम्पन्न भएको छ । वितरण सम्परीक्षण समितिले दिएको 
वर्गीकरण प्रतिवेदनको आधारमा प्रेस काउन्सिल नेपालले आर्थिक वर्ष २०७९/८० को 
पत्रपत्रिका वर्गीकरणसम्बन्धी प्रारम्भिक नतिजा २०८२ मङ्सि र १५ र २०८२ पषु २५ मा 
पनुरावलोकनसहितको अन्तिम नतिजा प्रकाशन गरेको थियो ।

वर्गीकरण गर्ने आधार
प्रत्येक आर्थिक वर्षमा "पत्रपत्रिका वितरण सम्परीक्षणको मापदण्ड, २०६६ (परिमार्जन- 

२०७९)" को आधारमा आवेदन पर्न आएका पत्रपत्रिकाको वर्गीकरण मलू्याङ्कन गर्ने 
गरिन्छ । यसअनसुार पत्रपत्रिकाले राष्ट्रियस्तर, प्रदशेस्तर र स्थानीयस्तरको दाबी गरी फाराम 
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भर्ने गर्दछन ् । यस मापदण्ड अनसुार साहित्यिक तथा भाषाभाषिका पत्रपत्रिकाको पनि 
वर्गीकरण हुने गर्दछ । मापदण्डबमोजिम पत्रपत्रिकाको तीन समहूमा मलू्याङ्कन गरिन्छ ।
१.	प्रथ म समूह : यस समहूमा सचिवालयबाट वर्गीकरण प्रक्रियामा समावेश हुन इच्छु क 

पत्रपत्रिकाहरूले भरेको आवेदन फाराममा समावेश तथ्याङ्कअनसुार पत्रपत्रिकाको 
मलू्याङ्कन गर्ने कार्य गरिन्छ । पत्रपत्रिका वर्गीकरणको लागि तय भएको १०० 
पणूाङ्कमध्ये यस समहूको परू्णाङ्क ४० अङ्कको हुन्छ । यसमध्ये यसअन्तर्गत 
वितरण परिमाण र निरन्तरता रहकेो छ । 

	य सै समहूअन्तर्गत साहित्यिक तथा भाषाभाषिका पत्रपत्रिकाहरूको हकमा ३० 
परू्णाङ्कमा  मलू्याङ्कन गर्ने कार्य गरिन्छ । 

२. 	 दोस्रो समूह : यस समहूमा प्रेस काउन्सिल नेपालअन्तर्गत रहकेो पत्रकार आचारसंहिता 
अनगुमन उपसमितिबाट पत्रकार आचारसंहितावापतको २० अङ्क प्रदान गरिँद ैआएको 
छ । यस समहूमा समाचारमलूक र साहित्यिक तथा भाषाभाषिका पत्रपत्रिकाहरूका 
लागि समान परू्णाङ्कभार रहकेो छ ।  

३. 	 तेश्रो समूह : यस समहूमा विशषेज्ञद्वारा पत्रपत्रिकाको मलू्याङ्कन गरी अङ्क प्रदान 
गरिन्छ । यस कार्यको लागि पत्रकारिताका अनभुवी, विषयवस्तुका ज्ञाता, विधागत 
क्षेत्र र विभिन्न भाषाभाषीसम्बद्ध सञ्चार विज्ञहरूको विशषेज्ञ सचूी तयार गरी विशषेज्ञ 
छनोट गरिन्छ । सोही सचूीमा रहकेा विशषेज्ञहरूबाट पत्रपत्रिका मलू्याङ्कन गराइन्छ । 
यसको परू्णाङ्कभार ४० र यस्तै साहित्यिक तथा भाषाभाषिका पत्रपत्रिकाको हकमा 
५० रहकेो छ । यसमध्ये विषयवस्तु १०, सम्पादकीय १०, छपाई, साइज, फोटो, 
साजसज्जा, अनलाइन, वेबसाइट ५, खोजी, मौलिकता र विविधता १०, भाषा र 
प्रस्तुति ५ रहकेो छ । विशषेज्ञहरूबाट पत्रपत्रिकाको मलू्याङ्कन गराउँदा साधारण 
वर्गीकरण सिफारिस मलू्याङ्कन र हुबहु परीक्षणसहितको विशषे मलू्याङ्कन पनि 
गराइन्छ । हुबहु परीक्षण गराउँदा वर्गीकरणका लागि आवेदन फाराम भरेका योग्यता 
पगुेका पत्रपत्रिकाहरूमध्येबाट नमनुा छनोट गरी गोला प्रथा विधिबाट छनोट भएका 
पत्रपत्रिका हुबहु परीक्षण मलू्याङ्कन गराइन्छ । हुबहु परीक्षण गर्दा हुबहु नठहरिएका 
पत्रपत्रिकाको मलू्याङ्कन गरिन्छ ।
यसरी पहिलो, दोस्रो र तेस्रो समहूको जोडपछि १०० परू्णाङ्कमा पत्रपत्रिका 
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मलू्याङ्कन गर्दा प्राप्त भएको प्राप्ताङ्कको आधारमा पत्रपत्रिकाको स्तर (वर्ग) निर्धारण हुन्छ । 
हुबहु नभएको अवस्थामा ६४.५० भन्दा माथि प्राप्ताङ्क भएमा "क", ४९.५ दखेि ६४.४९ 
सम्म प्राप्ताङ्क भएमा "ख", ३५ दखेि ४९.५० सम्म प्राप्ताङ्क भएमा "ग" र २५ दखेि ३४ 
सम्म प्राप्ताङ्क भएमा "घ" वर्ग कायम भइ पत्रपत्रिकाको स्तर (वर्ग) निर्धारण हुन्छ । तर 
मापदण्डअनसुार तोकिएको कागजात पेस नगर्ने, न्यूनतम रूपमा पेस गर्नुपर्ने प्रकाशित अङ्क 
तालिका नवझुाउने, अभिलेख नियमित नभएका र पहिलोपटक वर्गीकरणका लागि आवेदन 
दिदँा पत्रपत्रिका प्रकाशनको स्थायी प्रमाणपत्र पेस नगरेका पत्रपत्रिका वर्गीकरणमा समावेश 
हुदँनैन ्। पटक-पटक हुबहु दखेिएका पत्रपत्रिका पनि वर्गीकरणमा समाविष्ट हुदँनैन ्।

वर्गीकरण सचूना
पत्रपत्रिकाको वर्गीकरणको लागि पत्रपत्रिका वितरण सम्परीक्षणको मापदण्ड, २०६६ 

(परिमार्जन-२०७९) बमोजिम नै वर्गीकरण गरिएको थियो । आ.व.२०७९/८० को पत्रपत्रिका 
वर्गीकरणको फाराम भर्न मिति २०८० मङ्सि र ६ गते गोरखापत्र दनैिकमा सचूना प्रकाशन 
गरी (मिति २०८० मङ्सि र ६ गते  दखेि मिति २०८० पसु ५ सम्म) ३० दिन र त्यसपछिको ७ 
(सात) दिनसम्म दोब्बर दस्तुर (२०८१ पसु १२ गते सम्म) समयावधि तोकी सचूना प्रकाशित 
गरिएको थियो । यसैगरी आ.व.२०८०/८१ को पत्रपत्रिका वर्गीकरणको फाराम भर्न मिति 
२०८१ पसु २९ गते गोरखापत्र दनैिकमा सचूना प्रकाशन गरी (मिति २०८१ पसु २९ गतेदखेि 
मिति २०८१ माघ २९ गते सम्म) ३० दिन र त्यसपछिको ७ (सात) दिनभित्र मिति २०८१ फागनु 
६ सम्म दोब्बर दस्तुर र आ.व.२०८१/०८२ को पत्रपत्रिका वर्गीकरणको फाराम भर्न २०८२ 
माघ ६ गते गोरखापत्र दनैिकमा सचूना प्रकाशन गरी (२०८२ माघ ६ दखेि २०८२ फागनु ६ 
सम्म) ३० दिन र दोब्बर दस्तुर थप ७ दिन (२०८२ फागनु १३ गतेसम्म) दिनको समयावधि 
तोकी सचूना प्रकाशित गरिएको थियो । छापाखाना र प्रकाशनसम्बन्धी नियमावली, २०४९ 
को नियम ४ बमोजिम प्रकाशनको स्थायी प्रमाणपत्र लिइ प्रचलित काननुले तोकेको साइज 
र पषृ्ठ सङ्ख्यामा नियमित प्रकाशन भएका पत्रपत्रिकाका प्रकाशकले आ.व. २०७९/८०, 
२०८०/८१ र २०८१/८२ को पत्रपत्रिका वर्गीकरण प्रक्रियामा समावेश हुन चाहमेा आफ्नो 
प्रकाशनसम्बन्धी विवरण भरी पत्रपत्रिका मलू्याङ्कन एवं वर्गीकरण प्रयोजनको लागि 
वितरण सम्परीक्षण समितिको सचिवालय, प्रेस काउन्सिल नेपाल, सञ्चारग्राम, काठमाडौमँा 
आवेदन फाराम दर्ता गराउन सचूनामार्फत  जानकारी गराइएको थियो । आवेदन फाराम दर्ता 
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गराउँदा तोकिएको शलु्कको अलवा आफ्नो प्रकाशनको काउन्सिलमा दर्ता भएको अभिलेख 
(अङ्क तालिका), कर्मचारीको तलव खलु्ने नियकु्तिपत्र, तलब भकु्तान गर्दा कट्टी गरिएको 
१ प्रतिशत सामाजिक सरुक्षा कर दाखिला भौचर, पत्रपत्रिकाको करचकु्ता प्रमाणपत्र, कागज 
खरिद एवं पत्रिका छपाईको विल, लेखापरीक्षकको पेसागत प्रमाणपत्र, पत्रपत्रिका व्यवस्थापन 
प्रणालीमा आबद्घतालगायतका कागजपत्रहरूलाई अनिवार्य गरिएको थियो । वर्गीकरण 
फाराम दर्ता गराउँदा तोकिएबमोजिम पत्रपत्रिका काउन्सिलको अभिलेखमा पिडिएफसहित 
हुनपुर्ने व्यवस्था गरिएको थियो । 

वर्गीकरण दस्तुर
क्र.स.ं पत्रिकाको प्रकार राष्ट्रियस्तर प्रदेशस्तर स्थानीयस्तर

१ दनैिक समाचारपत्र रु. ५,१०० ।- रु.३,६०० ।- रु. २,६०० ।- सा हित्यिक/भाषाभाषीका 
पत्रपत्रिकाको हकमा तोकिएका 
पत्रपत्रिकाको आधा शलु्क ।२

अन्य पत्रिका 
(दनैिकवाहके)

रु. ४,१०० ।- रु.३,१०० ।- रु. २,१०० ।-

आ.व. २०७९/८० मा ८९४ वटा पत्रपत्रिकाले आवेदन फाराम दर्ता गराएका थिए भने 
आ.व. २०८०/८१ मा ८९९ वटा र आ.व. २०८१/८२ मा ९१८ पत्रपत्रिकाले आवेदन फाराम 
दर्ता गराएका छन ्। 

आ.व. २०७९/८० को पत्रपत्रिका वर्गीकरण
 विद्युतीय सञ्चार माध्यम (रेडियो, टेलिभिजन र अनलाइन)सहित सामाजिक 

सञ्जालहरूको दिनानदुिन वदृ्धि हुदँ ैगएकोले छापामाध्यमका रूपमा रहकेा पत्रपत्रिकाहरूको 
विस्तार र वितरण सङ्ख्या घट्द ैगएको दखेिएको छ । कतिपय प्रकाशकले राम्रो वर्गमा पर्नका 
निमित्त आवश्यक अङ्क पाउनका लागि धरैे मात्रामा वितरण भएको सङ्ख्या उल्लेख गर्ने 
प्रवतृ्ति बढेको छ । तर, सीमित स्रोतसाधनको कारण काउन्सिललाई अनगुमन गरी वास्तविक 
वितरण सङ्ख्या यकिन गर्न कठिनाइ परिरहकेो छ ।

आ.व.२०७९/८० को पत्रपत्रिका वर्गीकरणको क्रममा प्रकाशक/सम्पादकहरूले पेस 
गरेको विवरण, पत्रिकाको अनगुमन, निरीक्षण, मलू्याङ्कन, मापदण्ड र दहेायको आधारमा 
वर्ग कायम गरिएको थियो;
१. 	 प्रकाशकले दावा गरेअनरुुप नै प्रकाशन सङ्ख्या र वितरण क्षेत्रबापतको प्राप्ताङ्क 

गणना गरिएको थियो । केही जिल्लामा पत्रपत्रिकाको दाबी विवरण प्रमाणित गर्न प्रेस 
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निरीक्षण र बजार अनगुमन गरिएको थियो ।
२. 	वि गतमा वर्गीकरणमा निरन्तर समावेश भएका पत्रिकाहरूलाई मापदण्डअनसुार 

निरन्तरताको अङ्क गणना गरिएको र न्यूनतम ्प्रकाशित अङ्कभन्दा बढी प्रकाशन गर्ने 
पत्रपत्रिकाहरूको लागि थप अङ्कबापत अङ्क प्रदान गरी कुलअङ्क गणना गरिएको 
थियो ।

३.	 पत्रपत्रिका मलू्याङ्कन गर्न विशषेज्ञहरूको सचूीमा परिमार्जन गरी विशषेज्ञहरूद्वारा 
पत्रपत्रिकाहरूको मलू्याङ्कन वर्गीकरणको कार्य गरिएको थियो । यसका लागि परुाना 
र नयाँ विशषेज्ञहरूलाई अभिमखुीकरण तालिम दिइएको थियो । 

४. 	 पत्रपत्रिका मलू्याङ्कन र वर्गीकरणका क्रममा मापदण्डअनसुार वितरण सङ्ख्या, क्षेत्र 
तोकिएभन्दा कमभइ माग दाबीबमोजिम वर्गीकरण प्रक्रिया अघि बढाउन नसकिनेको 
हकमा सोभन्दा तल्लोस्तर (राष्ट्रियस्तर भए प्रदशेस्तर वा स्थानीयस्तर र प्रदशेस्तर भए 
स्थानीयस्तर) मा वर्गीकरण गरिएको थियो । 

५. 	 पत्रपत्रिकाहरूलाई प्रचलित पत्रकार आचारसंहिताबापत उपलब्ध हुने प्राप्ताङ्क 
प्रदान गर्नका लागि प्रेस काउन्सिल नेपालअर्न्तगत रहकेो पत्रकार आचारसंहिता 
अनगुमन उपसमितिले प्रत्येक पत्रपत्रिका अध्ययन गरी सिफारिस गरेको आधारमा 
पत्रकार आचारसंहिताबापतको अङ्क प्रदान गरिन्छ । पत्रपत्रिकाको वर्गीकरणको 
नतिजामा पत्रकार आचारसंहिता अनगुमन उपसमितिले प्रदान गरेबमोजिम पत्रकार 
आचारसंहिताको सोहीअनसुार अङ्क प्रदान गरिएको थियो ।

६.	 मापदण्डअनसुार भौतिक परू्वाधार विकासका दृष्टिले पछि परेका जिल्लाबाट प्रकाशन 
भएका र महिला, दलित, अपाङ्गता भएका व्यक्ति सम्पादक भएका तथा प्रकाशन 
हुने भाषाको आधारमासमेत अङ्कभारमा विशषे सवुिधा पाउने व्यवस्था भएबमोजिम 
यस्तो सवुिधाबापत पाउने अङ्कसहित मलू्याङ्कन गर्दा कायम हुनसक्ने वर्ग कायम 
गरी वर्गीकरण गरिएको थियो ।

७. 	जि ल्लागत सन्तुलन मिलाउँदा समानस्तर भएका पत्रपत्रिकालाई एउटै स्तर कायम 
गरिएको थियो ।

८.  आ.व. २०७९/०८० को पत्रपत्रिकाको वर्गीकरण नतिजा प्रकाशित गर्दा आ.व. 
२०७८/०७९ को वर्गीकरण नतिजालाई समते आधार बनाइएको थियो नयाँ 
निवेदनहरूलाई विशषेरूपमा हरेी मलू्याङ्कन गरिएको थियो ।
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पुनरावलोकनसहितको वर्गीकरण नतिजा
आ.व. २०७९/८० को पत्रपत्रिका वर्गीकरणको प्रारम्भिक नतिजा २०८२ मङ्सि र १५ 

गते प्रकाशित भएको थियो । यस नतिजाउपर चित्त नबझु्नेले आधार र प्रमाणसहित १५ 
दिनभित्र (सरुूको दस्तुरको २५ प्रतिशत) र दोब्बर दस्तुरसहित थप ७ दिनभित्र पनुर्योग/पनुः 
मलू्याङ्कनका लागि सचूना प्रकाशन गरिएको थियो । सोहीअनरुूप प्राप्त निवेदनलाई छानबिन 
गर्नका लागि प्रेस काउन्सिल नेपालद्धारा ३ (तीन) सदस्यीय पत्रपत्रिका वर्गीकरण पनुरावलोकन 
समिति गठन गरिएको थियो । यसै पनुरावलोकन समितिले दिएको प्रतिवेदनका आधारमा 
काउन्सिलद्वारा २०८२ पसु २५ गते आ.व. २०७९/८० को पनुरावलोकनसहितको पत्रपत्रिका 
वर्गीकरणसम्बन्धी अन्तिम नतिजा प्रकाशन गरिएको थियो ।

आ.व.२०७९/८० मा ४८ वटा नयाँ पत्रपत्रिकासहित वर्गीकरणका लागि ८९४ वटा 
पत्रपत्रिकाले आवेदन फाराम दर्ता गराएका थिए । अघिल्लो आ.व.२०७८/७९ मा ९०० वटा 
पत्रपत्रिकाले आवेदन फाराम दर्ता गराएका थिए । आ.व. २०७८/७९ मा जम्मा ८७५ वटा 
पत्रपत्रिका वर्गीकरणमा परेका थिए । भने कागजात एवं अङक नपगु र हुबहु भइ २५ वटा 
पत्रपत्रिका वर्गीकरणमा परेका थिएनन ्। आ.व. २०७९/८० मा वर्गीकरणमा परेका पत्रपत्रिका 
मध्ये “क” वर्गमा २०४ वटा, “ख” वर्गमा ४६२ वटा, “ग” वर्गमा १५४ वटा र “घ” वर्गमा 
६ वटा थिए । यसैगरी वर्गीकरणमा परेका पत्रपत्रिकाको प्रकारअनसुार दनैिक १८२ वटा, 
अर्धसाप्ताहिक ३ वटा, साप्ताहिक ४७३ वटा, पाक्षिक १२ वटा, मासिक ७८ वटा, द्वैमासिक 
४ वटा, त्रैमासिक ६ वटा, साहित्यिक ५६ वटा र भाषाभाषी १२ वटा रहकेा थिए ।

पत्रपत्रिकाको कार्यालय निरीक्षण 
पत्रपत्रिका वितरण सम्परीक्षण समितिको सम्पादित कार्यहरूमध्ये अनगुमन पनि एक 

महत्वपरू्ण कार्य हो । पत्रपत्रिका वितरण सम्परीक्षण समितिले बेला-बेलामा सञ्चार माध्यममा 
प्रत्यक्ष उपस्थिति भइ अनगुमन गर्दै आइरहकेो छ । काठमाडौ ँउपत्यकासँगै उपत्यका बाहिरका 
जिल्लामा समते प्रेस, सञ्चारगहृ, सञ्चार माध्यम र त्यहाँ कार्यरत पत्रकारको अवस्थाका 
बारेमा विगतदखेि नै अनगुमन गरिँदआैएको छ ।

यसै कार्यलाई निरन्तरता दिन समितिद्वारा उपत्यकामा रहकेा केही सञ्चार माध्यमहरूको 
कार्यालय निरीक्षण गरियो । यसअनसुार दशेको विद्यमान आर्थिक अवस्था, त्यसबाट 
सञ्चारगहृ सञ्चार माध्यम र श्रमजीवी पत्रकारलाई प्रत्यक्ष पगुेको असर, प्रकाशककै मखुबाट 
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छपाई गर्ने सङ्ख्याको विवरण, जेञ्जी आन्दोलनपश्चात् सञ्चारगहृले भोग्नुपरेको पीडा 
सम्बन्धमा स्थलगत रूपमा सञ्चार माध्यमको कार्यालयमा नै पगुेर बझु्ने कार्य सम्पन्न गरियो ।

प्रेस निरीक्षण तथा बजार अनुगमन
पत्रपत्रिकाको वर्गीकरणलाई वस्तुगत एवं मौलिक बनाई वितरणको सङ्ख्या यकिन 

गर्नका लागि सम्वन्धित पत्रपत्रिका छापिने प्रेस, बजार तथा कार्यालय निरीक्षण÷अनगुमन 
गर्नुपर्ने हुन्छ । आर्थिक वर्ष २०८०/८१ मा पनि केही जिल्लाहरूमा काउन्सिल र वितरण 
सम्परीक्षण समितिबाट पत्रपत्रिकाहरूको प्रेस, बजार तथा कार्यालय निरीक्षण/अनगुमन 
भएको छ । बजार अनगुमनका क्रममा सम्बन्धित पत्रिकाका सम्पादक, प्रकाशक, प्रेससँग 
सम्बन्धित व्यक्ति, बजार वितरक, जिल्ला हुलाक र जिल्लाका नेपाल पत्रकार महासङ्घका 
प्रतिनिधिहरूसँग छलफल तथा विचार विमर्श गरिएको थियो । यसैगरी स्टेसनरी पसलहरूमा 
सम्पर्क  गरिएको थियो । यो वर्षमा काठमाडौ ँउपत्यकालगायत केही मोफसलका जिल्लाहरूमा 
बजार अनगुमन र प्रेस निरीक्षण गरिएको थियो । सम्बन्धित पत्रिकाको कार्यालय, बजार 
अनगुमन र प्रेस निरीक्षणबाट दहेायका निष्कर्ष प्राप्त भएको छ ;
१. 	 वर्गीकरणको प्रयोजनका लागि मात्र केही पत्रपत्रिकाको प्रकाशन हुने जस्तो दखेिन्छ । यस्ता 

पत्रपत्रिकाहरू सम्बन्धित जिल्ला हुलाक कार्यालयमा एकमषु्ठ पत्रपत्रिका र बिलसहित 
भकु्तानीका लागि पेस गर्ने गरेको पाइएको छ । यसैगरी पत्रपत्रिकाका सञ्चालकहरूले 
प्रेस काउन्सिल नेपाल, नेपाल विज्ञापन बोर्ड र विज्ञापन दाताहरूमा मात्र पत्रपत्रिका 
बाढ्ने गरेको पाइएको छ । बजारमा नदखेिने पत्रपत्रिकाहरू वर्गीकरणमा परेका छन ्भन्ने 
उजरुीसमते पर्ने गरेको छ ।

२. 	 अधिकांश जिल्लामा काठमाडौबँाट प्रकाशित हुने प्रमखु पत्रपत्रिका स्थानीय स्टेशनरी 
पसलहरूमा दखेिएनन,् कही ँफाट्टफुट्ट दखेिए । यी पत्रपत्रिकाले आफ्ना ग्राहक र ग्राहक 
बनेका कार्यालयहरूमा आफँै वितरण गर्ने गरेको पाइयो । राष्ट्रियस्तरका पत्रपत्रिकाहरू 
विगतको तलुनामा कम सङ्ख्यामा बजारमा आउने गरेको दखेिन्छ ।

३. 	 काठमाडौबँाट प्रकाशित हुने राष्ट्रियस्तरका साप्ताहिक पत्रपत्रिकाहरू बजारमा 
दखेिएनन ्। यसबाट पत्रपत्रिकाको बजार सङ्कुचित हुदँ ैगरेको प्रष्ट हुन्छ ।

४. 	 स्थानीयस्तरबाट प्रकाशित अधिकांश दनैिकहरू बजारमा दखेिए पनि स्थानीयस्तरबाट 
प्रकाशित साप्ताहिक तथा अन्य किसिमका पत्रपत्रिका बजारमा भटेिएनन ्।
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५. 	प्रायः  सबै पत्रिपत्रिकाहरू अफसेट प्रेसमा छापिने गरेको र प्रमखु राष्ट्रिय पत्रपत्रिकाहरू 
वेभ प्रेसमा छापिएको दखिए भने केही प्रदशे र स्थानीयस्तरका दनैिकहरू पनि वेभ 
प्रेसमा छापिएको दखेियो । राष्ट्रियस्तरका पत्रपत्रिका मटेल प्लेट र अन्य स्तरका 
अधिकांश पत्रपत्रिका पोलीप्लेटमा छापिने गरेको पाइयो ।

६.	 सामाजिक सञ्जाल र अनलाइनको प्रयोगले गर्दा पत्रपत्रिकाहरूको प्रकाशित 
सङ्ख्यामा कमी र बिक्री वितरणमा पनि कमि आएको दखेियो ।

७. 	 आर्थिक मन्दी र छपाईवापतको रकम पत्रपत्रिका सञ्चालकहरूले नदिएका कारण केही 
प्रेसहरू बन्द भएको पनि पाइयो र पेसा परिवर्तन गरेको पाइयो ।

८.	 पत्रपत्रिकाहरू छापाखानालाई प्रकाशित गर्न जिम्मा दिइने, उनीहरूले नै सेटिङ 
गरेर प्रकाशित गरिदिने परिपाटीको विकास भएको छ । एउटै कम्प्यूटर अपरेटरबाट 
धरैे पत्रिकाहरू सेटिङ गरेको पाइयो । यसले गर्दा पत्रपत्रिकाहरू कपिपेष्ट (हुबहु) हुने 
सम्भावना धरैे रहकेो दखेिन्छ ।

९. 	 एकै प्रेसबाट धरैे पत्रपत्रिकाहरू प्रकाशन हुने गरेका दखेिन्छन ् । तर, प्रायः साप्ताहिक 
पत्रिकाहरू कुन वेला छापिन्छन ्। आफ्नो कार्यालयमा कतिवेला काम गर्छन ्अन्योलता 
नै दखेियो । प्रकाशकले ग्राहकमा हकरबाट वितरण हुने गरेको वताएका छन ।

१०.	प्रायः  सबै मिडियाहरू आर्थिक सङ्कटमा रहकेा दखेिन्छन ् । विशषेतः साप्ताहिक, 
मासिक पत्रपत्रिकाको स्थिति अन्यन्तै नाजकु दखेिन्छन ्। दनैिक पत्रपत्रिकाहरू पनि धरैे 
कम मात्रामा मात्रै छापिने गरेको दखेियो ।

११. सञ्चारगहृ सञ्चालनार्थ दीर्घकालीन सोच र बजेट व्यवस्थापनको लागि स्थानीय 
तहबाट समते व्यवस्थापन हुन नसक्दा सञ्चार गहृहरू एकपछि अर्को गर्दै बन्द हुन 
थालेको अवस्था रहकेो छ ।

१२. 	सि जनल र चाडपर्वमा मात्रै प्रकाशित हुने पत्रपत्रिकाहरूको सङ्ख्या पनि धरैे रहकेा  
छन ्।

१३. 	 कार्यालय निरीक्षण गर्दा प्रकाशकले भन्ने छपाई सख्या प्रेस काउन्सिल अनगुमन टोली 
आफै प्रेसमा गइ छपाइ गर्दा हरेेको सङ्ख्या र प्रेस मालिकबाट आउने डाटा फरक फरक 
भएको र यसले छपाई हुने र वितरण हुने सङ्ख्या एकिन हुन कठिन दखेिन्छ ।

प्रकाशक/सम्पादक/व्यवस्थापक/प्रतिनिधिसगँ छलफल
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वितरण सम्परीक्षण समितिले काठमाडौ ँ उपत्यकाकामा रहकेा केही पत्रपत्रिकाका 
प्रकाशक/सम्पादक सँगपनि छलफल गरिएको थियो । छलफका क्रममा प्रकाशक तथा 
सम्पादकबाट केही सझुावहरू दहेाय बमोजिम रहकेा छन ्; 
१. 	 काउन्सिलले पत्रपत्रिका सम्परीक्षण/वर्गीकरणमा मापदण्ड र आवेदन दिने प्रक्रियालाई 

सरलीकरण बनाउनपुर्छ ।
२. 	छ ापा पत्रकारिता विशषेतः साना मिडियाहरूको अवस्था अत्यन्तै दयनीय बन्दै 

गइरहकेाले यिनीहरूको संरक्षणका लागि प्रेस काउन्सिल साना मिडियालाई संरक्षण 
गर्ने विशषे नीति बनाउनपुर्छ ।

३. 	 पत्रकार र संञ्चारगहृलाई राज्यले सहुलितपरू्ण ऋण र अन्य सवुिधाको व्यवस्था 
गरिनपुर्दछ ।

४. 	 स्थानीय विज्ञापनलाई स्थानीय पत्रपत्रिकामा नै प्राथमिकता दिइनपुर्दछ ।
५.	 समानपुातिक विज्ञापन प्रणालीलाई कार्यान्वयन गर्नुपर्दछ ।
६. 	 पत्रकारितामा व्यवसायिकता हराउँद ै गइरहकेाले, सञ्चार क्षेत्रमा भएको बेथितिलाई 

नियामन प्रेस काउन्सिलले गर्नुपर्छ ।
७. 	 काउन्सिलले मिडिया अनगुमन प्रणालीलाई अझै ँप्रभावकारी बनाउन ुपर्ने दखेिन्छ ।
८. 	 लोक कल्याणकारी विज्ञापनवापतको रकम वदृ्धि गर्न काउन्सिलले पहल गर्नुपर्छ र 

काउन्सिलले समग्र सञ्चार जगतको अभिभावकको भमूिका निभाउन जरुरी छ ।
९. 	विभि न्न जिल्ला र प्रदशेगत रूपमा वितरण सम्परीक्षण र वितरण सम्परीक्षसम्बन्धी 

मापदण्डको प्रशिक्षणको आयोजना गर्नुपर्छ । 
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४.२  प्रेस स्वतन्त्रता अनुगमन
पत्रकारमाथि हुने कुटपिट/हत्या, आक्रमण, कब्जा, अवरोध, दरु्व्यवहार, धाकधम्की, 

यातनालगायतका विषय र प्रेस स्वतन्त्रता दरुुपयोगका घटनामा काउन्सिलले २०७७ सालदखेि 
तथ्याङ्कगत रूपमा प्रेस स्वतन्त्रता अनगुमन गर्दै आएको छ । यस्तै, श्रमजीवी पत्रकारले 
पारिश्रमिक नपाउँदा, तोकिएभन्दा कम तलब पाउँदा तथा काननुविपरीत जिम्मेवारीबाट 
हटाइदँा न्याय दिलाउन माग गर्दै काउन्सिलमा उजरुी-निवेदन आउने गरेको छ । काउन्सिलले 
दनैिक दखेिएका र उजरुी-निवेदनमार्फत  प्राप्त भएका प्रेस स्वतन्त्रता हनन र श्रमजीवी पत्रकार 
अन्यायमा परेका घटनाको अभिलेख राखी विस्तृत विवरण वेबसाइटमार्फत  सार्वजनिक 
गर्दै आएको छ । यस्तै मदु्दामामिलासम्बन्धी कार्यमा सहजीकरण गर्ने, सञ्चार माध्यम र 
पत्रकारविरुद्ध विभिन्न अदालत, निकायमा परेका रिट उजरुी र फैसलाको अभिलेख राख्ने 
कार्य भने हाल नीति, योजना तथा प्रशासन शाखाबाट हुदँआैएको छ ।

शाखाको जिम्मेवारी
 प्रेस स्वतन्त्रताको अवस्थाबारे अद्यावधिक विवरण राख्ने,
 प्रेस स्वतन्त्रता हननका घटनाहरुको अभिलेख गर्ने र निर्णयानसुार विवरण सार्वजानिक 

गर्ने,
 नियम, विनियम, कार्यविधि, मापदण्ड निर्माणजस्ता कार्यमा सघाउने,
 मदु्दामामिलासम्बन्धी कार्यमा सहजीकरण गर्ने,
 दशेभरका पत्रकार र सञ्चार माध्यमको अभिलेख राख्ने तथ्य सङ्कलन गर्ने,
 सञ्चार माध्यम र पत्रकारविरुद्ध विभिन्न अदालत, निकायमा परेका रिट उजरुी र 

फैसलाको अभिलेख राख्ने
प्रेस स्वतन्त्रताको संरक्षण र श्रमजीवी पत्रकारको हितका साथै माथि उल्लिखित कार्य 

गर्न प्रेस स्वतन्त्रता अनगुमन तथा श्रमजीवी पत्रकार हित उपसमितिबाट नीति निर्माण हुदँ ै
आएको छ । यसै क्रममा यस उपसमितिको सिफारिसमा प्रेस काउन्सिल नेपालद्वारा स्वीकृत 
प्रेस स्वतन्त्रता अनगुमनसम्बन्धी कार्यविधि, २०८० अनसुार अहिलेसम्म कार्यसम्पादन 
हुदँआैएको छ ।
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शाखाद्वारा सम्पादित कार्य

नियमित अनुगमन
दशेभरबाट प्रकाशित हुने विभिन्न पत्रपत्रिका, सचूना तथा प्रसारण विभागमा दर्ता 

भएका अनलाइन/सञ्चार माध्यम र ती माध्यमका सामाजिक सञ्जालका पेजका आधारमा 
प्रेस स्वतन्त्रता अनगुमन गरिँद ैआएको छ । यसका साथै प्राप्त उजरुी-निवेदन, नेपाल पत्रकार 
महासङ्घको अनगुमन-अभिलेखलार्इ पनि यसको सहायक आधारमा रूपमा लिने  गरिएको 
छ । यसरी अध्ययन/अनगुमन हुदँा आ.व. २०८२/८३ मा प्रेस स्वतन्त्रता हननसम्बन्धी १०१ 
र प्रेस स्वतन्त्रता दरुुपयोगका ४ घटना भएको पाइएको छ ।

घटना विवरण

घटना
प्रदेश जम्मा 

घटना

लिङ्ग

कोशी मधेस बागमती गण्डकी लुम्बिनी कर्णाली सदूुरपश्चिम महिला      पुरुष 

आक्रमण ३ १० ७ २ १ २ २ २७ ४७

धम्की ५ ४ १६ ४ ३ ४ ३६ ४६

दरु्व्यवहार २ २ १ ५ २ २

कब्जा/अवरोध २ १ ४ १ १ १ १० ४

गिरफ्तारी १ १ १ ३ १ २

गालीगलौज १ १ १ ३ ४

पेसागत असरुक्षा १३ १३ ३ ७

शङ्कास्पद मतृ्यु १ १ १

नीतिगत बन्देज १ २ ३

जम्मा १२ १८ ४७ ८ ५ २ ९ १०१ ६ ११३
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मिडिया प्रवर्धन
प्रेस काउन्सिल नेपालले आफ्नो काम, कर्तव्य र उद्देश्यअनरुुप सञ्चार माध्यम र 

पत्रकारको वतृ्ति विकासका लागि विभिन्न कार्यक्रम र योजनामार्फत  सहयोग पऱु्याउँद ैआएको 
छ । काउन्सिलमा खोलिएका विभिन्न कोषमार्फत  मिडियाको वहृत्तर विकास, प्रविधि सधुार, 
पत्रकारको दक्षता अभिवदृ्धि, औषधोपचारका लागि आर्थिक सहयोग गरिँदआैएको छ । 
यसका लागि काउन्सिलमा खोलिएका कोष र आर्थिक वर्ष २०८२/८३ मा गरिएको योगदान:- 

१. पत्रकार कल्याण कोष 
यस कोषबाट बिरामी पत्रकारलाई कार्यविधिको अधिनमा रही वर्षमा रु. ३० हजारसम्म 

सहयोग गर्ने गरिएको छ । यो कोषबाट यसवर्ष उपलब्ध गराइएको सहयोगको विवरण;
आ.व. २०८२/८३

क्र.
स.ं

पत्रकारको नाम जिल्ला सञ्चार माध्यम २०८२ साउनदेखि  २०८३ 
असार मसान्तसम्म

१ सरेुश सिंह धामी कञ्चनपरु अपि टुडे दनैिक ३०,००० ।-

२ अनिल ढकाल चितवन नेपाल टेलिभिजन ३०,००० ।-

३ सदुन पौडेल चितवन नेपाली न्युज डटकम १०,००० ।-

४ श्याम श्रेष्ठ काठमाडौ ँ कान्तिपरु दनैिक १०,००० ।-

५ दिपेन्द्र ढुङ्गाना काभ्रेपाल्चोक नयाँ पत्रिका दनैिक १०,००० ।-

६ शम्भु दङ्गाल काठमाडौ ँ स्वतन्त्र पत्रकार १०,००० ।-

७ उमशे कार्की झापा नेपाल प्रेस डटकम १०,००० ।-

८ जीतबहादरु दउेजा काठमाडौ ँ सदस्य, नेपाल पत्रकार महासङ्घ 
काठमाडौ ँशाखा 

७,००० ।-

९ पप्पु रेग्मी नवलपरासी रेडियो दाउन्ने १०३.४ मगेाहर्ज १०,००० ।-

१० प्रेम कुमारी गौतम ओखलढुङ्गा सदस्य, नेपाल पत्रकार महासङ्घ 
काठमाडौ ँशाखा 

१०,००० ।-

११ रेवतीराज घिमिरे झापा सदस्य, नेपाल पत्रकार महासङ्घ 
झापा

६,००० ।-



 274 

वार्षिक प्रतिवेदन-२०८२/८३

क्र.
स.ं

पत्रकारको नाम जिल्ला सञ्चार माध्यम २०८२ साउनदेखि  २०८३ 
असार मसान्तसम्म

१२ गोविन्दचन्द्र क्षेत्री झापा सदस्य, नेपाल पत्रकार महासङ्घ 
झापा 

१५,००० ।-

१३ बद्रीप्रसाद काफ्ले उदयपरु सदस्य, नेपाल पत्रकार महासङ्घ 
झापा 

१०,००० ।-

१४ कविता पोखरेल ललितपरु संवाददाता, कृषि पत्रिकामा 
रिर्पोटर

६,००० ।-

१५ बिमला मानन्धर काठमाडौ ँ सदस्य, नेपाल पत्रकार महासङ्घ 
काठमाडौ ँशाखा 

१५,००० ।-

१६ खड्क चिमोरिया सप्तरी रेडियो बर्दिबास ९४ मगेाहर्ज ६,००० ।-

१७ तेजराज भट्ट कैलाली संवाददाता, नयाँ पत्रिका दनैिक, १०,००० ।-

१८ श्याम चित्रकार काठमाडौ ँ ग्राफिक स्पोर्ट मिडिया भिजन १५,००० ।-

१९ चन्द्रप्रसाद बानियाँ झापा सरू्यदय टेलिभिजन ७,००० ।-

२० अरुणकुमार बम डोटी संवाददाता, नागरिक दनैिक ६,००० ।-

जम्मा २,३३,००० ।-

पत्रकार कल्याण कोष स्थापनादेखि प्रदान गरिएको रकम
आ.व. रकम प्राप्त व्यक्ति सङ्ख्या (जना) रकम रु.

२०५३/५४ ५ ३५,००० ।-

२०५४/५५ १२ १,०९,१५६ ।०९

२०५५/५६ ११ ८६,५०० ।-

२०५६/५७ १३ ६०,५०० ।-

२०५७/५८ १५ ७२,००० ।-

२०५८/५९ १२ ८८,००० ।-

२०५९/६० १८ ९३,५०० ।-

२०६०/६१ ११ ७१,००० ।-
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आ.व. रकम प्राप्त व्यक्ति सङ्ख्या (जना) रकम रु.

२०६१/६२ २२ १,७१,५०० ।-

२०६२/६३ १२ ६४,००० ।-

२०६३/६४ २५ १,५४,००० ।-

२०६४/६५ २४ १,२८,५०० ।-

२०६५/६६ २० १,१४,५०० ।-

२०६६/६७ ७ ४५,००० ।-

२०६७/६८ १९ १,३३,५०० ।-

२०६८/६९ २० २,११,००० ।-

२०६९/७० १५ १,४३,५०० ।-

२०७०/७१ २१ २,४१,००० ।-

२०७१/७२ ४० ३,३१,००० ।-

२०७२/७३ ३१ २,९८,००० ।-

२०७३/७४ ३१ २,७६,००० ।-

२०७४/७५ ४३ ४,८०,००० ।-

२०७५/७६ ४८ ४,७४,००० ।-

२०७६/७७ ४० ५,८४,००० ।-

२०७७/७८ ४० ६,७६,००० ।-

२०७८/७९ ४९ १०,०१,००० ।-

२०७९/८० ५८ ८,३९,००० ।-

२०८०/८१ ५६ ५,८१,००० ।-

२०८१/८२ ३६ ४,५४,००० ।-

२०८२/८३ २० २,३३,००० ।-

जम्मा ७७४        ८२,४९,१५६ ।०९
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२. मिडिया विकास कोष 
काउन्सिलले मोफसलमा सञ्चार माध्यमले भोग्नुपरेका प्रारम्भिक समस्याको 

निराकरणमा सहयोग परु्याउने हतेलेु हरेक वर्ष मोफसलमा कार्यरत पत्रकारलाई सञ्चार 
उपकरण खरिदमा अनदुान, सञ्चार केन्द्र स्थापनाका लागि सहयोग, सोद्यपत्र लेखन सहयोग, 
राहत लगायतमा सहयोग तथा अनदुान प्रदान गर्ने गरेको छ । मिडिया विकास कोषबाट 
विभिन्न शीर्षकमा उपलब्ध गराइएको अनदुानसहित कार्यक्रमको विवरणः 

शोधपत्र लेखन सहयोग का लागि आ.व. २०८२/८३ मा उपलब्ध गराइएको अनुदान 

क्र.स. नाम जिल्ला रकम कैफियत

१. राजन सिंह जाजरकोट २५,००० ।-

२. ल्हाक्पा शरे्पा सोलखुमु्बु २५,००० ।-

जम्मा ५०,००० ।-

  रेडियो स्थापनाका लागि आ.व. २०८२/८३ मा उपलब्ध गराइएको अनुदान 

क्र.स. नाम जिल्ला रकम कैफियत

१. रेडियो काबेली ९५.८ मगेाहर्ज ताप्लेजङु १,५०,००० ।-

जम्मा १,५०,००० ।-

सञ्चार केन्द्र स्थापनाका लागि हालसम्म अनुदान दिएका जिल्ला शाखा 
१. सिन्धुपाल्चोक २. धनकुटा ३. रुकुम ४. कैलाली ५. भोजपरु 
६. सिन्धुली  ७. जमु्ला ८. धादिङ ९. डोटी, अछाम (संयकु्त शाखा) १०. अर्घाखाँची 
११. पाँचथर १२. बाजरुा १३. खोटाङ १४. बाग्लुङ १५. रामछेाप 
१६. मगु ु १७. सरु्खेत १८. गलु्मी १९. दाङ २०. डडल्धुरा 
२१. जाजरकोट २२. इलाम २३. दार्चुला २४. रोल्पा २५. बैतडी 
२६. स्याङ्जा २७. हुम्ला २८. कपिलवस्तु २९. पाल्पा ३०. पर्वत 
३१. प्युठान ३२. दोलखा ३३. नवुाकोट ३४. कञ्चनपरु ३५. बाँके 
३६. सर्लाही ३७. मोरङ ३८. महोत्तरी ३९. सिराहा ४०. कालिकोट
४१. मकवानपरु ४२. झापा ४३. सल्यान ४४. ताप्लेजङु ४५. चितवन
४६. धनषुा ४७. ओखलढुङ्गा ४८ तेह्रथमु ४९ बैतडी ५०. अर्घाखाँची 
५१. पर्वत
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प्रेस क्लिपिङ सेवा  
मिडिया प्रबर्धनका लागि प्रेस काउन्सिल नेपालले वि.सं. २०५२ दखेि विभिन्न 

पत्रपत्रिकामा प्रकाशित समाचारलाई ‘कटिङ-पेस्टिङ’ गरी सम्बन्धित सरोकारवाला 
सङ्घसंस्था र कार्यालयमा सःशलु्क क्लिपिङ सेवा प्रदान गर्दै आएको छ । यसबाट सम्बन्धित 
सरोकारवालामा एकीकृतरूपमा सहजै सचूना र समाचार उपलब्ध हुदँआैएको छ । 

यस आर्थिक वर्ष २०८२/८३ सम्म कायम रहेका प्रेस क्लिपिङ सेवाका ग्राहकः-  
१. नेपाल आयल निगम 
२. नेपाल विद्युत प्राधिकरण
३. गहृ मन्त्रालय (भदौ १८ दखेि)
४. अर्थ मन्त्रालय (साउन १५दखेि) 
५. राष्ट्रिय वाणिज्य बैकँ 
६. नेपाल टेलिकम 
७. सामि हले्भिटास परियोजना 
८. रोयल नर्वेजियन एम्बेसी 
९. नापी विभाग 
१०. तुँदिपावर कम्पनी लि. 
११. राष्ट्रिय स्वास्थ्य शिक्षा, सचूना तथा सञ्चार केन्द्र (२) 
१२. राष्ट्रपतिज्यूको कार्यालय 
१३. सर्वोच्च अदालत 
१४. राष्ट्रिय महिला आयोग 
१५. श्रम, रोजगार तथा सामाजिक सरुक्षा मन्त्रालय 
१६. अख्तियार दरुुपयोग अनसुन्धान आयोग 
१७. शिक्षा विभाग 
१८. नेपाल परु्नबिमा कम्पनी लि. 
१९. संस्कृ ति, पर्यटन तथा नागरिक उड्डयन मन्त्रालय 
२०. आइएमई लि. 
२१. राष्ट्रिय योजना आयोग 



 278 

वार्षिक प्रतिवेदन-२०८२/८३

२२. सरू्यविनायक नगरपालिका 
२३. विद्युत नियमन आयोग 
२४. राष्ट्रिय अनसुन्धान विभाग 
२५ मध्यपरुथिमी नगरपालिका 
२६. ग्लोबल आइएमई बैकँ लि. 
२७. अपर-तामाकोशी हाइड्रोपावर कम्पनी लि. 
२८. ललितपरु महानगरपालिका        
२९. महालेखा परीक्षकको कार्यालय
३०. उद्योग वाणिज्य तथा आपरू्ति मन्त्रालय 
३१. नेपाल बिमा प्राधिकरण (२ कपी)
३२. भन्सार विभाग 
३३. बढुानिलकण्ठ नगरपालिका
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प्रसे काउन्ससल नपेाल
 सञ्चारग्राम, काठमाडौँ

क्र.सं. पत्रिकाको नाम जिल्ला प्रकार स्तर वर्ग
१ इलाम एक्सप्रसे दैननक इलाम दैननक स्थानीय ख
२ इलाम पोष्ट दैननक इलाम दैननक स्थानीय क
३ इलाम आवाज साप्ताहिक इलाम साप्ताहिक स्थानीय ख
४ स्थानीय ससदेश साप्ताहिक इलाम साप्ताहिक स्थानीय ख
५ माङसबेङु माससक इलाम माससक प्रदेश ख
६ त्रियगुा एक्सप्रसे दैननक उदयपरु दैननक स्थानीय क
७ रौतामाई (उदयपरु सससिक) दैननक उदयपरु दैननक स्थानीय ख
८ बरुवा टाइम्स दैननक उदयपरु दैननक स्थानीय ख
९ त्रियगुा टाइम्स साप्ताहिक उदयपरु साप्ताहिक स्थानीय क
१० नागररक आह्वान साप्ताहिक उदयपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
११ दरूदशी साप्ताहिक उदयपरु साप्ताहिक स्थानीय ग
१२ िािो बलेका साप्ताहिक उदयपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
१३ परू्णपनु्ष्ट साप्ताहिक उदयपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
१४ पवूणतारा उदयपरु साप्ताहिक उदयपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
१५ िािो खबर साप्ताहिक उदयपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
१६ सगरमाथा खबर साप्ताहिक उदयपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
१७ नयााँ पूवण क्षिनतज साप्ताहिक उदयपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
१८ दगुणम एक्सप्रसे साप्ताहिक उदयपरु साप्ताहिक स्थानीय ग
१९ चौदण्डीगढी साप्ताहिक उदयपरु साप्ताहिक स्थानीय ग
२० सिजन नपेाल साप्ताहिक ओखलढुङ्गा साप्ताहिक स्थानीय क
२१ िलेसी खबर पत्रिका साप्ताहिक खोटाङ साप्ताहिक स्थानीय क
२२ रुपाकोट साप्ताहिक खोटाङ साप्ताहिक स्थानीय क
२३ खोटाङ खबर साप्ताहिक खोटाङ साप्ताहिक स्थानीय क
२४ तवुाचङु साप्ताहिक खोटाङ साप्ताहिक स्थानीय क
२५ फोप्ती माससक खोटाङ माससक स्थानीय ख
२६ उज्यालो पोष्ट दैननक ताप्लेजुङ्ग दैननक स्थानीय ख
२७ फक्ताङलङु दपणर् साप्ताहिक ताप्लेजुङ्ग साप्ताहिक स्थानीय ख
२८ पवूणससदेश दैननक झापा दैननक प्रदेश क
२९ प्रनतहदन दैननक झापा दैननक प्रदेश क
३० पवूाणञ्चल दैननक झापा दैननक प्रदेश क
३१ इजलास दैननक झापा दैननक स्थानीय क
३२ जनआसदोलन साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय क
३३ मचेी आवाज साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय ख
३४ जनज्योनत साप्ताहिक झापा साप्ताहिक प्रदेश क
३५ त्रबताणज्योनत साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय ख

आ.व. २०७९/०८० को पनुरावलोकनसहितको  पिपत्रिका वगीकरर् मलू्याङ्कन ननतजा
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३६  साप्ताहिक बरुर्  झापा साप्ताहिक स्थानीय क
३७ कसार साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय क
३८ यलम्बर टाइम्स साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय क
३९ खबरमञ्च साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय क
४० कसकाई साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय ख
४१ स्वाधीन सम्बाद साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय क
४२ साप्ताहिक समाचार झापा साप्ताहिक स्थानीय क
४३ मचेी खबर साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय ख
४४ ननमाणर् लिर साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय क
४५ कनकाई खबर साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय ख
४६ नयााँ ससदिण साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय ख
४७ नौलो आवाज साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय घ
४८ जय लोकतसि साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय क
४९ सतासी साप्ताहिक झापा साप्ताहिक स्थानीय ख
५० जनववश्वास साप्ताहिक धनकुटा साप्ताहिक प्रदेश क
५१ धनकुटा साप्ताहिक धनकुटा साप्ताहिक स्थानीय क
५२ िािो नयााँ नपेाल ववचार सा. धनकुटा साप्ताहिक स्थानीय क
५३ अग्रदीप साप्ताहिक धनकुटा साप्ताहिक स्थानीय क
५४ समक्लाजुङ आवाज साप्ताहिक पााँचथर साप्ताहिक स्थानीय ख
५५ पन्ललक टाइम्स साप्ताहिक पााँचथर साप्ताहिक स्थानीय क
५६ कुम्यायक टाइम्स माससक पााँचथर माससक स्थानीय ग
५७ सयू सनृ्ष्ट दैननक मोरङ दैननक प्रदेश क
५८ उदघोष दैननक मोरङ दैननक प्रदेश क
५९ वतेना दैननक मोरङ दैननक स्थानीय घ
६० िािो मत दैननक मोरङ दैननक प्रदेश क
६१ क्राईम अपरेसन साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय क
६२ जनवादी आवाज साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय ख
६३ साप्ताहिक हदग्दशणन मोरङ साप्ताहिक स्थानीय ख
६४ जमको साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय ख
६५ अनमोलमणर् साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय क
६६ रान्ष्िय जनहित साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय ख
६७ कान्सतपथ साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय ख
६८ स्वतसि ववराट साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय ख
६९ फेवा साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय क
७० दृस्टासत साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय क
७१ पवूणज्योती साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय क
७२ श्रीजनमत साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय ख
७३ सयू पाथीिरा साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय क
७४ शान्सत नपेाल साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय ख
७५ के्रजी डटकम साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय ख
७६ ववराटनगर साप्ताहिक मोरङ साप्ताहिक स्थानीय ख
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७७ शिुारम्ि माससक मोरङ माससक स्थानीय क
७८ सगंम असियान माससक मोरङ साहिन्ययक रान्ष्िय क
७९ चतेना ससदेश िमैाससक मोरङ साहिन्ययक रान्ष्िय ख
८० वर्णमाला दैननक सनुसरी दैननक स्थानीय क
८१ प्रनतिर् दैननक सनुसरी दैननक स्थानीय क
८२ पवूीिटलाइन दैननक सनुसरी दैननक स्थानीय ख
८३ जनशताब्दी दैननक सनुसरी दैननक स्थानीय ख
८४ बराि साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय क
८५ धरान साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक प्रदेश क
८६ पपलुर सयजू साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
८७ सनुसरी टाइम्स साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
८८ मिाप्रनतवाद साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
८९ हदब्य रोशनी साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
९० ववजयपरु साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय क
९१ िािो कोशी आवाज साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
९२ बलािा साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
९३ सम्पदा आाँचल साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
९४ पवूण टाइम्स साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
९५ दिुबी टाइम्स साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय क
९६ सयय ससंार साप्ताहिक  सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ग
९७ िकूम्प साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
९८ पञ्चकोशी टाइम्स साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
९९ गर्राज्य साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
१०० इनरुवा टाइम्स साप्ताहिक सनुसरी साप्ताहिक स्थानीय ख
१०१ पाणिवास साप्ताहिक सखंवुासिा साप्ताहिक स्थानीय क
१०२ लालीगुाँरास साप्ताहिक सखंवुासिा साप्ताहिक स्थानीय ग
१०३ अशल शासन आवाज साप्ताहिक सखंवुासिा साप्ताहिक स्थानीय ग
१०४ सखंवुासिा एक्सप्रसे साप्ताहिक सखंवुासिा साप्ताहिक स्थानीय घ
१०५ जनकपरु टूड ेदैननक धनषुा दैननक रान्ष्िय क
१०६ डलेी एक्प्रसे दैननक धनषुा दैननक प्रदेश क
१०७ ववश्व जागरर् दैननक धनषुा दैननक स्थानीय ख
१०८ सस्याकालीन दैननक आकांिा धनषुा दैननक स्थानीय ख
१०९ तराई टाइम्स दैननक धनषुा दैननक स्थानीय ख
११० जनकपरु एक्सप्रसे दैननक धनषुा दैननक स्थानीय ख
१११ धमाका जनकपरु दैननक धनषुा दैननक स्थानीय ख
११२ जनधारा दैननक धनषुा दैननक स्थानीय क
११३ रेजा टुड ेदैननक धनषुा दैननक स्थानीय घ
११४ समाचार दैननक धनषुा दैननक स्थानीय ख
११५ दधूमती साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
११६ ववदेि साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ग
११७ नयााँ पाइलो साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
११८ सदाये आम साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
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११९ धनषुा साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ग
१२० यवुा जनवप्रय साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय घ
१२१ सनसनी खबर साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ग
१२२ समथथला जागरर् साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
१२३ हिमज्योनत साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ग
१२४ नव जनवप्रय साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय घ
१२५ समथथलाञ्चल एक्सप्रसे धनषुा साप्ताहिक स्थानीय क
१२६ वपपलु्स वीक्ली साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
१२७ जनहित एक्सप्रसे साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
१२८ नपेाल मले साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
१२९ चसरकासता साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक प्रदेश ख
१३० नव ववचार साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक प्रदेश ख
१३१ अन्ग्न साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
१३२ सशरीष साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
१३३ बाघबकरी साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ग
१३४ जनसौगात साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक प्रदेश ख
१३५ जनआकांिा साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ग
१३६ पवूाणधार साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय क
१३७ जनकपरु सम्वाद साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ग
१३८ गामघर साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
१३९ लोकमत साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
१४० लोकपकुार साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
१४१ उदुण टाइम्स साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
१४२ खोजबीन साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ख
१४३ अपनयव साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय ग
१४४ नपेाली बचन साप्ताहिक धनषुा साप्ताहिक स्थानीय घ
१४५ वतन माससक धनषुा माससक स्थानीय ख
१४६ अ्यायम जागरर् माससक धनषुा माससक स्थानीय ख
१४७ नव नपेाल टाइम्स माससक धनषुा माससक प्रदेश क
१४८ आगाज िमैाससक धनषुा िमैाससक स्थानीय ख
१४९ आाँजुर द्वमैाससक धनषुा साहिन्ययक स्थानीय क
१५० प्रनतक दैननक पसाण दैननक रान्ष्िय क
१५१ प्रनतफल दैननक पसाण दैननक स्थानीय ख
१५२ अकुंश दैननक पसाण दैननक स्थानीय क
१५३ दैननक ब्रम्िास्ि पसाण दैननक स्थानीय ख
१५४ पदाणफास दैननक पसाण दैननक स्थानीय क
१५५ िोजपरुी टाइम्स दैननक पसाण दैननक स्थानीय क
१५६ ससिं दैननक पसाण दैननक स्थानीय ख
१५७ सवण रान्ष्िय दैननक पसाण दैननक स्थानीय ग
१५८ वीरगञ्ज समाचारपि दैननक पसाण दैननक स्थानीय ग
१५९ सयू ससदेश दैननक पसाण दैननक स्थानीय ख
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१६० रान्ष्िय सिारा दैननक पसाण दैननक स्थानीय ख
१६१ जनसनृ्ष्ट दैननक पसाण दैननक स्थानीय क
१६२ नारायर्ी टुड ेदैननक पसाण दैननक स्थानीय ख
१६३ पसाण टुड ेदैननक पसाण दैननक स्थानीय ख
१६४ जनप्रनतववम्ब दैननक पसाण दैननक स्थानीय ग
१६५ कासलका टाइम्स दैननक पसाण दैननक स्थानीय ख
१६६ बाईपास दैननक पसाण दैननक स्थानीय ग
१६७ ज्योनत जागरर् दैननक पसाण दैननक स्थानीय घ
१६८ चसरसयूण वार्ी दैननक पसाण दैननक स्थानीय ग
१६९ मधेश तसे्रो आाँखा दैननक पसाण दैननक स्थानीय घ
१७० शारदा साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१७१ म्य नपेाल ससदेश साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय क
१७२ वीरगञ्ज कलेक्सन साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१७३ त्रिनिे पोष्ट साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ख
१७४ थचसतनशील साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१७५ सयू ससजन साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ख
१७६ जनसमीिा साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ख
१७७ सयु िाई व ेसाप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ख
१७८ मोचाण साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१७९ सवणलयापक साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१८० िले साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ख
१८१ त्रबिानी ससदेश साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ख
१८२ अववचल साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ख
१८३ जनववमशण साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१८४ सवणशन्क्तमान साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१८५ क्राईम कसिोल साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१८६ उयथान साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१८७ दैननक जागरर् साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ख
१८८ आजाद साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ख
१८९ देशदशणन साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१९० दृन्ष्टचचाण साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१९१ आशन्क्त साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१९२ जनववश्वास एक्सप्रसे साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१९३ तराई जागरर् साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१९४ क्षिनतजपारी साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१९५ दपणर् साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१९६ जनिचूाल साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१९७ दैननक वीरगञ्ज साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय ग
१९८ नव अनमोल टाइम्स साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय घ
१९९ प्रदेश ररपोटण साप्ताहिक पसाण साप्ताहिक स्थानीय घ
२०० ससं्कार खबर दैननक बारा दैननक स्थानीय ख
२०१ कृपा दैननक बारा दैननक रान्ष्िय ख
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२०२ साझदेारी दैननक बारा दैननक स्थानीय क
२०३ नपेाल पोष्ट डलेी बारा दैननक रान्ष्िय ग
२०४ तराई मधेश दैननक बारा दैननक स्थानीय घ
२०५ समलन दैननक बारा दैननक स्थानीय ग
२०६ कलयैा टूड ेसाप्ताहिक बारा साप्ताहिक स्थानीय ख
२०७ स्वावलम्बी साप्ताहिक बारा साप्ताहिक स्थानीय ख
२०८ बारा दपणर् साप्ताहिक बारा साप्ताहिक स्थानीय ख
२०९ काब्य साप्ताहिक बारा साप्ताहिक स्थानीय ख
२१० ननजगढ समाचार साप्ताहिक बारा साप्ताहिक स्थानीय ख
२११ साप्ताहिक जनअदालत बारा साप्ताहिक स्थानीय ग
२१२ फास्ट ियाक साप्ताहिक बारा साप्ताहिक स्थानीय ख
२१३ अथणकरी पाक्षिक बारा पाक्षिक स्थानीय ग
२१४ नव प्रज्ञापन िमैाससक बारा साहिन्ययक रान्ष्िय क
२१५ द पन्ब्लक टुड ेदैननक मिोत्तरी दैननक स्थानीय ख
२१६ जलेश्वर टुड ेदैननक मिोत्तरी दैननक प्रदेश घ
२१७ प्रिात ससदेश दैननक मिोत्तरी दैननक स्थानीय घ
२१८ मिोत्तरी साप्ताहिक मिोत्तरी साप्ताहिक प्रदेश ख
२१९ मथैथल सदेंश साप्ताहिक मिोत्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२२० यगुपकुार साप्ताहिक मिोत्तरी साप्ताहिक प्रदेश ख
२२१ जलेश्वर साप्ताहिक मिोत्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२२२ पञ्चधरुा साप्ताहिक मिोत्तरी साप्ताहिक स्थानीय घ
२२३ गौशाला टाइम्स साप्ताहिक मिोत्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२२४ तथ्य साप्ताहिक मिोत्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२२५ तराई एक्सप्रसे दैननक रौतिट दैननक स्थानीय ख
२२६ िाइवे सयजु दैननक रौतिट दैननक स्थानीय क
२२७ वतणमान काल दैननक रौतिट दैननक स्थानीय ख
२२८ प्रनतरिा साप्ताहिक रौतिट साप्ताहिक स्थानीय ख
२२९ जनता खबर साप्ताहिक रौतिट साप्ताहिक स्थानीय ग
२३० रौतिट भ्वाइस साप्ताहिक रौतिट साप्ताहिक स्थानीय ग
२३१ रौतिट आवाज साप्ताहिक रौतिट साप्ताहिक स्थानीय घ
२३२ रौतिट दृन्ष्ट साप्ताहिक रौतिट साप्ताहिक स्थानीय ग
२३३ कृष्र्ा दैननक सप्तरी दैननक प्रदेश क
२३४ आजको वातावरर् दैननक सप्तरी दैननक स्थानीय ख
२३५ सयजु टुड ेदैननक सप्तरी दैननक प्रदेश ख
२३६ आजको जनपकुार दैननक सप्तरी दैननक स्थानीय क
२३७ ग्रीन मधेश दैननक सप्तरी दैननक स्थानीय ख
२३८ ताजा समाचार दैननक सप्तरी दैननक स्थानीय ख
२३९ नटखट दैननक सप्तरी दैननक स्थानीय ख
२४० राजववराज दैननक सप्तरी दैननक स्थानीय क
२४१ श्रीजन आक्रोश दैननक सप्तरी दैननक स्थानीय ख
२४२ कल्यार् पोष्ट दैननक सप्तरी दैननक प्रदेश ख
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२४३ पवूण प्रिात दैननक सप्तरी दैननक प्रदेश ख
२४४ राजववराज टुड ेदैननक सप्तरी दैननक स्थानीय ख
२४५ मधेश सयजु दैननक सप्तरी दैननक स्थानीय ख
२४६ अवलोककत दैननक सप्तरी दैननक स्थानीय ख
२४७ रुपनी दैननक सप्तरी दैननक प्रदेश ख
२४८ क्रान्सत केसर दैननक सप्तरी दैननक स्थानीय ग
२४९ खलुासा दैननक सप्तरी दैननक स्थानीय घ
२५० सययापन साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक प्रदेश ग
२५१ श्री सययापन साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय घ
२५२ सगरमाथा आवाज साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक प्रदेश ख
२५३ म्यदेश साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक प्रदेश ख
२५४ निसनमस्ता साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२५५ सयय सयंसि साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२५६ ववलोचन साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२५७ सप्तरी जागरर् साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२५८ हद पन्ब्लक ममेो साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२५९ करेसट पोष्ट साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२६० कसचनरूप साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय घ
२६१ समसन मधेश साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२६२ लोक समीिा साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२६३ िुाँकार साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२६४ मधेश टाइम्स साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२६५ ररपोटणस आवाज साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२६६ गोरेटो साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२६७ सञ्चार दृन्ष्ट साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२६८ सचूना साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय घ
२६९ जनता टाइम्स साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२७० पतञ्जली योग साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२७१ सप्तरी ससदेश साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२७२ हिमककरर् साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२७३ राजववराज ससदेश साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२७४ सप्तरी टाइम्स साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२७५ त्रबरुवा साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२७६ पररघटना साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय क
२७७ मधेश खबर साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२७८ नवीन साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२७९ नव जनक्रान्सत साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२८० नयााँ त्रबस्फोट साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२८१ तराई उजागर साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२८२ सचूना हदग्दशणन साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२८३ मधेश समाचार साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
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२८४ मधेश क्रान्सत साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२८५ सप्तरी पोष्ट साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय क
२८६ सय ूस्वणर्णम सस्या साप्ताहिक � सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२८७ सयूााँश साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२८८ सप्तरी सरेोफेरो साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२८९ ज्योनत एक्सप्रसे साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२९० प्रदेश आवाज साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ख
२९१ समथथला पोष्ट साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय ग
२९२ सप्तरी सयजु साप्ताहिक सप्तरी साप्ताहिक स्थानीय घ
२९३ नई उम्मीद माससक सप्तरी माससक प्रदेश ग
२९४ वदे्वनी माससक सप्तरी माससक स्थानीय ख
२९५ उज्यालो असियान दैननक सलाणिी  दैननक स्थानीय ग
२९६ श्री रान्ष्िय लोकतसि दैननक सलाणिी  दैननक प्रदेश ख
२९७ स्रोत साप्ताहिक सलाणिी  साप्ताहिक स्थानीय ख
२९८ सलाणिी आवाज साप्ताहिक सलाणिी  साप्ताहिक स्थानीय ख
२९९ सलाणिी पोष्ट साप्ताहिक सलाणिी साप्ताहिक स्थानीय ख
३०० गोलससमल माससक सलाणिी  साहिन्ययक स्थानीय ख
३०१ मागणनगुामी दैननक ससरिा दैननक स्थानीय ख
३०२ नवसगं्राम दैननक ससरािा दैननक स्थानीय ख
३०३ अपन दैननक ससरािा दैननक स्थानीय क
३०४ सीमा ससदेश दैननक ससरािा दैननक स्थानीय घ
३०५ बातथचत साप्ताहिक ससरािा साप्ताहिक स्थानीय ग
३०६ मधेश स्पशेल साप्ताहिक ससरािा साप्ताहिक स्थानीय ख
३०७ मातवृार्ी साप्ताहिक ससरािा साप्ताहिक स्थानीय ख
३०८ पगैाम सप्ताहिक ससरािा साप्ताहिक स्थानीय ख
३०९ तराई असियान साप्ताहिक   ससरािा साप्ताहिक स्थानीय ख
३१० िवषणत नपेाल साप्ताहिक ससरािा साप्ताहिक स्थानीय ख
३११ जनसवाल दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय घ
३१२ हिमालय टाइम्स दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३१३ आथथणक असियान दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३१४ कारोबार दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३१५ प्रिाव दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३१६ सौयण दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३१७ म्यासि दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३१८ रान्ष्िय दैननक नयााँ सडक काठमाडौँ दैननक स्थानीय क
३१९ हद राइन्जंग नपेाल दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३२० गोरखापि दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३२१ ससटी पोष्ट दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय ख
३२२ सााँझको ससटी टाइम्स सस्याकालीन काठमाडौँ दैननक स्थानीय ख
३२३ कान्सतपरु दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३२४ द काठमाडौँ पोष्ट दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३२५ राजधानी दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
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३२६ आथथणक दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३२७ स्याकालीन दैननक काठमाडौँ दैननक स्थानीय ख
३२८ नपेालिाषा टाइम्स दैननक  काठमाडौँ िाषािाषी स्थानीय क
३२९ नागररक दैननक काठमाडौँ दैननक रान्ष्िय क
३३० दनुनयााँको खबर साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय क
३३१ यनुाइटेड पोष्ट साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश ख
३३२ गोरखा एक्सप्रसे साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३३३ गोलमचे साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३३४ दामन पोष्ट साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३३५ जानकारी साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय क
३३६ दबाब साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३३७ हदलयदशणन साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३३८ जनिटे साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३३९ तामाकोशी ससदेश साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३४० यगुसम्वाद साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३४१ देशववकास साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३४२ नवजनप्रिार साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश घ
३४३ राष्िवार्ी साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३४४ डमेोके्रसी खबर साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३४५ देश दपणर् साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
३४६ आलोचना साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश ख
३४७ रिस्य साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३४८ वपपलु्स ररभ्यू साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३४९ नव जनता साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश ख
३५० ठोन्क्शला दपणर् साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश ख
३५१ रौतिट टाइम्स साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३५२ यगुलयथा साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३५३ अमतृ बजार साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३५४ प्रनतपि साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश ख
३५५ द यनुनिसणल टाइम्स साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश घ
३५६ नपेालीपन साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश ख
३५७ प्रवद्र्धन साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश घ
३५८ मिेो टुड ेसाप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय क
३५९ ििरा साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३६० असियान टाइम्स साप्ताहिक काठमाडौँ साप्तहिक प्रदेश ख
३६१ नपेालीपि साप्ताहिक काठमाडौँ साप्तहिक रान्ष्िय क
३६२ रेसुगंा टुड ेसाप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय ग
३६३ जनधारर्ा साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३६४ नयााँ करेसट साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय ख
३६५ सदुामा साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३६६ ताजा खबर साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
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३६७ जनन्जब्रो साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३६८ राजनतलक साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३६९ जनिावना साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३७० सााँघु साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३७१ अपणर् साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय ख
३७२ िेप्यास्ि साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३७३ देशासतर साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३७४ डायरी एक्सप्रसे साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३७५ चचाण साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय ख
३७६ समयवद्ध साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३७७ नयााँ ववकल्प साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३७८ िलफल साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३७९ जनआस्था साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३८० प्रनतस्पधाण साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश ख
३८१ सययाग्रि साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश ख
३८२ जनउद्वार साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३८३ असियान साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३८४ मधेशवार्ी साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३८५ साप्ताहिक ववमशण काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय क
३८६ अपटुडटे साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
३८७ बिुववचार साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ग
३८८ िसूमका साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ग
३८९ देशरिा साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
३९० अवधारर्ा साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
३९१ सहिद साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
३९२ जनप्रदशणक साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ग
३९३ नवपथ साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ग
३९४ नवशन्क्त साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ग
३९५ पथ-प्रदशणक साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ग
३९६ पन्श्चम पोष्ट साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
३९७ नपेाल टाइगर साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
३९८ हदलयचिु साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय क
३९९ लिना साप्ताहिक काठमाडौँ िाषािाषी स्थानीय क
४०० ज्वजलपा साप्ताहिक काठमाडौँ िाषािाषी स्थानीय ग
४०१ कीनतणपरु ससदेश साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
४०२ एलटण साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
४०३ अप्सरा साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
४०४ जनजाती साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ग
४०५ कृवष साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
४०६ ववश्व आवाज साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
४०७ शकु्रवा:या ताँसापौ काठमाडौँ िाषािाषी स्थानीय ख
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४०८ जनसचूना साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
४०९ थचिर् साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
४१० स्वणर्णम ससदेश साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ग
४११ स्वर्ाणिर साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
४१२ सयू टाइम्स अफ नपेाल साप्ताहिक   काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ग
४१३ राष्ि सरंिर् साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
४१४ जनआकाश साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय ख
४१५ द नपेाल ववक्ली काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
४१६ सनु्म्नमा साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय ख
४१७ नयााँ खबर कागज साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ग
४१८ जनप्रवाि साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
४१९ कपन-बानशे्वर साप्ताहिक काठमाडौँ साहिन्ययक प्रदेश क
४२० वर्गदृष्टि साप्ताष्टिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश ख
४२१ अको आँखा साप्ताष्टिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
४२२ दशेपे्रम साप्ताष्टिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय क
४२३ रामेछाप पोि साप्ताष्टिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश क
४२४ जनआव्िान साप्ताष्टिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश ख
४२५ यरु्दशगन साप्ताष्टिक काठमाडौँ साप्ताहिक रान्ष्िय ख
४२६ मेरो साप्ताष्टिक काठमाडौँ साप्ताहिक स्थानीय ख
४२७ िापामार साप्ताहिक काठमाडौँ साप्ताहिक प्रदेश ख
४२८ ववशषे खबर साप्ताहिक काठमाडौ साप्ताहिक प्रदेश ख
४२९ शासकीय सधुार साप्ताहिक काठमाडौ साप्ताहिक रान्ष्िय ख
४३० अथण सवाल साप्ताहिक काठमाडौ साप्ताहिक रान्ष्िय क
४३१ खास खबर साप्ताहिक काठमाडौ साप्ताहिक स्थानीय घ
४३२ सिारा टाइम्स पाक्षिक काठमाडौँ पाक्षिक प्रदेश ख
४३३ जनप्रशासन पाक्षिक काठमाडौँ पाक्षिक रान्ष्िय क
४३४ सयु स्पटलाइट पाक्षिक काठमाडौँ पाक्षिक रान्ष्िय ख
४३५ समय ससदिण  पाक्षिक काठमाडौँ पाक्षिक स्थानीय क
४३६ लायकु पाक्षिक काठमाडौँ पाक्षिक स्थानीय ग
४३७ पजेथ्री पाक्षिक काठमाडौँ पाक्षिक स्थानीय ख
४३८ वार्ी पाक्षिक काठमाडौँ पाक्षिक स्थानीय ख
४३९ कदर पाक्षिक काठमाडौँ पाक्षिक स्थानीय घ
४४० अन्ग्नबााँर् पाक्षिक काठमाडौँ पाक्षिक स्थानीय क
४४१ ककड्स इससाईडर पाक्षिक काठमाडौँ पाक्षिक रान्ष्िय ग
४४२ ससंाक माससक काठमाडौँ साहिन्ययक स्थानीय क
४४३ मसुधमु माससक काठमाडौँ साहिन्ययक स्थानीय ख
४४४ गोरि ननणखलवार्ी माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय ख
४४५ लोकलय माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय ख
४४६ शारदा माससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
४४७ समलाप माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय ख
४४८ नवीन ससदेश माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
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४४९ नशेनल समरर माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय ख
४५० स्वास्थ्य ससदेश माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय ख
४५१ असतराणन्ष्िय मञ्च माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४५२ नपेाली सरोकार माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय ख
४५३ ननलो आकाश माससक काठमाडौँ माससक प्रदेश ख
४५४ सयु ववजनसे एज माससक काठमाडौँ माससक स्थानीय क
४५५ अपाङ्ग आवाज माससक काठमाडौँ माससक प्रदेश क
४५६ द पन्ब्लक माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४५७ पसु्तकालय आवाज माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४५८ िेल्थ टुड ेमाससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४५९ नयााँ सतमागण माससक काठमाडौँ माससक प्रदेश ग
४६० समयबोध माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४६१ अन्ग्नचक्र माससक काठमाडौँ माससक प्रदेश क
४६२ आथथणक बजार माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय ख
४६३ मजुुरा माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय ख
४६४ समसुनती माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४६५ द ववजनसे जनणल माससक काठमाडौँ माससक प्रदेश क
४६६ ववमोचन माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४६७ यवुामञ्च माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४६८ हिमासलनी माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय ख
४६९ क्रसचके माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४७० ऐक्यवद्धता माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४७१ मानवअथधकार ससदेश माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय ख
४७२ जनआथथणक ससंार माससक काठमाडौँ माससक प्रदेश क
४७३ समावशेी माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४७४ परू्ण माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४७५ बाल ससजणना माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय ख
४७६ शब्द सयंोजन माससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
४७७ शब्दाङकुर माससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
४७८ कलश माससक काठमाडौँ साहिन्ययक स्थानीय क
४७९ सलेुख माससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
४८० मनुा माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
४८१ मधपुकण  माससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
४८२ गौरी माससक काठमाडौँ साहिन्ययक प्रदेश क
४८३ ससनतसम माससक काठमाडौँ साहिन्ययक स्थानीय ख
४८४ सयजूमाडौँ माससक काठमाडौँ माससक प्रदेश ख
४८५ तामाङ डाजाङ माससक काठमाडौँ साहिन्ययक प्रदेश क
४८६ यनुनटी भ्वाइस माससक काठमाडौँ माससक प्रदेश क
४८७ छ्योतने माससक काठमाडौँ माससक प्रदेश क
४८८ बङु्वाखा माससक काठमाडौँ साहिन्ययक प्रदेश क
४८९ ईलोिं माससक काठमाडौँ िाषािाषी स्थानीय ग
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४९० सलवप लय ्पौ माससक काठमाडौँ िाषािाषी स्थानीय ग
४९१ लुाँ आख: माससक काठमाडौँ िाषािाषी स्थानीय ख
४९२ सिीबाटो माससक काठमाडौँ माससक स्थानीय ग
४९३ तलेजू माससक काठमाडौँ माससक स्थानीय ग
४९४ पचाल झरना माससक काठमाडौँ माससक प्रदेश ग
४९५ न:सल माससक काठमाडौँ साहिन्ययक स्थानीय ग
४९६ श्रृखंला माससक काठमाडौँ साहिन्ययक स्थानीय ख
४९७ हिपत माससक काठमाडौँ माससक स्थानीय ख
४९८ कृवष जनणल माससक काठमाडौँ माससक स्थानीय ख
४९९  सारथथ बाल पत्रिका माससक काठमाडौँ माससक स्थानीय ख
५०० रान्ष्िय आथथणक माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
५०१ सवोत्तम नारी माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
५०२ आलेख माससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५०३ गे्रट व ेमाससक काठमाडौँ माससक प्रदेश क
५०४ अथण र रोजगार माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
५०५ िटे टाइम्स माससक काठमाडौँ माससक रान्ष्िय क
५०६ रातो लालहटन माससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५०७ समसुनत नपेाल माससक काठमाडौ माससक प्रदेश ख
५०८ प्रशासननक सधुार माससक काठमाडौ माससक रान्ष्िय ख
५०९ कागेश्वरी टुड ेमाससक काठमाडौ माससक स्थानीय ग
५१० प्रशासननक सरोकार माससक काठमाडौ माससक प्रदेश ख
५११ सकंल्प यािा माससक काठमाडौ माससक स्थानीय ग
५१२ वववत्तय सािरता माससक काठमाडौ माससक रान्ष्िय ग
५१३ द नवेारल्याण्ड माससक काठमाडौ माससक स्थानीय ग
५१४ कृवष म्यागेन्जन माससक काठमाडौ माससक रान्ष्िय ख
५१५ िािो सम्पदा माससक काठमाडौ माससक रान्ष्िय क
५१६ यवुा िुाँकार माससक काठमाडौ माससक रान्ष्िय ग
५१७ प्रनतननथध द्वमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक स्थानीय क
५१८ दानययव द्वमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५१९ कौसशकी द्वमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५२० हिमाली गरुााँस द्वमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५२१ तसनरेी द्वमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५२२ वजैयसती द्वमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५२३ कल्पतरु द्वमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५२४ रचना द्वमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५२५ असिलयन्क्त द्वमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५२६ फरकपि द्वमैाससक काठमाडौँ द्वमैाससक स्थानीय क
५२७ हदलय ससदेश द्वमैाससक काठमाडौँ द्वमैाससक स्थानीय ख
५२८ हिमाली सौगात द्वमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५२९ िाि ववचार द्वमैाससक काठमाडौँ द्वमैाससक प्रदेश ख
५३० कल्पलता द्वमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय ग
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५३१ सशवपरुी ससदेश िमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५३२ दोिान िमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५३३ प्रधानता िमैाससक काठमाडौँ िमैाससक रान्ष्िय ख
५३४ असतवोध िमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय क
५३५ मकु्तकसागर िमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक रान्ष्िय ख
५३६ लिरा साहिन्ययक िमैाससक काठमाडौँ साहिन्ययक स्थानीय क
५३७ इक सलब्जु िमु्जु काठमाडौँ साहिन्ययक स्थानीय क
५३८ मनु्क्तनाथ दशणन िमैाससक काठमाडौँ िमैाससक रान्ष्िय ख
५३९ चषे्टा साप्ताहिक  काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक प्रदेश क
५४० प्रिातफेरी साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
५४१ काभ्रे टाइम्स साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक प्रदेश क
५४२ काभ्रे पोष्ट साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
५४३ नयााँ सञ्चार दशणन साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय ख
५४४ काभ्रे ससदेश साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
५४५ काभ्रे प्रवाि साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय ख
५४६ िािो इसरावती साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
५४७ जनप्रनतरोध साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय ख
५४८ सञ्जीवनीपि साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
५४९ नव क्षिनतज साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
५५० म्यमागण साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय ख
५५१ रोशी साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
५५२ पलाञ्चोक साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
५५३ बथेाञ्चोक साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
५५४ रोशी खबर साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय ख
५५५ ससुसदेश साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय ख
५५६ तपाई िािो साप्ताहिक काभ्रपेलाञ्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
५५७ जनमत माससक काभ्रपेलाञ्चोक साहिन्ययक रान्ष्िय क
५५८ अिरमागण िमैाससक काभ्रपेलाञ्चोक साहिन्ययक रान्ष्िय ख
५५९ सचतेना सञ्चार िमैाससक काभ्रपेलाञ्चोक साहिन्ययक स्थानीय ख
५६० थचतवन पोष्ट दैननक थचतवन दैननक प्रदेश क
५६१ सञ्चारपि दैननक थचतवन दैननक स्थानीय क
५६२ लोकतसि ससदेश दैननक थचतवन दैननक स्थानीय क
५६३ जोश साप्ताहिक थचतवन साप्ताहिक स्थानीय क
५६४ चरेु ससदेश साप्ताहिक थचतवन साप्ताहिक स्थानीय क
५६५ अग्रता साप्ताहिक थचतवन साप्ताहिक स्थानीय ख
५६६ शिुचे्िा ससदेश साप्ताहिक थचतवन साप्ताहिक स्थानीय ख
५६७ थचिवन ससदेश साप्ताहिक थचतवन साप्ताहिक स्थानीय क
५६८ थचतवन ज्योनत साप्ताहिक थचतवन साप्ताहिक स्थानीय घ
५६९ उज्यालो एक्सप्रसे साप्ताहिक थचतवन साप्ताहिक स्थानीय ख
५७०  साप्ताहिक थचतवन थचतवन साप्ताहिक स्थानीय ख
५७१ सयजू प्रवाि साप्ताहिक थचतवन साप्ताहिक स्थानीय ग
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५७२ नारायर्ी टुड ेमाससक थचतवन माससक स्थानीय ख
५७३ जीवनदशणन माससक थचतवन माससक स्थानीय ग
५७४ चलानी द्वमैाससक थचतवन द्वमैाससक रान्ष्िय ख
५७५ दीिर् दैननक दोलखा दैननक स्थानीय क
५७६ नवतरङ्ग साप्ताहिक दोलखा साप्ताहिक स्थानीय क
५७७ कासलञ्चोक ससदेश साप्ताहिक दोलखा साप्ताहिक स्थानीय क
५७८ धाहदङ आवाज दैननक धाहदङ दैननक स्थानीय ख
५७९ प्रययषू दैननक धाहदङ दैननक रान्ष्िय ग
५८० जनसञ्जाल साप्ताहिक धाहदङ साप्ताहिक स्थानीय ग
५८१ पाववल साप्ताहिक धाहदङ साप्ताहिक स्थानीय ख
५८२ ववसदकेुशरा साप्ताहिक धाहदङ साप्ताहिक स्थानीय ख
५८३ नवुाकोट पकुार साप्ताहिक नवुाकोट साप्ताहिक स्थानीय ख
५८४ त्रिशलुी खबर साप्ताहिक नवुाकोट साप्ताहिक स्थानीय ख
५८५ नवुाकोट ससदेश साप्ताहिक नवुाकोट साप्ताहिक स्थानीय ख
५८६ इमजे साप्ताहिक नवुाकोट साप्ताहिक स्थानीय ख
५८७ त्रिशलुी प्रवाि साप्ताहिक नवुाकोट साप्ताहिक प्रदेश क
५८८ नयााँ रुपरेखा साप्ताहिक नवुाकोट साप्ताहिक स्थानीय घ
५८९ मिामण्डल िमैाससक नवुाकोट साहिन्ययक स्थानीय ख
५९० रुपायन िमैाससक नवुाकोट साहिन्ययक स्थानीय ख
५९१ मजदरु  दैननक िक्तपरु दैननक रान्ष्िय ख
५९२ प्रिेपर् दैननक िक्तपरु दैननक रान्ष्िय क
५९३ ङातापोल एक्सप्रसे दैननक िक्तपरु दैननक स्थानीय घ
५९४ धरिरा टाइम्स साप्ताहिक िक्तपरु साप्ताहिक प्रदेश क
५९५ नयााँ ववमशण साप्ताहिक िक्तपरु साप्ताहिक प्रदेश क
५९६ समय समाज साप्ताहिक िक्तपुर साप्ताहिक रान्ष्िय ख
५९७ श्रसमक साप्ताहिक िक्तपरु साप्ताहिक रान्ष्िय ख
५९८ नपेाल सयजू साप्ताहिक िक्तपरु साप्ताहिक रान्ष्िय ख
५९९ सयजु अफ साप्ताहिक िक्तपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
६०० पररवतणनशील आवाज साप्ताहिक िक्तपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
६०१ स्टार एक्सप्रसे साप्ताहिक िक्तपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
६०२ िािो समाज साप्ताहिक िक्तपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
६०३ बयान साप्ताहिक िक्तपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
६०४ थौकसह्या माससक िक्तपरु साहिन्ययक स्थानीय क
६०५ म्यपरु पोष्ट माससक िक्तपरु माससक स्थानीय ख
६०६ थेम्मङृ माससक िक्तपरु माससक स्थानीय क
६०७ हिमारी िमैाससक िक्तपरु साहिन्ययक रान्ष्िय ख
६०८ लुाँ्वाख िमैाससक िक्तपरु साहिन्ययक प्रदेश ख
६०९ िेटौडा ससदेश दैननक मकवानपरु दैननक प्रदेश क
६१० थािा ससदेश दैननक मकवानपरु दैननक स्थानीय ख
६११ प्रदेश दैननक मकवानपरु दैननक स्थानीय क
६१२ समदृ्ध समाज दैननक मकवानपरु दैननक स्थानीय क
६१३ साझाकुरा दैननक मकवानपरु दैननक स्थानीय क
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६१४ थािा दशणन साप्ताहिक मकवानपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
६१५ ननकास साप्ताहिक मकवानपरु साप्ताहिक स्थानीय घ
६१६ म्यस्थता साप्ताहिक मकवानपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
६१७ सिीखबर साप्ताहिक मकवानपरु साप्ताहिक स्थानीय क
६१८ नमस्कार साप्ताहिक मकवानपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
६१९ िेटौडा खबरपि साप्ताहिक मकवानपरु साप्ताहिक स्थानीय क
६२० ववकास खबरपत्रिका साप्ताहिक मकवानपरु साप्ताहिक स्थानीय क
६२१ श्री अखबार साप्ताहिक मकवानपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
६२२ थचनारी ससदेश साप्ताहिक मकवानपरु साप्ताहिक स्थानीय ग
६२३ समसाइल पाक्षिक मकवानपरु पाक्षिक स्थानीय ख
६२४ िािो मातिृसूम िमैाससक मकवानपरु साहिन्ययक स्थानीय क
६२५ अिय अिर िमैाससक मकवानपरु साहिन्ययक स्थानीय क
६२६ लोकिावना िमैाससक मकवानपरु साहिन्ययक रान्ष्िय ख
६२७ स्माररका खबर साप्ताहिक रामिेाप साप्ताहिक स्थानीय ख
६२८ पषु्पवनृ्ष्ट साप्ताहिक रामिेाप साप्ताहिक स्थानीय ख
६२९ मालश्री साप्ताहिक रामिेाप साप्ताहिक स्थानीय ख
६३० प्रिार खबर साप्ताहिक रामिेाप साप्ताहिक स्थानीय ख
६३१ रामिेाप खबर साप्ताहिक रामिेाप साप्ताहिक स्थानीय ख
६३२ पासलका आवाज साप्ताहिक रामिेाप साप्ताहिक स्थानीय घ
६३३ नपेाल समाचारपि दैननक लसलतपरु दैननक रान्ष्िय क
६३४ दृन्ष्ट साप्ताहिक लसलतपरु साप्ताहिक रान्ष्िय क
६३५ िााँक साप्ताहिक लसलतपरु साप्ताहिक रान्ष्िय क
६३६ नामी साप्ताहिक लसलतपरु साप्ताहिक स्थानीय क
६३७ गोदावरी पोष्ट साप्ताहिक लसलतपरु साप्ताहिक स्थानीय ख
६३८ लालयगु माससक लसलतपरु माससक रान्ष्िय क
६३९ सिु प्रसे्टीज नपेा माससक लसलतपरु िाषािाषी रान्ष्िय ग
६४० तासिोप्पा माससक लसलतपरु िाषािाषी रान्ष्िय ग
६४१ चम्पक माससक लसलतपरु साहिन्ययक प्रदेश क
६४२ कामना ससने माससक लसलतपरु माससक रान्ष्िय क
६४३ साधना माससक लसलतपरु माससक रान्ष्िय क
६४४ द एच.आर.एम.नपेाल लसलतपरु माससक प्रदेश क
६४५ लोकवप्रय समाचार दैननक सससधपुाल्चोक दैननक रान्ष्िय ख
६४६ सवणपि दैननक सससधपुाल्चोक दैननक प्रदेश क
६४७ सससधपु्रवाि साप्ताहिक सससधपुाल्चोक साप्ताहिक प्रदेश क
६४८ सससधपुोष्ट साप्ताहिक सससधपुाल्चोक साप्ताहिक प्रदेश ख
६४९ सससधसुसदेश साप्ताहिक सससधपुाल्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
६५० जनतापि साप्ताहिक सससधपुाल्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
६५१ सससधजु्वाला साप्ताहिक सससधपुाल्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
६५२ सससधबुलुसद साप्ताहिक सससधपुाल्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
६५३ सससधु जागरर् साप्ताहिक सससधपुाल्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
६५४ ओखरेनी साप्ताहिक सससधपुाल्चोक साप्ताहिक स्थानीय क
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६५५ निेज्योनत माससक सससधपुाल्चोक माससक स्थानीय ख
६५६ सससधु यािा माससक सससधपुाल्चोक माससक स्थानीय क
६५७ प्रिात समाचार दैननक सससधलुी दैननक स्थानीय क
६५८ सससधलुी सौगात  दैननक सससधलुी दैननक स्थानीय ख
६५९ साझा नपेाल साप्ताहिक सससधलुी साप्ताहिक स्थानीय क
६६० सससधलुी अपडटे साप्ताहिक सससधलुी साप्ताहिक स्थानीय ख
६६१ कमलामाई एक्सप्रसे साप्ताहिक सससधलुी साप्ताहिक स्थानीय ख
६६२ दधुौली साप्ताहिक  सससधलुी साप्ताहिक स्थानीय ख
६६३ सरोकार खबर साप्ताहिक सससधलुी साप्ताहिक स्थानीय ग
६६४ ससदेश जनवप्रय साप्ताहिक सससधलुी साप्ताहिक स्थानीय ख
६६५ इनतश्री साप्ताहिक सससधलुी साप्ताहिक स्थानीय ख
६६६ स्वाधीन खबरपत्रिका िमैाससक सससधलुी िमैाससक स्थानीय ख
६६७ पोखरापि दैननक कास्की दैननक प्रदेश क
६६८ आदशण समाज दैननक कास्की दैननक रान्ष्िय क
६६९ समाधान दैननक कास्की दैननक रान्ष्िय क
६७० पोखरा िटलाइन दैननक कास्की दैननक प्रदेश ख
६७१ सराङकोट साप्ताहिक कास्की साप्ताहिक प्रदेश क
६७२ फेवा पोष्ट साप्ताहिक कास्की साप्ताहिक स्थानीय ख
६७३ आरसी टाइम्स साप्ताहिक कास्की साप्ताहिक स्थानीय ख
६७४ हिमाली आवाज साप्ताहिक कास्की साप्ताहिक स्थानीय ख
६७५ पोखराय सिसतनुा माससक कास्की माससक प्रदेश ग
६७६ दरौँदी दैननक गोरखा दैननक प्रदेश क
६७७ सरुुवात दैननक गोरखा दैननक प्रदेश ग
६७८ गोरखा समाचार दैननक गोरखा दैननक प्रदेश ख
६७९ सनुौलो खबर साप्ताहिक गोरखा साप्ताहिक स्थानीय ख
६८० प्रादेसशक खबर दैननक तनिुाँ दैननक प्रदेश क
६८१ मादीसतेी प्रवाि दैननक तनिुाँ दैननक स्थानीय क
६८२ िसज्याङ दैननक तनिुाँ दैननक स्थानीय क
६८३ दमौली खबर दैननक तनिुाँ दैननक स्थानीय घ
६८४ तनिुाँ उदघोष दैननक तनिुाँ दैननक स्थानीय क
६८५ सनेतमादी दैननक तनिुाँ दैननक स्थानीय ख
६८६ लोकवार्ी दैननक तनिुाँ दैननक स्थानीय क
६८७ ब्यासश्री साप्ताहिक तनिुाँ साप्ताहिक स्थानीय ख
६८८ दमौली एक्सप्रसे साप्ताहिक तनिुाँ साप्ताहिक स्थानीय ख
६८९ खबरवाहटका साप्ताहिक तनिुाँ साप्ताहिक स्थानीय ख
६९० क्याससमरी साप्ताहिक तनिुाँ साप्ताहिक स्थानीय ख
६९१ तनिुाँ आवाज साप्ताहिक तनिुाँ साप्ताहिक स्थानीय ख
६९२ ब्रके थ्र ुसाप्ताहिक तनिुाँ साप्ताहिक स्थानीय ख
६९३ मोदीकाली साप्ताहिक पवणत साप्ताहिक स्थानीय क
६९४ ननष्पि असिमत साप्ताहिक पवणत साप्ताहिक स्थानीय क
६९५ अथण ववट साप्ताहिक पवणत साप्ताहिक स्थानीय क
६९६ पवणत खबर साप्ताहिक पवणत साप्ताहिक स्थानीय क
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६९७ फलेबास साप्ताहिक पवणत साप्ताहिक स्थानीय क
६९८ धौलाथगरर सञ्चार साप्ताहिक पवणत साप्ताहिक स्थानीय क
६९९ शिु ससदेश साप्ताहिक पवणत साप्ताहिक स्थानीय क
७०० नमस्ते पवणत साप्ताहिक पवणत साप्ताहिक स्थानीय ग
७०१ कालीको ससुलेी िमैाससक पवणत साहिन्ययक स्थानीय क
७०२ समदुाय र सजृना िमैाससक पवणत िमैाससक स्थानीय क
७०३ धौलाथगरी जागरर् दैननक बाग्लङु दैननक स्थानीय क
७०४ मनु्क्तिेि दैननक बाग्लङु दैननक स्थानीय क
७०५ ढोरपाटन दैननक बाग्लङु दैननक रान्ष्िय क
७०६ अग्रसर साप्ताहिक बाग्लङु साप्ताहिक स्थानीय क
७०७ पररसचून साप्ताहिक बाग्लङु साप्ताहिक स्थानीय ख
७०८ धौलाथगरी स्टार साप्ताहिक बाग्लङु साप्ताहिक स्थानीय क
७०९ गलकोटपि साप्ताहिक बाग्लङु साप्ताहिक स्थानीय ख
७१० कासलका साप्ताहिक बाग्लङु साप्ताहिक स्थानीय ख
७११ जनननगरानी साप्ताहिक बाग्लङु साप्ताहिक स्थानीय ख
७१२ हिमालपारीको आवाज साप्ताहिक मसु्ताङ साप्ताहिक स्थानीय क
७१३ ररखार दैननक म्याग्दी दैननक स्थानीय ख
७१४ म्याग्दी सञ्चार साप्ताहिक म्याग्दी साप्ताहिक स्थानीय ख
७१५ नवववकल्प साप्ताहिक म्याग्दी साप्ताहिक स्थानीय क
७१६ समदृ्ध साप्ताहिक म्याग्दी साप्ताहिक स्थानीय क
७१७ बनेी साप्ताहिक म्याग्दी साप्ताहिक स्थानीय क
७१८ समपणर् साप्ताहिक म्याग्दी साप्ताहिक स्थानीय ग
७१९ मासलका प्रसे साप्ताहिक म्याग्दी साप्ताहिक स्थानीय ग
७२० लमजुङ दपणर् दैननक लमजुङ दैननक स्थानीय क
७२१ असतरङ्ग साप्ताहिक लमजुङ साप्ताहिक स्थानीय क
७२२ लमजुङ रयन साप्ताहिक लमजुङ साप्ताहिक स्थानीय ख
७२३ स्वतसि शन्क्त साप्ताहिक लमजुङ साप्ताहिक स्थानीय ख
७२४ लमजुङपि साप्ताहिक लमजुङ साप्ताहिक स्थानीय ख
७२५ लमजुङ आवाज साप्ताहिक लमजुङ साप्ताहिक स्थानीय ख
७२६ स्याङ्जा ससदेश साप्ताहिक स्याङ्जा साप्ताहिक स्थानीय ख
७२७ पन्ब्लक आवाज साप्ताहिक स्याङ्जा साप्ताहिक स्थानीय क
७२८ गल्याङ पोष्ट साप्ताहिक स्याङ्जा साप्ताहिक स्थानीय ख
७२९ ज्याग्दी खोलाको तरङ्ग िमैाससक स्याङ्जा साहिन्ययक रान्ष्िय क
७३० बदु्ध दपणर् दैननक कवपलवस्तु दैननक रान्ष्िय क
७३१ साझा सयजु साप्ताहिक कवपलवस्तु साप्ताहिक प्रदेश क
७३२ बदु्ध आवाज साप्ताहिक कवपलवस्तु साप्ताहिक प्रदेश क
७३३ कवपलवस्तु दपणर् साप्ताहिक कवपलवस्तु साप्ताहिक प्रदेश ख
७३४ कवपलवस्तु ससदेश साप्ताहिक कवपलवस्तु साप्ताहिक स्थानीय ग
७३५ लनु्म्बनी दपणर् साप्ताहिक कवपलवस्तु साप्ताहिक प्रदेश क
७३६ िािो परुुषाथण िमैाससक गलु्मी साहिन्ययक रान्ष्िय क
७३७ गोरि दैननक दाङ दैननक रान्ष्िय क
७३८ राप्ती पोष्ट दैननक दाङ दैननक प्रदेश क
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७३९ गर्तसि दैननक दाङ दैननक प्रदेश क
७४० नयााँ यगुबोध दैननक दाङ दैननक रान्ष्िय क
७४१ प्रदेश टुड ेदैननक दाङ दैननक स्थानीय ख
७४२ नौलो जनउिार साप्ताहिक दाङ साप्ताहिक स्थानीय ख
७४३ सािी खबर पत्रिका दाङ साप्ताहिक स्थानीय क
७४४ लौव अग्रासन साप्ताहिक दाङ िाषािाषी स्थानीय ख
७४५ सचूनापि साप्ताहिक दाङ साप्ताहिक स्थानीय ख
७४६ अथग्रम साप्ताहिक दाङ साप्ताहिक स्थानीय ख
७४७ अटुट माससक दाङ माससक स्थानीय ग
७४८ असतर्वनी िमैाससक दाङ साहिन्ययक प्रदेश क
७४९ लावा डग्गर िमैाससक दाङ िाषािाषी स्थानीय क
७५० दैननक लनु्म्बनी नवलपरासी दैननक रान्ष्िय क
७५१ परासीपि साप्ताहिक नवलपरासी साप्ताहिक प्रदेश ख
७५२ सामथ्यण साप्ताहिक नवलपरासी साप्ताहिक स्थानीय घ
७५३ नमनूा ससदेश साप्ताहिक  नवलपरासी साप्ताहिक स्थानीय क
७५४ ववजय खबर साप्ताहिक नवलपरासी साप्ताहिक प्रदेश ख
७५५ जनअपणर् साप्ताहिक नवलपरासी साप्ताहिक स्थानीय ख
७५६ नवजनचतेना दैननक पाल्पा दैननक स्थानीय क
७५७ करुवा अधण–साप्ताहिक पाल्पा अधण–साप्ताहिक स्थानीय क
७५८ गाउाँ ले देउराली साप्ताहिक पाल्पा साप्ताहिक स्थानीय क
७५९ पाल्पा समाचारपि साप्ताहिक पाल्पा साप्ताहिक स्थानीय ख
७६० नवसम्वाद साप्ताहिक पाल्पा साप्ताहिक स्थानीय क
७६१ पाल्पा टाइम्स साप्ताहिक पाल्पा साप्ताहिक स्थानीय ख
७६२ परेवा पाक्षिक पाल्पा पाक्षिक स्थानीय ख
७६३ आवाज सम्प्रषेर् माससक पाल्पा माससक रान्ष्िय ग
७६४ नतेयृव िमैाससक पाल्पा िमैाससक स्थानीय ख
७६५ िािो एकता साप्ताहिक प्यठुान साप्ताहिक स्थानीय क
७६६ माण्डवी साप्ताहिक प्यठुान साप्ताहिक स्थानीय क
७६७ झुलेनी पोष्ट साप्ताहिक प्यठुान साप्ताहिक स्थानीय क
७६८ फरक समाचार दैननक बहदणया दैननक स्थानीय ख
७६९ चरेुकुञ्ज साप्ताहिक बहदणया साप्ताहिक स्थानीय ख
७७० कोहठयाघाट साप्ताहिक बहदणया साप्ताहिक स्थानीय ख
७७१ बबई साप्ताहिक बहदणया साप्ताहिक स्थानीय ख
७७२ दैननक नपेालगञ्ज बााँके दैननक प्रदेश क
७७३ कालपषृ्ठ दैननक बााँके दैननक प्रदेश क
७७४ समसन टुड ेदैननक बााँके दैननक रान्ष्िय क
७७५ िािो समाचार दैननक बााँके दैननक स्थानीय क
७७६ प्रिात घोषर्ा दैननक बााँके दैननक स्थानीय ख
७७७ लोकवप्रय ससदेश दैननक बााँके दैननक स्थानीय ख
७७८ दीपज्वाला दैननक बााँके दैननक प्रदेश ख
७७९ िाइवे पोष्ट दैननक बााँके दैननक प्रदेश घ
७८० सयजू यथाथण साप्ताहिक बााँके साप्ताहिक स्थानीय ख
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७८१ गडु सयजू साप्ताहिक बााँके साप्ताहिक स्थानीय ख
७८२ आजको सामना साप्ताहिक बााँके साप्ताहिक स्थानीय ख
७८३ समाज जागरर् साप्ताहिक बााँके साप्ताहिक स्थानीय ग
७८४ महिला सञ्चार साप्ताहिक बााँके साप्ताहिक स्थानीय क
७८५ असल शासन पोष्ट बााँके साप्ताहिक स्थानीय ग
७८६ जनमत अधण–साप्ताहिक बााँके अधण–साप्ताहिक स्थानीय ख
७८७ बटुवल टुड ेदैननक रुपसदेिी दैननक रान्ष्िय क
७८८ दैननकपि दैननक रुपसदेिी दैननक रान्ष्िय क
७८९ मचेीकाली ससदेश दैननक रुपसदेिी दैननक रान्ष्िय क
७९० खस्यौली साप्ताहिक रुपसदेिी साप्ताहिक प्रदेश क
७९१ जनसघंषण साप्ताहिक रुपसदेिी साप्ताहिक प्रदेश क
७९२ देवदि साप्ताहिक रुपसदेिी साप्ताहिक प्रदेश ख
७९३ अन्ग्न परीिा साप्ताहिक रुपसदेिी साप्ताहिक प्रदेश ख
७९४ लनु्म्बनीखबर अधण साप्ताहिक रुपसदेिी अधण–साप्ताहिक प्रदेश ग
७९५ स्वाधीन माससक रुपसदेिी  माससक प्रदेश ख
७९६ आिा सञ्चार साप्ताहिक रुकुम साप्ताहिक स्थानीय क
७९७ रेखदेख साप्ताहिक रुकुम साप्ताहिक स्थानीय क
७९८ जनआकांिा साप्ताहिक रोल्पा साप्ताहिक स्थानीय ख
७९९ जुनकीरी सञ्चार साप्ताहिक रोल्पा साप्ताहिक स्थानीय क
८०० सनस्टार साप्ताहिक रोल्पा साप्ताहिक स्थानीय ख
८०१ रोल्पा समाचार साप्ताहिक रोल्पा साप्ताहिक स्थानीय क
८०२ िािो कर्ाणली खबर दैननक कासलकोट दैननक स्थानीय ख
८०३ समसन सयजु साप्ताहिक कासलकोट साप्ताहिक प्रदेश ख
८०४ असििारा साप्ताहिक कासलकोट साप्ताहिक प्रदेश ख
८०५ कर्ाणलीको ससदेश साप्ताहिक जुम्ला साप्ताहिक स्थानीय ख
८०६ त्रबिानीको तारा साप्ताहिक जुम्ला साप्ताहिक स्थानीय ख
८०७ हिमाली ससु्केरा साप्ताहिक डोल्पा साप्ताहिक स्थानीय ख
८०८ धमाका दैननक दैलेख दैननक स्थानीय क
८०९ िािो नयााँ नपेाल दैननक सखेुत दैननक प्रदेश क
८१० लोकमञ्च दैननक सखेुत दैननक प्रदेश ख
८११ कााँके्रत्रबिार दैननक सखेुत  दैननक रान्ष्िय ख
८१२ साझा त्रबसौनी दैननक सखेुत दैननक प्रदेश ख
८१३ ससद्धदशणन दैननक  सखेुत दैननक स्थानीय ख
८१४ सखेुतपि दैननक सखेुत दैननक स्थानीय ख
८१५ स्काई सयजू दैननक सखेुत दैननक प्रदेश घ
८१६ यगु आलिान दैननक सखेुत दैननक रान्ष्िय ख
८१७ जनचासो खबर दैननक सखेुत दैननक प्रदेश ख
८१८ िािो अखबार दैननक सखेुत दैननक प्रदेश ख
८१९ सकु्ष्मदृन्ष्ट साप्ताहिक सखेुत साप्ताहिक प्रदेश ख
८२० प्रदेश रैबार साप्ताहिक सखेुत साप्ताहिक प्रदेश ख
८२१ कुमाख दैननक सल्यान दैननक स्थानीय ख
८२२ िरेीमासलका दैननक जाजरकोट दैननक स्थानीय ख
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८२३ खप्तड सयजू दैननक अिाम दैननक स्थानीय क
८२४ रामारोशन दैननक अिाम दैननक स्थानीय ख
८२५ जागरर् सयजु दैननक अिाम दैननक स्थानीय ग
८२६ समराकल साप्ताहिक अिाम साप्ताहिक स्थानीय ग
८२७ आजको नयााँ ववकल्प दैननक कञ्चनपरु दैननक प्रदेश ख
८२८ अवप टुड ेदैननक कञ्चनपरु दैननक प्रदेश क
८२९ पन्श्चम नपेाल दैननक कञ्चनपरु दैननक प्रदेश क
८३० असियान दैननक कञ्चनपरु दैननक प्रदेश ख
८३१ नयााँ जनक्रान्सत दैननक कञ्चनपरु  दैननक स्थानीय ख
८३२ सदुरु दपणर् दैननक कञ्चनपरु  दैननक स्थानीय ख
८३३ शकु्लाफााँटा दैननक कञ्चनपरु  दैननक स्थानीय ग
८३४ मिाकाली टुड ेदैननक कञ्चनपरु  दैननक स्थानीय ग
८३५ सदुरुपन्श्चम पोष्ट साप्ताहिक कञ्चनपरु साप्ताहिक स्थानीय घ
८३६ हदशाननदेश कञ्चन साप्ताहिक कञ्चनपरु साप्ताहिक प्रदेश ख
८३७ श्री साथणक साप्ताहिक कञ्चनपरु साप्ताहिक स्थानीय क
८३८ नाम्पा साप्ताहिक कञ्चनपरु साप्ताहिक स्थानीय घ
८३९ समायोजन साप्ताहिक कञ्चनपरु साप्ताहिक स्थानीय ग
८४० गगनु्ल्ड माससक पत्रिका कञ्चनपरु साहिन्ययक रान्ष्िय ख
८४१ जनसरोकार पोष्ट दैननक बतैडी दैननक प्रदेश क
८४२ अनमुोदन दैननक कैलाली दैननक प्रदेश क
८४३ सदुरू ससदेश दैननक कैलाली दैननक प्रदेश क
८४४ ससुदराञ्चल दैननक कैलाली दैननक प्रदेश ख
८४५ कैलाली दैननक कैलाली दैननक प्रदेश क
८४६ कालासतर दैननक कैलाली दैननक स्थानीय क
८४७ मलवारा दैननक कैलाली दैननक स्थानीय क
८४८ कैलाली िटलाइन दैननक कैलाली दैननक स्थानीय ख
८४९ समाधान सयजू दैननक कैलाली दैननक स्थानीय ख
८५० हटकापरु दैननक कैलाली दैननक स्थानीय क
८५१ िाइवे टाइम्स दैननक कैलाली दैननक स्थानीय ख
८५२ पिुरा दैननक कैलाली दैननक स्थानीय क
८५३ अग्नी पोष्ट दैननक कैलाली दैननक स्थानीय ख
८५४ यगुअस्ि दैननक कैलाली दैननक स्थानीय ख
८५५ खबर रफ्तार दैननक कैलाली दैननक स्थानीय ख
८५६ अत्तररया खबर दैननक कैलाली दैननक स्थानीय ख
८५७ यगु सरोकार साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक प्रदेश घ
८५८ सत्ती कर्ाणली साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक स्थानीय ख
८५९ िािो यगुदपणर् साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक स्थानीय ख
८६० सदुरूपन्श्चमको प्रयास साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक स्थानीय क
८६१ िािो सतेी साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक स्थानीय ख
८६२ आधारपि साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक स्थानीय ख
८६३ अगवुा ससदेश साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक स्थानीय ख
८६४ सयूाणरम्ि साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक स्थानीय ख
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८६५ सदुरु ससदिण साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक स्थानीय ख
८६६ जोशीपरु साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक स्थानीय ख
८६७ लोक सिजन साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक स्थानीय ख
८६८ जोशीपरु ससदेश साप्ताहिक कैलाली साप्ताहिक स्थानीय घ
८६९ सदुरू थचनारी द्वमैाससक कैलाली िाषािाषी प्रदेश क
८७० डडले्धरुा पोष्ट दैननक डडले्धरुा दैननक प्रदेश क
८७१ हिलटाइम्स दैननक डडले्धरुा दैननक स्थानीय ख
८७२ रंगनु दपणर् साप्ताहिक डडले्धरुा साप्ताहिक स्थानीय ख
८७३ हिसदकुश साप्ताहिक डडले्धरुा साप्ताहिक स्थानीय क
८७४ त्रबम्ब साप्ताहिक डोटी साप्ताहिक प्रदेश ख
८७५ दाचुणला ससदेश दैननक दाचुणला दैननक स्थानीय क
८७६ मानसरोवर दैननक दाचुणला दैननक स्थानीय ख
८७७ कालापानी पोष्ट साप्ताहिक दाचुणला साप्ताहिक स्थानीय ख
८७८ सलन्म्पयाधरुा साप्ताहिक दाचुणला साप्ताहिक स्थानीय ख
८७९ तसे्रो ध्रबु साप्ताहिक बझाङ साप्ताहिक स्थानीय ग
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प्रसे काउन्ससल नपेाल
आ.व.  २०७९/८० मा कागजात नपगु र अकं नपगु भएका कारण वगीकरणमा 

समावशे नभएका पत्रपत्रत्रकाको वववरण
क्र.स.ं पत्रिकाको नाम जिल्ला प्रकार स्तर प्रकाशित अङ्क तथा 

कागिात नपगु
१ टेम्के तवुाचङु त्रमैाससक खोटाङ साहिन्यिक स्थानीि सा.स.ु क.च.ु र प्र.अ. 

२ टुड ेएक्सप्रसे दैननक धनषुा दैननक रान्रिि सा.सु., र प्र.अ.
३ निााँ त्रिद्रोि साप्ताहिक काठमाडौँ  साप्ताहिक प्रदेश क.च.ु र सा.स.ु
४ समि सासदसभिक माससक काठमाडौँ माससक स्थानीि सा.सु.
५ घटना र ववचार साप्ताहिक लसलतपरु साप्ताहिक रान्रिि  सा.स.ु 
६ रुप्से दैननक म्िाग्दी दैननक स्थानीि क.च.ु र सा.स.ु 
७ िदिघाट पोस्ट दैननक नवलपरासी दैननक स्थानीि क.च.ु र सा.स.ु 
८ स्थानीिपत्र साप्ताहिक नवलपरासी साप्ताहिक स्थानीि क.च.ु र सा.स.ु 
९ सद्भाव दैननक िााँके दैननक प्रदेश क.च.ु र सा.स.ु 

प्रसे काउन्ससल नपेाल 
आ.व. २०७९/०८० मा हुबहु भएका कारण वर्गीकरणमा समावशे नभएका 

पत्रपत्रत्रकाको वववरण
क्र.स.ं पत्रिकाको नाम जिल्ला प्रकार स्तर वर्ग
१ प्रज्वललत दैननक पसाा दैननक स्थानीय हुबहु
२ लशष्टाचार साप्ताहहक पसाा साप्ताहहक स्थानीय हुबहु
३ र्गहवा साप्ताहहक पसाा साप्ताहहक स्थानीय हुबहु
४ क्राइम चके साप्ताहहक पसाा साप्ताहहक स्थानीय हुबहु
५ सत्य समाचारपत्र साप्ताहहक पसाा साप्ताहहक स्थानीय हुबहु
६ नारी ससंार पाक्षिक काठमाडौँ पाक्षिक प्रदेश हुबहु


